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1

Introducao

Refere-se a presente memoria a fase de Projecto Final relativa ao Plano de Pormenor das Praias
Urbanas da Costa da Caparica. A fase em causa resultou de um natural desenvolvimento das
componentes do programa constantes nos termos de referéncia da intervencdo Polis bem como do
seu entendimento em termos da proposta de ocupacao e desenho elaborados na fase de Programa
Preliminar e Estudo Prévio. No entanto, esta formalizagdo corresponde a uma etapa de
ajustamentos que sucede uma analise por parte das diferentes entidades envolvidas no
acompanhamento técnico do plano, da qual resultaram diversos pareceres, que a equipa técnica
procurou integrar na vers@o de Projecto Final anteriormente entregue.

Neste contexto, saliente-se o trabalho de articulagdo desenvolvido com a DGOTDU e ICN no sentido
de proceder as rectificacdes necessarias a devida compatibilizagdo do Plano com as politicas destas
entidades para a area costeira.

Saliente-se a alteracdo substancial verificada no que respeita a area de transi¢éo entre o paredao e
o Jardim Urbano bem como a area da Praga Panordmica e ainda o aprofundamento das questdes
respeitantes a atribuicdo de concessdes de utilizagao da frente de mar e usos balneares.

Neste dominio, foi ainda importante, nesta fase, a articulagdo com o projecto do INAG para as Obras
de Defesa Costeira e Alimentag&o Artificial das Praias que permitiu a correccdo de alguns elementos
relativos ao tracado e perfil do paredéo, tipologia dos espordes e acessos as praias.

No que respeita a frente de praias, refira-se ainda o aprofundamento registado na definicdo da
estratégia a adoptar para permitir a continuagdo da intensa pratica de surf da frente de mar,
actividade tradicional desta zona, e a sua compatibilizacdo com o uso balnear também intenso,
destas praias. Esta estratégia encontra-se vertida num documento anexo ao Plano, os Planos de
Praia.

No que respeita as varias redes de infraestruturas, realizou-se a um conjunto de sessées de trabalho
com as entidades responsaveis pelo seu fornecimento ou gestdo, tendo-se procedido a alguns
ajustamentos relativamente as propostas anteriormente formalizadas.

Finalmente, refira-se ainda a importancia que, nesta fase, se atribuiu a formalizagdo dos aspectos
referentes a caracterizacéo e classificagédo acuUstica da zona do PP1, no sentido de dar resposta aos
requisitos da DGOTDU nesta matéria.

Tendo presente a resposta completa as exigéncias legais para os planos de pormenor, foram
também agora finalizados os trabalhos referentes ao Programa de Execucdo e Plano de
Financiamento.

O Projecto Final constitui assim, o documento que culmina um processo de evolugéo iniciado com a
respectiva consulta e que corresponde na sua generalidade aos contelidos e pressupostos que
presidem ao Plano Estratégico para a Costa de Caparica o qual constitui 0 seu enquadramento.

Por dltimo, é de referir mais uma vez, a continua colaboracgdo da equipa de acompanhamento sem a
qual nao teria sido possivel atingir os resultados agora apresentados.



2.1

2.2

Area de Intervencéo

Enquadramento historico

A Costa de Caparica € um dos poucos locais, da costa portuguesa, cujo confronto com o oceano
Atlantico se faz de um modo directo e frontal. Sem a protec¢do dos estuarios ou das arribas
acidentadas o nucleo desta vila foi evoluindo na sua dimensdo até se constituir num extenso e
populoso territério cujo limite se estende desde o actual parque de campismo a Sul até a hoje ja
muito edificada “Estrada” de Santo Anténio.

Um local que evoluiu de um pequeno nucleo, abrigo de pescadores, mas que com o tempo se foi
também revelando e consolidando, sem no entanto conseguir respeitar e qualificar as suas
potencialidades, a sua aptiddo como estancia balnear privilegiada pela sua acessibilidade
relativamente a Lisboa bem como pelas suas riqguezas naturais e amenidades paisagisticas e
ambientais — a presenc¢a do mar e vastas areas arborizadas.

Deste facto e das suas qualidades sdo alias também testemunho os planos e estudos que
antecedem o Polis dos quais o mais espectacular sera certamente a proposta elaborada por
Cassiano Branco.

A Costa de Caparica é também hoje um territorio assimétrico, ndo s6 nas suas componentes fisicas /
naturais (as dunas, as matas, as escarpas) e construidas (edificios de escala, dimensdo e
caracterizagdo diversas) mas também na sua ocupagéo registando enormes variagdes populacionais
entre as épocas do ano. Correspondendo as suas aptiddes naturais, aliadas a referida acessibilidade
de Lisboa, a uma procura intensa como local de permanéncia e visita na época balnear e
pontualmente ao longo do ano o que se traduz nos picos de ocupac¢do, muito acima das
capacidades fisicas e espaciais do local e na criagdo dos diversos parques de campismo e colénias
balneares instalados em seu redor.

Um crescimento, que apesar dos esfor¢os certamente efectuados no sentido de controlar e planear
o seu desenvolvimento, ndo evitou uma ocupacao violenta e espontanea do territério — os surtos de
construcdo dos anos 60 e 70 e a ocupacdo clandestina sistematicamente verificada, ocupac¢do que
acabou, no entanto, por proporcionar ao local uma vida e populagdo proprias que parecem garantir
uma existéncia diversa da de um mero dormitorio.

Um local simultaneamente tdo procurado, tdo desejado e tdo hostil — tdo rico nos seus recursos e
ambientes naturais (oceano, matas, escarpas) e paradoxalmente tdo empobrecido na relacdo que
estabelece com estes e na imagem e nos ambientes que o caracterizam.

Analise Biofisica e Paisagistica

2.2.1 Fisiografia e Relacfes Visuais

Fisiografia

No que se refere a fisiografia do terreno e ao tipo de solo existente, pode-se dizer, grosso modo, que
a area de intervencao tem caracteristicas de duna eélica, sendo formada por terreno arenoso e,
portanto, com grande capacidade de infiltragdo. Desta forma, estamos perante uma area em que o
factor dominante de modelagdo do terreno é a accdo do vento, ja que o perfil do terreno
praticamente ndo é moldado pelo escoamento superficial das dguas pluviais, tendo-se verificado que
as bacias de drenagem nao sédo facilmente identificaveis, relativamente as linhas de agua naturais
correspondentes - a linha de agua a qual se encontra associado um maior caudal de escoamento

corresponde a uma vala artificial.



A érea de intervencgdo caracteriza-se, ainda, por uma baixa altitude e pela presenca de desniveis
pouco significativos.

Relativamente as linhas de agua existentes no terreno, verifica-se que, além da vala artificial ja
referida — a qual apresenta um desenvolvimento paralelo a costa, acompanhando sensivelmente o
limite nascente, na zona mais a norte da area de intervencdo —, existe uma depressao, localizada ao
longo do limite nascente no extremo sudeste da area de intervencdo. Essa depresséo apresenta um
desnivel consideravelmente pronunciado e um alinhamento que permite afirmar que se trata de uma
linha de escoamento natural, apesar de ndo se poder referir qual o local final de escoamento, ja que
este ndo se encontra dentro da area de intervencéo.

No que se refere as linhas de cumeada, existem duas situagBes distintas, ambas com
desenvolvimento NO-SE: uma a norte da zona do restaurante “O Barbas” — onde a linha de
cumeada corresponde grosso modo as obras de proteccéo costeira (espordes e protecgéo frontal,
frequentemente designhada por pareddo), apresentando um prolongamento dunar a norte do ultimo
espordo —, e outra a sul daquele restaurante — onde a linha de cumeada corresponde a uma crista
dunar aparentemente natural, localizada a uma cota superior a do pareddo, a qual se prolonga
desde o restaurante referido até ao limite sudeste da &rea de intervencéo. O ponto de uni&o entre as
duas linhas de cumeada referidas corresponde a uma crista dunar, com desenvolvimento este-oeste,
cuja localizagao coincide praticamente com as instala¢Bes da policia maritima e com um posto de
primeiros socorros.

Relacdes visuais

Um dos elementos que assume particular destaque na zona em estudo € o paredao marginal & orla
costeira, 0 qual, por sua vez, € marcado por um conjunto de pontdes e de onde € sempre visivel o
oceano, para além de outros pontos, situados ja num “pano de fundo”, como a Costa do Estoril e a
Serra de Sintra, para NO, e a arriba féssil da Praia do Meco, para SSE.

E ainda notdria a existéncia de um elo visual entre o espaco publico e a paisagem envolvente,
estabelecendo-se uma complementaridade entre o0s varios espagos na estrutura global da paisagem.
A morfologia do terreno, nomeadamente no que se refere a distribuicdo e orientagédo das linhas de
festo (referida anteriormente), contribui igualmente para a imagem visual resultante, bem como para
uma hierarquizacao de percursos.

A costa até a Fonte da Telha e até ao Cabo Espichel € visivel ao longo do pareddo e em boa parte
das zonas entre a cumeada e o paredéo a sul do restaurante “O Barbas”.

Quanto ao tecido edificado, verifica-se que a frente urbana bordeja a zona sul da area de
intervengdo no seu limite oriental, sendo visivel ao longo das linhas de festo e a partir do paredéo,
mesmo nos pontos em que este ndo coincide com as linhas de cumeada.

A Arriba Fossil da Costa da Caparica, a qual estabelece a barreira visual para Nascente,
proporciona, com as suas escarpas acentuadas, uma diferenciagdo marcante entre o espaco natural
e 0 espaco urbano, que se desenvolve paralelamente a esta, sendo visivel desde o paredéo,
principalmente na zona norte da area em estudo, ja que na zona sul a sua visibilidade se vé,
frequentemente, interrompida pelo tecido edificado.

A Mata da Trafaria, que constitui um elemento visual marcante na zona norte, oferece um importante
contributo para a paisagem da area analisada, essencialmente ao nivel do revestimento do solo, ja
que, para além da imagem harmoniosa que apresenta, pela sua forma, textura e cor, desempenha
também um importante papel na regularizagdo do escoamento superficial e subterraneo.

Verifica-se, assim, que na interaccédo entre espaco edificado e néo edificado, no continuo da frente
costeira, estabelecem-se espagamentos entre as varias tipologias de ocupacgdo do territorio, sob a
forma de aberturas directas ou indirectas, através de elementos de natureza vegetal, elementos
construidos, ou outros elementos inertes, como as dunas. Forma-se, deste modo, um sistema com
diferentes graus de definicdo e sensibilidade, relativamente a forma e ao contetido, o que permite
definir uma estratégia de planeamento para a concepg¢do dos espagos.



2.2.2. Revestimento do Solo (vegetal e inerte)

A zona em estudo é revestida, em certos casos, por vegetacdo abundante e em bom estado, noutros
por vegetacédo escassa e em mau estado, existindo ainda zonas amplas sem qualquer revestimento
vegetal.

Na parte mais a norte, onde actualmente se encontra o Parque de Campismo do INATEL, a
vegetacdo existente é bastante abundante, sendo predominantes os estratos arbustivo e herbaceo,
gue apresentam, em geral, um bom estado de conservagéo.

A zona da Quinta de Santo Antonio, situada também na parte norte da &rea de intervengdo,
corresponde ao espago onde o revestimento vegetal € mais denso, com grande predominancia de
acécia e encontrando-se num estado de conservacdo médio.

Ambas as zonas referidas encontram-se inseridas na Mata da Trafaria, de acordo com o PDM de
Almada, apesar de, dentro da area de intervengdo, o espaco ocupado pelo parque de campismo,
ndo apresentar caracteristicas de mata.

Mata da Trafaria. Vistas do paredédo



Na zona a noroeste, no prolongamento do paredéo construido e pavimentado, existe um corddo de
vegetagdo dunar, num estado de conservacao médio e, entre este espacgo e o0 parque de campismo
encontra-se, ainda, um pequeno parque de estacionamento, mais ou menos informal, pavimentado
com terra batida.

Longitudinalmente ao paredao, ja junto da malha urbana, existe uma faixa, quase continua, de
vegetacdo arbustiva e herbacea. Na zona mais a norte dessa faixa a vegetagdo é essencialmente
herbacea, encontrando-se em mau estado de conservacéo, tal como o terreiro substante. Mais para
sul, na zona do talude sobranceiro ao parque de estacionamento pavimentado, o revestimento
vegetal encontra-se em bom estado de manutencao, sendo constituido por espécies ornamentais
rusticas.

Bastante mais para sul, entre a zona dos pescadores e a Av. General Humberto Delgado, encontra-
se uma outra mancha de vegetagdo arbustiva e herbacea em bom estado de conservacgédo e, ainda
para sul, junto a zona da lota, existe ainda outro grupo semelhante, mas que se encontra num
estado médio.

Zona de vegetacéo arbustiva e herbacea em estado de conservagéo médio

Quanto a vegetagdo herbacea existente na area em estudo, esta ocupa praticamente toda a area
dunar a sul do restaurante “O Barbas”. Toda a area desde o restaurante referido até a zona da lota
encontra-se em mau estado de conservagdo e com muitos espagos descobertos.

No entanto, junto ao Posto de Socorros e a Policia Maritima a vegetacdo herbacea pode ser
considerada como estando num estado de conservagdo médio, bem como toda a area situada a sul
da zona da lota.

Smril b
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Zona de vegetacao herbacea em estado de conservagao médio, junto a Policia Maritima
e ao Posto de Socorros.



O restante solo da area em estudo apresenta coberturas a base de areia, terra batida/gravilha, ou
ainda pavimentos impermeaveis.

Dentro da categoria de “pavimento impermeavel” existe: a estrada de acesso a praia que delimita a
area de estudo a norte (junto ao Parque de Campismo do INATEL), a Av. General Humberto
Delgado, a Av. 1° de Maio, o estacionamento do terminal rodoviario e o pareddo. A caracterizacao
de todos estes espagos, do ponto de vista do estado de conservagdo, encontra-se no numero
seguinte.

Nos extremos sul e norte da area de estudo encontram-se ainda pequenas superficies com areia,
bem como no prolongamento da linha do pared&o para sul.

Referem-se também quatro zonas em que o solo se encontra coberto por terra batida/gravilha, em
mau estado. Uma dessas zonas localiza-se na zona norte, correspondendo ao parque de
estacionamento ja referido junto ao Parque de Campismo, uma outra situa-se entre a Quinta de
Santo Anténio e o parque de estacionamento do terminal rodoviario, outra ainda corresponde ao
estacionamento informal que se localiza nas traseiras do restaurante “O Barbas” e a Ultima
corresponde a area onde se localizava o antigo terminal rodoviario.

2.2.3 Valores Naturais e Paisagisticos

Tomando como ponto de referéncia os dados incluidos na Planta de Condicionantes do PDM de
Almada, destaca-se que a quase totalidade da area de intervencdo se encontra, actualmente, sob
regime da Reserva Ecoldgica Nacional (REN), apesar de o PDM de Almada prever, para algumas
areas sobrepostas a REN, localizadas na frente Nascente, a implantacdo de equipamentos e de
outros elementos de vocagédo turistica e de “espacgos verdes de proteccdo e enquadramento”, e
admitir, para a zona da frente-mar, a construgcdo de estruturas de apoio, dentro duma classificagao
de “espacos naturais e culturais”. Na realidade, verifica-se que grande parte da zona de estudo se
encontra ocupada por constru¢des e infraestruturas de caracter urbano, muitas delas clandestinas
e/ou degradadas.

Destaca-se ainda uma parcela, localizada no extremo norte da area de intervencéo, coincidente com
a Mata da Trafaria, a qual corresponde a uma zona de dunas consolidadas ocupadas,
essencialmente, por acéacia e pinheiro bravo (com grande predominancia da primeira), dentro da qual
se atribui particular relevo a zona limitrofe do Parque de Campismo do INATEL, onde a mata se
encontra particularmente densa.

Para além das condicionantes legais assinaladas, e no que se refere a outras zonas onde se tenha
verificado a presenca de ecossistemas e/ou de vegetacdo com interesse, existe a NO, no
prolongamento do pareddo marginal, um habitat, incluido no Anexo | da Directiva Habitats, como
“2120 — Dunas moveis do cordéo litoral com Ammophilion — Formagées com Ammophila arenaria”.
Assinalou-se também um espaco, na zona a sul da area de intervengdo, onde a vegetagdo dunar se
apresenta mais estabilizada relativamente a area limitrofe para norte.

Foram ainda assinaladas zonas que, para além de se encontrarem ja incluidas na REN, apresentam,
pelas suas caracteristicas geomorfolégicas e hidrol6gicas, entre outras, uma grande sensibilidade a
accdes naturais e humanas, pelo que se julga oportuno torna-las alvo de um adequado projecto de
requalificacéo e gestdo. Trata-se, concretamente: de toda a faixa de orla costeira, sujeita as acgoes
erosivas naturais e a uma grande pressao turistica e urbana, das linhas superficiais de escoamento
pluvial (artificiais ou naturais, respectivamente a norte e a sul da area em estudo) e da zona dunar
com revestimento vegetal incipiente, existente entre o restaurante “O Barbas” e a lota.

De modo geral, a qualidade da paisagem da area de intervengdo € baixa. No entanto, as grandes
aberturas visuais proporcionadas ao longo de toda a frente-mar, a NO, para a foz do Tejo e margem
oposta (Costa do Estoril e Serra de Sintra), a SSE, para a zona do Cabo Espichel e, a Nascente,
para as encostas abruptas da Arriba Féssil da Costa da Caparica, permitem vislumbrar grandes
potencialidades do ponto de vista paisagistico, cultural e turistico.



2.3

Caracterizacao Urbanistica

2.3.1. Insercéo urbanistica

A é&rea de intervengéo do Plano de Pormenor das Praias Urbanas corresponde a frente maritima da
vila da Costa da Caparica constituindo-se como o espaco de transicdo entre uma éarea de
caracteristicas fortemente urbanas e a orla costeira que, devido as condicionantes naturais, sempre
esteve associada a usos recreativos e, nessa medida, se caracteriza por uma imagem muito diversa.

Ao longo do limite imediato deste Plano, no sentido do interior, deparamos com areas muito

diferenciadas e cuja compreensdo é essencial para o estabelecimento das devidas articulagcdes
entre a &rea do plano e a sua envolvente directa.

Deste modo, verifica-se que, a norte a area do plano confina, em primeira-m&o, com uma zona muito
naturalizada, actualmente ocupada em grande parte por parques de campismo. Deste facto resulta
gue o0 espaco ndo tem qualquer caracter urbano.

Imediatamente a sul desta area, deparamos com uma &rea de mata densa que configura uma outra
tipologia de fronteira e de articulagdo com a area do Plano, de caracteristicas muito distintas.

Esta é seguida, no sentido sul, por uma mancha de ocupagdo edificada, integrante da &area de
intervengdo do Plano, de origem clandestina, e condi¢cdes de grande precariedade, e que constitui
uma zona sem quaisquer caracteristicas urbanas. Pelo contrario, esta area assume-se como uma
franja periférica, totalmente desinserida do aglomerado consolidado e com o qual estabelece
relacdes muito deficientes. Esta area sera objecto de uma operacéo de realojamento pelo que a sua
relacdo com a envolvente serd substancialmente alterada. Imediatamente a sul, encontramo-nos na
retaguarda da zona central do Plano e estamos perante um tecido urbano muito consolidado, quase
totalmente preenchido, com uma densidade importante e estruturado do ponto de vista da sua
vivéncia urbana por duas vias principais:
B A Av. 1° Maio, que constitui 0 eixo principal de acesso viario a frente maritima e
simultaneamente de articulacdo entre a rede vidria local e a rede de nivel
municipal/regional;

B A R. dos Pescadores que, pela sua vitalidade e animag&o urbana constitui também um eixo
urbano estruturante e com uma relacéo tradicional com o litoral e que suporta a grande
maioria das ligagbes de caracter pedonal entre a vila e as praias. Nesta zona, o tecido
edificado da frente urbana aglutina constru¢des com tipologias diferentes em que domina a
moradia unifamiliar que, apesar de ndo se poder considerar de imagem qualificada,
configura um tecido com alguma unidade de cérceas e alinhamentos.



Numa segunda faixa urbana a sul, com inicio no Hotel e que se estende até ao limite norte do Bairro
do Campo da Bola, este tecido apresenta caracteristicas distintas. Efectivamente, € nessa zona que
se apreende a marcacdo da Avenida marginal, elemento que altera significativamente a leitura do
espaco urbano pela alteragdo do perfil da via, pelo recuo dos alinhamentos precedentes, pelo
significativo aumento das cérceas e ainda pela introducdo de linguagens arquitecténicas muito
incoerentes.

Por outro, a prépria fisiografia do terreno, caracterizada por diferengas de cotas bastante acentuadas
entre o paredao e a Avenida condiciona significativamente a relacéo entre esta zona e a faixa litoral.

Finalmente, ainda mais para sul, a area do Plano de Pormenor confina com uma zona recentemente
sujeita a demoli¢cdes e anteriormente dominada por uma ocupagdes clandestinas formado um tecido
precario, de caracter organico muito incipiente cuja faixa mais préxima do Bairro do Campo da Bola
permanece e serd ordenada por um outro plano de pormenor em curso.

2.3.2. Edificado da area de intervengao

A area de intervengdo caracteriza-se pela insipiéncia do tecido edificado. Efectivamente, os
elementos construidos sdo totalmente dispersos e estdo associados, na quase totalidade, a
actividades recreativas de apoio ao usufruto da frente litoral. Apesar disso, podem-se identificar
algumas linhas genéricas que caracterizam a implantacdo do edificado nesta faixa.

Assim, verifica-se que o edificado se apresenta predominantemente ao longo do paredéo,
distribuindo-se de forma dispersa. Saliente-se que a zona de intervencdo regista, contudo, uma
maior concentragdo na sua area central, area que coincide com o ponto de contacto com um dos
eixos estruturantes e de maior vitalidade da vila da Costa da Caparica (R. Pescadores). Refira-se
ainda o ritmo relativamente regular de ocorréncia de espagos construidos ao longo do paredao.

Ao longo do marginal destaca-se o local que serve de apoio a actividade piscatéria, cujas
instalagBes de apoio a esta actividade sédo bastante dissonantes resultante essencialmente da sua
precariedade e desqualificagcdo construtiva e estética.



Refira-se ainda o nlcleo edificado, na Quinta de Santo Anténio, de génese ilegal, situado na zona
norte do plano, entre a Mata de Santo Antonio e o Parque de Estacionamento. Com uso
exclusivamente residencial, as caracteristicas construtivas caracterizam-se por uma incidéncia muito
significativa de edificacdes constituidas por cimentos de baixa qualidade e madeira. Esta area
encontra-se actualmente integrada numa operacao de realojamento no &mbito do Programa PER
pelo que serd objecto de uma accdo de demolicdo total, com vista a construgdo de uma nova
imagem urbana, através da reestruturacéo ou renovagdo de espacos urbanos existentes, e impondo
a elevacado dos padrées de qualidade urbanistica.

Em termos de imagem, ndo podera deixar de se referir a desqualificacdo da quase totalidade dos
elementos construidos, devido a fraca qualidade arquitectonica e construtiva, e ao generalizado mau
estado de conservagéo.

2.3.3. Espacos Publicos

O espago publico integra Vias, Parques de Estacionamento e o Paredao/Frente Maritima. As vias
principais encontram-se equipadas com os elementos essenciais de mobiliario urbano
nomeadamente, papeleiras e ecopontos, dois telefones publicos, uma instalacéo sanitaria, um marco
de correio e postes eléctricos, os quais se concentram essencialmente no passeio que bordeja a
frente urbana, enquanto que no passeio oposto a existéncia de mobiliario € quase inexistente, com
excepgéao para os postes de iluminacdo. Ha que referir a existéncia de um pequeno “corredor verde”,
no lado oeste, no alinhamento da Av. General Humberto Delgado, que inclui arvores e vegetagdo em
canteiros.

Quanto aos parques de estacionamento, identificam-se trés areas ndo equipadas, com pavimento de
terra batida e sem organiza¢do formal e funcional. S6 o parque de estacionamento do terminal
rodoviério se encontra equipado, incluindo lugares de estacionamento, devidamente identificados,
para veiculos ligeiros e para transportes publicos, e constituindo um dos poucos espagos publicos
com qualidade na &rea de intervengao.



Parque de estacionamento do terminal rodoviério.

Possui mobilidrio urbano de apoio ao parque de estacionamento, nomeadamente, postes de
iluminagdo, abrigos para paragens de autocarros, papeleiras e caixotes de lixo, cujo estado de
conservacdo é de razoavel a bom. O pavimento encontra-se em bom estado, sendo os passeios e
0s separadores centrais revestidos com calgada e as faixas de rodagem com um material de
revestimento do tipo betuminoso.

O paredao € o espacgo publico que mais se destaca, constituindo-se como uma frente maritima de
protecgédo costeira, com desenvolvimento linear. O caracter estruturante do pareddo representa uma
linha de forca que demarca a transi¢édo terra/mar, de grande significado para a leitura da paisagem
verificando-se, no entanto, que se encontra bastante desqualificado. A sua caracterizagdo levou a
subdivisdo em trés trechos, tendo por base a existéncia ou ndo de mobilidrio urbano adequado as
caracteristicas de recreio e lazer.

Um primeiro trecho, correspondente ao extremo norte do pareddo, junto a faixa dunar,
sensivelmente até ao limite norte do parque de estacionamento do terminal rodovidrio, caracteriza-se
pela caréncia de equipamento e pelo estado de degradagdo em que se encontra, ndo dispondo de
mobiliario urbano de estadia e verificando-se a existéncia de iluminacéo publica deficiente.

O espaco correspondente ao segundo trecho, engloba o espaco adjacente ao parque de
estacionamento do terminal rodoviario, encontrando-se equipado com mobiliario urbano mais actual
e adequado para a potenciacdo de actividades de estadia e lazer nomeadamente, bancos de
madeira adossados ao murete limitrofe, papeleiras e caixotes de lixo, em razoavel estado de
conservagdo, enquanto que a iluminacdo eléctrica apresenta caracteristicas semelhantes as do
trecho anterior. Contudo, a fraca utilizacdo do mobiliario urbano e a apropriacéo incipiente do espaco
denotam que as zonas de estadia sdo ainda pouco apelativas para o publico que frequenta esta
area.

Paredéo equipado'.



O tracado correspondente ao ultimo trecho, tal como o segundo, conta com a existéncia de algum
mobiliario urbano, como bancos, caixotes de lixo, papeleiras e candeeiros, sendo, no entanto, o que
apresenta maior desqualificacdo visual, comparativamente aos outros trechos analisados, ja que o
mobiliario urbano se encontra particularmente degradado e desadequado.

Mobilirio urbano desadequado.

Relativamente ao pavimento, o material que caracteriza o pareddo é o revestimento betuminoso, o
qual, como se pode observar nas fotos acima, se apresenta em mau estado de conservacgéo,
contribuindo para a leitura esteticamente negativa do espaco.

2.3.4. Infraestruturas rodoviarias

Quanto a rede viaria existente observa-se que as vias que integram esta area sdo acessos que
promovem a acessibilidade local. Assim as vias que servem o local séo:

Avenida 1° de Maio

Via que garante a articulagdo entre a area urbana e a frente de praias, com duas faixas de rodagem
de 5 metros cada, com passeio apenas no lado norte da via, com 6 metros de largura. Esta
apresenta um revestimento betuminoso na placa de rodagem e cal¢ada no passeio. O pavimento da
via, passeio e sinalizacdo encontram-se em razoavel estado de conservagéo.

Avenida General Humberto Delgado

Via Secundaria, articula a frente urbana com a frente maritima, onde se consideraram dois trocos,
com diferentes caracteristicas, duas faixas de rodagem de 4.5 metros cada, desde da zona de
cruzamento com a Avenida 1° de Maio até ao Largo Central desta via. A Avenida dispde de passeios
sobrelevados, com aproximadamente 3.5 metros de largura de passeio, no lado nascente, sendo
gue o lado poente apresenta uma largura maxima de 1 metro. Desde o largo até ao seu término
cada faixa de rodagem passa a dispor de 6 metros. Em ambos os lados, existem passeios, sendo
gue o passeio do lado nascente, tem uma largura variavel entre os 16 e os 2 metros, sendo
consideravelmente mais largo que o lado poente, com uma largura maxima de 2.5. Apresenta um
revestimento betuminoso na zona de circulagdo e calgada nos passeios, estando em razoavel
estado de conservagéo.



Estrada Adjacente ao Pargue de Campismo do Inatel

Via de acesso local as praias, com uma faixa de rodagem de 6.5 metros, com uma berma de
sensivelmente 0.5 metros, com revestimento do tipo betuminoso, em razoavel estado de
conservacdo. Permite 0 acesso ao Parque de Campismo e acesso a praia, com ligagdo a Avenida
Afonso de Albuquerque.

Acessos Pedonais a Marginal

Incluem todos os acessos directos a marginal e praias, também denominada de paredao,
distribuidos essencialmente entre o Parque de Estacionamento, adjacente a Av. 1° de Maio, até ao
limite de intervencgdo. Estes acessos apresentam diferentes tipos de pavimento, tais como, cimento,
madeira e terra batida, com dimensdes que variam entre 1 m a 1.5, para os revestimentos de
madeira e cimento, em mau estado de conservagdo. Excep¢do para o acesso em terra batida, entre
o limite de intervencgéo norte e inicio do paredao com aproximadamente 3 metros e razoavel estado
de conservagao.

Marginal

Desempenha uma fungdo de proteccdo costeira, assim como uma extensa faixa pedonal,
condicionada a circulagdo automoével, assumindo caracteristicas de passeio, convivio e transi¢do
para as praias. Este circuito pedonal tem 10 metros de largura, encontrando-se em mau estado de
conservacdo, ao nivel do revestimento (betuminoso).

2.4 Caracterizacao Acustica

2.4.1. Enquadramento

O Decreto — Lei 292/00 de 14 de Novembro vem estabelecer o Regime Legal da Poluicdo Sonora.
Este documento legal prevé a adop¢do de Medidas Gerais de Prevencdo e Controlo da Poluigdo
Sonora (RLPS), pelo que é da responsabilidade das Camaras Municipais a classificacdo das zonas
sensiveis e mistas nos PMOT (Planos Municipais de Ordenamento do Territorio) que definem.

A questéo do ruido, para além de abordado no presente capitulo do Relatorio, consta também numa
disposicdo regulamentar (Art® 11° do Regulamento) do Plano de Pormenor das Praias Urbanas
(PPPU) e na Planta de Caracterizacdo Acustica, que traduz o levantamento sonoro da situacao
existente no terreno.

2.4.2. Metodologia de Abordagem

A legislacdo nacional sobre ruido, consubstanciada pelo Regime Legal da Poluicdo Sonora,
designadamente o Decreto — Lei n°® 292/00 de 14 de Novembro, prevé a elaboracéo de cartografia
acustica, ou na sua auséncia a recolha de dados acusticos que permitam a caracterizagdo dos locais
de interesse.

A auséncia da referida cartografia acustica, levou a que a caracterizagdo sonora deste Plano de
Pormenor tivesse como base os resultados das medidas realizadas no ambito do Estudo de
Incidéncias Ambientais na Area de intervencéo do Programa Polis na Costa da Caparica, elaborado
pela ERM, em Abril de 2002.

O parametro medido foi o nivel sonoro continuo equivalente. As medic¢des foram efectuadas com um
sonometro de precisdo Briiel & Kjaer modelo 2231, nos periodos de referéncia diurno (7:00- 22:00) e
nocturno (22:00-7:00).

Foram recolhidos dados acusticos em 3 pontos de medicao (PUL, PU4 e PUS5), representativos da
zona de intervencéo do PPPU.



2.4.3. Caracterizacdo do Ambiente Sonoro

Fonte: Estudo de Incidéncias Ambientais na Area de Intervencédo do Programa Polis na Costa de
Caparica, elaborado pela ERM, em Abril de 2002.

Toda a area objecto do PPPU é dominada pelo ruido do mar e do trafego rodoviario junto as vias de
circulagdo, sendo estas as principais fontes sonoras tipicas do local. No periodo em que foram
realizadas as medigBes o mar estava muito agitado, o que originou os elevados niveis sonoros
registados no ponto de medicdo PU1. Trata-se assim de um nivel sonoro gerado por uma fonte
natural em situac@o de mar revolto tipico de Inverno.

Os valores sonoros registados constam do quadro abaixo:

Tipo de Tempo de
Pontos de ocupacio i medic&o
medicao Periodo de| LAeq (m)
sonora | Fontes sonoras referéncia| (dBA)
Praias  |Djurno 63.5 S
PU1 Mar Nocturno 62.6 S
Trafego rodoviario;] B91°  |Diurno 55,4 10
PU4 Bar "Kalula" Nocturno 57.0 5
Praias  |Djurno 58,7 5
PU5 Mar Nocturno 58.4 S

2.4.4. Classificagdo Acustica

Os usos do solo previstos (habitagcdo, comércio e servigos) caracterizam a zona de intervengdo do
Plano de Pormenor como zona mista, com base no Decreto - Lei 292/00 de 14 de Novembro.

De acordo com a caracterizagdo acustica os pontos PU1l e PU4 ultrapassam os valores limite
estabelecidos legalmente, no periodo nocturno. No primeiro caso, devido a fonte sonora natural — o
mar, no segundo, devido ao trafego rodoviario da Av? 1° de Maio (fora da area de intervencao deste
Plano) e também ao funcionamento do Bar “Kalula”.

Assim, de acordo com o RLPS, estes locais deveriam ser objecto de um Plano de Reducédo de
Ruido. No entanto, este nao se justifica dado que, no caso do mar, esta fonte sonora é agradavel ao
auditor e por isso ndo devera ser considerada ruido. No caso do PU4, em que apenas se
ultrapassam os limites em 2 dB(A), e atendendo a que pelo menos uma fonte sonora sera
eliminada, o Bar “Kalula” , o qual se prevé vir a ser demolido, é expectavel que os valores sonoros
decrescam.

Face ao exposto recomenda-se que o Equipamento Hoteleiro a instalar na proximidade do ponto de
medicdo PU1 deva obedecer aos requisitos acusticos requeridos para edificios localizados em zonas
mistas e, consequentemente, disponha de refor¢o do isolamento de fachada, nomeadamente vidros
duplos.



3.1

Proposta de Ocupacao do PP das
Praias Urbanas

Objectivos Especificos

O Plano de Pormenor das Praias Urbanas da Costa de Caparica insere-se numa estratégia global do
Programa Polis da Costa de Caparica com 0s seguintes objectivos especificos:

B Criacdo de uma rede de espacos publicos exteriores com fungdes distintas nomeadamente,
- passeio publico qualificado de fruicdo de toda a linha de costa (paredao);

- praga panoramica de distribuicdo dos percursos com origem na vila e destinada a suportar
actividades informais de animacéo do espaco urbano litoral;

- praca central de recepgdo ao equipamento hoteleiro e de articulacdo da rede viaria existente
e proposta;

- praca de transicdo de apoio ao interface de transporte, de remate do tecido urbano e de
articulacdo com a zona de praias que se estende para sul;

- passagem superior de ligacédo da frente de mar com o Jardim Urbano;

- criagao de um conjunto de taludes/volumes artificiais de enquadramento do Jardim Urbano e
protecc¢édo de vistas sobre o parque de estacionamento.

B Desenvolvimento, articulagdo e hierarquizacdo da rede viaria de suporte a vivéncia e
utilizacao da area de intervengdo nomeadamente,

- reperfilamento da marginal (Av. General Humberto Delgado) e sua extensédo para sul;

- criagcdo de uma via de servico a frente norte;

- criacdo de uma via de suporte ao equipamento hoteleiro e de articulagdo entre as varias
unidades do tecido urbano (vila, zona norte e sul da area de intervencdo) de transito

condicionado no periodo de Verao;

- criacdo de acessos condicionados ao pareddo para manutencéo, abastecimento e protecgao
civil (de rampa e de nivel);

- reserva de uma via pedonal (paredao) com possibilidade de utilizagcdo por veiculos pesados
para manutencéo dos esporfes e proteccao civil;

- implantagao, ao longo de toda a area de intervencéo, de uma faixa reservada a ciclovia;

- definicdo de uma rede de percursos pedonais de ligacdo dos caminhos tradicionais e Mata de
St° Anténio com a faixa costeira.

B Integracdo urbanistica e paisagistica de grandes &reas de estacionamento para apoio &
fruicdo da faixa costeira nomeadamente,

- grandes parques de estacionamento da zona norte, incluindo areas para veiculos pesados,
ligeiros e bicicletas parcialmente protegidas com estrutura/pérgola de ensombramento;
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- pequeno parque de estacionamento de apoio aos equipamentos desportivos da zona norte;
- estacionamento de apoio a via local junto da unidade residencial;
- estacionamento longitudinal da Av. General Humberto Delgado e sua extensao para sul.

B Clarificagdo da leitura da area de intervencgédo através da regularizacdo dos seus limites na
zona norte através da correcgdo do tracado da vala B.

B Refor¢co da integracdo da &rea de intervencdo na vila da Costa de Caparica e sua
articulagado com o tecido construido da area envolvente.

B Valorizacdo de areas verdes de lazer com a criagdo de espacos destinados a praticas
desportivas informais (campos desportivos)

B Valorizagdo ambiental e paisagistica da area de intervencdo e, em particular, da zona da
Mata.

B Consolidacdo da area de duna e sua valorizagéo urbanistica e paisagistica.

B Ampliacdo e qualificacdo dos acessos a praia, tanto pedonais como motorizados, de apoio
a actividade pesqueira.

B  Demarcacdo e qualificacdo das véarias actividades associadas a frente de costa (usos
balneares, usos recreativos urbanos, alojamento hoteleiro, restauracéo, pesca).

B Qualificagdo das instalagbes de apoio a pesca.

B Implantacdo de um equipamento hoteleiro como elemento de articulacdo entre a vila e as
zonas norte e sul da frente urbana litoral.

Programa de Ocupacao

A area de intervencao é constituida por dois grandes espacgos - Mata e Dunas, articulados pela area
do lote destinado ao equipamento hoteleiro. Definiu-se para toda a area uma métrica de subdivisao
do espaco relacionada com o afastamento dos esporfes a qual serve de suporte e regra para a
implantacédo dos programas, dos percursos e das areas arborizadas e plantadas, estabelecendo um
modo de organizar e estruturar a paisagem em diversas areas programaticas. Ao longo dessas
areas distribuem-se os diversos programas, os quais se passam a descrever:

Paredéo

Elemento estruturante de toda a area de intervencao, é por exceléncia o grande percurso de lazer e
recreio, a partir do qual se estabelece a ligacdo com as diversas praias. E também ao longo deste
gue se definem as ligagbes com os diversos programas do tecido urbano existente e é ainda ao
longo da sua extensé@o que se localizam grande parte dos equipamentos e apoios de praia. Articula-
se, a sul, com uma area de transi¢cdo para as praias naturais, numa zona de equipamentos e
infraestruturas integradas no PP das Praias de Transi¢c&o e desfaz-se no extremo norte sobre a duna
existente na Praia de S. Jodo, num percurso ligeiro, elevado. E de salientar que junto da Praia do
CDS se prop8e o seu alargamento através do aproveitamento de uma area de terreno e muros de
suporte ali existentes permitindo instalar os equipamentos de praia e, junto do Clube de Surf
reservar uma area para localizacao temporaria de bancadas para eventuais competi¢cdes. No troco a
partir da Rua dos Pescadores, prop8e-se um conjunto de percursos de maior largura que
comunicam com a Alameda os quais se estabelecem como derivac¢des do paredéo.



Equipamentos/Apoios de praia

Esté prevista uma série de equipamentos/apoios de praia que constituem, praticamente, as Unicas
construcdes do plano, as quais cabe garantir uma unidade material e formal da envolvente bem
como a sua qualificagdo. Sdo elementos que, apesar da sua reduzida area, séo em elevado numero
e muito dispersos, devendo funcionar como referéncias ao longo dos percursos e da paisagem. Em
termos de areas e numeros de instalagfes, propde-se um conjunto de equipamentos, em nimero de
vinte e sete unidades, todos eles com funcdo de apoios de praia, possuindo ainda, dois destes,
funcbes desportivas. Estas unidades caracterizam-se por uma area entre os 350 m2 e os 450 m2
(correspondendo a area encerrada e a area de esplanada), decorrente da tipologia de praia onde se
inserem de acordo com o estabelecido no POOC Sintra-Sado.

Relativamente a sua localizagdo definiu-se uma métrica de subdiviséo do espaco que define também
uma regra de implantagdo para todos os equipamentos/apoios de praia, articulando-os com os
aspectos mais significativos do programa e da paisagem.

Ao nivel da sua localizagdo procurou-se também que fossem distribuidos de um modo equilibrado e
diversificado na sua relagdo com as componentes ambientais do plano. Muito concretamente, para
além dos que se instalam ao longo do paredéo, previu-se ainda um segundo conjunto na area de
equipamentos desportivos.

E também na frente de equipamentos instalados no paredéo junto da Praia do CDS que se prevéem
instalar os clubes de surf, usufruindo do estacionamento e da via de servigco, localizada na
retaguarda. Ao Centro Internacional de Surf ficara também afecta a construgdo a implantar junto do
equipamento hoteleiro.

Os equipamentos/apoios de praia como se referiu, em nimero de 27, classificados como Apoios
Completos e Simples de acordo com o POOC Sintra-Sado, distinguir-se-do em duas tipologias:

a) os apoios de 450 m2, sendo 300 m2 de area de construcdo e 150 m2 de esplanada;

b) os apoios de 350 m2, localizados nas praias de S. Jodo, Norte e Nova Praia, sendo 200 m2
de area de construcéo e 150 m2 de esplanada.

Relativamente ao caracter construtivo dos apoios, prevé-se que estes devam ser constituidos por
sistemas construtivos mistos e propde-se que sejam constituidos por uma base ligeiramente elevada
do paredao, permitindo a livre circulacdo das aguas do mar em periodos de tempestade. Esta base
equipada com as diversas infraestruturas funcionard& como um solo artificial sobre o qual se
instalardo os apoios.

Devera ser contemplada a definicdo da sua estrutura, redes de infraestruturas, bem como materiais
de acabamento e revestimento interior e exteriores. Os apoios deverdo possuir cobertura plana e
serd dada particular atengdo a proteccdo visual de equipamentos e aparelhos de ventilagdo e ar
condicionado, quando existirem.

Equipamentos Colectivos

Prevé-se a localizagdo de um Posto da Policia Maritima, de um Posto de Socorros, de um Posto de
Turismo e de um equipamento afecto ao Centro Internacional de Surf junto do estabelecimento
hoteleiro, nos bragos/corpos de interligagdo com a praga panoramica precisamente na confluéncia
da Av. General Humberto Delgado com a Rua dos Pescadores, numa area com facil acesso quer a
vila quer ao pareddo. Estas construcbes deverdo incluir todas as redes de infraestruturas
necessarias ao seu bom funcionamento e as coberturas deverdo ser planas, de preferéncia
ajardinadas, ndo sendo admitida a colocagdo de equipamentos e instalacdes especiais nas
coberturas. E de referir que a unidade que se prevé relativa ao Centro Internacional de Surf foi
proposta nessa localizacéo, e com uma area de cerca de 670 m2, atendendo a importancia que a
pratica desta modalidade desportiva tem na area em causa tendo-se demonstrado como tal,
importante reforgar e consolidar a sua presenca. Os equipamentos atrds descritos possuirdo dois
pisos, sendo o piso inferior destinado a estacionamento, arrecadacdes e acessos.



Campos Desportivos

Estes equipamentos de ar livre, localizam-se numa area de natural expansdo da Mata de Santo
Antonio numa zona em que se mantém a primeira duna, a recuperar. Sdo0, na sua generalidade,
espacos destinados a jogos informais do tipo volei e futebol de praia compostos por uma caixa de
areia.

Nesta area, os equipamentos desportivos estardo associados a uma rede de percursos que garante
a sua articulagdo com as areas adjacentes nomeadamente, com os parques de campismo, para
além da circulagdo automovel de servico. Procuraram definir-se grandes areas arborizadas no
interior das quais se inserem os referidos equipamentos. Prop8e-se também a relocalizacéo da vala
de retencéo de modo a que esta se constitua como uma natural fronteira entre a area de intervengéo
e a zona dos parques, a nascente, em analogia com a solugéo preconizada para o Jardim Urbano.

Esta area sera sujeita a um plano de arborizagdo com espécies autdctones, composta
essencialmente por um forte povoamento de arvores e de arbustos, sendo ainda previsto um
revestimento herbaceo de forma a garantir a estabilizacdo do solo e assim evitar a erosdo do
mesmo.

Mata de Santo Anténio

Neste sector propde-se preservar a0 maximo os ambientes e caracteristicas naturais, desenhando
apenas um conjunto de percursos que atravessam a area de mata, estabelecendo também os
pontos de acesso ao pareddo. Nesta area existe actualmente um povoamento bastante denso de
acacias verificando-se, no entanto, problemas de desenvolvimento em alguns exemplares. Desta
forma, e aproveitando estas manchas de vegetacao com problemas de desenvolvimento, € proposto
uma reconversdo gradual da mata com espécies autdctones. Ou seja, prevé-se uma substituicdo
gradual, a médio e longo prazo, de alguns exemplares de acacias por um conjunto de arbustos e de
arvores com idénticas possibilidades de desenvolvimento e de resisténcia as condicdes edafo-
climaticas da zona.

Jardim Urbano

Na zona da Praia de Santo Ant6nio, propdem-se alguns trabalhos de modelacéo do terreno de forma
a constituir uma &rea de transicdo topogréfica entre o Jardim Urbano e o pareddo. E uma
intervengdo que se pensa poder vir a assumir um caracter singular sobretudo pelo reforco da relacao
do Jardim com o mar, através da criacdo de um percurso sobrelevado contrariando o seu caracter
interiorizado relativamente ao passeio marginal. Por outro lado, assume também um valor importante
ao proteger visualmente, a partir do Jardim Urbano, parte do estacionamento, atenuando a sua
presenca. O coberto vegetal proposto ir4 estar de acordo ndo s6 com o plano para o projecto do
Parque Urbano (a Este) mas também com a situacdo da Mata da Santo Antonio (a Norte) e ainda do
plano verde para o parque de estacionamento (a Sul). Todo este espaco serd a confluéncia de
vérias situagbes distintas mas que, ao mesmo tempo, se unifica pelo uso do mesmo tipo de
vegetagdo. Prevé-se também a instalagcdo de percursos de ligagdo entre o Jardim Urbano, o
estacionamento e o paredao (respectivamente de nivel e sobrelevado).

Area Dunar

Constitui a maior frente de toda a area de intervengdo, embora apenas parte desta afecta a REN,
definindo uma extensa area de transicdo entre o pareddo e o nucleo urbano. Deverdo ser
consideradas como um elemento acentuadamente ambiental preservando-se ao maximo as suas
caracteristicas e assumindo-se como uma importante referéncia paisagistica, pelo seu contraste e
singularidade, quer relativamente ao pareddo, quer relativamente aos edificios e construgbes que
limitam a vila.

Quanto a vegetagdo proposta para este sistema, utilizar-se-8o espécies que possuam adaptacdes
morfologicas e fisiologicas que lhes permitam sobreviver as condi¢cdes adversas das zonas
costeiras, tais como: Ventos fortes, salsugem (ventos salgados), caréncias de agua doce e ainda o
facto de estas dunas se encontrarem numa situacdo urbana e constituirem uma barreira para o
acesso as praias. A forma de minimizar todo o movimento de areias e de se evitar a remobilizacédo
das areias pelos ventos passa por estabelecer um plano de plantagdo com uma densidade bastante
consideravel e criar as condi¢des ideais para a implementagéo desta vegetagéo.



No que respeita os critérios da distribuicdo das diferentes espécies nas dunas, optou-se por
diferenciar trés critérios distintos de acordo com as condi¢des climaticas e altimétricas da localizacéo
dos vérios sistemas dunares. Assim, existira um conjunto de espécies mais resistentes nas vertentes
mais expostas aos ventos salgados, existindo depois um outro conjunto de espécies nas areas
altimetricamente mais elevadas, as quais estardo sujeitas a ventos mais fortes. Por dltimo, nas
situa¢gBes mais abrigadas e viradas para a frente urbana, existirdo espécies mais sensiveis uma vez
gue estas ndo estardo tdo expostas as condi¢cdes adversas existentes no local.

Os percursos que se estabelecem nesta area definem caminhos que estruturam e desenham a duna
(perpendiculares ou obliquos relativamente ao paredédo). Definem um desenho marcante que, em
conjunto com a vegetagéo, constituirdo um importante plano, “um tapete” de referéncia para as
constru¢des que limitam o nicleo urbano.

A partir do largo do Mercado Levante e até ao equipamento hoteleiro propde-se uma vasta area de
estar, Praga Panoramica, relacionada com o largo, assumindo o caracter de espaco privilegiado de
ligacédo ao nucleo urbano, vocacionado para a realizagéo de diversos acontecimentos, e articular-se-
a com a Praca Central de remate da Av. 1° de Maio.

Estabelecimento Hoteleiro

E um dos aspectos/programas ainda em aberto quanto as suas caracteristicas (namero de quartos,
centro de reunides, restaurantes panoramicos, etc.). Constitui uma importante referéncia e charneira
no local tanto mais que é a Unica intervencéo construida com expressdo, a qual cabe o papel de
estabelecer um remate para a Av. 1° de Maio e uma articulacao rica e dinamica com a area que se
estende para sul; localiza-se numa &rea néo afecta a REN e possui um desenho de implantagdo e
volumetria que procuram relacionar a construcdo com a envolvente — os edificios e a paisagem.
Parte do seu volume assume uma configuragcao em leque/escadeada, de forma a constituir uma forte
relacdo com a paisagem, uma &rea de recepgdo abrigada na Pracga Central. Por Gltimo, constitui
também um modo de se relacionar com a escala da envolvente atenuando a sua cércea e libertando
as vistas a partir dos edificios envolventes a nascente.

Prevé-se que o mesmo defina uma importante esplanada, praca de acesso, e crie uma referéncia
marcante no local. Atendendo a topografia do terreno a sul, o referido equipamento podera ainda
contribuir para a articulacdo entre a cota mais baixa do terreno e o nivel da Praga Panoramica. A sua
excelente localizagdo e orientagdo deverdo também contribuir para a vivéncia do seu interior e
qualidade dos espacos sociais.

A proposta para o coberto vegetal da praga fronteira consiste numa densa arborizagcdo da zona da
praca e da zona da esplanada panoramica, com vista a criar zonas de ensombramento que possam
albergar areas de estadia com conforto durante o Verdo. As areas envolventes do equipamento
hoteleiro também terdo um tratamento vegetal mas com utilizacdo de espécies mais ornamentais
refor¢cando a cor e exotismo de enquadramento do complexo de hotelaria.

Atendendo a diferenca de cotas existente entre a Praga/Esplanada Central e o percurso de extensao
do pareddo, o qual da também continuidade a Rua dos Pescadores, serd possivel que parte do
programa do Hotel, servigcos e estacionamento fique instalado aproveitando o espaco gerado pelo
desnivel nessa area, enquanto alguns espacos de circulagcdo, recepcdo e estadia possam tirar
partido deste desnivel criando uma maior complexidade interior bem como uma desejavel
continuidade entre os espacos exteriores que enquadram este equipamento a norte e a sul.

Apoios de pesca

Estéo previstos uma série de apoios de pesca sendo a localizagdo prevista para estas construgdes
junto da lota, servidas por um percurso diagonal de maior largura que liga o pareddo e a Av. General
Humberto Delgado, o mar e a vila. Define-se como uma pequena “vila” através das constru¢des em
banda de um piso que encerram espacgos exteriores. Deverd garantir-se a area necessaria para a
instalagdo de um conjunto de unidades individuais bem como os espagos para uma pequena oficina
e ainda para um gabinete de trabalho e de reunido da instituicdo que os representa. Deverdo ser
executados com recurso a estruturas ligeiras e deverdo ser contempladas as respectivas redes de
infraestruturas. (electricidade, telefones e agua).



3.3

Lota

Esta area contempla um edificio ja existente que alberga as funcdes de Lota para a envolvente do
gual se prevé o tratamento dos espacos exteriores para circulacdo de apoio e enquadramento do
edificio.

Frente edificada da Av. General Humberto Delgado

Trata-se de uma extensa frente que margina grande parte da &rea de duna e define o plano marginal
nascente da Av. General Humberto Delgado. Apesar de nao incluida no ambito do Programa Polis,
propde-se que 0S passeios marginais sejam objecto de uma intervencao global e integrada em
simultdneo com o PP de modo a garantir a sua desejavel articulagdo com o futuro desenho e
acabamento das vias e dos passeios da Av. General Humberto Delgado (Alameda).

Contempla-se uma arborizagdo em alinhamento localizada ao longo do passeio do MST, a qual sera
caracterizada com um conjunto de arvores que tenham uma forte capacidade de resisténcia as
condi¢gBes adversas na area mas que possam ao mesmo tempo garantir algum ensombramento as
vias e aos passeios e, simultaneamente, ndo interfiram com a circulac@o viaria e a circulacdo do
MST. Estas planta¢gBes serdo ainda caracterizadas por se apresentarem com um ritmo imposto pela
utilizacdo de duas espécies diferentes com fustes e copas, também estes diferenciados.

Transformacao Fundiaria

Toda a area de intervencdo do Plano de Pormenor das Praias Urbanas da Costa de Caparica é
constituida por terrenos pertencentes ao dominio publico ou privado do Estado e da Camara
Municipal de Almada.

Com excep¢édo da parcela, actualmente pertenga da Camara Municipal de Almada, na qual se prevé
a implantacéo do estabelecimento hoteleiro, toda a restante area do Plano n&o vera alterados o seu
estatuto ou regime de propriedade, facto que justifica a ndo contemplacéo, no &mbito do Plano, de
medidas de Estruturagdo das Accdes de Perequagdo Compensatoria.

Efectivamente, a Unica parcela na qual se verificam alterag8es corresponde a parcela do Hotel que
vera os seus limites ajustados a area de implantacdo do mesmo e que se destina a alienacdo para
posse de promotores privados, constituindo, assim, a Unica ac¢do de transformacgdo fundiaria
operada no ambito do Plano.



4.1

Memorias Sectoriais

Tratamento do Espaco Exterior

Os principios gerais a que deve obedecer a ocupacédo e utilizagdo do espaco exterior bem como o
seu tratamento genérico encontram-se descritos no capitulo 3.2. Programa de Ocupagéo, no qual se
apresentam 0s conceitos e critérios gerais de intervencdo por cada uma das principais zonas
integradas na area do Plano.

Seguidamente, apresentam-se sumariamente algumas especificacdes técnicas que traduzem o
partido adoptado nas componentes que interferem mais directamente com a imagem e utilizagédo do
espago exterior integrado na area de intervencéo.

4.1.1. Modelagéo Geral

As areas que serdo sujeitas a opera¢des de modelacéo de terreno no ambito deste projecto sdo as
seguintes:

B Parque de Lazer / Desporto

B Praca/ Esplanada central

B Praga/ Esplanada Panoramica

B Praca de Transi¢éo

B Talude de Enquadramento do Equipamento Hoteleiro
B Movimentacéo de terras no sistema dunar

B Modelacdo final das dunas

®  Rotundas

B Volumes entre o paredao e o Jardim Urbano

B Av. General Humberto Delgado (Alameda Urbana)

A Planta de Modelagéo Geral traduz genericamente as intervengdes a levar a cabo e os principais
critérios a adoptar encontram-se discriminados no Regulamento do Plano.

A modelacdo do terreno proposta, resultou da articulagdo das novas propostas para a area do
referido plano com o terreno existente. Foi intengdo minimizar sempre que possivel grandes
movimentos de terra, ndo s6 pelos custos como também pelo respeito da fisiografia do terreno
existente, assim como na relagdo com a envolvente construida. Em relagéo ao sistema dunar, este
foi alvo de alguma modelacdo de forma a articular o novo tragado da alameda com o pared&o, no
entanto houve a preocupacao de que esta modelagdo devolvesse um pouco a imagem e a fisiografia
gue actualmente apresenta, ndo sé por questdes funcionais como também ambientais.



Os Taludes entre o paredao e o Jardim Urbano constituem a maior operacdo de modelagéo prevista
no Plano e decorrem do objectivo de criar um espago de transicdo entre a vivéncia do Jardim
Urbano e a frente de mar e praias, minimizando o impacto dos parques de estacionamento que se
localizam nessa area. Corresponde a uma modelacdo de caracter geométrico, muito artificial e com
elementos fortemente dindmicos (taludes e muros de suporte). A principal preocupacédo a ter em
consideracdo € a altimetria da linha de cumeada a qual ndo se pretende que ultrapasse a cota de
pavimento do paredéo.

Quanto a Vala B, preconiza-se a alteragdo da directriz da vala de drenagem existente, passando a
seguir, a jusante da zona do Parque de Campismo da GNR, o mesmo alinhamento do trecho de
montante, até a confluéncia com a vala principal. Actualmente esta infra-estrutura, no trecho em
andlise (Mata de Santo Antdénio), desenvolve-se no alinhamento adjacente a ciclovia até as
proximidades do Parque de Campismo. Segue-se um trogco perpendicular a directriz anterior, com
uma extensao de cerca de 80 m. Na zona de jusante, com um desenvolvimento da ordem de 430 m,
a vala segue aproximadamente ao longo do percurso pedonal proposto. No que respeita a
caracteristicas geomeétricas, o leito apresenta uma largura de rasto de 1 a 2 m e altura de cerca de 1
m. A largura de boca varia entre 5 e 8 m. As dimensfes da sec¢do transversal da vala a implantar
deverdo ser idénticas as da infraestrutura existente. No que respeita ao perfil longitudinal da cota do
rasto verifica-se um ligeiro aumento do declive do talvegue. No entanto, devera ser procurada a
manutencdo da actual soleira. No troco da vala existente, a manter, dever-se-do proceder a
operagOes de desobstrugcdo e limpeza do leito bem como, caso necessario, a intervencdes de
beneficiacdo do revestimento/proteccdo existente. Dever-se-4, igualmente, promover um
recobrimento vegetal adequado nas espaldas desta estrutura de drenagem ao longo de todo o seu
desenvolvimento. A natureza especifica das interven¢@es a levar a cabo na Vala B deverao ser, no
entanto, aprofundadas na fase de projecto de execucao.

4.1.2. Estrutura Verde

A Estrutura Verde do Plano de Pormenor das Praias Urbanas é composta por um conjunto de
espacos verdes que promovem a continuidade natural e a articulagdo do espaco exterior.

O tratamento da vegetacédo de cada um destes espacgos sera desenvolvido com base na escolha de
espécies que, pela sua adaptacdo as caracteristicas edafo-climaticas do local e pela adequagéo as
funcbes e usos desses espacos, devem seleccionar-se com base na seguinte listagem:

B plantagdo da Mata junto a Praia de S. Jodo — (Pinus pinea, Pinus pinaster, Juniperus
phoenica, Quercus coccifera, Pistacia lentiscus, Arbutus unedo, Phillyrea angustifolia,
Myrtus communis, Olea europea var. Sylvestris, Smilax aspera, Cistus salvifolia, Cistus
crispus, Daphne gnidium, Lavandula stoechas)

B regeneragdo da Mata de Sto Anténio - (Pinus pinea, Pinus pinaster, Juniperus phoenica,
Quercus coccifera, Pistacia lentiscus, Arbutus unedo, Phillyrea angustifolia, Myrtus
communis, Olea europea var. Sylvestris, Smilax aspera, Cistus salvifolia, Cistus crispus,
Daphne gnidium, Lavandula stoechas)

B plantagBes de material vegetal em solo natural -(Pinus pinea, Pinus pinaster, Juniperus
phoenica, Quercus coccifera, Pistacia lentiscus, Arbutus unedo, Phillyrea angustifolia
Myrtus communis, Olea europea var. Sylvestris, Smilax aspera, Cistus salvifolia, Cistus
crispus, Daphne gnidium, Lavandula stoechas, Cassuarina equisetifolia, Metrosideros
exceldus)

B plantagbes na Avenida General Humberto Delgado e Parques de Estacionamento -
(Cassuarina equisetifolia, Metrosideros excelsus)

B plantagdo de material vegetal dunar sobre as “dunas” — (Eryngium maritimum, Elymus
farctus, Calystegia soldanella, Ammophila arenaria, Othantus maritimus, Cakile maritima,
Armeria maritima)



Pretende-se de facto que com a estrutura verde se possa fazer uma articulagdo entre todos os
espacos, desde a area mais a Norte, Parque de Lazer / Desporto, até a zona mais a Sul que confina
com a Alameda do Mar. Houve sempre a preocupacdo na escolha pela sua capacidade de
resisténcias as condiges edafo-climaticas o que se traduz na utilizagdo de espécies autoctones. Os
espacos estdo divididos em varias tipologias, tais como: Espacos Naturalizados (Parque de
Lazer/Desporto; Mata de St° Anténio; Dunas), Espacos Verdes Urbanos (Rampas de ligacdo ao
Jardim Urbano; Taludes de enquadramento do Equipamento Hoteleiro; Rotundas; Pequenos
espacos verdes), Espacos Verdes de Enquadramento (Avenida General Humberto Delgado;
Parques de Estacionamento).

Em relacdo a Mata de St° Antonio, para a qual se prevé a remogdo de algumas espécies exoticas
(com problemas fitossanitarios), € proposto uma reconversdo gradual com espécies autoctones.
Esta substituicdo sera feita progressivamente ao longo do tempo. Como possivel modelo tipo, para
esta operacao é proposto um faseamento com valores percentuais para a remocao e substituicdo do
material vegetal na mata de Santo Antonio. No entanto, todas estas fases poderdo depender ainda,
de um levantamento mais exaustivo sobre os tipos de espécies existentes no local assim como do
seu estado fitossanitério:

12 Fase - Remogdo e substituicdo na ordem de 40% da &rea arbustiva e 30% da area arbdrea
22 Fase - Remocdo e substituicdo na ordem de 30% da area arbustiva e 30% da area arboérea
3?2 Fase - Remocéo e substituicdo na ordem de 30% da area arbustiva e 40% da area arboérea

Estes valores percentuais sdo em relagdo ao material a remover para substituicdo.
Quanto as plantagdes, a realizar nestas fases, estas devem respeitar 0s seguintes critérios:

- Plantacdo de espécies sas;

- Plantacéo de espécies com varios portes;

- Densificacédo das espécies a plantar, de forma a se poder fazer uma seleccéo posterior ao seu
desenvolvimento;

- Rega das é&reas plantadas nos primeiros trés anos;

- Controle das espécies infestantes e invasoras, nas areas que foram plantadas;

- Criagdo de sebes de protec¢éo aos ventos (com a prépria vegetacao existente, ou com
estruturas artificiais).



4.1.3. Pavimentacao

Os materiais de acabamento do espaco publico encontram-se representados na Planta dos
Materiais de Acabamento do Espago Publico e séo diferenciados em trés tipologias:

B Pavimentos Permeaveis
B Pavimentos Semi-Permeaveis
B Pavimentos Impermeaveis

Para cada uma destas tipologias sdo indicados os pavimentos adoptados de acordo com critérios
diversos: adequacéo ao uso pretendido, resisténcia as condi¢cdes atmosféricas, custo, qualidade da
imagem, disponibilidade no mercado. Tendo em conta estes critérios, as opg¢des quanto a
pavimentos a utilizar sdo as seguintes:

B Pavimentos Permeaveis

a. pavimento para via de servico da Vala B - agregado britado de granulometria
extensa

b. pavimento para percursos pedonais do Parque de Lazer/Desporto e Mata de St°
Anténio - agregado britado de granulometria extensa

c. pavimento para os campos de jogos - areia
B Pavimentos Semi-Permeaveis
a. pavimento de passeios — cal¢gada de vidrago

b. pavimento para as faixas de rodagem da Av. General Humberto Delgado, a norte
do Largo Vasco da Gama, da nova via de acesso ao Hotel, da via de servigo junto
ao paredéo e rotundas — cubos de granito

c. pavimento para parques de estacionamento — blocos de betao

d. pavimento para estacionamento longitudinal da via de apoio a frente residencial —
blocos de betéo

e. pavimento para o corredor do MST — cubos de granito e vidraco

f.  pavimento para a lota e apoios de pesca — blocos de betéo

g. pavimento para a Praca/Esplanada Central — pavimento misto de pedra

h. pavimento para Largo Vasco da Gama — cal¢ada de vidraco

i. pavimento para a Praca/Esplanada Panoramica — sulipas

j.  pavimento para a Praca de Transi¢éo — sulipas

k. pavimento para percurso pedonal de ligacéo a R. Pescadores - sulipas

I.  pavimento para a ponte pedonal entre o paredao e o Jardim Urbano — sulipas
m. pavimento para caminhos sobre a area dunar— madeira

n. pavimento do caminho paralelo ao pared&o junto aos apoios de Praia - sulipas



B Pavimentos Impermeéaveis

a. pavimento para o pareddo e alargamento e rampas de acesso — lajes de betéo
com endurecedor de superficie

b. escadaria e rampa lateral — lajes de pedra

c. pavimento das vias de acesso ao paredao — lajes de betdo com endurecedor de
superficie

d. pavimento para ciclovias — aglomerado asfaltico

e. pavimento para as faixas de rodagem da Av. General Humberto Delgado, a sul do
Largo Vasco da Gama, e outras rodovias - betuminoso com inerte de cor clara

f.  estacionamento longitudinal da Av. General Humberto Delgado - betuminoso com
inerte de cor clara

4.1.4. Mobiliario Urbano

A colocacdo de mobiliario urbano decorre das necessidades associadas aos respectivos usos
especificos e obedece a critérios de selec¢cdo dos quais se destaca o imperativo de unidade de toda
a intervencgédo Polis na Costa de Caparica e dai, a necessidade de articulagdo da imagem com os
planos contiguos, e adequacéo as condi¢des climatéricas, em particular a resisténcia a salinidade.

Os projectos a desenvolver deverdo contemplar, no minimo, o seguinte equipamento:
B papeleiras
B bancos
B bebedouros
B dissuasores de trafego

B guardas de escadas, rampas, guardas de pareddo e percursos elevados de ligacdo ao
jardim urbano e paredéo.

B guarda banco para o paredao
B torres de vigia

B cabines telefonicas

B chuveiros / lava pés exteriores

B avisadores para invisuais

4.2 Rede Viaria, Circulacao e Estacionamento

4.2.1. Identificacéo e Classificacdo do Tipo de Vias

Estdo integradas no PPPU as seguintes infraestruturas rodoviarias que foram objecto de
classificacdo e hierarquizagdo e de estudo preliminar das caracteristicas de base da geometria do
seu tragado:



Av. General Humberto Delgado (Alameda Urbana)
Trogo final da Av. 1° de Maio

Nova Via do Equipamento Hoteleiro

Via de servico junto do paredao

Troco final da via lateral do Jardim Urbano
Via de acesso residencial

Vias de acesso ao paredao

Vias diagonais de servigco do Paredao

Via de servigo da Vala B

Trogo final da via lateral do Inatel

Ciclovia

NGs giratérios (rotundas)

Estas infraestruturas viarias foram estudadas de forma a viabilizar, numa fase posterior, a
implantacéo do tracado do Metro Sul do Tejo (MST) com o qual se articulam.

A rede viaria do PPPU, hierarquiza-se em Vias Principais, que se subdividem em 1° e 2° Nivel, Vias
Secundérias, Vias Locais, Ciclovia e NGs giratérios (rotundas), de acordo com as seguintes funcgdes:

As Vias Principais de 1° Nivel tém uma fungdo de distribuicdo periférica, ligando
longitudinalmente a Costa de Caparica através de uma “marginal”;

As Vias Principais de 2° Nivel atravessam a Costa de Caparica e constituem as ligagbes
transversais as Vias Principais de 1° Nivel;

As Vias Secundarias estabelecem a ligagéo transversal com a “marginal’ mas ndo possuem
caracteristicas de vias estruturantes;

As Vias Locais asseguram o acesso local.

Em cada um destes niveis estéo integradas as seguintes vias:

Vias Principais de 1° Nivel - Av. General Humberto Delgado, Nova Via do Equipamento
Hoteleiro e Via de servico junto do pareddo e Alameda do Mar®;

Vias Principais de 2° Nivel — Av. 1° Maio e Via lateral do Jardim Urbano;

Vias Secundarias — Via lateral do Inatel, Rua Eng. Henrique Mendia® e Rua do Parque de
Campismo de Almada®;

Vias Locais — Via de acesso residencial, Via de servigco da Vala B, Vias de acesso ao
paredao, Vias diagonais de servico do paredao.

! Nao faz parte deste Plano

Zidem
% idem



4.2.2. Circulacéo
O sistema de circulacdo apresenta-se na Planta de Circulagdo e Estacionamento anexa onde é
assinalada a rede viaria com indicacédo dos tipos de hierarquia das vias proposta para este plano,

assim como os respectivos sentidos de circulagdo. S&o localizadas nestas plantas as passadeiras
em fun¢é&o dos circuitos pedonais estudados.

Prevé-se a reserva de canais de circulagdo distintos e exclusivos a um determinado tipo de veiculo,
através da adopcdo de pavimentos com materiais de caracteristicas diferenciadas para a linha do
MST e para a ciclovia.

Sazonalmente foi prevista para a Av. General Humberto Delgado a interrupcéo de trafego, junto ao
Largo Vasco da Gama, com desvio pela Rua 25 de Abril, com vista privilegiar a circulacdo pedonal
durante a época de veréo.

4.2.3. Caracteristicas das Infraestruturas Viarias

4.2.3.1. Tracado em Planta e em Perfil Longitudinal
Vias

Tendo em consideracgdo as condicionantes caracteristicas do meio urbano ja consolidado, no qual se
integram as vias (tanto as principais como as secundarias), a velocidade de base a adoptar nos
projectos a serem desenvolvidos em fase posterior € de 40km/h a 50Km/h.

Para estas velocidades recomenda-se a adopgdo em planta de raio minimo absoluto de 55m e em
perfil longitudinal a inclinagdo maxima desejavel de 8%. Bem como a adopgédo de curvas verticais
convexas com o raio minimo absoluto de 1500m e céncavas com o raio minimo absoluto de 800m.

Exceptuam-se ao cumprimento destas disposicdes, as vias com caracteristicas funcionais
especificas para as quais a velocidade base deve ser considerada de acordo com essas funcgdes, e
gue sao as seguintes:

B Via de acesso residencial;
B Vias de acesso ao paredao;
B Vias diagonais de servico do paredéo;
B Via de servico da Vala B.
MST

No tracado das vias (Av. General Humberto Delgado e Av. 1° de Maio) que integrardo numa fase
posterior o Metro Sul do Tejo (MST), teve-se em consideracao as condicionantes geométricas que
este tipo de infraestrutura obriga. Na fase do projecto a geometria do tragcado de ambas as
infraestruturas devera ser objecto de estudo articulado de forma a ndo serem impostas restricbes
penalizantes ao tragado do MST pelo tragado rodoviario, nem obras acrescidas de correc¢édo na fase
da sua implementacao.

Assim no tracado do MST teve-se em consideragdo os seguintes pressupostos de referéncia:
B Via simples com afastamento “standard” UIC - 1435 mm;
B Velocidade de base - 50 km/h;
B Sentido de circulagcdo da Av 1° de Maio para a Av. General Humberto Delgado;
B “Gabarit” dinamico que tera em conta o tipo de material circulante;

B Raio minimo absoluto nas curvas horizontais — 25 metros;



B Raio minimo absoluto nas curvas verticais - -350/+500;

B Sobrelevagdo maxima — 100 mm;

B Gradiente maximo para arranque (recomendado) — 2,5 %;
B Afastamento maximo das paragens — 650 metros;

B Localizagdo das paragens em trocos com inclinagdes inferiores a 2,5 % e, sempre que
possivel, em alinhamento recto;

B Dimensionamento do cais — largura de 3 metros e comprimento plano de 70 metros,
acrescido de rampas de acesso.

Ciclovia

As pistas para ciclistas quando integradas no perfil rodoviério localizam-se no seu exterior (lado da
praia) e de nivel com o passeio. A sua segregacdo sera pela diferenciagcdo do material de
acabamento da sua superficie.

A sua faixa foi definida com uma largura de 2.5 m a que correspondem duas vias de 1,25m (que
permite o entrecruzamento de ciclistas).

Estacionamentos

Estdo estudadas a nivel preliminar trés importantes areas destinadas ao estacionamento de veiculos
ligeiros:

B De apoio aos campos desportivos (1)
B De apoio a praia, na zona Norte (2)

B Com desenvolvimento ao longo da frente marginal (Av. General Humberto Delgado, Nova
Via do Hotel e Via de Servico junto ao paredéo) (3)

Contemplou-se ainda uma pequena frente de estacionamento local de apoio a zona residencial na
zona central do plano.

O estacionamento definido para a zona 1 e 2 é de topo, tendo sido considerado no seu
dimensionamento a seguinte geometria:

B Dimensdes do lugar — 2.30m x 5.0m
B Largura da faixa de rodagem — 6.0m

A capacidade total deste estacionamento é de 822 veiculos, sendo alguns destes lugares
(localizados junto as passadeiras, acessos privilegiados a praia), destinado a pessoas com
mobilidade condicionada.

Na zona 3, foi considerado estacionamento longitudinal e estacionamento a 45° tendo sido
considerado no seu dimensionamento a seguinte geometria:

B Estacionamento longitudinal - Dimens@es do lugar — 2.10m x 5.0m
B Estacionamento a 45° - Dimens0fes do lugar — 2.30m x 5.0m

A capacidade total deste estacionamento é de 407 veiculos, sendo alguns destes lugares

(localizados junto as passadeiras, acessos privilegiados a praia), destinado a pessoas com
mobilidade condicionada.



Confinante, e de ambos os lados da faixa de rodagem da Via de servigo junto ao paredéo, foi
prevista uma faixa de rodagem, com uma largura de 2.5m destinada a paragem de autocarros, do
lado do estacionamento, e a veiculos de cargas e descargas de mercadorias, do lado da praia.

Junto a via de apoio a frente residencial prevéem-se ainda 31 lugares de estacionamento
longitudinal.

Nés giratérios (rotundas)

A ligacado dos dois niveis da rede principal definida neste PPPU é articulada através de nés giratorios
gue garantem através da continuidade uma maior fluidez de trafego.

A configuragdo circular das rotundas definida neste PPPU permite uma maior seguranca da
circulacé@o e a facil circulagdo de pesados, nomeadamente de veiculos de passageiros, pois o raio
minimo definido para a ilha central e raios de intradorso em todos os acessos as rotundas, é de 15m
e a faixa de rodagem que circunda a ilha central é de 8,0m, o que assegura duas vias de trafego (4,0
+4,0).

Nas entradas e saidas das rotundas foram evitados angulos de incidéncia superiores a 65 grad",
pois perigam a seguranca e desautorizam a prioridade dos veiculos que circulam no seu interior.

As ilhas separadoras direccionais (a serem materializadas), previstas no acesso as rotundas,
obrigam o trafego a efectuar uma defleccdo na sua trajectoria e evitam angulos de incidéncia na
entrada incorrectos.

4.2.3.2. Casos particulares - Acesso a Doca

N&o tendo ainda informacéo relativa ao tipo de ocupacéo pretendida pelos servicos da Doca, no que
respeita ao estacionamento e condicionados pela &rea disponivel, previu-se um acesso com entrada
a Norte e saida a Sul, com apenas um sentido de circulagéo.

4.2.3.3. Tragado em Perfil Transversal

A largura da faixa de rodagem das vias tem influéncia directa na sua capacidade de escoamento do
trafego. Nao havendo um estudo de trafego de base, foram definidos os perfis transversais tendo em
consideragdo a funcéo hierarquica de cada via definida neste plano.

De forma a garantir o escoamento das aguas das suas superficies e tendo em consideracdo os
materiais a adoptar e a comodidade dos condutores foi prevista inclinagéo transversal de cerca de
2.5%.

Assim nos perfis transversais definidos no quadro anexo ao regulamento encontram-se
recomendadas as larguras das vias, as larguras minimas a adoptar nos estacionamentos e passeios
gue Ihes séo confinantes e ainda as inclinag6es recomendadas, bem como o sentido desejavel para
escoamento das aguas.

4.2.3.4. Acabamento das Superficies e sua Delimitacéo

Tendo em consideracdo as fungdes das infraestruturas integradas na rede viaria do PPPU foram
também pré-definidos os materiais a adoptar nas suas superficies que deverdo ser objecto de
estudo integrado pormenorizado, na fase de projecto, e possuir as caracteristicas mecanicas
adequadas a sua fungdo, garantindo a sua boa aparéncia, durabilidade e facilidade da sua
manutencao.

De forma resumida indicam-se de seguida os materiais que foram definidos neste Plano para o
acabamento superficial das vias:

B Faixas de rodagem das rodovias com acabamento superficial em betdo betuminoso com
inerte de cor clara;

4 Recomendam-se entre 45grad e 65grad



B Via do MST em travessa STEDEF ou similar com laje de betdo para aplicacdo de
revestimento de calcada;

B Vias de acesso ao paredao em lajes de betdo com endurecedor de superficie;
B Via de servico da Vala B em agregado britado de granulometria extensa.

B Ciclovia — aglomerado asféltico

4.3 Infraestruturas

4.3.1. Abastecimento de Agua e Drenagem de Aguas Residuais e Pluviais

Na zona de intervencdo em estudo, nomeadamente a zona abrangida pelo Plano de Pormenor das
Praias Urbanas, prevé-se a construgdo de uma instalagdo hoteleira, para além de apoios de praia
com restaurantes, instalacdes sanitarias e balnearios, os quais serdo servidos por redes de
abastecimento de 4gua e colectores de &guas residuais. Este tipo de instalagdo caracteriza-se por
consumos de agua pontuais relativamente elevados, resultantes ndo sé da elevada densidade de
infraestruturas a servir, como duma elevada simultaneidade de servigo.

Prevé-se ainda a instalacdo dum sistema de rega, alimentado pela rede de agua potavel. Note-se
que apesar da rega de espacos verdes ndo necessitar de agua potavel, ndo se prevé na zona de
intervencgao a existéncia duma rede de agua de servico (tal como efluente tratado das ETAR), nédo se
justificando assim a criacdo duma rede de rega independente.

Para efeitos de pré-dimensionamento consideraram-se as seguintes condi¢cdes base:

Capitacdes

Restaurantes 25 l/refeigdo/dia
Equipamento hoteleiro 350 I/hospede/dia
Rega de jardins 5 mm/dia (ou I/m2/d)
Rega de mata/dunas 2,5 mm/dia (ou I/mzld)
Lavagens de pavimento na lota 5 I/m?/dia

Consumidores de agua

Apoios de praia

Balnearios

N° Apoios de Praia 27

N° chuveiros / apoio 149

N° retretes / apoio 149

NP° lavatérios / apoio 122

N° aparelhos / apoio 80 420
Restaurantes

N° refei¢cBes servidas
por dia e por apoio 440 2200



Hotel
N° de camas: 100

Lota

Area de pavimentos a lavar: 3600 m?
Esta area corresponde as zonas exteriores, considerando-se que as ligacdes de dgua potavel a lota,
bem como ligacdes & rede de esgotos, ja existem e serdo mantidas.

Rega
Area de jardins: 4,3 ha
Area de matas/dunas (onde se prevé rega de instalacéo apenas): 13,9 ha

Refrigeracéo do depdsito de gas
Considera-se que a refrigeracdo do deposito de gas sera efectuada durante os periodos de maior
calor, ndo coincidindo com os periodos de rega.

Consumos de 4gua

Q médio | Afluéncia Q ponta | Q instantdneo
(m®/dia) significativa (h) | (I/s) (I/s) ®

Restaurantes 297 6 13,75

Balnearios 245 4 17,00 258,05

Hotel 35 6 2,43

Lota 18 2 2,50

Rega 563 3 52,09

Refrigeracdo do depésito de gés 2,19

Caudal total (excluindo rega) 595 40,07

Caudal total (em periodos de rega) ° 58,97

O caudal maximo de agua potavel a abastecer a zona de intervengéo, correspondente ao caudal de
dimensionamento, serd assim de 59 I/s.

Descargas de aguas residuais

Q médio | Afluéncia Q ponta

(m3/dia) significativa (h) | (I/s)
Restaurantes 297 6 13,75
Balnearios 132 4 9,19
Hotel 35 6 2,43
Lota 18 2 2,50
Caudal total (excl. infiltracdes) 482 27,87
Caudal de infiltracdo 5,60
Caudal de dimensionamento 33,45
(inclui infiltracdes)

5 o -
Consumo maximo tedrico
6 Corresponde ao caudal de dimensionamento



A rede de abastecimento agua potavel sera constituida por uma conduta principal implantada ao
longo duma vala técnica que percorre toda a extensdo da zona de intervencéo, desde a zona Sul (a
partir do arruamento marginal do parque do Inatel), atravessando a area de equipamentos
desportivos e percorrendo o pareddo, ao longo dos varios equipamentos de apoio as praias a
construir, até a area das dunas, no lado Norte. Esta conduta sera a priori ligada a rede de
abastecimento de 4gua existente em 3 a 4 pontos (a definir em fase de projecto), em cada extremo e
no meio da zona de intervencgéo, criando-se assim uma rede malhada, o que permite distribuir os
pontos de consumo a rede de abastecimento existente e assegurar o abastecimento de agua em
situagdes pontuais de cortes de agua na rede existente. A rede de abastecimento sera
dimensionada para o abastecimento doméstico (apoios de praia e equipamento hoteleiro), rega e
combate a incéndios, prevendo-se que o didmetro nominal da conduta principal seja de 200mm.

Ainda no ambito da intervencdo do PPPU inclui-se a reabilitagdo da conduta de agua existente ao
longo da Avenida General Humberto Delgado, em PEAD DN 250 e que ja apresenta um avancado
nivel de degradacdo. Esta conduta, a partir da qual é abastecida a zona de intervenc¢édo, devera ser
implantada no lado poente da referida avenida.

O sistema de combate a incéndios sera constituido por bocas de incéndio, instaladas ao longo de
toda a extensdo onde existem equipamentos de apoio, e ligadas a conduta principal de
abastecimento de agua. Junto ao Equipamento Hoteleiro prevé-se a instalacdo de dois marcos de
incéndio.

O sistema de rega sera alimentado pela rede de agua potavel supra referida, uma vez que ndo se
prevé a possibilidade de ser instalada nesta zona uma rede de 4gua de servigo, como por exemplo
efluente tratado duma ETAR. O sistema de rega sera dividido em varios sectores, devendo a entrada
de cada um destes ser prevista uma caixa com contador, filtro, valvula de retencéo, valvula de
seguranga e eventual junta de desmontagem. Distinguem-se dois tipos de rede de rega: i) rede
permanente, a instalar nas zonas ajardinadas, constituida por tubagens enterradas ligadas a
aspersores ou sistemas gota-a-gota e ii) rede temporaria, constituida por mangueiras a vista e que
se destina a regar as zonas de mata e dunas durante curto periodo apds a sua plantagdo (rega de
instalacao).

Apresenta-se nas pecas desenhadas, em planta, uma indicacdo dos tracados, diametros nominais
das condutas de abastecimento e dos acessoérios a prever, devendo 0os mesmos ser aferidos e
dimensionados em fase de projecto. Neste deverdo ser considerados, para além da legislacédo e
regulamentacdo em vigor, as normas e praticas estabelecidas pelos Servicos Municipais de Aguas e
Saneamento de Almada.

A rede de colectores de aguas residuais percorrera igualmente a vala técnica supra referida, sendo
implantada paralelamente as condutas de &gua potavel, devendo respeitar-se as distancias
regulamentares entre estas duas infraestruturas.

Na zona de intervencao das praias urbanas a rede de drenagem sera constituida por 2 sub bacias
independentes. A primeira, constituida por colectores de DN200 a DN315, recolhe a grande parte
das &guas residuais descarregadas, incluindo toda a zona Norte (apoios 1 a 20) e Equipamento
Hoteleiro e ira ligar a uma estagdo elevatéria a construir, no perimetro do Plano de Pormenor das
Praias Urbanas, junto ao Jardim Urbano, que por sua vez eleva os efluentes para a estacao
elevatéria EEa, existente e a reabilitar. A segunda recolhe as aguas residuais da zona Sul (apoios 21
a 27 e Lota) e descarrega para a rede de colectores existente, sendo constituida por colectores
DN200. Com esta disposicéo pretende-se sobrecarregar o minimo possivel a rede de colectores da
Costa da Caparica, que em muitos casos esta proxima dos limites de capacidade.

Tratando-se duma zona plana, e para minimizar as profundidades de assentamento, 0s colectores
serdo instalados a inclinacdo minima regulamentar. Apresenta-se nas pecas desenhadas a planta de
implantacdo dos colectores e estacdo elevatdria, bem como a indicacdo dos diametros nominais
previstos, para os colectores a construir. Note-se que estes deverdao ser aferidos em fase de
projecto. Neste deverdo ser considerados, para além da legislagcdo e regulamentacdo em vigor, as
normas e praticas estabelecidas pelos Servicos Municipais de Aguas e Saneamento de Almada.



Na zona das praias urbanas grande parte dos espagos exteriores serdo ajardinados ou cobertos
com vegetacdo natural da zona, sendo assim minimizados os espacgos impermeaveis. Nas zonas
pavimentadas, nomeadamente nos espacos em frente ao Hotel e nos parques de estacionamento,
prevé-se a constru¢do duma rede de drenagem de aguas pluviais, que ird descarregar numa vala
de drenagem de aguas pluviais existente, a Vala B. Na zona Norte, ajardinada, com caminhos
pedonais de terra batida, devido & maior permeabilidade do solo propde-se que a drenagem de
aguas pluviais seja efectuada por valetas colocadas ao longo das bermas dos caminhos principais.
Estas descarregardo para o solo envolvente ou para a Vala B. Ao longo da Av. Humberto Delgado, e
em virtude da sua extensdo, serd necessario ajustar / ampliar o sistema de colectores de aguas
pluviais existente.

Propde-se a alteracdo do tracado da referida Vala B, que percorre no lado Norte da zona de
intervengao, de forma a melhorar o aproveitamento do espaco disponivel. Prevé-se assim que a vala
seja nalguns trocos desviada de forma a seguir um percurso recto, a partir lado poente do jardim
urbano.

Na elaboracdo do projecto do sistema de drenagem de aguas pluviais deverdo ser consultados
estudos existentes referentes as condi¢cdes de dimensionamento da Vala B, devendo ainda ser
considerados, para além da legislagdo e regulamentacdo em vigor, as normas e praticas
estabelecidas pelos Servicos Municipais de Aguas e Saneamento de Almada.

4.3.2. Energia e Telecomunicacdes

Refere-se a presente Memdria Descritiva e justificativa & descricdo suméria das linhas gerais
orientadoras das Infraestruturas Eléctricas e de Telecomunicagfes a ser inseridas no Plano de
Pormenor das Praias Urbanas (Programa Polis) da Costa de Caparica. As instalagBes projectadas
correspondem as redes de Média e Baixa Tens&@o, Rede de iluminagdo Publica(lmplantagdo de
Equipamento), Infraestruturas de Telecomunicacdes.

Foi definida uma Rede de Média Tens&o subterranea, constituida por uma linha de Média Tenséo e
6 Postos de transformagdo (5 para a Rede Publica e 1 que servird exclusivamente a unidade
hoteleira), que se inserirdo na Rede Publica do Distribuidor.

A escolha do nimero e localizaco dos Postos de Transformac&o presidiram aspectos varios tais
como:

B Balanco previsivel de cargas
B Comprimentos de ramais de Baixa Tensao
B Localizagdo geogréfica e sua integragéo nas solugfes gerais do Projecto

Foi definida uma Rede de Distribuicdo em Baixa Tensdo, que terd origem nos diversos Postos de
Transformacédo. A partir dos referidos PT's serdo estabelecidas alimentacdes a Armarios de
Distribuicdo e Seccionamento de onde, por sua vez, serdo estabelecidos os ramais para os diversos
consumidores de Baixa Tensdo. A alimentacdo a estacdo elevatéria podera ser estabelecida
directamente a partir do PT2 (duplo) que se implementard para servir as infraestruturas
preconizadas no PP1, bem como parte das infraestruturas definidas no PP2 (esta solugéo foi,
conjuntamente, acordada com os Servi¢cos Técnicos da EDP e com o projectista do referido PP2).

No caso especifico da alimentacdo a rede elevatdria, admitiu-se ainda (situacdo a definir nos
Projectos de Licenciamento/Execugdo com a EDP) que a sua alimentag&o possa ser estabelecida a
partir de um dos armarios de distribuicdo, considerados no PP1 e nas proximidades da referida
estacdo, ou mesmo a partir da rede BT, actualmente existente.

Quanto a lluminagao Publica, foi definida uma rede que, nos trogos comuns, acompanhara as valas
estabelecidas para a Rede de Distribuicdo de Baixa Tenséo; por se desconhecer, nesta fase, a
origem das ligagdes/ramais (a partir dos Postos de Transformacdo e/ou a partir de arméarios de IP)
nao se definem os pontos de ligacdo. A Rede sera estabelecida a cabo armado e, na maioria dos
casos, em regime trifasico, alimentando as armaduras/luminarias definidas no projecto a desenvolver
e tendo em conta as necessidades ja identificadas em plano.



Foi definida uma rede subterranea constituida por caixas de visita e tubagem enterrada (cujos tipos,
guantidade e dimensdes serdo definidas posteriormente), de forma a suportar as Infraestruturas de
Telecomunicac¢des dos operadores.

Foi definida uma Rede de Valas que, para além dos aspectos particulares associados a cada tipo e
natureza da instalacéo, visou estabelecer as bases de instalagdo das redes a colocar no sentido de
obtencdo de uma vala Unica e com caracteristicas tais que satisfaca a totalidade, ou o maior nimero
de instalag6es possivel.

4.3.3. Rede de Gas

Refere-se a presente memoria a descrigdo do tragcado, dimensionamento e condi¢cdes de instalagdo
da rede exterior de distribuicdo de Gas Natural aos imdveis a construir no ambito do Plano de
Pormenor das Praias Urbanas da Costa de Caparica. Prevé-se o abastecimento provisério com o
recurso a dois depodsitos de armazenamento de gas propano (G.P.L.) de 11,1 m? se até a data de
inicio de abastecimento aos iméveis ainda nao tiver sido implementada rede de Gas Natural da
concessionaria da zona. Deste modo, integra-se neste documento a descri¢cdo das condi¢des gerais
de montagem de um de dois reservatorios de combustiveis gasosos (G.P.L.) destinados a alimentar
a rede de distribuicdo externa uma vez que, de acordo com o planeamento global da intervencéo
Polis da Costa de Caparica, o segundo reservatério de 11.1m3 ficard localizado na é&rea de
intervencdo do Plano de Pormenor do Campo da Bola.

Refira-se também que, face as necessidades de articulagdo com as areas envolventes, a referida
instalagdo servird para abastecer um conjunto de imdveis diversificados quanto a sua utilizacao,
nomeadamente restaurantes, apoios de praia, um hotel que integram a area do PP das Praias
Urbanas e ainda o conjunto de habitagGes multifamiliares localizadas no interior dos limites do Plano
de Pormenor do Jardim Urbano contiguo.

Dadas as instalacbes de gas serem parte integrante das infra-estruturas a instalar na zona das
Praias Urbanas, o tracado da rede de gas assim como o desenvolvimento das tubagens e a
montagem dos principais acessorios encontra-se compatibilizado em termos gerais com as outras
infraestruturas de subsolo.

Na montagem das tubagens de gas deverdo ser respeitadas distancias minimas de protecgdo
relativamente a outras tubagens ou cabos eléctricos que assegurem o respeito pela regulamentacao
e normas em vigor.

De acordo com legislagdo em vigor, o regime de abastecimento da rede secundaria a Gas Natural
sera a média presséo (MP B) a pressao de 2 bar, e a pressao de 1,5 bar enquanto o abastecimento
da rede for a partir de depdsitos a GPL.

Nos quadros seguintes indicam-se as caracteristicas dos gases a utilizar:

GAS NATURAL
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GAS PROPANO
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Dada a diversidade dos iméveis quanto a sua utilizagdo, nhomeadamente restaurantes, apoios de
praia, um equipamento hoteleiro e habitagdes multifamiliares, definidos e localizados de acordo com
o Programa Polis da Costa de Caparica, calcularam-se os consumos estimados.

As pressdes consideradas para célculo foram para Gas Natural a 2,0 Bar (r), e para Propano a 1,5
bar (r), com perdas de pressdo maximas admissiveis de 1,0 bar e 0. 5 bar, respectivamente. Os
resultados obtidos estdo representados em anexo, tendo em atencdo que se considerou de acordo
com a concessiondaria da zona (SETGAS), o diametro minimo de utilizagdo DN 63.

O reservatorio sera aéreo em terreno livre, construindo-se para o efeito um parque de acordo com as
normas de seguranca e legislagdo vigentes, nomeadamente a portaria 460/2001 de 8 de Maio. O
reservatorio ficard instalado no parque, ficando totalmente livre o espago compreendido entre as
paredes do reservatorio e a vedacdo do parque. O recinto onde se encontra o reservatorio sera
completamente vedado através de uma vedacdo em rede metalica tipo DINE fixa a uma estrutura
metalica tubular devidamente protegida contra a corrosdo ou muro em alvenaria com uma altura
minima de 2,0 m. O reservatério devera encontrar-se fixado a um macico em betdo conforme pegas
desenhadas respectivas. Devera ser instalado um sistema de pulverizacdo de adgua automético de
acordo com o especificado na legislacdo existente.

Na implantacdo no terreno do reservatorio deverdo ser respeitadas as seguintes distancias de
proteccdo, conforme o definido na portaria 460/2001 de 8 de Maio.

B 5 m a edificios e linha diviséria de propriedade;
B 5m afogos nus;

B 15m a vaporizadores de chama indirecta ou eléctrodos antideflagrantes e bombas de
trasfega;

B 3,0 m da valvula de enchimento ao carro cisterna;

B 2,0 mda valvula de enchimento a distancia a orificios nas paredes dos edificios e a entrada
de esgotos.

O reservatorio sera cilindrico, de fundos torisféricos, e sera aprovado pela DGE ou entidade
certificada para o efeito.

A reducdo de pressdo do gas vaporizado para a pressdo de distribuicdo na rede de abastecimento
serd assegurada por um posto de reducéo, instalado em local coberto e protegido com acesso facil
no interior do recinto do parque de armazenagem de GPL — Propano.

A jusante do redutor serd montado um limitador de presséo, de forma a que a pressao na rede de
distribuicdo ndo ultrapasse os 1,75 bar. Uma vélvula de corte rapido, ¥4 de volta, serd instalada a
jusante deste redutor para permitir a sua substituicAo sem desgaseificagdo das tubagens,
funcionando também como corte geral a toda a instalagdo.



4.4

Em tudo o que foi descrito como em qualquer caso omisso sera respeitada a legislacéo em vigor.

Demolicoes

A maioria das demoligBes a efectuar na frente mar da Costa de Caparica sdo demolicdes completas
das edificacbes ai existentes, do tipo barracdes onde actualmente funcionam estabelecimentos de
restauracdo. Serdo ainda equacionadas as demolicdes de constru¢des precarias e informais
localizadas da &rea de intervencdo, bem como a remocao de pavimentos e infraestruturas em toda a
area do plano.

Em toda a envolvente ndo ha obstaculos a uma franca actuacéo de meios mecénicos pesados, e ha
espaco suficiente para implantacéo do estaleiro da obra de demolicdo e das zonas de armazenagem
proviséria dos residuos resultantes dos trabalhos.

Estes residuos séo de vario tipo e devem ser tratados consequentemente de forma diferenciada de
forma a respeitar o ambiente. No caso presente ha residuos perigosos e ndo perigosos reciclaveis
ou nao. Os residuos sao removidos para reciclagem ou vazadouro, para aterro sanitario ou outro
local que tenha a aprovacao da Costa Polis.

Os trabalhos de demolicdo sdo faseados conforme a sequéncia de desmonte estruturalmente
correcta, iniciando-se os trabalhos pelos acabamentos até deixar a estrutura nua e depois segue-se
a demolicdo dos elementos estruturais e fundagdes. Este faseamento € comum a todos os edificios
em causa e permite uma alargada frente de trabalho com equipas distintas.

Organizacao do estaleiro

O estaleiro da obra de demoli¢c&o deve ter uma zona de estacionamento e manobra do equipamento
pesado, uma ferramentaria para o equipamento ligeiro, e uma zona de pessoal. Contiguo mas
vedado estara a zona de armazenamento provisério dos produtos da demolicdo separados por
classificacdo de residuos perigosos e ndo perigosos. Dentro de cada subzona ha ainda uma
separacdo consoante o destino para o qual serdo transportados, para vazadouro autorizado ou para
reciclagem. Nesta obra, o Unico residuo perigoso séo as chapas de fibrocimento das coberturas.

Metodologia de demolicdo

A metodologia a seguir tem uma vertente técnica mas também uma obrigacdo de seguir o Plano de
Seguranca e Saude e o Manual de Qualidade nos aspectos que sdo aplicaveis. Os equipamentos
mecanicos ligeiros e pesados a utilizar sdo o complemento das tarefas manuais para os elementos
mais criticos.

- Fase dos elementos da cobertura

Inicialmente desmonta-se a cobertura, que nuns casos tem telha, a recuperar, e noutros casos
chapas de fibrocimento ou outras, que por conter amianto € considerado um produto perigoso. No
caso do fibrocimento o seu manuseamento sera cuidadoso, com equipamento de protecgdo, e
cortado a serra de disco regado com agua para eliminar o levantamento de poeiras. As chapas
desmontadas deverdo ser armazenadas provisoriamente no estaleiro da obra até & sua remogdo em
camido para local autorizado pela Costa Polis.

Os restantes elementos da cobertura séo ripas, varas e madres de madeira que apés desmontagem
serdo reciclados para aparas salvo os barrotes para outro fim, pelo que serdo também armazenados
provisoriamente no estaleiro da obra e organizados em carradas para o local de transformacéo.
Apo6s a demolicao da cobertura ficard a estrutura nua que serd desmontada e demolida consoante o
faseamento e escoramento a prever pelas estruturas.



- Fase dos elementos interiores e exteriores soltos

Simultaneamente aos trabalhos de demoli¢céo da cobertura séo retirados vidros e caixilhos, portas, e
retiradas as redes eléctricas, de aguas e de esgotos, bem como mobilidrio de ago inox, e loucas
sanitarias. Todos estes materiais sdo armazenados provisoriamente no estaleiro  sendo
encaminhados para o destino consoante se trate de reciclagem ou entulho para vazadouro
autorizado. Os vidros limpos e lisos sdo para reciclagem. Os metais puros também. Os metais
diversos véo para depdsito apropriado.

- Fase da demoligéo da construcao civil ndo resistente

Apo6s as duas fases anteriores comeca a demolicdo de paredes de alvenaria, de tabiques e
divisérias em madeira, e pavimentos em mosaico, que serd feito com o recurso a equipamento
mecanico ligeiro, e imediatamente transportado para o destino, que no caso das alvenarias de tijolo
€ uma central de britagem, e no caso dos tabiques para reciclagem da madeira.

Sao demolidos todos os elementos ndo estruturais, tendo em conta que algumas paredes de
alvenaria montadas e contadas sdo elementos estruturais resistentes e s6 na fase seguinte e com o
adequado escoramento serdo demolidas.

- Fase da demoli¢édo dos elementos estruturais

A demolicdo inicia-se pelas lajes, que s@o escoradas e cortadas a martelo segundo as linhas de
rotura estrutural, ja estando prevista a imediata recolha dos residuos sobrantes. Depois retiram-se
as vigas apo6s escoramento e aligeiramento das cargas actuantes. As vigas poderdo ser
desmontadas inteiras se houver nisso beneficio em termos de carradas e ftransporte e
armazenamento provisorio, e carregadas desta forma a central de britagem para remoc¢édo dos
varbes das armaduras.

Finalmente derrubam-se por traccdo as paredes resistentes de alvenaria e os pilares devidamente
escorados. Também existem alguns elementos de constru¢cdo metalica que serdo dirigidos para a
reciclagem dos perfilados na siderurgia. Os produtos desta demolicdo s&o separados em betdo e
aco em vardo e enquanto que 0 aco segue para reciclagem na siderurgia o betdo segue para
britagem para reaproveitamento.

- Fase da demoli¢&o das fundagbes

Apoés a estrutura estar & cota do terreno natural vai demolir-se 0 massame térreo e as fundacdes
com os procedimentos de separagéo de produtos ja descritos, 0 seu armazenamento provisorio até
transporte a central de reciclagem ou vazadouro autorizado. Também as infra-estruturas enterradas
como algum depésito de dgua ou alguma fossa séptica devem ser removidos e o buraco aterrado
com solo adequado a sua utilizagdo e a cota prevista no projecto do arranjo exterior.

Este capitulo dedicado aos procedimentos de demoli¢cdo tem como objectivo que o trabalho decorra
sem agressdes ambientais e em respeito pelas normas de conduta de valorizagdo dos recursos
reciclaveis, bem como do correcto tratamento dos residuos para vazadouro autorizado.



5 Imagens 3D

Vista da Mata de S. Anténio - extremo norte
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Vista da praia de S. Anténio sobre o Jardim Urbano
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Vista da praia Nova e nova praia
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