Rede Social de Almada

Almage, o

Conselho Local de Agdo
Social de Almada

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL
2018 - 2021

PLANO DE ACAO
2018 — 2019



FICHA TECNICA

TITULO
PLANO DE ACAO 2018 - 2019

COORDENACAO TECNICO-CIENTIFICA E EXECUCAO DE CONTEUDOS

Orlando Garcia e CMA - Departamento de Intervencdo Social e Habitag&do

CONCEGAO E ACOMPANHAMENTO

Nucleo Executivo da Rede Social de Almada (entidades):

Agrupamento de Centros de Salde de Almada-Seixal

Céamara Municipal de Almada — Departamento de Intervengéo Social e Habitacdo
Comisséo de Protecdo de Criangas e Jovens

Direcéo Geral de Estabelecimentos Escolares — Direcdo de Servigcos Regido de Lisboa
e Vale do Tejo

Entidades sem fins lucrativos

Grupo Concelhio para a Deficiéncia

Grupo Concelhio de ldosos

Instituto da Seguranga Social, IP — Centro Distrital de Setubal

Instituto do Emprego e Formacéao Profissional — Centro de Emprego de Almada
Juntas de Freguesia

Nucleo de Planeamento e Intervencdo Sem-Abrigo do Concelho de Almada

Santa Casa da Misericérdia de Almada

PARTICIPACAO NAS REUNIOES DE GRUPOS NOMINAIS

Academia Ramiro Freitas

Agrupamento de Centros de Salde Almada-Seixal

Agrupamento de Escolas Romeu Correia

Associacdo Alma Sa — Externato Zazzo

Associagao Cristd Evangélica (ACEDA)

Associacao de Estudantes da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia/UNL

Associacéo de Paralisia Cerebral de Almada Seixal (APCAS)



Associacéo de Professores do Concelho de Alimada

Associacédo de Reformados, Pensionistas e Idosos da Freguesia de Cacilhas
Associacao de Reformados, Pensionistas e Idosos do Laranjeiro Feijo

Associacéo de Solidariedade e Desenvolvimento do Laranjeiro

Associacdo Geracdes Sorriso

Associacéo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental (APPACDM)
Associacao Vale de Acor

Camara Municipal de Almada — Departamento de Educacao e Juventude;
Departamento de Intervencdo Social e Habitacdo; Departamento de Informatica;
Grupo de trabalho interno para a Ilgualdade de Género

Centro Comunitario de Promoc¢ao Social Laranjeiro Feijo

Centro de Respostas Integradas da Peninsula de Setubal — ET Equipa de Tratamento
de Almada - ARSLV

Centro Humanitério Foz do Tejo da Cruz Vermelha Portuguesa

Centro Juvenil e Comunitario Padre Amadeu Pinto

Centro Paroquial de Bem Estar Social de Cacilhas

Centro Social Paroquial de Cristo Rei

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Conceigédo da Costa de Caparica
Centro Social Paroquial Padre Ricardo Gameiro

Centro Social Paroquial Vila Nova de Caparica

Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens de Almada

Cooperativa Mista de Ensino do Laranjeiro

Escola Bésica 1 de Almada

Escola Secundaria Ferndo Mendes Pinto

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia/ UNL

Fundagéo Assisténcia Médica Internacional — AMI — Porta Amiga Almada
Grupo de Ativistas em Tratamentos (GAT) — Unidade Movel

Grupo de Intervencgéo e Reabilitacdo Ativa (GIRA)

Hospital Garcia de Orta — Servigo de Psiquiatria e Saude Mental

Instituto do Emprego e Formacéo Profissional - Centro de Emprego de Almada
Instituto Piaget

Instituto da Seguranga Social ,IP - Centro Distrital de Setubal; Servico de Acdo Social
de Almada

Pais-em-Rede — Nucleo Margem Sul



Santa Casa da Misericordia de Almada

Sociedade de Instrugéo e Beneficéncia A Voz do Operario
Uni&do de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR)
Universidade Sénior Dom Sancho | de Almada

Universidade Intergeracional do Concelho de Aimada (UNICA)

Universidade Sénior de Almada (USALMA)

AUTARQUIAS LOCAIS:

Freguesia da Costa de Caparica

Unido das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas
Unido das Freguesias de Caparica e Trafaria

Unido das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda

Unido das Freguesias de Laranjeiro e Feijo

EDICAO, PROPRIEDADE E REPRODUCAO
CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA

Rua Trigueiros Martel, 1, 2800-213 Almada
TELEF. 21 272 4000

www.m-almada.pt



http://www.m-almada.pt/

INDICE

EIXO | — Solidariedade, Coesao Social

EMErgeNcCia SOCIAl.....ccco oo 07
Pessoas em Situacao de SEM-ADIIQO ..o 11
Salde Mental.......coooiiiiiii 14
PrevenGao das VIOIENCIAS ....ccoocc et a e e aaaees 24

EIXO Il - Comunidade Educativa, Qualificacao e Vida Ativa

Rede SOCIO-EAUCALIVA ...cccee e 34
EAUCACA0 INCIUSIVA.....ciiiiiiiiii et e e e et e e e e aaeeannes 40
Qualificagao € Vida ALIVA ......ccooviiiiiiiii 46

EIXO Il — Direitos e Cidadania

HADITAGAOD ... 54
FamMilia € INTANCIAL...ccceiii e e e e e e e b e e e 62
ST Y o = Fo gl (o Fo LY T 69
PesSS0as COM DEfICIENCIA . ..u.iieeiiiiieeie et e s 80
Y= 10T 1 90
ToTUE=1 o k= To Lol o Fo T €= g =T o PSR 94
Imigrantes, Minorias € RefUgiadOS ..........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 99

EIXO IV — Desenvolvimento Territorial

Projetos em rede Nas FregUESIAS .......ciiiiieiiiiiiiie et a e e e aenees 113
ProteGA0O CIVil ..o 130
DLBC-Desenvolvimento Local de Base Comunitaria Urbano............ccccceeeeeeennne 132
DLBC-Desenvolvimento Local de Base Comunitaria Costeiro...........ccceeeeeeeennn. 134
CLDS -3G - Contrato Local de Desenvolvimento Social-32 Geragéo.................. 140
PEDU / PAICD. ...ttt e e e et e e et e e e e et e e e e aaa e eaens 159
Programa ESCOINAs 62 GEIraGa0 ......cceeeeeieeeeeee e 161

EIXO V — Dinamizacao / Gestdo da Parceria
Rede Social de AlMada .......coooeeiiieieeeeeeeeeeee 171

AN E X O S et e e e e e 177



EIXOS DE OPERACIONALIZACAO DO PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 2018-2021

B Emergéncia Social

B Pessoas em situacédo
Sem-Abrigo

[NPISA / Nucleo
Planeamento
Intervencéo Concelho
Almada]

W Saude Mental

[Grupo Concelhio]

[Prog. Cuidar de Quem
Cuida + Dependéncias]
H Prevencao das
Violéncias

[PMPCVDG / Plano
Municipal de Prevencgéo
e Combate a Violéncia
Doméstica e de Género +
RADAR — Rede de Apoio
a ldosos Vitimas de

Violéncia/GCl]

{m4 areas}

W Rede Sécio-Educativa
[Envolventes sociais do
sucesso educativo]

B Educacéo Inclusiva
[Necessidades de saude
especiais + Projeto-
piloto com Unidades
Multideficiéncia]

B Qualificacao e Vida
Ativa

[Plano Municipal de
Promocéo da
Qualificacdo e Emprego
+ Incubadora de
empresas com projetos
responsabilidade social]

{m3 areas}

W Habitacdo

B Familia e Inféncia
[Creche + Apoio Parental
+ Protecé&o Criancas e
Jovens + Periodos nao
letivos + Cidade Amiga
das Criancas]

W Pessoas Idosas
[Grupo Concelhio]
[Respostas Sociais +
Prog. Cuidar de Quem
Cuida + P. Int. Envelh.
Ativo + Programa de
Coabitacao
Intergeracional +
Voluntariado]

W Pessoas c/ Deficiéncia
[Grupo Concelhio]
[Respostas Sociais +
Prog. Cuidar de Quem
Cuida + Periodos néo
letivos + P6s escol.
obrigatéria + PMPACA /
Plano Prom. Acessibilid.
Concelho. Almada]

W Saude

[Cuidados de Saude a
Comunidade + Almada
Cidade Saudavel]

H |[gualdade

Plano M. Iguald. Género
W Imigrantes, Minorias e
Refugiados

[PMIMA / Plano M.
Integr.. Migrantes +
Plano M. Integr. Comun.
Ciganas]

{m7 areas}

B Projetos em rede nas

Freguesias (5)
B Protecdo Civil

W Projetos territoriais

e DLBC (2 - Urbano e
Costeiro)
CLDS 3G (1)
PEDU / PAICD
Escolhas 6G (3)

B Rede Social /
Conselho Local de Acéo
Social

[Plenério / Nucleo

Executivo / CSF / Grupos

de Trabalho

(Monitorizagéo +

Diagnostico Continuo +

Dinamizacgéo da Parceria)/

Comunicacdo Rede Social

+ Plataforma Digital para a

Coesao Social]

H Plataformas Focadas:

¢ Plataforma
Supraconcelhia da
Peninsula de Setubal;

e Nucleo Local de Insercéao
do Rendimento Social de
Insercao;

e Comisséo de Protecao
de Criancas e Jovens do
Concelho de Almada;

e Grupos Concelhios:
Idosos, Deficiéncia,
Saude Mental

e Nucleo Planeamento
Interv. Sem-Abrigo

{m2 areas}
{total areas = 19}




EIXO | : SOLIDARIEDADE E COESAO SOCIAL
EMERGENCIA SOCIAL

O | 1.1 - Enfrentar as situacGes de emergéncia social com articulacdes concertadas e integradas na operacionalizacdo e
funcionamento dos dispositivos e medidas

Padrdes / Resultados Esperados / Metas
IS campo superior
Organizagdes envolvidas Calendario MONIT.
Resultados atingidos

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a,
b,c..)

campo inferior

ISS, IP — CDSet

CMA PadrGes:

ARPILF (CS=44) POAPMC (2017) - 1.061 pessoas

CCPS L/F (CS=4 até final Cantinas Sociais (2017) - 6 CS + 1 Refeitorio =

2018; POAPMC) 209 refei¢des didrias; no ano anterior = 595

CSPP Ricardo Gameiro

=20; ISS, IP —

O11.1.1 — Manuteng&o e controle dos apoios (CS=20; POAPMC) Resultado: CDSet +
alimentares - Cantinas Sociais (CS) e Refeitérios |2 | CSP N Sra. da Concei¢&o | jan 2018 a M g funci de 6 CMA -
(R + POAPNC | Prog Operasionalde apoioas £ | POAPNC: 0P | dgz2nis | anter o sortos prssenamentode 6| 5,
Pessoas Mais Carenciadas + Banco ACF + Dist PA |* =53: . . o

SCMA (CS=53; POAPMC) padrdo minimo de 200 refei¢des diarias

CSP Almada (CS=44; (protocoladas) e assegurar a distribuicéo de

POAPMC; Dist PA) produtos alimentares a pessoas e familias em

CSP Vale Figueira sit-uag(”)es de grande caréncia. Manut.engéo e

(CS=44; POAPMC) afinacdo do POAPMC / Prog Operacional de

Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (padrao

AMI (Ref=30 + 60 minimo de 1.061 pessoas).

Refeitério (POAPMC; Dist
PA)




CSP Cristo Rei (POAPMC)
ASDL (POAPMC)
ACEDA (Dist PA)

Associagdo Geragéo
Sorriso (Dist PA)

ReFood (Dist PA)

QOutros parceiros e
entidades distribuidoras de
bens alimentares
(nomeadamente as
“caritativas”)

Realizado

Grandes n.°s de 2017 — Cantinas=595 +
POAPMC=1.061




O 11.1.2 — Manutencéo e desenvolvimento de
dispositivos solidarios dirigidos a pessoas e
familias carenciadas - Lojas Sociais (LS),
Mercearia Social (MS — em projeto) e prestacéo de
servicos pessoais (Roupeiro + Lavandarias +
Balneério), incluindo iniciativas de angariagédo
como Feiras e Campanhas

Previsto

CSPP Ricardo Gameiro
(LS)

SCMA (LS; Feiras; B
Livros Esc; B12sNec)

CSP N&. Sr2, Conceigéo
Costa Caparica
(Lavandaria; Balneario)

CSP Almada (LS)

CSP Vale Figueira (LS)
AMI (Roupeiro; Balneario)
ACEDA (LS)

Associagdo Geragao
Sorriso (LS)

ISS,IP — CD Set

Outros parceiros e
entidades com apoios
solidarios

jan 2018 a
dez 2019

Padrao:

Lojas Sociais (2017) — 6

Resultado:

Manter o funcionamento das respostas e
iniciativas para apoios suplementares a pessoas
e familias em situacdes de grande caréncia

Realizado

Em curso




O | 1.2 - Desenvolver o PMES / Plano Municipal de Emergéncia Social, definido como linha de apoio pecuniario de natureza
excecional, pontual e temporéria
Organizacdes Padrées / Resultados Esperados / Metas
Acdes . Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario campo superior formade
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Resultados atingidos controle e
b,c..) o datas
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
Linha de intervenc&o municipal que consiste no
apoio em casos excecionais, de comprovada
situacdo de emergéncia social, em que o
CMA — DISH / DIIS rendlinento per capita ndo exceda o valor da
penséao social
ASDL
CSP Cristo Rei
SCMA Padréo:
- L : £ ) jan 2018 a ili i
O 11.2.1 - Plano Municipal de Emergéncia Social 2 | Vale de Acor Jd 2019 449 fa_mmas apoiadas em 2017 (1.154
® ez municipes)
. ~ . ~ o
(despesas habitacdo, medicacgéo e transportes, AMI DISH
bens de primeira necessidade para criancas e CCPSL/F
outras) Resultados:
CSP N.2 Sr.2 da Conceicdo ) N
Reforgar as respostas existentes para apoio as
ISS,IP — CDSet situacdes de grave caréncia e de emergéncia
social dos municipes e contribuir para colmatar
pontualmente os impactos de situa¢cfes de
pobreza extrema
§ 2017 — apoios a 449 familias / 1.154 pessoas
% (=80% destinados a despesas com habitag&o)
[J)
o

10




EIXO | : SOLIDARIEDADE E COESAO SOCIAL
PESSOAS EM SITUACAO DE SEM ABRIGO

O | 2 - Desenvolvimento do ndcleo de parceria interinstitucional composto por entidades publicas e privadas com intervencao direta
ou indireta junto de Pessoas em situagcdo de Sem-Abrigo — NPISA — com vista a resolucéo partilhada dos problemas enfrentados

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

Acdes . Agente e
Envolvidas e/ou Calendari SO EREr formade
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis alendario Resultados atingidos controle e
b,c..) o datas
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
o | Grupo de Coordenac 2° sem - - "
B | ©rupo de Looraenacao | ,, 0 4o | Melhorar o sistema de intervengdo e de
> ~
3 g I NPISA 2019 respostas com reforco e extensdo de
Ool21- Implementaga(_) dos Protocolos e articulacdes e sinergias NPISA
alargamento das parcerias
o
e
©
N
T
[J)
o
O | 2.2 — Estabelecimento e consensualizacao da Padrio:
Ficha de sinalizacdo de pessoas em situacéo de E—
sem-abrigo + Construc&o e implementac&o de uma 2018 — na ordem dos 80/100
Base de Dados + inicio do processo de atualizacéo
anual do Diagndstico com caracterizagéo das o | Grupo de Planeamento 2°sem
pessoas em situacao de sem-abrigo no Municipio |2 | + Grupo de Intervencdo | 2018 a dez Resultado: NPISA
ape ~ [
de Almada + Iden~t|f|ca(;ao de,re.cursos a serem a |/ NPISA 2019 Continuagdo e desenvolvimento dos dispositivos
ativados em funcdo das casuisticas (PMES e de conhecimento e intervencéo junto de pessoas
outros) + Guia de Recursos — instituicdes que em situacdo de sem-abrigo — com concertacéo e
contribuem na intervencgo com Pessoas em articulagéo de instrumentos e procedimentos
situacao de sem-abrigo

11




Meta:

Namero e perfil atualizado (Diagnéstico
Continuo)

o
K
N
T
[J)
@
Resultado:
Melhorar a capacidade de intervengéo
especializada
o . o 2°sem
*O | 2.3 — Proposta para a criagdo de uma Equipa z Grupo de Planeamento | 2018 4 dez
de Rua especifica para as situagdes de sem-abrigo fi) / NPISA 2019
Meta: NPISA
Criacdo e implementacdo de uma EQUIPA DE
*Requer iniciativas por parte dos parceiros RUA
3
I
g
2
Resultado:
Manter o funcionamento das respostas diretas a
pessoas em situacdo de sem-abrigo e melhorar o
. 20 sem sistema de articulagdes
z Grupo de Planeamento | 2018 3 dez
O | 2.4 — Manutencéo e desenvolvimento das £ | I NPISA 2019
respostas diretas existentes — 1 Centro Social Meta:
polivalente e as entidades / servigos de 12 linha . i
Resposta especifica na Saude (nomeadamente
SM / tb Saude Publica)
)
1N
T
()
@

12




Resultado:

Responder a uma necessidade identificada e
consensualizada na parceria

*Q | 2.5 — Criag&o de uma nova resposta de o 2°sem
. A . (2]
alojamento de emergéncia e alargamento das 2 | Grupo de Planeamento 201280agdez _
respostas existentes a | / NPISA 1 Metas: \PISA
Apoio alimentar fora de horas de expediente;
L . Criacdo de espaco para acolhimento de
*Requer iniciativas por parte dos parceiros emergéncia
3
S
8
[J)
o
Resultado:
Melhorar a qualidade da Intervencéo nas suas
diversas componentes
o 5 2° sem
2 | Grupo de Intervenc@o / | 2018 a dez
. L 2 | NPISA 2019 .
O | 2.6 — Promover a qualidade técnica da o Meta: NPISA

intervencdo

Aumento dos técnicos para gestdo de casos e
formacao

13




EIXO | : SOLIDARIEDADE E COESAO SOCIAL

SAUDE MENTAL

O 1 3.1 - Desenvolver o processo concertado e articulado de diagndstico continuo em conexdo com a monitorizacdo da evolucao das

necessidades e respostas em salde mental no municipio de Almada

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

Acdes . Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario campo superior formade
(se for necessério e pertlnen;ec— d;esagregar em Atividades - a, Responsaveis Resultados atingidos cog;rtglse e
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
GCpSM
GIRA
CMA —DISH / DIIS Padrdo:
0 13.1.1 — Desenvolvimento e afinagéo do GCpD (10) Na ordem dos 2.600 utentes sinalizados em
Diagnéstico Continuo / SM - respostas existentes e ACES + HGO - S Psiquiatria
pessoas abrangidas no universo concelhio da . .
Satde Mental: Psiquiatria - GT Partilhar
para Cuidar (SubG SM)
Resultado:
HGO - S. Pedopsiquiatria ) . 5 CMA —
- Estabilizagdo da Bateria de Indicadores % + Serv. Pedopsiquiatria / jan 2018 a | Melhorar o conheumeqto, ainteracao e as DISH /
- Atualizagdes continuas das matrizes de registo 8 | Centro de dez 2019 | cooperagGes de parceria em relagdo as pessoas | DIIS +
dos novos dados & | Desenvolvimento da e familias afetadas por problemas de doenca GCpSM™m

- Promogéo do debate diagndstico e da reflexao
prospetiva

- Edi¢Bes bi-anuais do Capitulo SM — no
Diagnéstico Continuo

Crianca

CRI Peninsula Setubal /
ET Almada

Vale de Acor

CPCJ

ISS,IP — CDSS Setubal
IEFP

mental

Meta:

DC-SM em funcionamento continuo-regulado —
edicdol Capitulo SM em 2019

14




SCMA
APPACDM
CERCISA
IPSS

Freguesias (5)

Realizado

Em curso — Bateria de Indicadores + matriz +
novo capitulo DC/SM com dados atualizados
(mas com “zonas invisiveis”

15




O 13.2 - Melhorar a capacidade de intervencao da rede de respostas sociais e de promocao de salde em matéria de satde mental

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes ) Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario CalPo L pELO formade
(se for necessério e pertlnengec— dc)asagregar em Atividades —a, Responsaveis Resultados atingidos cog;r:;l: e
[t letsto @ Rat e campo inferior - Realizado
Resultado:
Extensdes e melhorias nos apoios e suportes
para pessoas com doenc¢a mental
Metas:
Criacdo de Residéncia de Apoio Moderado em
Almada (para 4 a 7 utilizadores) + cria¢éo de
GCpSM Residéncia de Treino de Autonomia em Almada
(6 a 12 utilizadores) — GIRA + HGO Serv.
GIRA Psiquiatria e Satude Mental
HGO - S. Psiq. ~ _ _ ~
O 1 3.2.1 — Candidaturas a RNCCI para £ CMA jan 2018 a ((j:aptagao de_ fmanmflmegtos para a~codnst[£qgao
reconversao e criagdo de novas respostas para 3 dez 2019 € Novo equipamento = KECONVErsao de Forum
pessoas com doenca mental: reconversao de @ | Min. Trabalho, socio ocupacional para Unidade Socio
Férum Sécio-ocupacional a Unidade Sécio Solidariedade e Seg. Ocupacional + espaco polivalente - Capuchos GCpSM  +
Ocupacional + criacdo de Residéncia de Apoio Social (GIRA) GIRA
Moderado + Residéncia de Treino de Autonomia + Min. Sadde N . . iciliari
Equipa de apoio domiciliario (projetos para o novo Criagdo de Equipa de Apoio Domiciliario — GIRA
espacgo nos Capuchos)
Horizonte:
Criagdo de Centros especializados em saude
mental e de espacos de atendimento e
aconselhamento
o
.D .
E Em agenda. Aguarda oportunidades.
5
o

16




O | 3.2.2 — Desenvolvimento de Projetos de
Interveng&o com jovens em idade escolar, com
sinalizacdes para a salde mental —em
consonéancia com familias e em articulacdo com
programas existentes e sensibilizacdo junto da
comunidade educativa:

- Projeto ENCONTRAR-TE (Projeto da GIRA com
CPCJ)

- Projeto Embaixadores da Saude

GCpSM

CMA

GIRA

CPCJ Almada

HGO — Pedopsiquiatria
ACES - UCC

SCMA

Fundacédo Montepio

Escolas Publicas — 13

Resultado:

Extensdes e melhorias nos apoios e suportes
para pessoas com doenca mental
Estabelecimento de uma frente de intervencéo
em Saude Mental a “montante” — em tempo util —
junto dos jovens e comunidade educativa

- Projeto “Sentidos” do Programa Faces da % A jan 2018 a
Fundag&o Montepio direcionado para jovens 8 ggrupzrpgntos;(g tem dez 2019
institucionalizados o | Secundarias) +: GCpSM
Secundarias (* lista Meta: p
- Projeto “Maié” direcionado para gravidas disponivel) L . .
adolescentes e jovens Intervencdo prioritaria com jovens em idade
ISS, IP escolar, com sinalizacdes para a saude mental;
- Projeto “Farol” formacao parental para familias IEFP
vulneraveis
Grace
- *Realizagéo de, um Encontro entre parceiros Auchan
atuantes em Saude Mental e Escolas
Bombeiros Voluntéarios
Freguesias (5)
*Requer iniciativas por parte dos parceiros
Todos os projetos em curso. Encontro com
Escolas aguarda oportunidade.
GCpSM Metas:
O | 3.2.3 Desenvolvimento e gradual
: Ui g | CIRA Melhoria do sist da rede d
aperfeigoamento do circuito de respostas 2 jan 2018 a | 'Vi€INOria do sisteéma € da rede de
institucionais as patologias mentais — desde a 1.2 |3 | CMA -DISH/DIIS dez 2019 | acompanhamento dos doentes sinalizados em
a Psiquiatria;

linha (Saude) as redes de suporte

GCpD (10)
ACES + HGO - S.

Criagdo de consulta de Prevengéo do suicidio

17




Psiquiatria - GT Partilhar
para Cuidar (SubG SM)

HGO - S. Pedopsiquiatria
+ Serv. Pedopsiquiatria /
Centro de
Desenvolvimento da
Crianca

CRI Peninsula Setubal /
ET Almada

Vale de Acér

(HGO)

Realizado

18




O 1 3.3 - Implementar o programa “Cuidar de quem Cuida” na area da Saude Mental dirigido a cuidadores identificados, por via do
estabelecimento de sinergias e da emergéncia de novos sistemas e dispositivos de resposta

Organizacdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes . Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario CalPOLSHPEtIOl formade
(se for necessério e pertlnengec— dc)asagregar em Atividades —a, Responsaveis Resultados atingidos cog;r:;l: e
[t letsto @ Raticue] campo inferior - Realizado
GCpSM / Grupo
Concelhio para a SM
CMA
GIRA
ACES Apoiar familias e pessoas com responsabilidades
HGO — Serv. Psiquiatria e assistenciais a terceiros, através
Sadde Ment;al + Serv designadamente da criacdo de respostas de
L ' acolhimento temporério para dependentes e
g | Pedopsiquiatria/ Centro janadez | o a5 solugdes ge su o?te P
3 de Desenvolvimento da 2019 ¢ P )
. Y | Crianga
O | 3.3.1 — Encontro entre todas as entidades que e ¢ CMA +
:'\i/}g?glno apoio a Cuidadores na area da Saude SCMA Resultado: GCpSM
Ass. Port. Alzheimer Articulacdo concertada das diversas perspetivas
FamiliarMente — e contributos em presenca
Federacéo Port. Ass
Familias Pessoas com
Experiéncia de Doenca
Mental
o
e]
@©
N
IS
i
O 13.3.2 - Elaborago, debate e aprovagio de um |g | GCpSM/ Grupo jan a dez Resultado: CMA +
programa operacional destinado a Cuidadores em -% Concelhio para a Salde 2019 Formalizag&o e aprovag&o da componente SM — |  gcpsm
SM g | Mental Programa Cuidar de Quem Cuida (2018-2021)
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CMA
GIRA
ACES
SCMA

HGO - Serv. Psiquiatria e
Saude Mental + Serv.
Pedopsiquiatria / Centro
de Desenvolvimento da
Crianca

Freguesias (5)

Realizado
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O 13.4 - Assegurar a manutencdo das respostas para pessoas com dependéncias com ou sem substancias psicoativas

Organizagdes

Padrdes / Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes ) Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario CalPo L pELO formade
(se for necessério e pertlnengec— dc)asagregar em Atividades —a, Responsaveis Resultados atingidos cogatlrtglse e
[t letsto @ Rat e campo inferior - Realizado
Padrées:
ETE Almada — na ordem dos 20 técnicos
(2017/18); n° de processos / casos — anuais —
2017 = 1800 ativos (400 novas entradas)
(pedidos anuais — cerca de metade — alcodlicos);
Vale de Acér — 80 utentes/ média mensal em CT
o _ e 22/ média mensal em reinsergdo (2017/18)
Ol134.1- Cpntmwdade e de_senvolwmento das o | CRI Peninsula Setdbal /
res.posta:s~ emstgntes -4 EqL~upas CRI STratam.ento, % | ETE Almada jan 2018 a
Reinsercdo Social, Prevencdo, Reducéo de Riscos § ) dez 2019 | Resultado: CRI
e Minimizac&o de Danos) + Respostas Vale de a | Vale de Acor o _ Peninsula
Acor (intervencio direta, Comunidade Terapéutica, Continuidades e melhorias nas respostas Setdbal  /
Reinsergéo social) existentes ETE
Almada
Comisséao de Dissuasao da Toxicodependéncia
(Distrital) Meta:
Criacdo de Unidade de Internamento prolongado
para pessoas com dependéncia + doen¢a mental
— (embrido — Q. da Bica) — Vale de Acor
(o]
s
N Em curso
®
[J)
o
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O | 3.4.2 — Promog&o de Projetos para Empresas
sociais — emprego assistido

Resultado:

Melhoria das capacidades para integracao
profissional e maxima utilizacdo das medidas do

o | GCpsMm jan 2018 | IEFP

2 adez

>

8 IEFP 2019

Vale de Acor Meta:

Apoio a Empresas sociais — emprego assistido —
Vale de Acér

o

e}

_‘_@ Em curso (1 gelataria - 2017)

5

x

Vale de
Acor +
GCpSM
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O 13.5 - Desenvolver intervencdes de sensibilizacdo e preventivas focadas nos comportamentos aditivos, especialmente junto da

populacgéo juvenil

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

Acles . Agente e
' _ o Envolvidas e/ou Calendario CalPo L pELO formade
(se for necessario e pertlnenktjec— d;esagregar em Atividades - a, Responsaveis Resultados atingidos co(rj];rtzlse e
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
GCpSM
CRI Peninsula Setubal /
ETE Almada
Vale de Acor
CPCJ
CMA
UCC — Saude Escolar
2 | scma jan 2018 a Resultados:
(%]
O | 3.5.1 - Desenvolvimento de acdes de 3 dez 2019 5 i i GCpSM ~ +
prevencao e diagnéstico — indicadores de & | Escolas Publicas - 13 gtor;cl:_e;tgga;o_rc]itee::) aerrc]:egg srepar;rc ggzemmento CRI
“observatorio” + Encontros, debates e tertulias com Agrupamentos (8 tém Hanz miervene gurer n - Peninsula
ovens. agentes educativos, tamiliares o agentes Secundarias) + 2 comportamentos aditivos, prioritariamente junto Setlbal  /
J a9 C h ’ g Secundarias da populagao juvenil; ETE
comunitarios + Campanhas _ _ Almada
Freguesias (5) Introducdo de um Guido de Procedimentos, na
Projetos Escolhas (3) area da prevencao de comportamentos de risco,
nas escolas do concelho de Almada
Ass. Reto Esperanca
BETEL (loja)
£ Em curso — mas ainda sem articulagées
= integradas entre iniciativas e seus promotores
[J]
[n'd
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EIXO |: SOLIDARIEDADE E COESAO SOCIAL
PREVENCAO DE VIOLENCIAS

O 14.1 - Desenvolver uma intervencdo municipal integrada, assumida por uma parceria dinamica e participada, que elege as
seguintes areas estratégicas de intervencao no Plano Municipal de Prevencao e Combate a Violéncia Doméstica e de Género

(PMPCVDG): Prevencao; Integracdo; Formacédo; Conhecimento e Cooperacao;

Organizacdes Padrbes / Resultados Esperados / Metas
AHEES Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%renn;ed:
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenltt)eC d;}sagregar em Atividades - a, Resulfados afingidos controle e
o\ ox [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
CMA -
Documento orientador concertado de ambito municipal
o | Grupo de trabalho 2°sem | sobre prevencado primaria
2 do Plano - 2018/ 2°
O 14.1.1 - Elaboragdo de um documento £ | Parcerias e sem 2019 | 1oio.
enunciador da estratégia municipal de prevencdo '“Stancl'as_
priméaria na area da VD/VG (Carta de Principios) estabelecidas Estratégia de prevencio em curso a partir do 2° semestre
de 2019
(]
e
g Em curso
T
]
o
CMA Resultado:
O 14.1.2 - Apresentacao do documento na - | Grupo de trabalho Documento orientador consensualizado e aprovado
Assembleia Municipal e nas redes de parceria *g do Plano - 1°sem
g Parcerias e 2019 Meta:
instancias L. N )
estabelecidas Estratégia de prevencdo em curso a partir do 1° semestre
de 2019
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Realizado

CMA
o | Grupo de trabalho ” Resultado:
2 sem . . A
o o o % (Fj)o P|af_10 - 2019 Jovens envolvidos e comprometidos nas dindmicas
O 14.1.3 - Criagdo e atribuicdo do Prémio g | Farcenase processuais de prevencdo e combate as violéncias
Municipal para a Prevencéo da Violéncia (bienal) instancias
a ser atribuido por niveis (5) de escolaridade estabelecidas
]
©
©
N
T
]
o
CMA
Grupo de trabalho
° gc;rzljr?;s-e 2°sem | Resultado:
0 o
O 14.1.4 - Realizagdo de uma atividade anual g | instancias 5:;82/()19 Jovens envolvidos e comprometidos nas dinamicas
com a cgmunidgd? educativa no ambito da o | estabelecidas processuais de prevengao e combate as violéncias
'grevengao da violéncia no namoro (VDay — 14 de Agrupamentos
evereiro) escolas (15 + 2)
(]
e
g Em curso
5
o
Grupo de trabalho
do Plano
CMA Resultado:
: x I Freguesias e CSF | A partir do . . ~ G
o |.4'1'5 ) D~|vulga(;a0_ e./.ou cracao de campanhas § (®) g 1osem | Melhorias na informag&o e sensibilizagéo para as
de informacéo e sensibilizacéo B 2019 | situagBes de violéncias exercidas contra publicos

Escolas /
Universidades

RADAR

Grupo Concelhio

especificos
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de Idosos

3
g Em curso
T
]
o
Grupo de trabalho
do Plano
CMA
Freguesias e CSF _ Resultado:
o | (5) A partir do . ) - G
B 20 sem Melhorias na informacéo e sensibilizagcéo para as
> . ~ - 1A . . , .
O 14.1.6 - Realizagao de iniciativas sobre & | Escolas/ 2018 situacoes de violéncias exercidas contra publicos
violéncias em grupos especialmente vulneraveis - Universidades especificos - Idosos
Idosos RADAR
Grupo  Concelhio
de Idosos
o
e}
g Em curso
T
Q
@
CMA
o | Grupo de trabalho | A partir do Resultado:
N : . .| | doPlano - Ot .
O 14.1.7 - Criagéo de instrumentos de divulgacao | 3 | parcerias e 420t1”9m Informacao para todas_ as pessoas sobre os recursos de
dos recursos, em formatos diversos e adequados | | instancias resposta e apoio em situacoes de VD/VG
e de facil acesso e leitura a todos os publicos estabelecidas
(imigrantes, pessoas com deficiéncia, ...)
3
©
N
T
]
@
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O 14.1.8 - Disponibilizacdo de materiais de
divulgagdo acessiveis a todas as pessoas e
divulgacdo dos recursos existentes

Previsto

CMA

Grupo de trabalho
do Plano -
Parcerias e
instancias
estabelecidas

2°sem
2018 e 2°
sem 2019

Resultado:

Informagdo para todas as pessoas sobre os recursos de
resposta e apoio em situacdes de VD/VG

Realizado

Out 2018

Folheto PMPCVDG e Folheto RADAR editados no ambito
do “Almada Somos No6s” 2018

O 14.1.9 - Definicdo de objetivos, metodologia de
trabalho e de avaliagc&o e concetualizagéo e
definicdo da intervencdo em rede especializada
com vitimas de VD/VG

Previsto

CMA

Grupo de trabalho
do Plano -
Parcerias e
instancias
estabelecidas

Entidades com
intervengdo com
vitimas,
designadamente:
Centro de
Atendimento, Casa
Abrigo, Justica,
Seguranca,
Educacéo,
Seguranca Social,
CPCJ, Saude,
RADAR, HGO /
EPVA (Equipa para
a Prevencéo da
Violéncia em
Adultos)

A partir do
2°sem
2018

Resultado:

Intervencgé&o especializada e em rede com vitimas de
VD/VG no municipio e nas parcerias

Meta:

Modelo configurado até final do 1.° semestre de 2019

Realizado

Em curso
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0 14.1.10 - Implementacdo e monitorizacao da
aplicacdo do modelo

Previsto

CMA

Grupo de trabalho
do Plano -
Parcerias e
instancias
estabelecidas

A partir do
2°sem
2019

Resultado:

Intervencéo especializada e em rede com vitimas de
VD/VG no municipio e nas parcerias

Meta:

Modelo em implementacéo a partir do 1.° semestre de
2019

Realizado

O 14.1.11 - Identificac&o das necessidades das
vitimas:

- Criagdo do questionario

- Aplicacédo do questionario

- Elaboracéo de relatério

Identificagé@o dos recursos existentes

Previsto

CMA

Grupo de trabalho
do Plano -
Parcerias e
instancias
estabelecidas

Entidades da rede
social com
atendimento a
populacédo: UMAR,
RADAR, IPSS,
CPCJ, NACJR,
EPVA, ISS —
CDSet — NLI;
Ministério Puablico;
IHRU, IGFSS,
Agrupamentos de
escolas

Durante
2019

Resultado:

Rede de recursos ativada e atuante no &mbito municipal
para apoio e prote¢cdo a vitima

Realizado

0O 14.1.12 - Elaboracéo de propostas de
adequacao dos recursos as necessidades
identificadas e tendo em conta a diversidade dos
publicos, nomeadamente: imigrantes, LGBTI,

Previsto

CMA

Grupo de trabalho
do Plano -

2°sem
2019

Resultado:

Rede de recursos ativada e atuante no dmbito municipal
para apoio e protecdo a vitima
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jovens, pessoas idosas, pessoas com deficiéncia
e doenca mental

Parcerias e
instancias
estabelecidas

S
IS
T
]
o
CMA
o | Grupo de trabalho Resultado:
© | do Plano - 2% sem i i i ifi
3 | Parcerias e 2018 Necessidades formativas identificadas —  para
O 14.1.13 - Realizac&o de um diagnéstico de o profissionais que atuam em VD/VG — no ambito municipal
necessidades formativas estabelecidas
S
g Em curso
T
]
o
Resultado:
CMA
_ Plano de formacéo especifica e especializada para
o | Grupodetrabalho | A partirdo | profissionais com intervencao (in)direta em VDIVG
2 do Plano - 1° sem
L . o | Parcerias e 2019 .
O 14.1.14 - Definigdo de um plano de formagdo e |2 | instancias Meta:
execucdo do plano de formacao estabelecidas 54 profissionais formados/as em 3 anos (3 acdes de
formacéo x 18)
(]
e}
I
T
]
o
DGRSP
0O 14.1.15 - Realizagao de sesséo de informagéo | o | Grupo de trabalho | A partir do Resultado:
sobre o PAVD (Programa para Agressores de 2 | do P|af‘0 - 1°sem Informac&o sobre o PAVD (Programa para Agressores de
Violéncia Doméstica) g _Pa:gen_as € 2019 Violéncia Doméstica) para todos os profissionais com
Instancias

estabelecidas

intervencdo em VD/VG
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Meta:

1 formag&o por ano, hum total estimado de 54
profissionais em 3 anos

o
he]
IS
T
Q
ng
CMA
UMAR
o | o I A partir do Resultado:

- i 3 Ari @ rupo ae trabalho . P , A~ . ..
O14.1.16 - Montagem e ativacao do Observatorio = o Pplano ) 1°semde | pjagndstico continuo sobre VD/VG de ambito municipal
) definicdo da~metodo|og|a t.rabalho' € d? T | parcerias e 2018 com dispositivo concertado e calendario de resultados
implementacéo, recolha e sistematizacdo da instancias
informacao e elaboracado dos relatérios anuais e estabelecidas
sua divulgacéo / debate

s
g Em curso
T
[]
@
CMA
o | Grupo de trabalho | A partir do Resultado:
2 | doPlano - 1°sem | Estrutura de funcionamento consensualizada e em
) @ | Parcerias e 2018 .
O 14.1.17 - Funcionamento regular dos % | instancias desenvolvimento
procedimentos acordados na Parceria estabelecidas
3
g Em curso
T
Q
@
CMA
O 14.1.18 - Desenvolvimento de Planos de o | Grupo de trabalho | A partir do | RESUltado:
Atividades anuais e de Relatorios de 2 | doPlano - 2°sem | planos e Relatérios sucessivamente apresentados e
Monitorizaco / Avaliacdo £ | Parcerias e 2018 A .
¢ ¢ © | ihstancias aprovados nas respetivas instancias

estabelecidas
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Em curso

opezieay
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O 14.2 — Desenvolver e melhorar o apoio idosos vitimas de violéncia doméstica ou institucional através de metodologia e
procedimentos comuns integrados assumidos pelas entidades parcerias no ambito da RADAR — Rede de Apoio a Pessoas ldosas

Vitimas de Violéncia

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁﬁemn;%z
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Calendario Resultados atingidos controle e
b,G..) [Viabilizag&o e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Entidades Resultado:
o : Rresultado
< | subscritoras do
£ | Protocolo da 2018-2019 Aprofundamento do diagndstico sobre o fenémeno da
O 1 4.2.1 Diagnéstico continuo sobre a incidéncia |& | RADAR violéncia contra pessoas idosas Grupo
da vitimacéo de pessoas idosas no concelho dinamizador
s
g Em curso
T
[]
o
Resultados:
Entidades Aumento do conhecimento sobre os procedimentos
= i relativos ao suprimento da incapacidade
2 | subscritoras do 2018-2019 p p
& | Protocolo da . -
& Melhorar o conhecimento da problematica e recursos
~ f ~ ibili ~ RADAR . L. Grupo
0O 14.2.2 Acbes de formacao e sensibilizagédo disponiveis dinamizador
Qualificacd@o da intervencédo dos/das técnicos/as sobre a
aplicacdo do Guido
o
he]
©
% Em curso
]
@
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Entidades Resultado:

£ | subscritoras do

2 | Protocolo da 2018-2019 | pisponibilizacéo de informagéo sobre a intervencgéo da
O 1 4.2.3 Monitorizagéo do funcionamento da o | RADAR RADAR
RADAR

(]

e}

©

= Em curso

]

o

Entidades Resultado:

*§ ;l:StSoCcrggacljsa do 2018-2019 | Disponibilizagao do Guido para utilizagéo pelos técnicos
O 1 4.2.4 Guido de OrientacBes Técnicas paraa | & | rapaRr no atendimento e intervengédo com pessoas idosas Grupo
Identificacdo, Sinalizagdo e Intervengdo com vitimas de violéncia dinamizad
Pessoas Idosas Vitimas de Violéncia or

3

-% Em curso

Q

o

. Entudaz_:les Até a0 Resultado:

& | subscritoras do final d ) ] . o

> | Protocolo da '28199 Maior conhecimento da populag&o sobre a violéncia

. 5 & | RADAR contra pessoas idosas e sobre como sinalizar Grupo

O |1 4.2.5 Campanha de divulgagéo da RADAR dinamizad

S or

e

¥

T

]

o
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EIXO Il : COMUNIDADE EDUCATIVA, QUALIFICACAO E VIDA ATIVA

REDE SOCIO-EDUCATIVA

O Il'1.1-Promover condi¢cbes favoraveis no plano sociocomunitario para o sucesso educativo

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acbes . Agente e
_ _ Envolvidas e/ou Calendario CAPOLEURENO] formade
(se for necesZ?ir\:?deaé):srtl_naen;eC—.(.j.;esagregar em Responsaveis Resultados atingidos cog;rtzlse e
[zl el & s s campo inferior - Realizado
O Il 1.1.1 — Desenvolvimento e CMA — DEJ + DISH
gprgfqndamento das medidas, prpgramas e NE / CLASA — Monit Padrées:
iniciativas que promovam condi¢ces VIE - DGE —
A Uai - o - st
favoraveis no plgno soclo-comunitario para o o ASE Pré+1° ciclo 2017/2018 - total = 3.807 (42% do
sucesso educativo: iSCO'aS PUb“CaZjB universo total ) - 2.673 escaldo A (29,6% do total) +
Sggfmrgﬁgg’i(z tem 1.134 Escaldo B (12,6% do total); 3 Agrupamentos
O1l1.11.1— ASE Secundarias com + de 50% dos seus alunos em Escaldo A
B A Secundériols: AR (Miradouro de Alfazina + Ruy Luis Gomes + Trafaria)
.. . ~ gs. com Secunaario/o:
Ol 1'_1'1\'2 N A,A,‘AF / Athldades d_e An.|mag~ao Daniel Sampaio (Charneca 4 TEIP (Trafaria, Caparica, Monte de Caparica e
e Apoio a Familia (Pre—_escc;la:j) - interligacdes Sobreda) + AE Emidio Miradouro de Alfazina)
e conexdes com parceiros Rede 2 | Navarro (Almada) + AE jan 2018 a ) _ CMA — DEJ +
% Caparica (Monte Caparica - dez 2019 | AAAF 2017-2018 — 1.613 criancas abrangidas em 88 | pgiy/pyis
o

O 11'1.1.1.3 — Programa Pasta Escolar (1° e 2°
ciclos) [previsto alargamento ao 3° ciclo]

O 111.1.1.4 — Projeto “Dar de Volta” (manuais)

O111.1.1.5 - TEIP —interligagcbes e conexdes
com parceiros Rede

O 111.1.1.6 — AECs - interligacdes e conexdes
com parceiros Rede

O 111.1.1.7 — Projeto Mais leitura mais
Sucesso

TEIP) + AE Antonio Gedeé&o
(Feij6) + AE Francisco
Simdes (Laranjeiro) + AE
Romeu Correia (Feijo) + AE
Anselmo de Andrade
(Almada) + AE Prof. Ruy
Luis Gomes (Laranjeiro) //
Escolas Secundéarias/2:
Cacilhas Tejo (Cacilhas -
CQEP) + Ferndo Mendes
Pinto (Pragal) // Ags. sem
Secundario/5: AE Miradouro
de Alfazina (Monte Caparica
- TEIP) + AE Monte Caparica

salas num total de 93

Taxa pré escolarizagdo rede publica e solidaria =
57% - 2016/2017 (dados carta educativa

Resultado:

Estabelecimento do maximo de sinergias pertinentes
nas envolventes sociais do universo da comunidade
educativa
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O 111.1.1.8 — Apoio ao estudo para criancas
do 1° ciclo nas escolas da rede publica em
articulacdo com as Univ. Seniores

O 111.1.1.9 — Projeto de apoio ao estudo —
Espaco Estudante

O111.1.1.10 - Promocao e divulgacdo da
partilha de experiéncias e praticas em curso
na promocao do sucesso educativo

O111.1.1.11 - Divulgacao da oferta e recursos
educativos instalados no concelho através do
SITE Almada Cidade Educadora e de outras
formas consideradas pertinentes

(Monte Caparica - TEIP) +
AE Carlos Gargaté
(Charneca) + AE Elias
Garcia (Sobreda) + AE
Trafaria (Trafaria - TEIP)]

Escolas Profissionais
(EPA + EPED)

Instituto Piaget
SCMA

Associacdes de Pais e
Encarregados de Educacao
= 16* lista (APEE Escola n°1
Pragal + APEE Escola N°3
Laranjeiro + APEE Charneca
+ APEE J. Cardoso Pires +
APEE Vila Nova da Caparica
+ APEE Quinta St Teresa +
APEE Vale Rosal + APEE
Chegadinho + Nova Geragéo
+ APMEE Cova Piedade +
APEE N° 3 Alimada + APEE
Cataventos da Paz Cacilhas
+ APEE N°5 Cova da
Piedade + APEE Vale Flores
+ APEE Feij6 + APPCTL

Freguesias (5)

3
N Em curso
3
]
o
. » N CMA _ Metas:

O II'1.1.2 — Melhoria das condi¢Ges materiais | ME — DGEst jgn 22(1);39& Aumento do n° de salas de JI em estabelecimentos

para o desenvolvimento da acéo educativa: g ez de ensino existentes ou em novos edificios em fungéo | CMA - DEJ
& | Escolas Publicas — 13 da procura e oferta diagnosticada,

— alargamento da rede pré-escolar na
rede publica
- regimes de funcionamento normal em

Agrupamentos

EB1 Publicas - eliminacdo do regime duplo
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todas as EB1

manutencédo e beneficiacdo do parque
Escolar, equipamentos e materiais
didaticos

Realizado

Em curso.
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O Il 1.2 - Desenvolver e melhorar as Respostas Socioeducativas para criancas e adolescentes

Organizacdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes . Agente e
o _ Envolvidas e/pu Calendario CAPOLEURENO] formade
(se for necessario e pertinente — desagregar em Responsaveis Resultados atingidos controle e
Atividades —a, b, c ...) datas
[t letsto @ Ratncwe] campo inferior - Realizado
O 1l 1.2.1 — Extenséo, desenvolvimento e CMA — DEJ
graduais melhorias nas AEC / Atividades de i
Enriquecimento Curricular e nas AAAF / Inst. Plaget
Atividades de Animagé&o e Apoio a Familia: Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (* lista
O 111.2.1.1 - AAAF — JI da rede publica — 88 disponivel)
salas em 93 (prolongamentos — com ME — DGEst
programas socioeducativos diversificados e
contextualizados) o | IPSS com AEC’s — 4 (* _ Meta:
2 | lista disponivel) jan 2018 a . . . o
O111.2.1.2 - AECs — DEJ (com |. Piaget) = 8* |3 NE  Monit (DASCIDISH - dez 2019 | Garantir a frequéncia a todas as criangas inscritas nas
lista (AE Monte Caparica-TEIP/4 EB1 + AE “1 e ) AAAF e nas AEC
Miradouro de Alfazina-TEIP/2 EB1 + AE
Emidio Navarro — 1 EB1 + AE Romeu Correia Instituto Piaget DEJ
—1 EB1) // Rede Promotores AECs — Ass. SCMA ME — DGEst
PEE + IPSS (via DGEst) = 29" lista (AE Associagfes de Pais e Agrupamentos
Antonio Gededo — 2 EB1 CSP Padre Ricardo Encarre(;ados de
Gameiro / 1 EB1 IASFA + AE Trafaria-TEIP/3 Educagégo — 16 (*lista
EB1 SCMA + AE Anselmo de Andrade — 2 disponivel)
EB1 — 1 APEE Escola n°1 Pragal / 1 APEE
Escola N°3 Laranjeiro + AE Carlos Gargaté —
1 EB1 APEE Charneca + AE Caparica-TEIP —
3 EB1 — 1 APEE J. Cardoso Pires / APEE Vila
Nova da Caparica / 1 Ass Ramiro Alves de g
Freitas + AE Daniel Sampaio — 3 EB1 — 1 £ Em curso
APEVAFE / 1 APEE Quinta St Teresa/ 1 &

APEE Vale Rosal + AE Francisco Simbes — 2
EB1 — 1 APEE Chegadinho / 1 Nova Geragéo
+ AE Emidio Navarro — 4 EB1 — 1 APMEE

37



Cova Piedade / 1 APEE N° 3 Almada / 1
APEE Cataventos da Paz Cacilhas / 1 APEE
N°5 Cova da Piedade + AE Romeu Correia —
3 EB1 — 1 APEE Vale Flores / 2 APEE Feij6 +
AE Prof Ruy Luis Gomes -3 EB1 -3
APPCTL)

O 11 1.2.2 — Extenséo e desenvolvimento dos
Programas de Ocupacao de criancas e jovens
no periodo de interrupcgdes letivas e férias de
Verao:

O 111.2.2.1 - Programa de Ocupacéo de
criancas e jovens no periodo de interrupcdes
letivas:

e Programa Férias Jovens da CMA
e Programas promovidos pelos
parceiros (ver Eixo 3 — Familia)

O 111.2.2.2 - Dinamizacéo / apoio projetos na
area da educacdo artistica numa perspetiva
inclusiva, com destaque para:

- Orquestra Geracéo — AE Miradouro
(Ass das Org. Sinfénicas Juvenis
Sistema Portugal)

- Orquestra Cajafolia — AE Trafaria

- Outras Bandas — instrumentos para a
inclusdo — AE Trafaria + Monte +
Francisco Sim&es / Ruy Luis Gomes +
Caparica

- Projeto Sete anos / Sete escolas

- Odisseia — PARTIS 2 — Artemrede +
Rumo — Trafaria (+ nova candidatura)

O 11 1.2.2.3 - Dinamizacao/apoio a projetos
gue visem a qualificacéo pessoal e académica

Previsto

CMA — DAD + DEJ +
DISH/DIIS

NE — Monit (DISH/DIIS -
CMA)

Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (8 tém
Secundérias) + 2
Secundéarias

(ACEDA)

IPSS com respostas
criangas e jovens* lista
disponivel (15)

Ass. Alcantara
Associagbes de Pais e
Encarregados de
Educacéo — 16 (* lista
disponivel)

Entidades e grupos

promotores de iniciativas
de tempos livres e férias

Freguesias (5)

Equipas dos projetos de
educacdo pela arte

Equipas dos projetos
territoriais

jan 2018 a
dez 2019

Resultados:

Melhoria dos dispositivos e extensdo das
abrangéncias (com reforgo da divulgagdo) nas
iniciativas de interven¢éo com criancas e jovens em
periodos extra-curriculares e de interrupgéo letiva.

Aumento da quantidade (abrangéncias) e qualidade
das intervencdes

CMA - DEJ
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em contexto formal ou ndo formal:
e Concurso Jovens Talentos

e Plano Anual de Formacéao das Casas
Municipais de Juventude

e acles de formacao de docentes e ndo
docentes em articulacdo com o
Almadaforma...)

O 111.2.2.4 - Apoio a projetos socioeducativos
apresentados pela comunidade educativa

Realizado

Em curso
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EIXO Il : COMUNIDADE EDUCATIVA, QUALIFICACAO E VIDA ATIVA
EDUCACAO INCLUSIVA

O 1l 2.1 - Aumentar e melhorar as respostas e modalidades de intervenc¢édo e apoio a criancgas, jovens e familias com necessidades de
salde especiais e de educacdo inclusiva

Acdes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

- : . Calendario de controle e
il neceszzc?dzgssrtln:ngec .(ljszsagregar em Responsaveis Resultados atingidos datas
[zl el & s s campo inferior - Realizado
Padrées:
Intervencg&o Precoce 2017 - na ordem dos 120
utentes mensais (90 protocolados) / = total ano = 250
(equipa = 5 Prot + 10 profs + 3 ACES = 18)
CERCISA Resultado:
O Il 2.1.1 — Reforgo da Intervencédo Precoce 2 jan 2018 a . N -
a nivel municipal ¢ ¢ 2 | 1SS, IP - CD Set jdez 2019 Desenvolvimento do Programa de apoio as familias | CERCISA
[¢]
o

ME — DGEst

com criangas até ao 1° ciclo (Intervengéo Precoce)

Meta:

Aumento dos Protocolos para Intervengdo Precoce -
CERCISA (minimo + 30 — atual 90) [120 mensais /
250 anuais / equipa = 18 — 5+10+3]
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Realizado

Em curso: 120 mensais (protocolo 90) / =250 anuais

O 1l 2.1.2 — Concertacdo dos Recursos
existentes no municipio para a Educacao
Inclusiva, necessidades de salde especiais
e Intervencao Precoce:

*Q Il 2.1.2.1 — Encontros entre pélos
(Unidades, Agrupamentos, CRI’ e Equipas
no terreno)

*O Il 2.1.2.2 — Desenvolvimento de estudos
diagnosticos focalizados (ensino especial /
educacéo inclusiva)

*0O 1l 2.1.2.3 — Iniciativas (de entrosamento) —
nomeadamente na animacao sociocultural e
desporto nos tempos livres e férias

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Previsto

GCpD (10)]

CMA — DISH/DIIS (GCpD) +
DEJ

ME — DGESstE

Escolas — 6 Ag =9 UAE /
Unidades de Apoio
Especializado (Miradouro
Alfazina/2 + Daniel Sampaio
+ Ruy Luis Gomes/2 +
Anselmo de Andrade/2 +
Carlos Gagaté + Francisco
Simdes) + 4 Ag = 8 UEE /
Unidades Ensino Estruturado
(Monte Caparica/2 + Emidio
Navarro/2 + Anténio
Gede&o/2 + Daniel
Sampaio/2) + 1 Ag Ref
Cegos (Romeu Correia) + Ag
Ref Surdos (Terras de
Laurus-Seixal + ES Amora )
[total = 10 Ag + 2 seixal] {9
UAE + 8 UEE + 2 Referentes
— cegos e surdos = 19 pélos}

ISS, IP — CDSet ((GCpD)
CERCISA (CRI) (GCpD)
APPACDM (CRI) (GCpD)
APCAS (GCpD)

ACES

Alma S& (CRI) (GCpD)
IEFP

Freguesias (5)

Rumo ao Futuro (GCpD)
HGO (GCpD)

jan a dez
2019

Padrées:

Criangas com NSE / Necessidades de saude

especiais 2017 = 98 (alunos nas 9 UAE e nas 9 UEE

=18 Unidades em 9 dos 13 Agrup);

Alunos Educacéo Inclusiva (ex-NEE) — 2017 = 540
(com 99 profs) [2,34% do total de 23.073 alunos];

Resultado:

Melhoria do conhecimento partilhado
capacidade de articulacéo e cooperacdo

e

da

CMA — DEJ +

DISH/DIIS
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CNAD (GCpD)

GIRA (GCpD)
Realizado 1° Encontro NEE — 17/06/16
Prioridades / preocupacbes — enunciadas no 1°
‘1% Encontro: Programa integrado de animacao
= sociocultural e desporto nos tempos livres e férias
& para criancas e jovens em idade escolar e pessoas
adultas com deficiéncia e familias + aumento dos
CAO
[GCpD (10)]
CMA - DISH/DIIS (GCpD)
CERCISA (GCpD) Resultado:
APPACDM (GCpD . . . .
(GCPD) Melhorias nas capacidades de insercéo sécio-
O 11 2.1.3 — Imiol tacio de Rede d APCAS (GCpD) profissional dos jovens com deficiéncia a partir dos
S mpiementacao de Rede de ACES / UCC 18 anos e apos as intervencgdes educativas
Inclusdo/Empregabilidade para jovens com
deficiéncia através de programa de Alma S& (GCpD)
sensibilizagdo aos empregadores para -
) - 9 ) p g ! p ] % IEFP jan adez Meta:
integracdo de jovens a partir dos 18 anos: . s 5) 2019
= reguesias - .
a 9 Rede de Empregabilidade para jovens com GCpD
Centro Qualifica (ES Cacilhas deficiéncia
e - Tejo) IEFP
*O 11 2.1.3.1 — Cria¢é@o de um Observatorio
de acompanhamento Rumo ao futuro (GCpD)
CNAD (GCpD)
GIRA (GCpD)
*Requer iniciativas por parte dos parceiros Pais em Rede
Agentes representativos das
Atividades Econémicas
o
e}
©
N
T
]
@
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*Q Il 2.1.4 — Intensificacdo de esforcos para

GCpD (10)

CERCISA (CRI) (GCpD)
APPACDM (CRI) (GCpD)
Zazzo (CRI) (GCpD)

ME — DGEst

Escolas — 6 Ag =9 UAE /
Unidades de Apoio
Especializado (Miradouro
Alfazina/2 + Daniel Sampaio +

Resultado:

rar a viabilizaca mplet - ; . . . - . .
Ii?se?uma ain d?\l/)i q ai(;ag C?r np ie a dog ven 2 | Ruy Luis Gomes/2 + Anselmo | jan 2018 a | Melhorias nas capacidades de inser¢do sdcio-
—_ > A . . . . A . .
co(r)T(fJ na:ac:;fsidadesuleeS sael]dfa1 ess(éi(c):iai!soe; ) & ieF/?::ggigléi;wgsg)of f aA%aie fez 2019 profissional dos jovens com deficiencia a partir dos | CRls ' () -
. . . - e 18 anos e apos as intervengdes educativas CERCISA  +
idade de vida ativa — PIT 8 UEE / Unidades Ensino P ¢ APPACDM  +
Estruturado (Monte Caparica/2 Alma S
+ Emidio Navarro/2 + Anténio
Gededo/2 + Daniel
*Requer iniciativas por parte dos parceiros Sampaio/2) + 1 Ag Ref Cegos
q porp P (Romeu Correia) + Ag Ref
Surdos (Terras de Laurus-
Seixal + ES Amora ) [total =
10 Ag + 2 seixal] {9 UAE + 8
UEE + 2 Referentes — cegos e
surdos = 19 polos}
o
e}
©
N
T
[J)
@
CERCISA (CRI) (GCpD)
O 1l 2.1.5 — Programas de apoio a RNCI (ACES) Resultado:
cuidadores de criancas e jovens com £ jan 2018 a
A ; , 2 | APCAS (GCpD) i ; i
deficiéncia e com necessidades de satde 3 dez 2019 Des.envolwmento d~e dlspos_ltlvos regulares_ para | .
especiais — Mapa e Plano Integrado o | Rumo ao Futuro (GCpD) apoios de sustentacé@o aos cuidadores informais SS - CD Set
Ass. Pais em Rede APCAS
- ACES/ECCI
- APCAS o
- Ass. Pais em Rede B Em curso — diagndstico + iniciativas em curso + proposta
« . . N
- Iniciativas da Rumo ao Futuro = de Plano Integrado
[J)
@
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O 1l 2.2 — Estabelecer um dispositivo concertado que permita um funcionamento continuo das Unidades Multideficiéncia (sem
interrupcdes) por forma a néo sobrecarregar os cuidadores e familiares de suporte

Acdes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e form

a

‘- . . Calendario de controle e
se for necessario e pertinente — desagregar em 4 —
( Ativida(?es -a,b,c..) e Responsaveis Resultados atingidos datas
[rebilizasD & Reel ses)] campo inferior - Realizado
GCpD (10)
S:\EAJA — DISH/DIIS (GCpD) + Resultado:
ME — DGEStE Melhorias nas condi¢cfes de socializagéo e
integracéo das criangas e jovens com necessidades

Escolas — 6 Ag =9 UAE / . . ~
Unidades de Apoio de saude especiais e refor¢o das cooperagdes e
Especializado (Miradouro colaboragdes com as suas familias
Alfazina/2 + Daniel Sampaio
+ Ruy Luis Gomes/2 +

* _ Anselmo de Andrade/2 +

(@] !I 2.2.; Desencadgamento de_ um Carlos Gagaté + Francisco Meta:

projeto-piloto que permita um funcionamento Simdes) + 4 Ag = 8 UEE /

continuo das Unidades Multideficiéncia (sem Unidades Ensino Estruturado Realizacdo de projeto-piloto para funcionamento oD

interrupcdes) por forma a ndo sobrecarregar | g | (Monte Caparica/2 + Emidio jan adez | continuo nas Unidades Multideficiéncia P

. . 0 dni
os cuidadores e familiares de suporte S | Navarro/2 + Antonio 2019 CMA — DISH /
E Gede&o/2 + Daniel DIIS + DEJ

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Sampaio/2) + 1 Ag Ref
Cegos (Romeu Correia) + Ag
Ref Surdos (Terras de
Laurus-Seixal + ES Amora)
[total = 10 Ag + 2 seixal] {9
UAE + 8 UEE + 2 Referentes
— cegos e surdos = 19 pélos}

ISS, IP — CDSet ((GCpD)
CERCISA (CRI) (GCpD)
APPACDM (CRI) (GCpD)
APCAS (GCpD)

ACES
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Alma S (CRI) (GCpD)
IEFP

Freguesias (5)

Rumo ao Futuro (GCpD)
HGO (GCpD)

CNAD (GCpD)

GIRA (GCpD)

Parceiros da Rede Social

Realizado
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EIXO Il : COMUNIDADE EDUCATIVA, QUALIFICACAO E VIDA ATIVA
QUALIFICACAO E VIDA ATIVA

O 1l 3.1 Articular o planeamento e a intervencgéo da parceria da Rede Social com o PMPQE / Plano Municipal de Promoc¢éo da
Qualificacdo e Emprego - Projeto QUALIFICA +

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessario e pertinente — desagregar em Responsaveis Calendario Resultados atingidos de c(;;;targle £
Atividades — a, b, c ...)
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DEJ + DISH CMA
Nova Almada Velha — Agéncia Resultados:
de Desenvolvimento Local —
Ass. Almada Mundo Encorajamento e implementacéo de projetos de
_ aprendizagem ao longo da vida e educacéo
Ass. Gandaia .
permanente;
Gabinete Atendimento
*0 11 3.1.1 — Participago no Projeto Empreendedorismo - SCMA Dinamizacgéo da oferta de educacéo e formagéo de
Qualifica+ com envolvimento da parceria e IEFP alg UItOIS’ gm arttljc,u!aggo (.:I%m oTantrg ngah?ca d
com desencadeamento de iniciativas o | Equipas dos projetos ) I( SCO? SCL:P gna | EIII(E:IFPaf-C ejo). da éne es de
previamente concertadas % | teritoriais (1 CLDS + 2 DLBC | janadez | Insercdo Frotissional, 1EF entro de Emprego,
3 | + Escolhas — lista de 2019 estabelecimentos de ensino, centros de formagéo
[a

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

promotores disponivel)

6 GIP (PIA-SCMA + Trafaria-
SCMA + Sobreda-UF +
Sobreda-CSP + Cova da
Piedade-CSP Padre Gameiro
+ Laranjeiro-Ass. Mimo)

ME - DGEst

Escolas Publicas — 13
Agrupamentos (8 tém
Secundarias) + 2 Secundarias
+ Escolas Profissionais (EPA

publicos e privados e outras entidades promotoras

46



+ EPED)

Centro Qualifica (ES Cacilhas
Tejo)

Centro Formacéo Almada
Forma

Parceiros da Rede com
experiéncia em formagéo /
qualificagdo / mediagao

Universidades e
Estabelecimentos de Ensino
Superior — FCT-UNL + Egas
Moniz + Escola Naval + Inst.
Piaget + Inst. Pol. Setubal

Freguesias (5)

Realizado
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O Il 3.2 Aumentar, diversificar e promover a oferta formativa localizada no concelho

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

- . P Calendario de controle e
(se for necessario e pertinente — desagregar em Responsaveis —
Atividades — a, b, ¢ ..) Resultados atingidos datas
[ & REELTs0e] campo inferior - Realizado
CMA - DISH
Nova Almada Velha — Agéncia Padrées:
de Desenvolvimento Local
Gabinete Atendimento Oferta formativa (ME) 2014/15 — 7 CEF + 16 Cursos
Empreendedorismo - SCMA Vocacionais do EB + 112 Turmas em Cursos
Profissionais (Nivel Secundario) + 19 Turmas Oferta
IEFP formativa para Adultos;
gg\'ﬂi(f'é‘(;iggg JFT iafa”a' Oferta formativa dos Centros de Formagéo
O 11 3.2.1 — Utilizag&o e aprofundamento do Sobreda-CSP + Cova da Profissional (IEFP — catalogo);
Estudo promovido pela AML para 0 SANQ — Piedade-CSP Padre Gameiro Procura do 1° emprego — 447 inscritos no IEFP em
Sistema de Antecipacdo de Necessidades de + Laranjeiro-Ass. Mimo) agosto 2018;
ualificacdes — na perspetiva das agéncias ME - DGEst )
une inter\(iém nas trgnsigc”)es para a ?/ida ativa - 5 GIP (PIA-SCMA + Trafaria-SCMA + Sobreda-UF +
Escolas Pblicas - 13 Sobreda-CSP + Laranjeiro-Ass. Mimo)
% Agrupamentos (8 tém jan a dez CMA
'5 Secundarias) + 2 Secundarias 2019
[a

- *Workshops com organizadores de
Formacéo e Qualificacdo e com
mediadores nas transi¢des para a

vida ativa

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Escolas Profissionais (EPA +
EPED)

Centro Qualifica (ES Cacilhas
Tejo)

Centro Formacéo Almada
Forma

SINTEQ
Arribatejo
Escolas Privadas

Agentes representativos das
Atividades Econémicas

Parceiros da Rede

Universidades e

Resultado:

Oportunidade para repensar os quadros e dindmicas
das Qualifica¢cdes no ambito concelhio e nas suas
interfaces metropolitanas. Envolvimento das
diferentes Agéncias.
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Estabelecimentos de Ensino
Superior — FCT-UNL + Egas
Moniz + Escola Naval + Inst.
Piaget + Inst. Pol. Settbal

MADAM Park

Freguesias (5)

Realizado
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O 1l 3.3 - Desenvolver Rede(s) para a Empregabilidade e Vida Ativa no municipio de Almada — com incidéncia nos publicos

vulneraveis

Acdes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessaério e pertinente — desagregar em Responsaveis Calendario TS de cg):tggle e
Atividades —a, b, c ..)
[l teln & ey o campo inferior - Realizado
CMA
Nova Almada Velha — Agéncia Resultado:
de Desenvolvimento Local —_—
Gabinete Atendimento Melhoria dos dispositivos sistémicos para as
Empreendedorismo - SCMA empregabilidades e iniciativas geradoras de
\EEP rendimentos — com focagens e incidéncias nos
publicos-alvo dos projetos e programas de Inclusédo

Equipas dos projetos Social
territoriais (1 CLDS + 2 DLBC

*0O 11 3.3.1 — Iniciativas sucessivas para a + Escolhas - lista de

. . ) promotores disponivel)

configuracdo e estabelecimento de Redes .

para a Empregabilidade / 6 GIP (PIA-SCMA + Trafaria-

Empreendedorismo / Vida Ativa em SCMA *+ Sobreda UF +

P - . ) o | Sobreda-CSP + Cova da ian adez
consonancia com a Parceria da Rede Social % | Piedade-CSP Padre Gameiro J 2019
(O]
o

€ com 0s projetos territoriais existentes

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

+ Laranjeiro-Ass. Mimo)

10 Secundéarias Publicas (lista
disponivel)

Escolas Profissionais (EPA +
EPED)

Centro Qualifica (ES Cacilhas
Tejo)

Cooperativa RUMO
SINTEQ

Arribatejo

Escolas Privadas

Agentes representativos das
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Atividades Econémicas
Parceiros da Rede

Universidades e
Estabelecimentos de Ensino
Superior — FCT-UNL + Egas
Moniz + Escola Naval + Inst.
Piaget + Inst. Pol. Setibal

MADAM Park

Freguesias (5)

(]
e}
©
N
T
]
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CMA
Nova Almada Velha — Resultado:
Agéncia de ] ] N o )
Desenvolvimento Local Melhoria dos dispositivos sistémicos para 0s apoios
. . ao empreendedorismo e as iniciativas geradoras de
Gabinete Atendimento . NS
: rendimentos — com focagens e incidéncias nos
Empreendedorismo - . . ~
SCMA publicos-alvo dos projetos e programas de Inclusédo
Social
IEFP
. ] . Equipas dos projetos
O 1l 3.3.2 — Implementacéo de ligacdes entre territoriais (1 CLDS + 2
as equipas de intervengéo no terreno e os S | DLBC + Escolhas - listade | jan a dez
dispositivos existentes de apoio e incentivo s | promotores disponivel) 2019
ao Empreendedorismo — nomeadamente o a

PAE / Programa de Apoio ao
Empreendedorismo

6 GIP (PIA-SCMA +
Trafaria-SCMA + Sobreda-
UF + Sobreda-CSP + Cova
da Piedade-CSP Padre
Gameiro + Laranjeiro-Ass.
Mimo)

10 Secundarias Publicas
(lista disponivel)

Escolas Profissionais (EPA
+ EPED)

Centro Qualifica (ES
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Cacilhas Tejo)
Cooperativa RUMO
SINTEQ

Arribatejo

Agentes representativos
das Atividades
Econémicas

Parceiros da Rede

Universidades e
Estabelecimentos de
Ensino Superior — FCT-
UNL + Egas Moniz +
Escola Naval + Inst. Piaget
+ Inst. Pol. Setubal

MADAM Park

Freguesias (5)

Realizado
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O Il 3.4 Desencadear um processo de criacéo e apoio a Incubadora de empresas com projetos de responsabilidade social

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessaério e pertinente — desagregar em Responsaveis Calendario e de c(;mtrole e
Atividades —a, b, c ...) 9 e
[ & REELTs0e] campo inferior - Realizado
Resultados:
2 - janadez | Emergéncia de projetos de responsabilidade social,
*0 11 3.4.1 — A definir 5 | Adefinir 20 i anci
S ] 19 gue assegurem o alojamento de competéncias e
e atividades complementares, nomeadamente apoio CMA
técnico e ligagdo a redes de especialistas.
*Requer iniciativas por parte dos parceiros
(]
e}
©
N
T
Q
@
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EIXO Il : DIREITOS E CIDADANIA
HABITACAO

O 1l.1.1 - Desenvolver Diagnoésticos focados em bairros de génese publica e solidaria, designadamente caracteriza¢do socio
econdmica e familiar dos agregados (residentes e candidatos) e do espac¢o publico envolvente

O lll.1.2 - Identificar e caracterizar as necessidades globais de Habitacdo no municipio de Almada

Organizagdes Padrdes / Resultados Esperados / Metas
Acdes Envolvidas efou campo superior ﬁ)gr(renn;?jg
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, HESPOTEEIES Celeneeily = controle e
b, c..) o Resultados atingidos -
! [Viabilizacao e
Recursos] campo inferior - Realizado
O 1l 1.1.1 — Realizag&o dos Diagndsticos - Padries:
Caracterizagdo socioecondémica dos agregados #cs)esénese (blica municipal (2018) - 2293;
familiares no universo da habitacdo de génese gos ge bUbl P o
municipal Fogos génese publica IHRU (2018) - 2289;
O Il 1.1.2 — Estabelecimento de dispositivo para Resultados:
caracterizagdo dos Candidatos a atribuigdo de ] . ] ]
habitacao de génese publica e solidaria Conhecimento da populagéo residente nos bairros
Génese Municipal
O 1l 1.1.3 - Levantamento e caracterizacéo do ° . . o .
parque habitacional e dos espagos envolventes; |2 | CMA — DH/DISH Jan 2018 a | Conhecimento sobre a classificacao das familias CMA -~
3 dez 2019 | oriundas de processos de pedido de atribuigdo de DH/DISH
O Il 1.1.4 - Criacdo da Base de Dados com o habitagéo
georreferenciacao;
] Existéncia de dispositivo de diagnoéstico, de registo e de
|\O/| III_tl.l_.S —~Montagem de um Sistema de monitorizag&o continuos
onitorizacao;

O Il 1.2.1 — Recolha e sistematizagdo da Conhecimento do estado de conservacédo do edificado
informacao sobre as necessidades habitacionais para definico de prioridades de intervencao
no municipio — junto dos servigos camararios, das Conhecimento e afericdo das necessidades habitacionais
freguesias e das entidades da Rede Solidaria. no municipio
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O lll.1.3 - Promover a cooperacéo interinstitucional para a melhoria da politica habitacional no municipio

Acbes

Organizagdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Calendario — de controle
b, c..) o Resultados atingidos datas
P [Viabilizacéo e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DH/DISH
IHRU Resultado:
% jan 2018 a Criacéo de modelos de intervencdo concertados a
2 | IGFSS dex 2019 ; de _
: N . o ez aplicar pelas varias entidades que operam no
O Il 1.3.1 — Articulagé@o e complementarizagéo de | | grequesias ) o .
~ . ~ 9 territério do municipio de Almada CMA — DISH
Programas e Acdes por via de concertacdes
institucionais e cooperacdes entre as entidades SCMA
envolvidas e as respetivas equipas técnicas
3
©
N
T
[]
@
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O Il 1.4 - Contribuir para a implementagcdo do Regulamento Municipal de Acesso, Atribuicdo e Gestdo de Habitacao de Génese

Pablica Municipal

Acbes

Organizacgdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Calendario — Gz sl
Resultados atingidos datas
2H ) [Viabilizago e
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
~ £ jan a dez N
O1lll'1.4.1 - Elaboragdo da proposta de 2 | CMA - DH/DISH 2019 | Aprovacdo do Regulamento e desencadeamento do
Regulamento Municipal de Acesso, Atribuicéo e & processo de aplicacdo e controle
Gestéo de Habitacdo de Génese Publica CMA - DISH
Municipal e acompanhamento do processo de
implementacéo
3
©
N
T
]
o
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O 1l 1.5 - Promover a coeséo social através do acesso a habitagado, da intervencdo comunitaria, da organizacéo e participacédo dos
moradores e da qualificacado / apropriacdo dos espacos de vivéncia

Acdes

Organizacdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Calendario Resultados atingidos de cg:tt;gle E
2H ) [Viabilizag&o e
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultado:
£ | CMA - DISH/DH jan 2018 a o _ o _
> dez 2019 | ldentificacdo e sistematizacdo das necessidades do
o n . 3 _

O lll 1.5.1 - Realizacdo de R?qnloes periddicas & | Parceria da Rede edificado e espacos envolventes CMA )
com Representantes dos Prédios e/ou Moradores Social DH/DISH
dos prédios de génese municipal

3

©

N

K

]

v

Resultados:
o ) Criagdo de uma iniciativa sociocomunitaria de Arte
< | CMA - DISH/DH jan 2018 a Urbana
« A . 3 _ dez 2019

o ”I. 152 — Agbes no ambito das O_p_(;oef o | Parcera da Rede Construgdo de Parque infantii de acordo com as | cMA -
Participativas de acordo com as solicitagdes dos Social propostas dos moradores DH/DISH
moradores dos bairros de génese municipal

o

=]

©

N

T
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@
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o | CMA - DH/DISH ; Resultado:
5 jan 2018 a | ==
O Il1'1.5.3 — Grupo de Trabalho Terras da Costa/ | § | pi5 dez 2019 | \jelhorias nas condicBes de vida e de habitabilidade
2° Torrdo — DISH - mobilizacéo e incentivo a auto- | & CMA
organizacdo e melhoria das condicdes de DH/DISH
habitabilidade
3
IS
K
]
@
SCMA
IHRU
CMA — DH/DISH Resultado:
O 1l 1.5.4 - Participacdo em parceria nas g DIIS jan 2018 a ) . o
intervengdes em bairros 3 dez 2019 Desen_v_olwrpento e ma_nutengao de qualificacbes e
a | Parceiros da Rede requalificagdes nos bairros CMA
- nomeadamente Projeto Olhar o Bairro — Social DH/DISH
PIA (lvllt_?_nte ga%arlca) / SCMA o Equipas dos SCMA
(requalificacéo dos espacos exteriores) Projetos territoriais
- [elencar os outros]
S
8
T
[J)
x
9 jan 2018 a Resultado:
@ | CMA - DISH/DH ~ . .
o dez 2019 | Construc¢do conjunta com as IPSS locais de uma
O 11l 1.5.5 — Desenvolvimento do dispositivo de o calendarizag&o de atendimentos desconcentrados a CMA
Atendimentos de Proximidade iniciar a partir de janeiro de 2019 DH/DISH
o
e
¥
K
Q
@
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O 111 1.5.6 — Aplicacdo do PMPACA aos bairros
GPS

Resultado:

é CMA — DISH/DH J'Zn 22(1)?93 Levantamento das necessidades que visem a
2 ez melhoria das acessibilidades da populacdo com
mobilidade condicionada aos/nos BGPS

3

©

N
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O Il 1.6 - Identificar e implementar medidas e programas de habitacdo definidos pela Administracdo Central e outros

Acbes

Organizacdes

Envolvidas e/ou

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Agente e forma

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Calendario — de controle e
b,c..) o Resultados atingidos datas
Ui [Viabilizacdo e
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA
IHRU
2 | |GFss jan 2018 a Resultado:
5 . dez 2019 Aplicacdo dos programas as realidades do municipio
O 11l 1.6.1 — Identificacéio e avaliacdo dos a | Freguesias (5) CMA — DH/DISH
Programas da Lei de Bases da Habitag&o Parceria da Rede
Social
o
T
@
N
T
[J]
@
CMA
IHRU
2°sem | Resultado:
o .
3 | IGFSS 2018a | : : o
O Il 1.6.2 — Participag&o nos processos de £ | Freguesias (5) dez 2019 | Aplicagéo dos programas as realidade do municipio
viabilizac&o e aplicagdo ao municipio dos o d q
Programas “1° Direito” e “Porta de Entrada” Parceria da Rede
Social
o
e}
©
N
T
[J)
o
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EIXO Ill : DIREITOS E CIDADANIA
FAMILIA E INFANCIA

O Il 2.1 - Aumentar as respostas de Creche e Creche Familiar na Rede Solidaria — por forma a atingir a cobertura minima de 33%
(meta europeia para 2010 - Cimeira de Barcelona)

Organizagdes

Resultados Esperados (Metas)

Acdes Envolvidas efou campo superior ﬁ;%?nn;edz
Ack ) _ . _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmentt)e desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
1 C.) [Viabilizago e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DISH/DIIS
NE do CLASA .
Padrao:
ISS, IP — CDSet
_ _ IPSS com respostas 17 IPSS com respostas para a Infancia (em 2018 — 1372
*O Il 2.1.1 — Criacao e |mplerpeqtagao de um criancas e jovens (17: vagas em creche)
Grupo de Trabalho para a Infancia / respostas AIPICA + ASDL +
dos 0 aos 3 anos — estudo da situacéo e CCPS Laranjeiro-
dinamizac&o de propostas para aumento das Feijo + CSP Almada + _ CMA —
- CSP Cristo Rei + Metas: DISH/DIIS
vagas em creche e creche familiar — CSP N Sté da -
estabelecimento de uma plataforma de 2 | Conceicéo + CSP janadez- | Aumentar gradualmente o n° de vagas em creche e | NEdo
entendimento envolvendo o conjunto de = (P;adre_Rlcagigp S 2019 creche familiar - face ao deficit de 400 (das 1.372 atuais | CLASA
a H N ameiro + .

promotores (IPSS com respostas para a Infancia | & Pedm'da Trafaria + para a ordem das 1.800/1.900 — no quadro da meta da | |5 |p_
+ Seguranca Social + CMA) CSP Vale Figueira + Cimeira de Barcelona — cobertura minima de 33% na | cpset

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Coop. Ensino Misto
do Laranjeiro +
Creche Pop Monte
Caparica + Fund.
Arcelina Victor dos
Santos + Irmanadora
+ SCMA + Voz do
Operério — Laranjeiro
+ CSP Vila Nova da
Caparica + CSP

rede solidaria até 2010) [Previsto no curto prazo -
AIPICA - Charneca da Caparica — aumento da
capacidade = + 74 vagas]

Desencadeamento de servico de Creche aos Sébados
(conf.)
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Cacilhas)

Freguesias (5)

Realizado
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O Il 2.2 - Aumentar e melhorar as intervencdes de Apoio Familiar, Aconselhamento e Mediagdo Parental e incentivar a Promocéo de
Competéncias Parentais e a sua conjugac¢do no ambito municipal

Organizagdes

Resultados Esperados (Metas)

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;?jz
Ack " _ of _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmenéeC desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
€ o) [Viabilizag&o e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
O Il 2.2.1 — Desenvolvimento e extenséo de CPCJ
respostas e iniciativas nas areas da Parentalidade SCMA
IntervengBes regulares existentes: MDV (CAFAP Almada
. . y . Seixal)
- Projeto “FAROL” (Competéncias
Parentais - SCMA); AARFdCOrr:i Ag”jm?f .
- CAFAP / Centro de Apoio Familiar e (Aoadem zar:eiroo © Resultado:
Aconselhamento Parental: Preservagéo Lisboa) Resultado:
familiar / Reunificacdo familiar / Ponto de | PSS com respostas jan 2018 a | |ntensificar sinergias e cooperacdes entre entidades
] (ér:ﬁggtsr% (faazﬂlg;, MGtua (ARF com % criancas e jovens (17) ‘;%Zl g intervenientes e interessadas na Promocdo de
APIPDF): & | EMH / Faculdade de Competenmas Parentais, na Mediagdo Familiar € nos | cpc;
- CPCJ (em parceria com Agrupamentos, Motricidade Humana Apoios/Aconselhamento
Freguesias e Inst. Superior L)
- *Levantamento e caracterizacdo das HGO / Centro de Des. SCMA
diferentes iniciativas e praticas na area da da Crianca
Parentalidade: . ) Associagdes de Pais
- Encontro de entidades e equipas com e Encarregados de
experiéncia de apoio e mediagdo familiar; Educag&o = (16 *lista
- Viabilizacao de apoio disponivel)
cientifico/metodolégico;
- *Estudo e proposta para um programa de
apoio a familias monoparentais ou °
situacdes similares com necessidades de ?E
apoio nas compatibilizacdes da vida E
familiar x

*Requer iniciativas por parte dos parceiros
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O 1l 2.3 — Desenvolver intervengdes de prevencéo junto das familias e da comunidade na promoc¢éao dos direitos e protecdo das
criancas e jovens, especialmente em situacdes de risco

Organizacgdes

Resultados Esperados (Metas)

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;?jz
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenéeC d;}sagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
o @ [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
CPCJ q
Padrdo:
Entidades de 12 —
< - Linha = ECMI) = CPCJ 2017 — movimento 1.047 casos / Ativos = 348
O 11l 2.3.1 — A¢Bes de parceria alargada no plano Entidades com '
das prevencdes: divulgacéo e sensibilizacéo + aggﬁztzgcl'ﬁfgglia casos
sess@es com a comunidade educativa + eventos e Juventude (*
publicos + Encontros configuragéo das: =
50 entidades de Resultados:
PA da parceria CPCJ: percecdo imediata = e . .
17 IPSS com Sensibilizacdo, esclarecimento e Prevencao;
A ~ 9 | respostas para a ;
e Més da Prevencdo dos Maus-Tratos o jan 2018 a . ~ .
Abril 18 ¢ 2 | Infancia + 7 Inst. dez 2019 | Articulagbes regulares entre Redes e no seio da Rede
(Abril 18) § | com respostas para Social (NE, GTs e CLASA), NLI, Projetos “Escolhas
« Workshop sobre Violéncia Doméstica Pessoas com ocial (NE, GTs e ). NLI, Projetos "Escolhas” e | _
« Caminhada pelos Direitos da Crianca Deficiéncia + 13 Equipas Técnicas de apoio ao aluno e a familia
.. Agrupamentos + 2 i i ] 10 3 1
e Tenda dos Direitos Sgcu‘;\dérias -+ 155, existentes no melo_escolar, _Nucleo de Apoio as Criangas
e Ciclo de Cinema sobre Direitos da IP - CDSet + 1 ONG e Jovens do Hospital Garcia de Orta e dos Centros de
Crianca (UMAR) + ACES - 9 Saude + equipas de RSI e de Agdo Social
ha d dal d L unidades US +
e Campanha do Este_n al dos Dlrgltos URAP + UCC +
e Sessdes na comunidade educativa HGO +“n”)
. Sessges nos servigos de Salde Freguesias (5)
e SessOes em IPSS e ONGs
T ) ol NLI/ISS, IP -
e Participagdo na Feira Socia CDSet
(]
e}
I Em curso.
T
]
o
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O Il 2.4 — Alargar e desenvolver as respostas sociais / comunitérias dirigidas a criangas e jovens a partir do 2° ciclo — para os

periodos néo letivos, férias e pausas escolares

Organizacgdes

Resultados Esperados (Metas)

sentido da planificacé@o e otimizacdo das iniciativas:

Agoes Envolvidas efou campo superior ﬁ)%em”;i’jz
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenéeC d;}sagregar em Atividades — a, Resultados atingidos cogtrole e
0\ o [Viabilizagdo e atas
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DAD + DEJ +
DISH/DIIS
O Ill 2.4.1 — Extens&o, desenvolvimento e Inst. Piaget
cooperacao nos Programas de Ocupacéo de Escolas Publicas — 13
criancas e jovens nos periodos de interrupgoes dA,Q'“p"%mT)mOS (* lista Resultados:
. . . ISponive —————
letivas - Programas regulares existentes (listar P
idades) ME — DGEst Melhoria dos dispositivos e extenséo das abrangéncias
o NE — Monit (DASC / _(com reforgo da div_ulgagéo)_nas iniciativas'de
e Férias Jovens — CMA (dos 6 aos 17) DISH - CMA) intervencdo com criancas e jovens em periodos de
e Iniciativas das Freguesias (ver tb Eixo 4 i 3 i
g ( ) Instituto Piaget interrupcéo letiva
e Espaco Jovem — SCMA o o 5018 8 5 . ) . .
e Projeto “Monte Aventuras” — SCMA 2 | scMA Jdez po16 Concertag0es, sinergias e cooperacdes na parceria no DIIS/DISH
[
N a

Cristo-Rei — Centro Comunitario /

Espacos Jovens

Centro Juvenil Padre Amadeu Pinto

e Costa da Caparica — Centro Comunitério

e Centro Comunitario do Laranjeiro /
“Férias Divertidas”

e ASDL - Colénias

e 3 Escolhas

e ACEDA (dos 6 aos 14)

Associacdes de Pais
e Encarregados de
Educacgéo — 16 (* lista
disponivel)

ACEDA

IPSS com respostas
criangas e jovens*
lista disponivel (17)

Freguesias (5)

Equipas dos projetos
territoriais (6)

Oficinas de estudo e pesquisa + Programas desportivos
+ Programas ludicos + Oficinas criativas + Programas de
intervencao civica {inc. iniciativas solidarias - ndo
lucrativas — inc. Escuteiros}
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g
N Em curso
S
Q
@
CMA — DAD + DEJ +
DISH/DIIS
Freguesias (5)
*0 |1l 2.4.2 — Levantamento exaustivo de todas as SCMA e IPSS com Resultado:

iniciativas existentes destinadas aos tempos livres
em periodos de interrupcéo letiva — incluindo
PAC/DEJ, Coletividades, Escoteiros e iniciativas
privadas

*O Il 2.4.3 — Organizacdo de um Encontro entre
promotores

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

respostas neste
segmento de

Promocéo, cooperacao e apoio a iniciativas e projetos da

resposta - ] : . ~ i .
) _ _ an 2018 a | @680 socioeducativa: integracdo de criangas e jovens
@ | Associacdes de Pais J s . oo L,
S dez 2019 | Sinalizados em projetos civicos e comunitarios +
@ | e Encarregados de S . ~
T | Educacio — 16 (* lista solidariedade com familias + Programas de expressoes
disponivel) artisticas para todos + apoio a Projetos Socioeducativos
IPSS com respostas + Projetos territoriais
criangas e jovens*
lista disponivel (17)
Equipas dos projetos
territoriais (6)
o
kel
©
N
T
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O 1ll 2.5 - Desenvolver a Candidatura no ambito das “Cidades Amigas das Criangas” da UNICEF no sentido de aumentar a
convergéncia estratégica e multisetorial nas varias dimensdes:

Organizacgdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Hereles Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e(:jz
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmenéec d;}sagregar em Atividades — a, Resultados atingidos cogtrole e
n® o [Viabilizaggo e atas
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultados:
Promoc&o da aplicacdo dos direitos das criangas no
concelho de Almada
e jan/dez — Adocao de uma politica de a&mbito local promotora dos
O 11l 2.5.1 — Desenvolvimento do processo de % 2019 direitos das criancas
Candidatura e inicio do trabalho com a parceria | & g:\I"SA/DISH
aderente ao projeto
Metas:
Candidatura e sequéncia de compromissos;
Plano de Acao
(]
kel
©
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EIXO Il : DIREITOS E CIDADANIA
PESSOAS IDOSAS

O Il 3.1 - Aprofundar o conhecimento sobre a populacéo idosa do concelho e sobre a qualidade e capacidade das respostas sociais
para pessoas idosas a fim de promover melhorias e alargamentos

Organizacgdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e(:jz
- . - Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnentt)e — desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
1C...) [Viabilizacao e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Padréo:
20 entidades da rede solidaria com respostas tipicas
(ERPI /424 ut+ CD/ 745 ut + SAD / 858 ut + CC / 273
ut) com um total de 2.300 utentes em 2017
GCI (27 elementos)
— responsaveis:
_ ) o | Alma Alentejana + jan 2018 Resultado:
O Il 3.1.1 - Divulgacéo e debate acerca da 2 | ARPCA + CSP idez 2019 . o L . 5
atualizaco bianual da caraterizagdo dos utentes | £ | Almada + CSP de Diagnosticos em continuidade — com divulgacéo e
das instituicBes que asseguram respostas tipicas Vila Nova de reflexividade GCl
protocoladas (Gltima 2016/17) e preparagéo da Caparica
préxima atualizagdo (2018/19)
Meta:
Edicdo atualizada do Diagnéstico pessoas Idosas em
2019
‘85 Em curso — Em producao / edicdo — Novo capitulo —
% Diagndstico continuo
@
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% Grupo jan 2018 Resultado:
-2 | Coordenador da /dez 2019 i . i . Subgrupo
O 111 3.1.2 - Continuidade da auscultagdo dos £ | RADAR Aprofundamento do diagndstico — dinamizagéo do debate | gigtematiz
seniores sobre as suas necessidades e GCl (27) acdo da
problemas, expectativas e propostas intervenca
-8 (o]
IS
T
]
o
GCI (27) — Grupos
de Trabalho Resultados:
*O 11l 3.1.3 - Identificacdo e mapeamento das 9 i . ~ ~ .
. . & peame @ | ACES jan 2018 | ArticulacBes e concertacdes entre parceiros
pessoas idosas isoladas e em situacgéo de z /dez 2019 Subgrupo
vulnerabilidade o | PSP Promoc&o de candidaturas
Sistematiz
GNR
acéo
*Requer iniciativas por parte dos parceiros o
K
N
T
Q
@
Resultados:
Necessidades identificadas nas respostas sociais para
. S essoas idosas e dinamizacdo de processos de solugéo
*O Il 3.1.4 - Identificagdo e sinalizag&o de Pesso: inamizag P! ¢
. ., L GClI (27) — Grupos (visivilidade sobre instituicdes e equipamentos com
necessidades a nivel de respostas sociais para e . .
. ~ de Trabalho certificagdo de qualidade, taxas de cobertura, listas de
pessoas idosas e procura de solugges 8 jan 2018 espera, apresentacéo, debate e encaminhamento de
3 | CMA-DIIS /dez 2019 : €40,
£ propostas);
ISS, IP — CDSet Incentivo a criagdo e testagem de respostas atipicas

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Metas:

Para além de iniciativas imediatas — em melhoramentos e
alargamentos - elaboracdo de documento com propostas
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de adequacdo das respostas sociais as necessidades
atuais;

Existéncia de respostas para pessoas idosas com
deméncias (projeto CD / SCMA e Gabinete “Cuidar

Melhor”);

Realizado

71




O Ill 3.2 — Melhorar, alargar e aumentar as respostas existentes para Pessoas ldosas e promover o bem-estar e autonomia das

Pessoas Idosas e/ou dependentes

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁﬁemn;%z
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmenée desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
) C..) [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Metas:
Criacé@o de Centro de Dia (especializado em Deméncias)
GClI (27) (Candidatura PROCOOP - SCMA - reconversdo de
ISS, IP — CDSet Centro Convivio, C.Arco-Iris, Monte Caparica);
o | CMA -DISH/DIIS _ Aumento das unidades e dos protocolos em ERPI (em
@ jan 2018 | hrgieto CSP Vila Nova da Caparica + ARPILF —
3 | SCMA /dez 2019 ~ .
. g dependentes de aprovacdes oficiais);
O 111 3.2.1 — Aumento das respostas existentes CSP Vila Nova da B _ . aal
para Pessoas Idosas Caparica Reconversfes e melhorias na resposta Centro de Dia;
ARPILF Aumento e melhorias na resposta Centro de Convivio;
Incentivo aos projetos de voluntariado social e dos
processos de interajuda e solidariedade comunitaria
s
©
N
T
Q
@
O Il 3.2.2 — Aumento e melhoria do SAD,
nomeadamente pela revisdo dos modelos, GCl (27)
dispositivos e condi¢des de apoio domiciliario: Padrio:
o ISS, IP — CDSet jan 2018 ——
* 1 =1 . Yo .
- *Organizagdo de um Encontro entre as % CMA —DISH/DIIS /dez 2019 | Acima de 20.000 municipes com mais de 75 anos (a GCl
entidades promotoras & partir dos anos 20)

- *Levantamento das necessidades e das
propostas
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*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Meta:

Aumento e melhoria do SAD, nomeadamente pela
revisdo dos modelos, dispositivos e condi¢cdes de apoio
domiciliario e de combate ao isolamento sénior

3

8

8

]

o

Resultado:
GCI (27) e .

Q jan 2018 Rentabiliza¢&do dos recursos concelhios empenhados na

%] . ~ . .
O Il 3.2.3 — Desenvolvimento de servigos 3 CMA —DISH/DIIS /dez 2019 melhorla da prestacao de Servicos aos idosos,
pessoais e domiciliarios para pessoas idosas em |2 | SCMA designadamente em material de limpeza e tratamento de .
vulnerabilidade e/ou isolamento: teleassisténcia roupas, e reparagdes ao domicilio.
(continuidade) e Oficinas Domiciliarias

3

IS

T

Q

@
oll324- Rgconcetualizgc;_élo da§ respostas Resultado:
para pessoas idosas na proxima década dos anos | , | g¢ @7) . ] _
20 (acima de 20.000 municipes com mais de 75 | jan 2018 | Melhoria e adequag&o do sistema de respostas e de

) > " .. .

anos) — necessidades e adequacdes nas £ ISS, IP — CDSet ldez 2019 | politicas sociais aplicadas face ao quadro geral da
respostas tipicas (CD e CV) e configuracdo de CMA -DISH/DIIS populacao idosa no horizonte do futuro proximo
novas respostas ou modalidades: aal
- *Organizacdo de Encontros e elaboracéo de
Propostas 3

IS

T

]

@

*Requer iniciativas por parte dos parceiros
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O Il 3.2.5 — Incentivo e desenvolvimento de
projetos de sociabilidade e criatividade:

- Extenséo do Danca e Gira — CMA — DISH
/ DIIS

- Café Memoria - SCMA + Ass. Alzheimer
+ SONAE + CMA - DISH/ DIIS + GCI

- Projeto “Uma Palavra, Um Alento” —
APCA

GCI (27)
CMA — DISH / DIIS
SCMA

Resultados:

Valorizagdo das iniciativas sdcio-afetivas: estimulagao
para pessoas com deméncia, animacé&o ao domicilio —
voluntariado (aos utentes do SAD), etc;

Iniciativas potenciadoras das relacdes interpessoais,

£ | Ass. Alzheimer jan 2018 | intergeracionais e entre grupos tematicos e etarios
> . . . ..
£ | SONAE /dez 2019 | giferenciados, em parceria com coletividades, escolas e
APCA / Ass. De IPSS;
Erofeslshoreds do Projetos de voluntariado social que promovam a
Alcr):;ga ode corresponsabilizacdo social de cidad&os e empresas, e a
participacdo destes em processos de interajuda e
solidariedade comunitaria
o
he]
©
N
T
[]
o

CMA - DISH
/ DIIS
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O 11l 3.3 — Implementar o programa “Cuidar de quem Cuida” na area da Pessoa Idosa dirigido a cuidadores identificados, por via do
estabelecimento de sinergias e da emergéncia de novos sistemas e dispositivos de resposta

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior A0
Responsaveis Calendario T €13
(se for necessario e pertmenéec— desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
€ o) [Viabilizag&o e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultados:
Realizagcdo de a¢Bes de formacédo de cuidadores (formais
e informais) que permitam o refor¢co da oferta de servigos
de apoio domiciliario, possibilitem a permanéncia de
GClI (27) pessoas dependentes no seio das suas familias,
CMA —DISH/DIIS | . reduzam a sua institucionalizacdo, e prestem apoio aos
g jan 2018 idad ticulaga ACES, HGO
2 Idez 2019 seus cuidadores, em articulagdo com , e
£ HGO IPSS.
ACES Apoios na prevencdo ao isolamento de pessoas idosas
. . ~ com patologias de qualquer ordem, ao nivel da meméria,
O111'3.3.1 - Desenvolvimento e divulgagao de da dpt)améngia ou qda qsaL’Jde mental, designadamente | ¢! -
. ~ . ) g
planos anuais de formacéo para cuidadores . . L . Grupos de
formais e informais através de disponibilizagdo de mecanismos de suporte | 1 apamno
aos seus cuidadores.
o
he]
©
N
T
]
@
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O 11l 3.3.2.1 — Criag&o e dinamizag&o de uma
instancia coordenadora para o Programa “Cuidar
de Quem Cuida” na area das Pessoas ldosas

O Il 3.3.2.2 — Sinergias entre iniciativas em curso:

- Projeto “Cuidar Melhor” (Ass. Alzheimer
Portugal, SCMA, CMA);

- Descanso de Cuidadores (RNCCI — UCC/ACES)
- Café-Meméria Almada (GCI, CMA);

- Danca e Gira (CMA-DIIS - na 4area das
deméncias)

[Estabelecimento de um Plano especifico para a
area das Pessoas ldosas e de uma modalidade
de acompanhamento e monitoriza¢&o (instancia
de coordenacao do Programa na area das
pessoas idosas)]

Previsto

GCI (27)

CMA — DISH / DIIS
SCMA

LAHGO

Ass. Alzheimer

jan 2018
/dez 2019

Resultados:

Apoios a familias e pessoas com responsabilidades
assistenciais a terceiros, através designadamente da
criacdo de respostas de acolhimento temporario para
dependentes e outras solucdes de suporte;

Apoios na prevengdo ao isolamento de pessoas idosas
com patologias de qualquer ordem, ao nivel da memodria,
da deméncia ou da saude mental, designadamente
através de disponibilizagdo de mecanismos de suporte
aos seus cuidadores;

Incentivo a criacdo de centros especializados em saulde
mental e de espacos de atendimento e aconselhamento
as familias nestes contextos;

Participagédo no desenvolvimento do Projeto “Cuidar
Melhor” em parceria com a Alzheimer Portugal e com a
Rede Solidaria do concelho, destinada a uma acéo
especifica no &mbito desta patologia.

Realizado

CMA - DIIS
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O Il 3.4 — Desenvolver uma estratégia concelhia integrada de promoc¢éao do envelhecimento ativo e implementar um Plano Integrado

para a Promocao do Envelhecimento Ativo

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

da Caparica)

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁgemn;e;z
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnen;eC desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
4O [Viabilizago e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Il 3.4.1.1 — Construcéo e aprovacao de Plano
Integrado intersetorial, pluri-institucional e GCI (27) Padrio:
multidisciplinar para a Promoc&o do ) .
Envelhecimento Ativo CMA / DAD + DIIS Em 2021 o concelho de Almada tera aproximadamente
/ DISH 42.000 municipes com mais de 65 anos, dos quais
Freguesias (5 — UF aproximadamente 21.000 teréo acima de 75 anos (Metas
O Il 3.4.1.2 — Sinergias entre iniciativas em Almada, Cova da a definir no PIPEA)
curso: Piedade, Pragal e
' Cacilhas / UF
e Programas Desporto: Almada Mexe Laranjeiro e Feij6 / Resultados:
Comigo / Alma Sénior / PDXadrés UF Caparica e , ,
«  Projeto “Uma Palavra, Um Alento” Trafaria / UF Desenvolvimento conjunto de um Plano Integrado de
(APCA) Charneca de Promogéo do Envelhecimento Ativo, em articulagéo com
e TIC para seniores (diversos) o gggfef('jcsleJF costa | jan 2018 pst outros P(Ijanos, plronjovepd_o em Zlmulténeqa ogs | cva - ois
i7aC5 i 47 integracao da populagdo sénior na dinamizagéo cidada -
e Alfabetizacio para adultos (diversos) g Idez 2019 grac populag ¢ < Gal
o

*O Il 3.4.1.3 — Organizac¢ado de um Encontro com
as Universidades Seniores (aprofundamento das

Animacao sociocultural e desportiva
(diversos)

Preparacéo para a Reforma (a
implementar)

MES DO IDOSO (programa
multidimensional — CMA/DIIS + GCI)
Oferta das Universidades Seniores

sinergias / cooperacdes)

Univ. Seniores — 5
(USALMA / 2 polos
/ Ass Profs do
Conc. Almada +
TKM/ U.S. D.
Sancho | + UNICA/
U. Intergeracional
do Conc. Almada +
Univ. ABC / ASDL
+ U. Pop. da
Gandaia)

APCA / Ass. De
Professores do
Concelho de

do concelho;

Realizagdo de iniciativas potenciadoras das relagdes
interpessoais, intergeracionais e entre grupos tematicos e
etarios diferenciados, em parceria com coletividades,
escolas e IPSS;

Desenvolvimento de parcerias e sinergias focalizadas,
envolvendo as Universidades Seniores e o Ensino
Superior do concelho enquanto espacos privilegiados de
educacéo e aprendizagem permanente, para a promogao
das literacias, da adaptacéo ao mundo digital e do
desenvolvimento abrangente de competéncias da
populagdo adulta sénior;

Incentivo aos projetos de voluntariado social e dos
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*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Almada

Escolas Publicas —
13 Agrupamentos
(8 tém
Secundarias) + 2
Secundérias

Associagbes /
Coletividades com
programas
especificos

processos de interajuda e solidariedade comunitaria

Realizado
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O 111 3.5 — No quadro das politicas locais de Envelhecimento Ativo, desencadear e desenvolver um programa de coabitacéo
intergeracional associando o acolhimento de estudantes do ensino superior de Almada a disponibilidade de coabitacdo de pessoas

seniores

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ‘ﬁ;ﬂ;z:
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmenée desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
) C..) [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado

CMA - DIIS
*O 11l 3.5.1 — Projeto Piloto para o programa de Univ. Seniores —
coabitac&o integeracional — testagem USALMA / UNICA /
experimental durante um ano letivo: D. Sancho | Resultado:

FCT/UNL /UNL - . . . .
- Bolsa de seniores candidatos S | GAPA/ Gabinete jan 2018 Ensalg do programa mtergeraqonal de partllha d.e casas,

. 3 | de Apoio /dez 2019 | associando estudantes do ensino superior e seniores em

- Bolsa de Alunos candidatos & | Psicoldgico e situacéo de isolamento e com disponibilidades CMA —
- Equipa de Mediacéo Acompanhamento habitacionais B:ISSH/
- Acompanhamento, monitorizacéo e avaliacéo éé?r Estudantes

SCMA
*Fase preambular em curso mas ainda requer o
iniciativas por parte dos parceiros g

5
@
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EIXO Il : DIREITOS E CIDADANIA

PESSOAS COM DEFICIENCIA

O Il 4.1 — Desenvolver o processo de Diagnéstico Continuo focado na populacdo com deficiéncia, familias e recursos disponiveis no
municipio, em conexdo com a monitorizagcdo continua das acdes previstas e desejadas, incluindo incidéncia nas necessidades de
formacdo e integracdo laboral de jovens com deficiéncia ap6s a escolaridade obrigatéria

Organizagdes

Padrées / Resultados Esperados / Metas

Acdes Envolvidas e/ou campo superior Q%emn;(ijg
Ack ) _ . _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmentt)e desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
,C) [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
GCpD
O 1l 4.1.1 - Estudo diagnéstico — realizado em CMA - DIIS/DISH
parceria: *DE Padrdes:
. o T ACES L.
- caraterizagdo dos utentes das instituicdes com Em 2001 no concelho existiam = 3.000 a 3.500 pessoas com
respostas na area das pessoas com deficiéncia APPACDM (CRI) grau de deficiéncia acima dos 60%
(bi-anual) — préximo 2019 x
Ass Alma Sa (CRI) No Censo 2011 — 7.487 municipes com dificuldades
- levantamento anual — em pré e no 1° ciclo Ass. Rumo ao acentuadas
(rotina) + dos 12 aos 18 — por via das escolas Futuro GCpD
(articulacdes entre DISH / DE / Agrupamentos) 2 | CERCISA (CRI) jan 2018 a CMA — DIIS
= dez 2019 | Resultado: / DISH
o

- caracterizacao das respostas institucionais
atualmente existentes para cuidadores informais

- caracterizacao dos cuidadores informais dos
utentes das Instituicdes com respostas na area da
Deficiéncia

- diligéncias para atualizacdo dos dados de
recenseamento de pessoas com deficiéncia por
tipologias (INR+)

APCAS

Ass Pais em Rede
ANPAR

Inovar Autismo
ME / DGest
CNAD

APD

ADFA

Conhecimento continuamente atualizado e partilhado
acerca das realidades respeitantes a populagdo com
deficiéncia (e suas envolventes) e as Instituicdes e
organizacfes que disponibilizam respostas. Refor¢o das
articulacdes entre entidades e entre servigos.
Incorporacdo de metodologias participativas nos
dispositivos e procedimentos de diagndstico
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Ass. Port. Surdos +
Ass. Surdos
Almada

ACAPO

ISS,IP

INR

C. Emprego — IEFP

Escolas Publicas —
13 Agrupamentos*
lista disponivel)

ACES-Saude
Publica

HGO

Realizado

Novo Diagnéstico em fase de edicdo. Caracterizagces
em curso (cuidadores).
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O lll 4.2 — Melhorar, alargar e aumentar as respostas existentes para Pessoas com Deficiéncia

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;?jz
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmenéeC d;esagregar em Atividades - a, Resultados atingidos controle e
U [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Padrées:
Em 2018 - 5 Entidades com respostas especializadas —
[GCpD (10)] 364 pessoas em atendimento + 292 em lista de espera =
CMA — DISH/DIIS total de 656 que requerem estas respostas no imediato
(GCpD) CAO tipico = 112 e Lar Residencial = 42 —em 3
APPACDM (GCpD) entidades
CERCISA (GCpD)
Rumo ao Futuro
GCpD
(GCPD) Metas:
APCAS / Centro de
_ S Atendimento,
O Ill 4.2.1 — Desenvolvimento de iniciativas e Acompanhamento CERCISA GCpD
candidaturas para melhorias, alargamentos e £ | e Reabilitagéo jan2018a | —————— CMA —
criacdo de novas respostas para pessoas com & | (GCpD) dez 2019 | Aumento de um minimo de 80 vagas em CAO (cercade | piis/
deficiéncia a ACES 160 em lista de espera); DISH
HGO (GCpD) Acréscimo de 30 vagas em Lar Residencial;

ISS, IP — CD Set
(GCpD)

INR

Ass Alma Sa
(GCpD)

Ass. Pais em Rede

Freguesias (5)

Renovacéo da frota de Transporte Adaptado — urgéncia
de substituicdo de 1 viatura (27 + 4 lugares);

Criacdo de 1 Residéncia Autonoma.

APPACDM
Aumento de 18 vagas em CAO (de 12 para 30)

[no conjunto — duplicar as respostas CAO tipico — passar
para 250 vagas (112 atuais) e em Lar Residencial passar
para 80 vagas (42 atuais) — existem respetivamente 112
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e 42 — em 3 entidades] + continuar a desenvolver
solugBes alternativas]

Qutras metas:

- BALCAO DA INCLUSAO - abertura nos 5 postos do
Espaco Cidadéo, nas Freguesias (5)

CAVI/ Centro de Apoio a Vida Independente (2
licenciados):

e Alma Sa - submissao de candidatura ao Portugal
2020 para 50 utentes

e APCAS - Novas respostas de apoio familiar e de
acolhimento familiar

Alma Sa - candidatura para apoio a alunos integrados no
Dec. Lei 54/2018 em horério n&o letivo (com inicio em 3
Agrupamentos — Trafaria, Monte Caparica e Caparica)

Ass.Pais-em-Rede — INCLUI-TE, gabinete de apoio,
informacéo, divulgag&o e dinamizagéo de projetos e
atividades (apoio da CMA-RMAMA)

Realizado

Em funcionamento: 3 Lares — APPACDM = 12 +
CERCISA = 14 + Rumo ao Futuro = 16 [total lar
protocolos = 12 + 14 +16 = 42; candidaturas - +40]

4 CAO =2 CERCISA - 55 + 1 APPACDM - 12 + Rumo ao
Futuro - 45 [total CAO protocolos = 55 + 12 + 45 = 112;
candidaturas — 80 + 18 = 98]
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O 1l 4.3 - Implementar o programa “Cuidar de quem Cuida” na area da Pessoa com Deficiéncia dirigido a cuidadores identificados,

por via do estabelecimento de sinergias e da emergéncia de novos sistemas e dispositivos de resposta

Organizagdes

Padr6es / Resultados Esperados / Metas

s Envolvidas e/ou campo superior Qgr;n;?jg
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, Responsaveis Calendario Resultados atingidos controle e
e [Viabilizacdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
O Il 4.3.1 — Criag&o e dinamizagdo de uma [GCpD (10)]
instancia coordenadora para o Programa “Cuidar CMA — DISH/DIIS
de Quem Cuida” na area das Pessoas com (GCpD)
Deficiéncia
APPACDM (GCpD)
Sinergias entre iniciativas em curso: CERCISA (GCpD)
e APCAS - formacdao para cuidadores
formais e informais Rumo ao Futuro
e Oficinas de Pais — Pais em Rede + (GCpD)
Programa de Desenvolvimento Humano APCAS / Centro de
da FCG + ISPA Atendimento,
e Projeto “WVamos Conversar” — Pais em Acompanhamento Resultado: GCpD
Rede com CDC/HGO o | € Reabilitagdo jan 2018 a | APoios a familias e pessoas com responsabilidades
* Projeto + — descanso _de cuidadores — % (GCpD) dez 2019 | assistenciais a terceiros, através designadamente da CMA —
AImada/5.em 40/50 diversos conc_elhos a | ACES criacdo de respostas de acolhimento temporario para DIIS /
AML - Pais em Rede + Egas Moniz + dependentes e outras solucses d ; DISH
Piaget HGO (GCpD) p ¢Oes de suporte.
e INCLUI-TE - Gabinete de Apoio e ISS, IP — CD Set
Informacéo a cuidadores informais para (GCpD)
jovens com deficiéncia ou pessoas com
incapacidade (Pais em Rede) Ass Alma Sa
e Tertllias nos projetos territoriais (GCpD)

e Colbnias de Férias + Passeios —
APPACDM

¢ “Fins de semana diferentes” — CMA

e Ma&o Amiga — Pais em Rede + HGO /
CDC “Torrado da Silva”

Ass. Pais em Rede
Inst. Egas Moniz
Inst. Piaget

Freguesias (5)
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Estabelecimento de um Plano especifico para a
area das pessoas com deficiéncia e de uma
modalidade de acompanhamento e monitorizacao
(instancia de coordenacéo do Programa na area
das pessoas com deficiéncia)

Realizado
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O 1l 4.4 — Promover a extensao e articulagcdo de respostas de animagao sociocultural e desporto nos tempos livres e férias para
criancgas e jovens em idade escolar e pessoas adultas com deficiéncia e familias — quer nas iniciativas universais inclusivas, quer

nas iniciativas focalizadas

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ‘ﬁ;ﬂ;z:
Ack " _ of _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmenée desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
€ o) [Viabilizag&o e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
*O Il 4.4.1 — Encorajamento de sinergias e
conflgu_ragao de um Guia gie Recursqs esPecmco [GCpD (10)]
com edi¢des anuais — na area da animacao
sociocultural e desporto nos tempos livres e férias CG'V(':A - DISH/DIIS
para criangas e jovens em idade escolar e (GCpD) + Desporto Resultado:
pessoas adultas com deficiéncia e familias APPACDM (GCpD) ~ o o
Integracdo das pessoas com deficiéncia e condicionadas
*Estabelecimento de uma instancia de mediacio RumoDao Futuro em programas civicos e socioculturais
e cooperacao (em torno do guia de recursos) (GCpD) jan 2018 a
2 | APCAS (GCpD) dez 2019
>
£ | CERCISA (GCpD) Meta:
*Requer iniciativas por parte dos parceiros L. . S
q porp P ACES Um Calendéario Anual comum (um guia de utilizag&o)
I((S;; IE)_ CDSet GCpD
Potencializagdo dos recursos imediatamente P
disponiveis: Alma Sa (GCpD)
- Programa Special Ludus — DAD / PDX Freguesias (5)
(Xadrés) — DAD / Movimento
Associativo
- Programa “Almada mexe comigo” — DAD
- Projeto “Danca e Gira” - DISH/DIIS
- Projeto “Aventur.ar.te” - DISH/DIIS S
©
- “Fins de Semanas Diferentes” - %‘
]
o

DISH/DIIS

- Concurso/exposicao de “Arte e
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Criatividade” - DISH/DIIS / - Semana da
Incluséo pela Arte (Novembro-Dezembro)
/ GCpDef

Férias Jovens - CMA/DAD

Escola de Bocia / APCAS

Wheeldance / APCAS

Natacéo adaptada / APCAS

Campo de férias / APCAS

ATL Inclusivo (parcerias)

CATL (Alma Sa — ver Il 5.2 — 3 Ag — Dec.
Lei 54/2018)

P. Férias (Alma Sa - 1 semana — Costa
Caparica — 10 jovens autistas)
“Desenhar Almada” / Alma Sa (projeto
incluséo pela arte — maio a dez 2018 —
120 participantes — 8 sessdes — em
espacos publicos)

Praia / Alma S& — 15 dias — cerca de 30
jovens

Atividades de judo / karaté adaptado /
Alma S& - ano letivo — 1 X sem — 20
jovens

Boccia / Karate / Special Olimpics (APCAS)
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O 1l 4.5 - Desenvolver iniciativas dirigidas a populacdo com deficiéncia jovem e adulta para assegurar 0S seus respetivos
enquadramentos e planos de vida e de suporte apds a escolaridade obrigatéria (+ de 18 anos)

Organizacgdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e;z
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnen;eC desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
4O [Viabilizago e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
[GCpD (10)]
CMA — DISH/DIIS
(GCpD) Meta:
APPACDM (GCpD) ConcertacBes nas parcerias e criacdo de um
RUMo ao Futuro Observatério de acompanhamento com bolsa de casos
*O 11l 4.5.1 — Implementacdo de Rede de (GCpD) seguidos de forma integrada
Inclusdo/Empregabilidade para jovens com
deficiéncia através de Programa de sensibilizagdo APCAS (GCpD)
agft.frggsrelgsagﬁis para integragao de jovens a o | CERCISA (GCpD) 2°sem | Metas — Projetos e Candidaturas em curso
part 2 | Inovar Autismo + d2012%29 (Ver também no EIXO 2)
inns Ari x| Federag&o Port. de ez , L . . .
*Criacéo de um Observatorio de . Autismg “Cai na Real” — CAO atipico — inserido na comunidade
Acompanhamento de casos (prioritario para casos inser¢do na vida ativa - 15 vagas) -
IEFP Candidatura PROCOOP
*Requer iniciativas por parte dos parceiros Igsc 'g_ CDSet Projeto Internacional de Inclusédo e Emprego destinado a
q porp P (GCpD) populacéo autista
Alma Sa (GCpD)
. . . ~ Freguesias (5)
[a maior parte dos Projetos e Candidaturas estdo
no Eixo 2 — Rede de Empregabilidade] ACES
3
©
N
T
]
@
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O 1l 4.6 - Operacionalizar um acompanhamento da aplicacdo do PMPACA / Plano Municipal de Promoc¢é&o das Acessibilidades do
Concelho de Almada no que respeita as situacdes que afetam as pessoas com deficiéncia

Organizacgdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e(:jz
- . - Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, — controle e
b,c..) . Resultados atingidos T
Recursos] campo inferior - Realizado
[GCpD (10)]
CMA — DISH/DIIS
(GCpD) +
Urbanismo
APPACDM (GCpD)
Alma S& (GCpD)
*O 11l 4.6.1 - Estabelecimento de um grupo de (R(;JQOD?O Futuro Resultado:
trabalho (intersetorial) para programagao 2 P out 2018 a | |dentificar os locais e os tipos de pessoas prioritarios e
Ifrljstir;/Ser;tlc\:/grﬁﬁrr:i(;earéi)dna;ir;asaa:;es:il(l)lggciis;n E APCAS (GCpD) dez 2019 | estabelecer zonas e planos de intervencgédo para essas
. ) _p P CERCISA (GCpD) situacdes — em negociagdo com o Urbanismo (PMPACA) MA
deficiéncia ou com condicionamentos de CMA —
mobilidade — no quadro do PMPACA — IEFP Pﬁfggﬁn'l
estabelecimento de zonas prioritarias ISS, IP — CDSet
(GCpD)
Freguesias (5)
*Requer iniciativas por parte dos parceiros
ACES
HGO
(]
]
h
T
]
o
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EIXO Il : DIREITOS E CIDADANIA

SAUDE

O Il 5.1 - Aprofundar as articulagdes e cooperacdes com o ACES (especialmente com a UCC / Unidade de Cuidados na Comunidade)

e com o HGO

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%?nn;edz
Ack ) _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmentt)eC d;esagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
T [Viabilizacdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
. . Resultado:
O 11 5.1.1. — Desenvolvimento de modalidades de ACES/UCC -
cooperacdao e articula¢éo regular com o ACES Almada Estabelecimento e reforgco de sinergias entre a Saude na
((_aspeualmente com a UCC) e com o HGO, por CMA — DIIS/DISH Comunidade e as intervengdes da parceria
via dos seus programas:
CPCJ
- Plano Local de Saude (ACES) -
Escolas Publicas Metas:
- Parcerias nos Projetos de Intervencéo -13 Consul Adol _
Comunitéria (UCC) £ AﬂgrUpame”t?S_ @8 jan 2018/ onsulta para Adolescentes;
E tém Secundarias) dez 2019
o

- Saude Escolar (UCC - destaque para o Projeto
“Embaixadores da Saude” nas escolas);

- Saude da Mulher / Maternidade — Preparagéo
para o Parto e Parentalidade e Pés-Parto (UCC)

- Planos de contingéncia da DGS (UCC)

- Salide Oral — Prevencéo e Ed. para Salude —
Higiene Oral (UCC)

+ 2 Secundarias*
lista disponivel)

IPSS
Freguesias (5)
HGO
ISS-CDSet

Criacdo de Eq. Comunitaria de Suporte em Cuidados
Paliativos;

Melhorar e aumentar os recursos em ajudas técnicas e
em pequenos arranjos domiciliérios;

Incentivar um dispositivo de “Farmacia Social” para
situacdes de precariedade;

Promover Comunidades Compassivas em Cuidados
Paliativos
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- Programa de Luta Contra a Tuberculose —
complementaridade nos fds e feriados (UCC)

- Participacdo na Com. Restrita da CPCJ (UCC)

- Participacdo na Equipa de Intervencgéo Precoce
(ucce)

- Participagdo na Monitoriza¢éo e Diagnostico
Continuo na area da Saude (Bateria de
Indicadores - CLASA)

- ECCI / Equipa de Cuidados Continuados
Integrados (UCC, gestédo de 40 camas)

- Cuidados Paliativos (UCC)

- Formacéo e acompanhamento de cuidadores
formais e informais (UCC)

- Equipa Intrahospitalar de Suporte em Cuidados
Paliativos (HGO)

Realizado
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O Il 5.2 - Promover a Educacdo para a Saude e incentivar a Saude Preventiva

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e(:jz
£ ; _ i _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenl;e desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
1€ ...) [Viabilizag&o e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA — DIIS/DISH
UCC Almada /
ACES
~ - ~ Escolas Publicas
O Il 5.2.1 — Promogéo e participacdo em _13
programas e iniciativas de Prevencéo e Educagéo Agrupamentos (8 Resultados:
em Saude: A -
tém Secundarias) Divulgacdo e promocéo de estilos de vida saudavel, em
Ari * . . . . -
e Programa Comunitario Diabetes em s |7 2 Secundarias jan 2018/ | parceria com as instituicdes de satde, os clubes
Movimento — CMA — USF Cova da = | lista disponivel) dez 2019 | desportivos e a estrutura associativa local;
Piedade o IPSS com . 5 N
e Projeto Obesidade Infantil — ACES e CMA respostas criancas De§envoIV|ment0 da Prevencéo e da Educacéo para a
e Estratégia Municipal de combate ao HIV e jovens (17* lista Salde
(Fest Track Cities) disponivel)
e Mediacédo e dinamizacdo em projetos e Freguesias (5)
oportunidades de Promogéo da Salde
(Promogcéo da Atividade Fisica, HGO
Tabagismo, etc) ISS-CDSet
o
e}
©
N
T
]
@
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O 11 5.3 - Promover estilos de vida saudavel, em parcerias alargadas, incluindo a Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis, com a
configuracéo e desenvolvimento do Perfil de Saude e do Plano de Desenvolvimento para a Saude

Organizacgdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e(:jz
- . _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenéeC d;}sagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
1€ [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultados:
UCC Almada / Participacdo na Rede Portuguesa de Municipios
ACES Saudaveis, desenvolvendo o Perfil de Salde e o
o | CMA — DIIS/DISH 2018 / diagndstico de respostas e implementando um espaco
@ jan multidisciplinar e de representacdao institucional destinado
O 111 5.3.1 — Desenvolvimento dos trabalhos 3 | HGO dez 2019 | . . b b o P .
preparatérios para o Perfil de Satide, o Plano de & a discusséo sobre a articulagéo das politicas de saude no
. ) |, concelho de Almada,;
Desenvolvimento para a Satde e o Férum da NE/ CI'-ASA/ Rede
Saulde. Socia) Construir e desenvolver um plano de saude integrado e
articulado nas parcerias.
]
e
©
N
T
]
o
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EIXO Il : DIREITOS E CIDADANIA

IGUALDADE DE GENERO

O lll 6.1 — Desenvolver uma politica municipal integrada de Promocéo da Ilgualdade de Género

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

AcBes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%?nn;?jz
Ack ) _ - _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmentt)eC d;esagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
7 (® coc [Viabilizagdo e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Resultados:
O 111 6.1.1 — Cooperagéo / Participagao: Integracdo de novas entidades no FMIG, em nimero
superior a quatro entidades;
Desencadeamento do funcionamento regular do Férum,
a) Dinamizacédo do funcionamento regular do com a sua nova composicao;
Forum (FMIG) (de acordo com o Protocolo — 3 o .
sessbes); Monitorizacao da execucgdo do P.A,;
. _ . o | FMIG 5 i - i
b) Integrag&o de novas entidades no Férum g 2018 a Pro_mogao do !nterconheumento e relacionamento com CMA
(FMIG); ® | CMA 2019 projetos congéneres.
! o

¢) Consensualizacao dos Objetivos Estratégicos e
Medidas a inscrever no PDS 2018 — 2021;

d) Consensualiza¢éo do Plano de Ac¢éo;
e) Avaliacéo e monitorizacgéo.

f) Acolhimento e participacdo em projetos de
entidades locais e nacionais centrados na

Metas:

Em 2018 o F6rum (FMIG) reinicia o seu funcionamento,
com composicdo alargada e de acordo com os termos do
Protocolo;

Acolher /participar em pelo menos numa iniciativa
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tematica da igualdade de género.

3
g
2
o
Resultados:
Metodologia consensualizada em sede de Férum (FMIG);
0 111 6.1.2 — Estudos / Diagndstico: CMA Cumprimento dos procedimentos previstos para a 12 fase
e CIEG/ISCSP — UL 2018/ a de trabalhos.
(2]
3 | FMIG 2019
s . . i o
a) Definicdo do objeto e universo do estudo; CLASA Meta: CMA
b) Apresentagéo e consensualizacdo em sede de
FMIG: Inicio em 2018 do processo de elaboragdo do
diagndstico.
c) 1.2 fase dos trabalhos
Em curso:
3
= Integracao da varidvel género no processo de elaboracéo
& do diagndstico continuo para todas as areas do PDS
L . ) CMA Resultados:
O Il 6.1.3 — Comunicacao / Linguagem Inclusiva: -
SMAS 2018 a Mobilizagcdo dos Servigos para o processo de
o | ECALMA 2019 implementacgdo da linguagem inclusiva;
a) Implementacéo da linguagem inclusiva = - Envolvimento da CMA, SMAS, ECALMA e Freguesias CMA
promotora do principio da igualdade (verbal e ndo | & | Freguesias (5)
verbal)
3
IS
T
]
@
O Il 6.1.4 — Educacao para a Cidadania em CMA Metas:
contexto escolar: . ) . .
o | Agrupamento de 2018 Iniciar o projeto Colourfull Children no ano letivo
% | Escolas Emidio 2019a 2018/2019 (condicionado a aprovacao pela entidade CMA
£ | Navarro e Creche nacional);

a) Elaboracéo de candidatura ao Programa
ERASMUS AK+ do projeto Colourfull Children;

/ JI 1° de Maio da
CMA

Definicdo das ac¢6es para o ano letivo 2018/2019;
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b) Inicio do projeto (no caso de aprovacao);

¢) Levantamento dos projetos e recursos técnico-
pedagoégicos, no ambito da Igualdade de Género,
em curso nas escolas;

d) Planeamento conjunto das a¢Bes a considerar

Escolas Publicas
-13
Agrupamentos (8
tém Secundarias)
+ 2 Secundarias

Identificac@o dos projetos em curso na area da cidadania
— igualdade de género.

no ano letivo 2018-2019 § Apresentacédo de candidatura ao Programa ERASMUS
= AK+
]
o
Resultado:
O 1l 6.1.5 — Informacéo / Sensibilizagdo:
Sensibilizacéo da opinido publica para a ado¢ao de uma
cultura de cidadania — igualdade de género
. ~ - MA
a) Realizacdo da 1.2 Campanha Publica de ¢
sensibilizag&o; £ | FMIG 2018a
3 . 2019 Metas:
b) Concecéo e realizacdo da 2.2 fase da a | Entidades
Campanha Publica de Sensibilizac&o; convidadas Aprovacéo da 2.2 fase da Campanha Publica de CMA
Sensibilizagao e realizagédo do Ciclo de Debates “SER
¢) Realizagéo do Ciclo de Debates “SER IGUAL” IGUAL”;
d) Comemoracéo do Dia Internacional das Realizagdo anual de duas iniciativas comemorativas;
Mulheres; i}
o Realizada a 1.2 Campanha Publica “PORQUE?”;
e) Comemoracédo do Dia Municipal para a S
Igualdade = Comemoracdes municipais do Dia Internacional da
e Mulher 2018
Resultado:
O Il 6.1.6 — Planos Municipais: Grupos de trabalho:
Criacéo de sinergias e modalidades de cooperagéo para
o PMIG a realizacéo de a¢Bes conjuntas
a) ldentificacao e priorizacéo das areas de % PMCVDG CMA
intervencdo comuns/complementares; T | PMIMA
Meta:
Outros

b) Definir metodologia de trabalho articulado

Realizar em 2018 duas acfes concertadas
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Realizado

Resultado:

Alinhamento dos servicos na adoc¢édo da linguagem

CMA . .
inclusiva
O 111 6.1.7 — Formagé&o / Capacita¢do 2 | sMAs 2018 a
'5 2019
a | ECALMA Meta: CMA
a) Realizacdo de Acdo de Formacao para CMA, ; o )
SMAS, ECALMA, Freguesia e Unides de Freguesias (5) Iniciar em 2018 o processo de implementagéo da
Freguesias, na area da linguagem inclusiva linguagem inclusiva
o
e}
I
T
Q
o
) 3 Resultado:
O 111 6.1.8 — Perspetiva de Género na
Organizagdo (responsabilidade social interna) Integracdo de acdes nas Op¢des do Plano de 2019
o]
3 -g CMA 2018
a) ldentificagcdo/mapeamento de areas de a Meta:
intervenc&o municipal que retinam condicbes . ] ] CMA
para integrar a perspetiva de género na sua agéo, !ntegrar a perspgtlya de género em quatro areas de
de acordo com os principios enunciados na Carta intervencéo municipal
Europeia, subscrita pelo municipio e outros R
documentos nacionais e internacionais de k)
referéncia/enquadramento £
i
O 111 6.1.9 — Participacdo em Redes e plataformas CMA Resultado:
promotoras da Igualdade de Género £ PMIG 2018 a Criacéo de sinergias e modalidades de cooperacéo para CMA
3 | Rede Social — 2019 a realizac&o de acdes conjuntas
& | Instancias
a) Participacéo efetiva nas instancias e nas (CLASA/NE/GT)
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dindmicas participativas da Rede Social e de
outras Redes ou Plataformas relacionadas com a
Igualdade de Género

Metas:

Participacdo no CLASA e nas instancias de
articulacdo/cooperacédo (NE e GT);

Monitoriza¢éo do PMIG relativa 2018 no &mbito do PDS

Realizado
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EIXO Il : DIREITOS E CIDADANIA

IMIGRANTES, MINORIAS E REFUGIADOS

O 1ll 7.1 — Promover aintegracdo de Nacionais de Paises Terceiros (NPT) na sociedade de acolhimento através da implementacédo das
medidas/ acdes incluidas no Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes de Almada

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%?nn;edz
Ack ) _ . _ Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertmentt)e desagregar em Atividades — a, Resultados atingidos controle e
1C...) [Viabilizago e datas
Recursos] campo inferior - Realizado
Metas:
AD-SUMUS . .
Centro Paroquial N Ter uma resposta de atendimento para migrantes no
° q ' jan 2018 Laranjeiro e na Costa da Caparica aberta diariamente.
R ica i i ivil-
= Sra. Conceicéo /dez 2019 | Realizar pelos menos 2000 atendimentos por ano civil;
O 1 7.1.1 - Ter uma rede CLAIM que responda a | | Costada Caparica o .
- v d b Ter uma resposta CLAIM itinerante até 2020 nas
municipes de todas as freguesias do Concelho CMA . : . .
freguesias da Caparica Trafaria e Charneca da Caparica
Sobreda
(]
e
©
N
T
]
o
Meta:
Ari 1 > . . . ~ . . P .
varios formatos e linguas 2 Ass. Imigrantes 2018 direcionados para a populacdo migrante disponiveis em

pelo menos 2 pontos de referéncia para os migrantes
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Realizado

CMA 20 Meta:
_ . ) g | Ass AimadaMundo | semestre | Ter até final de 2020 uma aplicagéo direcionada a
O Il 7.1.3 - Criar uma App de informacédo aos 8 AMRS: AML 2019 estrangeiros a funcionar
estrangeiros sobre os recursos locais ao niveldo | %
distrito o
e}
I
T
Q
o
Metas:
Realizar até final de 2020 pelo menos 2 ac¢des de
o | CMA sensibilizagcdo a assistentes técnicos do atendimento
Q marco - ) P . P
2 | servicos pablicos 201‘29 municipal g a assistentes técnicos de servi¢os publicos
O lll 7.1.4 - Realizar a¢Bes de sensibilizacdo a £ | locais de Almada;
assistentes técnicos do atendimento dos servigos : L
publicos ¢ Envolver pelo menos 5 assistentes técnicos da CMA em
acles de sensibilizacédo
3
IS
T
Q
@
Meta.:
2 - Jan | v Até final de 2020 ter d tradut i
> té final de er disponiveis tradutores para apoiar
8 | AD-SUMUS 2019 i - P para ap
o a 0s servigos publicos
O 11l 7.1.5 - Constituir uma bolsa de tradutores
(]
e}
I
T
]
o
O Il 7.1.6 - Ter um mediador intercultural o | cva 2018 Meta:
disponivel para o apoio ao atendimento / g AD-SUMUS /dez 2019 | Até final de 2018 ter 1 mediador disponivel em Almada
acompanhamento de imigrantes a 500 situacdes / ano de mediagéo
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Realizado

Meta:
o . ~ . ~ 3
O Il 7.1.7 - Realizar ac¢Ges de informacéo a Z | cvA maio 2019 | Realizar pelo menos 3 acbes de informacao ate 2020
imigrantes ea técnicos de organizagﬁes que g_f com o0s |m|grantes e téCﬂICOS daS |nStIIUI(;5eS por
trabalham com imigrantes sobre os diferentes zona/Freguesias
programas de acesso a habitacdo na modalidade
. ]
de renda apoiada ‘S
8
]
o
e 2° Meta:
g CMA semestre o . . 3
o ) o 2019 2 senhorios identificados por freguesia até 2020
O Il 7.1.8 - Constituir uma bolsa de senhorios o
solidarios
3
g
8
]
o
o 10 Meta:
O IIl 7.1.9 - Constituir um observatério da é CMA segg)elsgre Até 2020 ter a base de dados preenchida e relatdrios
habitag&o com indicadores origem e a anuais produzidos com informacéo sistematizada
nacionalidade nas bases de dados dos inquilinos
camararios §
N
s
[]
@
Meta.:
£ mar /abr / o B )
2 | SCMA maio 2018 | Abranger pelo menos 10 imigrantes em agdes de apoio
O 111 7.1.10 - Manter a resposta Projeto a ao empreendedorismo
Empreendedorismo Imigrante
o
he]
g Realizado — foram abrangidos 12 imigrantes
T
]
@
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Meta:

2 CMA abril 2019 | Realizar pelos menos 2 acdes de formagéo para técnicos
@ | CE Almada / IEFP do CE/GIP
O Il 7.1.11 - Promover acbes de formacao para o -
0,
técnicos do CE e GIP Envolver pelo menos 50% dos técnicos afetos ao CE/GIP
3
IS
T
]
o
CMA
CE Almada / IEFP
s Ass. Imigrantes Meta:
2 | Ass. empresariais abril 2019 ] . ) ~ i
O 111 7.1.12 - Realizar sessdes de esclarecimento | £ | (ass. Comerciantes Realizar pelo menos 2 acbes de informacéo até 2020
a empregadores estrangeiros e IPSS acerca das
. . Almada, outras)
medidas ativas de emprego
IPSS
]
e
g
8
]
o
CMA
ACT (Autoridade Meta:
=]
£ | Condicges do abril 2019 | Realizar pelo menos 2 acées de informacio a
) . ) . a | trabalho) empregadores até 2020
O 111 7.1.13 - Realizar ac¢des de informagédo aos SEF
empregadores acerca das condicdes de
contratacdo de imigrantes
3
IS
T
]
@
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CMA

Univ. Seniores —
4+1 (USALMA/?2
pélos + TKM / U.S.
D. Sancho | + U.
Intergeracional do
Conc. Almada / IN

ACTU VITAE + Metas:
U.S. ABC/ ADL + o ~ _
U. Pop. da Criag&o de pelo menos 3 a¢bes de aprendizagem de PT
o . - , . , . .
% | Gandaia) out 2018 a | adaptadas a diferentes niveis/publicos e descentralizadas
3 dez 2019 1 itori
O Il 7.1.14 - Aumentar as respostas de g Escolas Publicas — anivel territorial
aprendizagem de lingua portuguesa e 13 Agrupamentos Aumentar em 20% a capacidade de resposta local ao
alfabetizacdo para estrangeiros (8tém . nivel de aprendizagem do PT
Secundérias) + 2
Secundéarias
Academia Ramiro
de Freitas
Ass Almada Mundo
IPSS
?C; Almada Acolhe: Vamos falar Portugués — programa
= desencadeado e em curso
i
Centro Qualifica — Meta:
Z | Cacilhas / Tejo set a dez o .
O Il 7.1.15 - Promover a articulag3o das = 2018 Integrar as respostas direcionadas para estrangeiros no
respostas existentes ao nivel da aprendizagem do | & | CMA Plano Municipal para a Qualificagéo
PT, integrando-as no Plano Municipal para a
Qualificacéo g
N
=
]
o
CMA
O 111 7.1.16 - Promover a dinamizag&o da o | Escolas Pablicas — | oo o Meta:
dimenséo da interculturalidade em contexto % %;tggjrupamentos der 2019 | Dinamizar até 2020 pelo menos 3 eventos interculturais
escolar a Secundérias) + 2 em agrupamentos de escolas
Secundérias
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Ass. Almada

Mundo
o
e}
@®©
N
T
]
o
CMA
o Escolas Publicas — _ Meta.:
% | 13 Agrupamentos jan adez . .
% 8 tér% P 2019 _Instalar até 2020 procedimentos regulares de recolha de
O 111 7.1.17 - Ter constituido o perfil do aluno S | Secundérias) + 2 informac&o
estrangeiro em Almada Secundarias
o
e}
k¥
g
Q
o
CMA .
g set2018 a | Meta:
S Ass. Almada out 2019 A .
O 1l 7.1.18 - Construir e implementar um manual | & | Mundo Até final de 2020 o manual estar implementado
de acolhimento dos alunos estrangeiros nas
escolas g
@©
N
g
Q
@
CMA
o Escolas Publicas — Meta.:
% | 13 Agrupamentos fev/ mar . . . . .
] 3 | 8tem 2019 Ter um dispositivo alternativo de apoio social escolar em
O 111'7.1.19 - Refletir com as escolas formas de T | Secundarias) + 2 funcionamento a partir do ano letivo 2018/2019
apoiar os alunos em situagéo irregular que se "
. ~ - Secundarias
encontram excluidos da ac¢&o social escolar
o
e}
@©
N
g
]
@
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Ass. Almada

Mundo Meta:
£ set 2019 a
) ] = | Associacdes de jun 2020 | Ter pelo menos 5 pares de alunos / mentores por ano
O 111'7.1.20 - Promover um projeto de mentorias | £ | ggydantes letivo envolvidos no projeto de mentorias
direcionado para alunos estrangeiros da o
escolaridade obrigatéria Universidades (4%)
3
©
N
T
]
o
Metas:
CMA . . e
2 janadez | Ter a plataforma em funcionamento ate final de 2020;
% Ass. Almada 2019
O 11l 7.1.21 - Desenvolvimento de uma plataforma & | Mundo Pelo menos 50% dos docentes de PLNM de Almada
T AL utilizam a plataforma
colaborativa para docentes no &mbito do PLNM P
3
8
8
]
o
Metas:
£ janadez | Até 2020 é criado um centro de recursos;
s | CMA 2019
O 11l 7.1.22 - Criar um centro de recursos g Pelo menos 5 agrupamentos de escola dinamizaram
itineraﬁté luséfono atividades no ambito deste centro de recursos
s
©
N
T
Q
@
CMA }
O 111 7.1.23 - Implementar programas formativos - Metas:
Armine A - £ | Centro Qualifica mar a dez o , -
em competéncias basicas para NPT jovens e 2 2019 Criacdo de 1 programa formativo até final de 2020;
adultos, adequados as suas necessidades g Leigos para o

Desenvolvimento

Envolver pelo menos 15 NPT em acdes de formacéo
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Realizado

Meta:
£ c lif jan a dez
= | Centro Qualifica 2019 Envolver pelo menos 10 NPT em processos de RVCC
O Ill 7.1.24 - Dinamizar processos de RVCC a até 2020
dentro da comunidade imigrante
s
I
T
Q
o
2 Meta.
2 1 CvA 2019 ] . o
) ) i 3 Até final de 2020 realizar 1 evento municipal
O 111 7.1.25 - Dinamizar um evento intercultural de | &
ambito municipal
s
I
T
i
Meta.:
o | CMA _
B . janadez | Até final de 2020 esta temética é integrada por pelo
S | Companhias de 2019 . ~
O 111 7.1.26 - Desafiar as companhias de teatro de | £ | teatro menos uma companhia de teatro, com apresentacao
Almada para a integracdo da temaética da publica de uma obra
diversidade na sua programacéo anual
s
I
T
Q
@
Meta.
£ jan a dez il .
o o o > CMA 2019 Até final de 2020 ocorreu pelo menos uma edicdo deste
O Il 7.1.27 - Instituir um prémio municipal anual & prémio
valorizador das manifestacdes culturais ligadas a
lusofonia o
e}
IS
T
]
@
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CMA

° Escolas Publicas — _ Meta.
% | 13 Agrupamentos jana dez ) L
%’ 8 tér%w P 2019 Até 2020 o festival interescolas abordou numa das
O 111 7.1.28 - Integrar o tema da diversidade no | Secundarias) + 2 edicdes o tema da diversidade
Festival Interescolas de Teatro Secundarias
(]
e}
I
T
]
o
o mar 2018 Meta:
2 | CMA ggfgz Integrar em pelo menos 2 iniciativas a temética da
O 111 7.1.29 - Integrar em Vvarios programas e = diversidade
iniciativas da CMA a temética da diversidade
3
¥
T
]
o
o | cva mar 2018 | Meta:
2 adez i ana o
_ o o 3 | Ass. Imigrantes 2010 Aplttmar |C?jda Al ?a organlzagatp de pelo menos 1 iniciativa
O 111 7.1.30 - Apoiar as associagdes de imigrantes | & Cuftural, aesportivo ou recreativo
na dinamizagéo de eventos culturais
(]
e}
g Em curso
T
i
Meta.:
g | =™ o 2 Realizar 3 lias i lturai Ivend I
> . ealizar 3 tertulias interculturais por ano envolvendo pelo
R At & | Ass. Imigrantes dez 2019
Q 1 7.1.31_— Dinamizar regula_rmente tertdlias i 9 menos 3 Associagdes de Imigrantes
interculturais envolvendo as diferentes
Associacdes de Imigrantes o
T
]
@
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Metas:

CMA
2 setadez | Realizar pelo menos 4 acbes de formacéo a técnicos do
: ~ « 3 | ACES 2018 | atendimento até 2020 do ACES Almada/Seixal;
O Il 7.1.32 - Realizar sessbes de formacéao a & | Aimada/Seixal '
técnicos do atendimento na area da saude sobre Abranger 50% dos técnicos de atendimento do ACES
as condicdes de acesso dos imigrantes ao SNS
3
IS
T
]
o
CMA Meta:
£ set a dez o _
_ o _ _ > | ACES 2018 Até final de 2018 ter produzido pelo menos 1 folheto
Olll7.1.33 - Pro_dlizw materiais d? |nf9rmagao a | Almada/Seixal informativo numa outra lingua para além do PT
acerca das condi¢Oes de acesso a saude em
vérios formatos e linguas o
T
Q
o
o CMA Meta.:
2 | ACES jun 2018 o )
) L ® | Almada/Seixal Ate final de 2018 ter realizado o encontro
O Il 7.1.34 - Realizar um encontro municipal o
acerca da equidade no acesso a saude R
e}
S Realizado (integrar sintese)
8
@
Meta.
£ | CMA set 2018 a o _ _ ; o
O 111 7.1.35 - Incluir na futura construgdo do Perfil |3 jul 2019 | Até final de 2020 existe um perfil da sadde do imigrante
da Satde e Plano de Desenvolvimento da Satde | & construido e um plano de intervencéo definido
em Almada (da RPMS) as questdes associadas a
salide nas comunidades imigrantes ‘1%
%
]
@
O 11l 7.1.36 - Promover ag¢Bes de educacdo para a CMA Metas:
L . - ° .
saude junto das comunidades imigrantes que 2 | ACES janadez | paajizar um diagnéstico ao nivel da satdde dos
residem em territérios vulneraveis como o 2° 3 _ 2019 identes:
& | Almada/Seixal resiaentes;

Torrdo na Trafaria

Realizar pelos menos 2 ac¢des de educagao para a saude
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até final de 2020

3
©
N
T
]
o
Metas:
IPSS ) . ) 5
e out 2018 a Realizar pelo menos 3 reunides/ano para discussao de
K] .
E CLAIM dez 2019 | €asos;
O 111 7.1.37 - Criar um grupo técnico de discussédo |2 | cmA Envolver pelo menos 50% das organiza¢des que fazem
de situagdes de regularizagédo de imigrantes acompanhamento de imigrantes
3
h
T
]
o
CMA Metas:
o . mar 2018 .. i .
3 Projetos Escolhas adez Part|C|par nas reunides de consorcio;
s | @ . -
. = 2019 Participar em pelo menos 1 atividade por ano / por
O Il 7.1.38 - Acompanhar os Projetos Escolhas e | % Projeto Odisseias ro'etop P P P
Iniciativa PARTIS a decorrer no concelho pro)
3
©
N
T
[]
@
Meta:
g | =™ Jun 2018 Até 2020 tod i brigo tém pl d
. > dez 2019 té todos os estrangeiros sem abrigo tém plano de
O Il 7.1.39 - Assegurar que existe gestor de caso g NPISA insercéo definido
para todas as situacdes de sem abrigo de
nacionalidade estrangeira S
g Em curso
T
]
o
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Meta:

° maio 2018
2 | CMA adez | Realizar pelo menos 2 encontros com imigrantes acerca
o o a 2019 do associativismo

O 111 7.1.40 - Promover o associativismo imigrante

3

g Em curso

g

]

o

Meta.:

o | CMA jan a dez Realizar pelo menos 3 acdes de formagéo para dirigentes

2 Ass. Imi 2019 associativos;
O 1l 7.1.41 - Desenvolver um processo de & | Ass. Imigrantes y -
formaco em contexto para as Associacdes de Abranger pelo menos 50% dos dirigentes associativos
Imigrantes existentes das Associacdes de Imigrantes existentes em Almada

o

e}

I

T

Q

o

Metas:

2 | CMA nov 2018 | Ades&o ao projeto “Familia do Lado”;

3 e 2019 o .
O 111 7.1.42 - Dinamizar o Projeto “Familia do s ACM Envolver pelo menos 10 familias da sociedade de
Lado”. ' acolhimento e 10 familias imigrantes

(]

e

©

N

T

]

o

CMA Meta.:

2 _ set 2018 a _ » . .
O Ill 7.1.43 - Dar visibilidade as comunidades s | Freguesias — dez 2019 | Realizar pelo menos 1 reunido por freguesia e unido de
estrangeiras residentes no municipio nos o | Juntas e CSF (5) freguesia
diferentes meios de comunica¢éo municipais
existentes g

N

T

]

@
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O 1l 7.2 — Construir e desenvolver, com o envolvimento das associa¢cfes representantes, uma estratégia de integracéo das
comunidades ciganas residentes no concelho de Almada

Organizacgdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Agdes Envolvidas e/ou campo superior ﬁ)%emn;e(:jz
- . - Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — a, — controle e
b,c..) . Resultados atingidos T
Recursos] campo inferior - Realizado
CMA
ACM
Ass. “Agarrar
Exemplos”
O 11l 7.2.1 — Desenvolvimento da Candidatura ao | _ /(Al-laragJe)er/ 20 cem | ReSultado:
. = maaa . . . ~
EEA Grants — Eixo 3 (Empoderar os grupos 2 2018/1° | Desenvolvimento de projetos que favorecam a integracéo
vulneraveis) & | ACES sem 2019 | em todas as suas vertentes, incluindo a capacitagéo para
SCMA o0 mercado de trabalho
* acdo a desagregar a partir da aprovacao da Centro Qualifica
Candidatura Ag. Miradouro de
Alfazine*
(]
kel
©
N
T
[]
@
. . CMA
O Il 7.2.2 — Candidatura e desenvolvimento do
PLICCA / Plano Local para a Integragéo das ACM Resultado:
Comunidades Ciganas de Almada* Ass. “Agarrar ) o
2 | Exemplos 2°sem | Promover a intervengéo local e a participagéo
% “(Laranjeiro / 2018 ate | democratica das comunidades ciganas e promover
N . — a Almada) dez 2019 parcerias para desenvolver estratégias de aproximacao
* acdo a desagregar a partir da enunciagdo e i dad : iedad oritari
aprovacéo do PLICCA — a semelhanca dos outros ACES entre as comunidades ciganas e a sociedade maioritaria.
Planos Municipais
SCMA
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Centro Qualifica

Ag. Miradouro de
Alfazine*

*previstas outras
escolas do
conjunto de
Escolas Publicas —
13 Agrupamentos +
2 Secundarias

*previsto
envolvimento das
Freguesias —
Juntas e CSF (5)

Realizado
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EIXO IV : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL

PROJETOS EM REDE NAS FREGUESIAS

O IV 1.1 - Desenvolver e aprofundar articulagcdes e sinergias com incidéncia nas freguesias, com o0 conjunto da parceria, no plano das
iniciativas, acfes, servicos e respostas que contribuem diretamente para o desenvolvimento social nos respetivos territérios — Junta

de Frequesia da Costa de Caparica

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acbes . Agente e
Envolvidas e/ou Calendario Campo superior forma de
(se for necessario e pertm:ntt)ec— d;esagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos cog;rtzlse e
[Viabilizagéo e Recursos] Campo inferior - Realizado
JF Costa da Caparica
. - CMA
O IV 1.1.1 - Organizacdo e manutencéo de
- ~ T ISS, IP — CDSSS
respostas e articulagBes e concerta¢des nas
parcerias — para controle e desenvolvimento das SCMA
Medidas e Iniciativas em curso e em agenda (13): Centro Paroquial da Costa da
Caparica
Dinamizacdo da CSF / Comissdo Social de Artibamar — U. Sénior
Freguesias — PA 2018/2019 (extensao USALMA) Resultado:
Cooperagédo com IPSS (2 — SCMA + Centro o | Univ. Popular da Gandaia jan 2018 a c(jion'tribu:r ativa e con_tirrgamente Fara o) JECC
. L o 2 esenvolvimento social das populaces
Paroquial) e com Coletividades / Associagdes (2 3 | Grupo Desportivo dos dez 2019 populag DISH/DIIS
o

— Ass Pescadores e Moradores da Fonte da
Telha + Ass. Ala-Ala)

Cooperacao com Universidade Sénior (Arribamar
— Irmanadora + USALMA) e com Universidade
Popular (Gandaia)

Apoios e cooperacgdo regular com Associacdes /
Organizag0Oes de base local (9) - U.P. Gandaia +
G. Amigos da Costa + G. Desp. Terras da Costa

Pescadores da Costa da
Caparica

Ass Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha

Clube Desportivo Os
Navegantes da Fonte da
Telha

Ass. Ala-Ala

Ass. de Surf da Costa da
Caparica
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+ Sport Unido Caparica + Ass. Costa das Artes as
TradigBes + Marcha da Rua 15 + Marcha Popular
da Costa da Caparica + Ass. do Museu do Surf +

Ass. Irmanadora

Apoio a jovens carenciados para praticas
desportivas — futebol e surf — 2 ass + JF

CAF — nas férias escolares — aulas de surf para
jovens carenciados — 2 ass + JF

Eventos solidarios: Natal nas Escolas

Feiras — Artesanato Internacional (Verao) +

Agrupamento de Escolas da
Caparica

Ass. Pais da EB JI

Velharias (fds) + Artesanato Nacional (fds) + g
Fumeiro (anual) + outras casuais ‘_@
©
Q
Santos Populares — Rua 15 + Fonte da Telha + o
apoio as Marchas
Lanco de Arte Xavega a moda antiga (anual) — F.
Da Telha — Clube de Navegantes da Fonte da
Telha
Concurso das Caldeiradas (fev / margo)
Participacdo e apoio - Festival Sol da Caparica
JF Costa da Caparica
CMA
Agrupamento de Escolas da
Caparica
O IV 1.1.2 - Acompanhamento e articulagdes com CPCJ Resultados:
os Projetos (4) do POR em desenvolvimentono |2 | scva jan 2018 a | Desenvolvimento sistémico articulado; JFec
territério: 1 DLBC Costeiro, 1 CLDS 3G, 1 Projeto |3 . dez 2019 )
: & | CP Costa da Caparica Montagem concertada de uma bateria Comum de | P'SH/P!IS

Escolhas e PAICD/PEDU

ADREPES (GAL)

ALA — ALA — Associagao de
Pesca

Associacado de Pescadores e
Moradores da Fonte da

Indicadores — provenientes dos projetos territoriais
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Telha
FCT — UNL
Gandaia

Cajafolia

Realizado
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O IV.1.2 — Desenvolver e aprofundar articulagdes e sinergias com incidéncia nas freguesias, com o conjunto da parceria, no plano
das iniciativas, acdes, servigcos e respostas que contribuem diretamente para o desenvolvimento social nos respetivos territérios —
Unido de Frequesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas

OrganizacGes Padrdes / Resultados Esperados / Metas
Acdes ) Agente e
Envolvidas e/ou Calendari campo superior forma de
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis aiendario RelEd oG os controle e
a,b,c..) o 9 datas
[izellZE D & Raelises] campo inferior - Realizado
O IV 1.2.1 — ArticulagBes e concertacdes nas UF Almada, Cova da Resultado:
. . Piedade, Pragal e Cacilhas
parcerias — para controle e desenvolvimento das Contribuir ativa e continuamente para o
medidas, projetos e Iniciativas em curso e em CMA desenvolvimento social das populacées
agenda (22):
ISS, IP — CD Set
Dinamizacdo da CSF / Comisséo Social de Preocu 5 i .
. pacfes manifestadas:
Freguesias — PA 2018/2019 aprovado (3 Eixos — ACES Almada/Seixal
Educacéo, Saude e Dir. dos Cidad&os / CLAIM / ADSUMUS Fluxos de Migrantes — problemas de legalizagéo e
Solidariedade e Coeséo Social e Intergeracional / de integragéo (na ordem dos 1.000 novos casos
Cidadania e Dir. dos Cidaddos = 18 Agdes de NPISA em finais de 2018);
parceria) Escolas Publicas na Uni&o: | jan2018a | |dosos isolados — sua sinalizacdo e
. . . idi dez 2019
Atendimento social e encaminhamento (1 X sem AE Emidio Navarro + AE desencadeamento de respostas;
AS) Anselmo de Andrade + ES
g | Cacilhas Tejo (Centro Necessidade de mais respostas no quadro do UFACPPC
Atendimento psicolégico (1 X sem — 1 Psi — = | Qualifica) + ES Femnao Envelhecimento Ativo;
: © | Mendes Pinto DISH/DIIS
Adultos e Criangas) o o . S s
_ _ UCAPA Habitacdo — politica de Reabilitacdo Urbana
Rastreios de Sal’]de — 4 Postos de Atend|ment0 - nomeadamente Nno casco histérico de A|mada
1 cada uma das 4 freguesias (semanalmente — 1 PSP Velha:
Enf) '
c N Univ. Séni de Almad SCMA Habitac@o Social — necessidade de reabilitacdo e
ooperagag com Lniv. Seniores de Amada (em _ reordenamento do B. Cor de Rosa (IRHU);
curso com USALMA e alargamento a D. Sancho Leigos para o
I) — nomeadamente Cursos de Inicia¢éo a Desenvolvimento Necessidade de intervengées que proporcionem
Informatica p/adultos . y acessibilidades a servicos e equipamentos
Bombeiros Voluntéarios de S i
Passeios Seniores realizados para fora do Almada e de Cacilhas (ativagdo do PMPACA);
Concelho em Autocarro Turistico (cerca de 200 . : Necessidade de Parques Infantis e Parque de
articipantes) — duas vezes por ano Univ. Seniores — USALMA -
p p p +D. Sancho | skate e outro adequado a jovens (nomeadamente
Oficinas de Teatro para Jovens e Seniores, em no Pragal — B. Coor de Rosa);
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parceria com o Teatro Extremo

Férias Jovens — més de Julho (1 semana —
jovens dos 12 aos 16 anos) + Apoio Férias
Artisticas — para jovens carenciados — com Ass.
O Mundo do Espetaculo

Atividades civicas para jovens: Bombeiro por 5
dias! (interrupcéo férias da pascoa-lsemana),
Policia por 5 dias! e Marinheiro por 5 dias! (més
de julho-1semana)

Cooperacao e apoio — Protocolos com IPSS,
Coletividades (cerca de 160) e Organiza¢fes com
respostas sociais

Natal: oferta de prendas e lanches nas EB1 e JI +
IPSS com valéncia infancia na area da Unido das
Freguesias — com apresentacao de peca pelo
Teatro Extremo

Dias Comemorativos — da Mulher, da Criancga, 25
de Abril + cooperacéo outras iniciativas na cidade

Santos Populares — Marchas e Festas — apoios
as Coletividades e aos Grupos

Organizagdo de visitas guiadas - com Centro de
Arqueologia de Almada

Encontros Desportivos por modalidades e
Organizagdo de Torneio de Andebol e de Futsal
para os alunos das Escolas Basicas do 1° Ciclo

Sessdes de Esclarecimento para Seniores e para
Jovens (para Seniores - Burlas, Seguranca
Rodoviaria e Maus Tratos; para Jovens) — no
quadro da CSF

Formacao sobre suporte basico de vida — com
Bombeiros + Escolas Secundérias

Ateliers de teatro — 1° ciclo — T. Extremo

Centro de Arqueologia de
Almada

Ass. Almada Mundo

Ass. O Mundo do
Espetaculo

Ass. Pais em Rede /
Nucleo Margem Sul

Ass. Inovar Autismo
APCAS
UMAR / MDM / APAV

IPSS com respostas nas
freguesias *listar/nomear

AssociagOes sedeadas
e/ou atuantes nas
freguesias *listar/nomear

Nas mobilidades — necessidade de atualizar os
circuitos do “Bus Saude” e do autocarro da
ECALMA;

Necessidade de solucéo para as Piscinas
fechadas (ex Academia Almadense)

Realizado
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Oficinas de Danca — com CDA — com criangas e
com seniores

Projeto Piloto — MUsica nas escolas — com Banda
Incrivel Almadense (Escola Rogério Ribeiro)

Projeto “Efabular” — intergeracional com escolas —
com Almada Mundo

Protocolo com Ass. Pais em Rede / Ncleo
Margem Sul — cedéncia de instala¢des e
participacdo nas iniciativas e projetos

No territorio:

- Programa de Desenvolvimento Comunitario
Caparica-Pragal — Leigos para o
Desenvolvimento
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O IV 1.3 - Desenvolver e aprofundar articulagdes e sinergias com incidéncia nas freguesias, com o conjunto da parceria, no plano das
iniciativas, acdes, servicos e respostas que contribuem diretamente para o desenvolvimento social nos respetivos territérios — Unido

de Freguesias de Caparica e Trafaria

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acbes . Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario campo superior formade
(se for necessério e pertln:nktjec— dc)asagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos cog;rt(;ge e
[izellZE D & Raelises] campo inferior - Realizado
O IV 1.3.1 — Articulagdes e concertacées nas UF Caparica e Trafaria
parcerias — para controle e desenvolvimento das CMA — DISH/DIIS + DAD +
medidas, projetos e Iniciativas em curso e em DEJ
agenda (20): ISS, IP — CDSet
Dinamizacéo da CSF / Comisséo Social de SCMA
Freguesias (inc. implementagéo do respetivo PA)
UMAR Resultado:
Acompanhamento psicossocial aos trabalhadores APPACDM )
(52) — formacéao e convivio Contribuir ativa e continuamente para o
» o IEFP — CE Aimada desenvolvimento social das populacées
Convivios para os ldosos, ¢/ animacdo — 2 em 2 FCT / UNL (inc. Mov. Ass.
meses — cerca de 300 Univ.)
) ; = ; . UFCT
Cooperacdo com as (13) Instituicdes atuantes na |2 | Centro de Arqueologia de Jin 2(2)(132951 Preocupacdes manifestadas:
® | Almada ez DISH/DIIS
o

Unido e com as 23 Coletividades e com as
Escolas (10 EB1 + 2 EB2.3 + 1 Sec + 1 EP)

Regulamento de Apoio ao Movimento Associativo
— subsidio anual

Acdes de formacé&o para o Movimento Associativo
Rastreios com Bombeiros Voluntarios da Trafaria
Espaco Cultural da Trafaria — de 32 a sab.

GIP da Trafaria - cedéncia de espaco

Cooperacdo com FCT e com Inst Egas Moniz —

LifeShaker

CPCCR / Confederacdo
Port. de Colectividades de
Cultura e Recreio

Ass. Colect do Concelho
de Almada

Movimento Associativo
Universitario — FCT + Inst.
Egas Moniz

Bombeiros Voluntarios da
Trafaria

Reabertura do C. Salde na Trafaria + Reabilitacao
do Presidio da Trafaria + Parque Infantil / PIA +
Parque Infantil — Multiusos / Vila Nova,;

Preocupacéo / Prioridade: realojamentos no 1° e
2° Torréao
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movimento associativo universitario

Parceria com Centro de Arqueologia de Almada —
passeios com as escolas e com a comunidade

Organizac¢do de programas desportivos — 3
Campeonatos de Karaté (1 deles nacional) e 2
Troféus de Atletismo (cerca de 600 atletas), em
conjunto com o0 movimento associativo.
Campeonato de Rugby feminino.

Gestéo dos Equipamentos dependentes da
Unido: 4 ginasios ao ar livre e 1 ringue; 1 Parque
infantil / merendas

Apoios logisticos: GIT (Teatro) e AMA (musica)

Protocolo com APPACDM - Integracdo de jovens
com deficiéncia (3 recentemente integrados no
guadro de pessoal). Contratacdo da empresa de
insercdo para limpeza e espacos verdes.

Programa de trabalho na comunidade com DGRS

Envelhecimento ativo — para além da articulacédo
com Programa Municipal “Alma Sénior” (ginastica
e natacdo) — programa de almocos, passeios,
idas a espetaculos, caminhadas, rastreios e
oficinas de teatro

Eventos em datas festivas e festas tematicas —
Dia Mundial da Crianca (Atividades no Parque —
10 escolas EB1 — cerca de 2.000 criangas); Natal
— animacao (teatro e masica) e presentes; 25 de
Abril, Festas da Vila da Trafaria, Festas
Populares do Monte de Caparica, Arraiais nos
Santos Populares, apoio as Marchas Populares,

“festa do chocolate”, “festa do fumeiro”, etc.

Programas de Férias — Manhds de Ver&o (més de

Teatro Extremo
GIT

OCA

GNR

PSP

IPSS com respostas nas
freguesias

Associagfes sedeadas
e/ou atuantes nas
freguesias

Agrupamentos e escolas
nas freguesias

Realizado
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Julho) — para jovens com idades entre entre 6 e
14 anos

Apoio a programas de férias com as diversas
iniciativas e parceiros que intervém nas
freguesias

O IV 1.3.2 - Acompanhamento e articulagbes com
os Projetos (6) em desenvolvimento no territério:
2 DLBC (Urbano e Costeiro), 1 CLDS 3G, 1
Escolhas 6G e PAICD/PEDU, Programa de
Desenvolvimento Comunitario Caparica-Pragal
(Leigos para o Desenvolvimento)

Previsto

UF Caparica e Trafaria
CMA
SCMA

Agrup. Escolas Miradouro
Alfazina

Agrup. Escolas Caparica

Escola Secundaria de
Cacilhas Tejo

ADREPES

CPCJ

FCT — UNL

CP Costa da Caparica

GAL (DLBC Urbano) -
SCMA

ACEDA
Ass. Lifeshaker
Ass. Kalé Heritage

Leigos para
Desenvolvimento

jan 2018 a
dez 2019

Resultados:

Desenvolvimento sistémico articulado;

Montagem concertada de uma Bateria Comum de
Indicadores — provenientes dos projetos territoriais

Realizado

UFCT

DISH/DIIS
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O IV 1.4 - Desenvolver e aprofundar articulagdes e sinergias com incidéncia nas freguesias, com o conjunto da parceria, no plano das
iniciativas, acdes, servicos e respostas que contribuem diretamente para o desenvolvimento social nos respetivos territérios — Unido
de Freqguesias de Charneca de Caparica e Sobreda

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes . Agente e

_ ; o Envolvidas e/ou Calendério ST ERJS S formade

(se for necessario e pertm:ntt)ec— d;esagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos co(rj];rtzlse e
[l teln & ey o campo inferior - Realizado
) UF Charneca de Caparica
O IV 1.4.1 - Organizacdo e manutencédo de e Sobreda
respostas e articulagbes e concertagdes nas
parcerias — para controle e desenvolvimento das CMA
medidas, projetos e Iniciativas em curso e em IEEP
agenda (29):
] ] ) ) ACES
Dinamizacdo da CSF / Comisséo Social de Resultado:
Freguesia (inc. implementac&o do respetivo PA) GNR E—
Contribuir ativa e continuamente para o
— UNICA . . ~
:::jr:stcc))(s:o(lgfj (F:ZOPTCI Pgssp \(/:er; ;éiiﬁftgssgasra desenvolvimento social das populacdes
José, CSP Sobreda), 3 respostas para criancas ° . UFCCS
S . % | IPSS com respostas nas jan 2018 a
- 2
(CSP Vale Figueira, AIPICA e Casinha - SCMA e 2 | freguesias*listar/nomear dez 2019
o DISH/DIIS
o

1 resposta para pessoas com deficiéncias
profundas (Rumo ao Futuro) - e com
Coletividades / Associacdes (cerca de 51) —
subsidios anuais e apoios logisticos e
concertagao

Distribuicdo de refei¢cdes quentes ao fim-de-
semana — “Colmeia Vigilante” (instalagbes
provisérias no Estaleiro da Uniéo)

Insercao socio-profissional de pessoas com
deficiéncia — protocolo com Coop. Rumo e

AssociagOes sedeadas
e/ou atuantes nas
freguesias*listar/nomear

Agrupamentos e escolas
nas
freguesias*listar/nomear

Parcerias e Protocolos
especificos da UF e
Parcerias da Rede
Social*listar/nomear

[Identificados problemas com ordenamento e
infraestruturagdo — nomeadamente saneamento
basico — em AUGI no territério das freguesias +
transportes publicos e acessibilidades +
insuficiéncia de equipamentos sociais]
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contratacdes de emprego apoiado pelo IEFP
Més dos Maus-Tratos — com CPCJ

Apoios fraternos - 3 Pardquias (Vale de Figueira,
Sobreda e Charneca de Caparica) — cabazes
mensais — com base no Protocolo com as
Paréquias

GIP da Charneca de Caparica - Atendimento a
desempregados e acompanhamento a
empregadores — 1 técnica — com todas as
valéncias de um GIP (continua o GIP da Sobreda
- CSP)

Feira do Fumeiro — Mostra de produtos regionais
e locais

Atendimento em Psicologia e Intervencao
Comunitéria — protocolo com NUPIC — com
marcacdes (terapias, coaching, nutricéo)

Universidade Intergeracional / UNICA (Charneca
— instala¢bes cedidas) — acima de 300 alunos

Ateliers de Teatro — seniores e infantil — com
Teatro Extremo (3 meses de sessfes com
juniores e 3 meses com seniores — aos fins de
semana — espetaculo final)

Escola de Musica (1 prof)

Grupo de Cavaquinhos da Junta da Charneca de
Caparica (cerca de 30 seniores)

Programa OTL — férias de Verado (Julho e Agosto)
—120 jovens dos 13 aos 17 anos — 2 turnos
(parceria com a UNICA, com C. de Saude, com
GNR, etc)

Organizacgéo das Festas Populares — Vila de
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Charneca de Caparica (Julho) — Arraiais - 10 dias

Marcha anual contra o Cancro — Liga Portuguesa
Contra o Cancro

Organizagéo de Dias Comemorativos — Dia da
Mulher, Dia da Crianga, 25 de Abril

Més do Idoso (Outubro)

Natal / Sorriso de Natal — animacdes em todas as
escolas — com Teatro Extremo

Natal — iniciativa solidaria com idosos e com
parceiros locais

Excursdes com séniores

Bilhetes para espetéculos / teatro em Almada —
mediante inscri¢cdes

2 Minibus de 27 e de 23 lugares (adultos) a
disposi¢céo das organizagdes para eventos e com
prévia calendarizagéo

Festival Hipico da Sobreda — 4 provas.
Hipédromo Municipal (Abril a Julho). [9 Centros
Hipicos / Picadeiros — incluindo praticas de
Hipoterapia

Grandes Prémios (2) de Atletismo / Troféu
Almada (DAD) — Charneca e Sobreda — com
Escola de Atletismo Pedro Pessoa e Amigos de
Atletismo da Charneca de Caparica

Grande Prémio de Ciclismo Juvenil da Charneca
— Ass. de Ciclismo de Setubal (Margo)

Organizacgéo de Concurso Anual de Sopas — com
Ass Cultural e Recreativa do Bairro de S. Jodo

Exposicao e Concurso de Presépios — com

Realizado

Em curso:

- Nova creche: AIPICA — Charneca de
Caparica — aumento da capacidade = 74
lugares em creche: 10 vagas em bercario;
28 vagas 1-2 anos; 36 vagas 2-3 anos

- Extensédo / Requalificacdo da Escola
Secundaria Carlos Gargaté

- EB1/JI Quinta de St Maria
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Grupos de Artes Decorativas da Sobreda de da
Charneca

Visitas anuais (Verao) a Mata dos Medos
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O IV 1.5 - Desenvolver e aprofundar articulagdes e sinergias com incidéncia nas freguesias, com o conjunto da parceria, no plano
das iniciativas, acdes, servigcos e respostas que contribuem diretamente para o desenvolvimento social nos respetivos territérios —

Unido de Frequesias de Laranjeiro e Feij6

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acbes c . Agente e
Envolvidas e/ou Calendério U ERJISeIr formade
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis — controle e
ab,c..) - Resultados atingidos -
[l teln & ey o Campo inferior - Realizado
UF Laranjeiro e Feijé
CMA
OIV15.1- OrgamzaN(;ao e manutengNao de AD SUMUS
respostas e articulagbes e concertagcfes nas
parcerias — para controle e desenvolvimento das ARPILF
Medidas e Iniciativas em curso e em agenda (16):
Agrupamentos e escolas
Dinamizagdo da CSF / Comisséo Social de nas freguesias
Freguesias — PA 2018/2019 Teatro Extremo
Atendimento social e encaminhamento (2 X sem . L
Movimento Associativo e
—AS) Associacdo de Resultado:
Atendimento ao Imigrante (via AD SUMUS) g | Coletividades jan 2018 a | Contribuir ativa e continuamente para o UFLF
;i_’ Clube de Ciclismo de dez 2019 | gesenvolvimento social das populacdes DISH/DIIS

Feira da Saude e do Desporto (anual) — parcerias
ACES + Farmacias + Mov. Ass.* + Escolas +
IPSS* (em 2017 — Parque da Paz — com DAD) —
Maio-jun

Envelhecimento ativo — Xadrez para seniores
(semanalmente — Alma Sénior + DAD) +
Programa de visitas culturais + programa de
bailes + S. Martinho (seniores vao as escolas —
Cancgbes Populares Infantis) + Oficinas de Teatro
— Teatro Extremo (Janeiro a Outubro —
espetaculo final) + Protocolo com Comp. Danca

Almada

ACCA

PSP

Marinha

BvVC

Voz do Operario

Centro Comunitario de
Laranjeiro e Feijé
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de Almada (com esp. final)

Jogos Desportivos - temporadas anuais — com
DAD

Jogos Tradicionais - escolas de 1° ciclo e JI

“Yamos aprender a andar de bicicleta” — projeto-
piloto — com escolas

Policia por 5 Dias — parceria com a PSP

Marinheiro por 5 Dias — parceria com a Marinha
Portuguesa

Bombeiro por 5 Dias — parceria com os BV
Cacilhas

Projeto de percussdo — PORBATUKA

A Equipa da Minha Rua — projeto sociodesportivo
de futebol de rua

Sorriso de Natal — idas as escolas do 1° ciclo —
com Extremo

Parceria com Alpha Teatro (intervencdes nas
escolas — ida com espetaculos as escolas +
oficinas de canto, aulas de yoga, teatro — abertas
/ intergeracionais

Cooperacdo e apoio - IPSS (9), Coletividades e
OrganizagBes com respostas sociais — lista de
protocolos de apoio (regulamento) {50.000€}

Gestéo dos ringues do B° Bento Goncalves e
Parque da Juventude

Acolhimento estagios CERCISA

Corfebol — escolas + torneios + intercambios +
introducéo igualdade género — PMIG

ASDL

Realizado
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O IV 1.5.2 — Acompanhamento e articulagbes
com os Projetos (3) do POR em desenvolvimento
no territério: 1 Projeto Escolhas, um DLBC
Urbano e PAICD/PEDU

Previsto

UF Laranjeiro e Feij6

CMA

SCMA

GAL (DLBC urbano)

ASDL

CSP Padre Ricardo Gameiro

AD SUMUS / Ass. de
Imigrantes de Almada

CPCJ
ACES

Agrupamento de Escolas
Francisco Sim&es

Agrupamento de Escolas Ruy
Luis Gomes

Agrupamento de Escolas
Romeu Correia

Agrupamento de Escolas
Anténio Gedeé&o

Agrupamento de Escolas
Anténio Gedeéo

Sulforma, Consultoria e
Gestdo, Lda

IPDJ — Del Reg. De Lisboa

FPF — Audiovisuais, Educacao
e Informética, Lda

UMAR

Centro Comunitério de
Promogé&o Social do Laranjeiro

ALPHA Teatro, Associa¢éo
Cultural

jan 2018 a
dez 2019

Resultados:

Desenvolvimento sistémico articulado;

Montagem concertada de uma Bateria Comum de
Indicadores — provenientes dos projetos territoriais;

UFLF

DISH/DIIS

128




opezijeay

129



EIXO IV : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL
PROTECAO CIVIL

O IV 2.1 - Desenvolver acbes de sensibilizacdo, cooperacdo e formacao para o estabelecimento de dispositivos de Protecao Civil
incorporados nas praticas dos equipamentos sociais que sejam preventivos em relagado as situacdes de emergéncia

Organizagdes Padrées / Resultados Esperados / Metas
Acbes . Agente e
_ _ o Envolvidas e/ou Calendario campo superior formade
(se for necessério e pertlnaentt)ec— d;}sagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos co(r;;rtglse e
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
O IV 2.1.1 — Participagdo da parceria da Rede
Social no Programa Municipal de Educagé&o para CMA — Servigo Municipal
o Risco de Protec&o Civil (9
elementos)
Comissdo Municipal de
- Acdes de sensibilizac&o (de rotina — Protecdo Civil
continuidade) 3 Corporagdes de _
- Simulacros — 1 por ano Bombeiros (Almada, Resultado: gMA_ -
- [candidatura cidades resilientes ONU] Cacilhas e Trafaria) ) ) ] . ervico
- verséo base do Programa Municipal de g jan 2018 a | Melhoria e desenvolvimento das articulacdes e Municipal
Educacdo para o Risco — apresentacio e 3 | GNR dez 2019 | interacdes entre os dispositivos de Protecéo Civil e | de
debate com parceiros o pSp as entidades da Rede Social com respostas locais | Protegéo
- *ENCONTRO PARCERIA — divulgaco e e comunitarias junto de publicos vulneraveis Civil
contributos HGO
Autoridade Maritima /
o ] Policia Maritima
*Requer iniciativas por parte dos parceiros
ACES / Autoridade de
Saude (USP)
Existem 5 Planos: NE do CLASA
Comunidade escolar -
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- Plano M. de Emergéncia Civil — em aprovacao a
nivel governamental

- P. M. de Defesa da Floresta — 2012/2016
(Operacéo Floresta Segura / Floresta Verde — fins
de semana — ja existe ha 15 anos)

- 3 Planos de Emergéncia Externos — ETC +
Repsol + OZ Energia (diretiva europeia)

Grupo permanente de voluntarios

(ex. Colégio Campo Flores + Escuteiros, etc;
Clubes de Protec¢éo Civil nas escolas — EP de
Almada-Cacilhas + Col. Campo Flores)

Curso Profissional — Bombeiro — Carlos Gargaté

Agrupamentos
IPSS
Freguesias (5)

Parceiros da Rede Social
com equipamentos sociais

Realizado
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EIXO IV : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL

DESENVOLVIMENTO LOCAL DE BASE COMUNITARIA URBANO (LARANJEIRO, FEIJO E CAPARICA, TRAFARIA)

O IV 3.1. = Contribuir para o refor¢co da economia local através da qualificacdo do capital humano, do tecido empresarial e do

estimulo ao desenvolvimento de solu¢gdes que potenciem a utilizagcéo eficiente dos recursos ou oportunidades do territorio

Acbes

(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades —
a,b,c..)

Organizacgdes

Envolvidas e/ou
Responsaveis

[Viabilizacdo e Recursos]

Calendario

Padrées / Resultados Esperados / Metas

campo superior

Resultados atingidos

campo inferior - Realizado

Agente e

formade

controle e
datas

O IV 3.1.1 - Projetos de inovacgéo e de
experimentacéo social

Previsto

O IV 3.1.1.1 - Apoio ao empreendedorismo local,
social e cooperativo, a criagcdo de empresas e do
préprio emprego e ao emprego (FEDER) - Linha
SI2E / Sistema de Incentivos ao
Empreendedorismo e ao Emprego

GAL - 25 Parceiros

SCMA + AE Caparica / AE
Trafaria / AE Francisco
Simdes / AE Miradouro de
Alfazina / AE Professor Ruy
Luis Gomes / AIP / Ass Port
de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente Mental / ASDL /
CMA / CCPS Laranjeiro Feij6 /
Centro de Formacao de
Escolas do Concelho de
Almada / Centro Qualifica- ES
Cacilhas—Tejo / CSP do Cristo
Rei / CSP Padre Ricardo
Gameiro / Confed Port de
Micro, Pequenas e Médias
Empresas / |. Piaget / FCT —
UNL / José Luis Soares
Ferreira / Junta UF de
Caparica e Trafaria / Junta UF
de Laranjeiro e Feijo /
LifeShaker - Ass Juvenil /
LAHGO / Mentes
Empreendedoras (Ass
Acessivel Exito) / UMAR

Outras entidades a mobilizar

jan 2018 a
dez 2019

Meta:

Até dez de 2018 — 37 acdes de informacédo — 150
pessoas envolvidas

Em agenda:

e Oficinas de capacitacdo

e Mostra de Emprego

e Acompanhamento e monitorizacdo dos
projetos aprovados no ambito do 1° aviso
SI2E

Metas - compromissos do projeto:

28 postos de trabalho até final 2018
Total de 56 postos de trabalho até 2023

Até 2023 — 50% dos postos de trabalho com um
minimo de 12 meses de permanéncia

SCMA
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Realizado

O IV 3.1.2 - Integracao profissional de individuos
em situacéo de vulnerabilidade e/ou através da
capacitacdo das organizacdes

O 1V 3.1.2.1 - Apoio ao empreendedorismo e a
criacao de emprego por conta prépria (FSE) -
Linha SI2E / Sistema de Incentivos ao
Empreendedorismo e ao Emprego

GAL - 25 Parceiros
SCMA

Metas - compromissos do projeto:

28 postos de trabalho até final 2018

= jan 2018 a

> | CMA dez 2019 | Total de 56 postos de trabalho até 2023

® | outras entidades a Até 2023 — 50% dos postos de trabalho com um
mobilizar minimo de 12 meses de permanéncia

[}

e]

g

5

@

SCMA
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EIXO IV : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL
DESENVOLVIMENTO LOCAL DE BASE COMUNITARIA COSTEIRO (TRAFARIA, COSTA DA CAPARICA)

O IV 4.1 - Fomentar a atividade em espac¢o aquatico
O IV 4.2 - Promover ainovacao e competitividade dos produtos do rio e do mar
O IV 4.3 - Contribuir para a melhoria da qualidade de vida do espaco costeiro e estuarino

O IV 4.4 - Apoiar o funcionamento, a animacao e a cooperagao

Organizacoes Padrées / Resultados Esperados / Metas

Acles . Agente e

Envolvidas e/ou campo superior formade

(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis controle e
a,b,c..) datas

Calendario

Resultados atingidos

[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacéo de
Pesca, Associagéo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

2° sem Resultado:
2018 a dez
2019 Fomento da atividade maritima

Previsto

O IV 4.1.1 - Criagéo e desenvolvimento de
empresas com atividades econdmicas ligadas ao
mar (incluindo o turismo)

ADREPES

Outras entidades a
mobilizar

Realizado

134




O IV 4.1.2 - Refor¢o da competitividade da pesca

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associacéo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Fomento da atividade maritima

Realizado

ADREPES

0O IV 4.2.1 - Inovacdo em espaco maritimo

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacéo de
Pesca, Associagéo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Incentivos a economia maritima costeira

Realizado

ADREPES

O IV 4.2.2 - Criagéo e desenvolvimento de
circuitos curtos de comercializacao

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de

2% sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Incentivos a economia maritima costeira

ADREPES
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Pesca, Associacdo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF de Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

Realizado

O IV 4.2.3 - Promocéo dos produtos locais e da
sua qualidade

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associagéo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2°sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Incentivos a economia maritima costeira

Realizado

ADREPES

O IV 4.2.4 - Criac&o e desenvolvimento de nichos
de empresas

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associagao de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e

2% sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Incentivos a economia maritima costeira

ADREPES
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Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

Realizado

O IV 4.2.5 - Apoio ao empreendedorismo e
inovacao social, associativismo e cidadania ativa

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associacao de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Incentivos a economia maritima costeira

Realizado

ADREPES

O IV 4.3.1 - Apoio a espacos e equipamentos
destinados ao desenvolvimento comunitario

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associacdo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2% sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Melhorias na qualidade de vida nos espacos
costeiros e estuarinos

ADREPES
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Realizado

O IV 4.3.2 - Capacitacdo dos atores locais

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associacao de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Melhorias na qualidade de vida nos espacos
costeiros e estuarinos

Realizado

ADREPES

O IV 4.3.3 - Promocéo de Planos de Mar

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacéo de
Pesca, Associagéo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Fomento da atividade maritima

Realizado

ADREPES
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O IV 4.4.1 - Conservacéo, valorizacao e
promocao do patriménio cultural (material e
imaterial) e natural

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacao de
Pesca, Associacdo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Estimular as interacdes entre atores e agéncias

Realizado

ADREPES

O IV 4.4.2 - Apoio ao refor¢o das capacidades,
formacéo e ligagdo em rede do GAL

Previsto

ADREPES

Parceria do DLBC
Costeiro (CMA, ALA —
ALA — Associacéo de
Pesca, Associagéo de
Pescadores e Moradores
da Fonte da Telha, FCT —
UNL, UF Caparica e
Trafaria, JF Costa da
Caparica)

Outras entidades a
mobilizar

2° sem
2018 a dez
2019

Resultado:

Estimular as interacdes entre atores e agéncias

Realizado

ADREPES
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EIXO IV : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL

CLDS / 3G — CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL - 3.2 GERACAO — PROJETO SAI E AGE
(TRAFARIA — 2.° TORRAO, COSTA DA CAPARICA — TERRAS DA COSTA)

O IV5.1-Promover ainsercdo e a autonomia de jovens e adultos em situacdo de exclusao pela capacitacdo e qualificacdo nos
dominios da educacdo, emprego e empreendedorismo

O IV 5.2 - Promover uma intervencao biopsicossocial junto da familia contribuindo para a capacitacdo do desempenho das funcdes
parentais, para o exercicio da cidadania e a adoc¢éo de estilos de vida saudaveis

O IV 5.3 - Desenvolver estratégias de autogovernaréo e reforgco da coesdo entre os moradores e entidades locais, promovendo a
autonomia, a incluséo social e a valorizagdo da comunidade

Organizagdes Padrdes / Resultados Esperados / Metas
Acdes . Agente e
Envolvidas e/ou Calendario campo superior formade
(se for necessério e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos controle e
a, b, c..) o datas
[febiliag @ feel ses)] campo inferior - Realizado
SCMA
CSP N2 Sr2, da Conceigédo
. ~ . CMA Resultado:
O IV 5.1 - Promover a insercdo e a autonomia de |¢o set/17a | —
jovens e adultos em situacdo de exclusio pela % CDSS Setubal — SAS 10/19 Criacdo de 2 grupos de autoajuda (um por
capacitacéo e qualificagio nos dominios da g | Almada territorio); 12 individuos. SCMA
educacédo, emprego e empreendedorismo GIP Trafaria; Projeto
Emprego-Inser¢éo da Costa CSP N#
de Caparica Sr2, da
) Conceicao
O IV 5.1.1 - Grupos de Autoajuda na procura de SCMA ) )
empreqao o Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
preg § | CSPNasi. da Fev/l7 a _ o
-% Conceicédo 10/19 2 grupos criados (um em cada territério); 12
(4]
& | GIP Trafaria; Projeto elementos
Emprego-Inser¢do da
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Costa de Caparica

O IV 5.1.2 - Encontros semanais (individuais e
coletivos) para desenvolvimento de competéncias

Previsto

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicéo

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

GIP Trafaria; Projeto
Emprego-Inser¢éo da
Costa de Caparica

Associagdo de Moradores
do Bairro 2° Torrdo

Associagdo Moradores
Terras da Costa

Jan/17 a
out/19 -

Metas:

99 atendimentos individuais
36 sessoes coletivas

168 individuos

Realizado

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicao

GIP Trafaria; Projeto
Emprego-Insercéo da
Costa de Caparica

Associagdo de Moradores
do Bairro 2° Torrédo

Adecco
Dress For Success

Envol20 Almada — DLBC
Urbano

Dez/16 a
out/19

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
191 atendimentos

17 sessoes coletivas

168 presengas

26 integracdes em mercado de trabalho

SCMA

CSP N2
Sr2. da
Conceicao
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SCMA
CSP N2 Sr2, da

Conceicéo
CMA Metas:
£ | JF Costa da Caparica junho/17 a > parcerias
S ~
;"_) UF Caparica e Trafaria four19 5 formacdes
CTE Almada; Centro 101 individuos
Formacéo Profissional do
- - , . . Seixal; Nova Etapa;
ol 5.1_.3 - I,dent|f|cag:ao das areas profissionais CECOA; Agrup. Escolas SCMA
com maior rjlvel de emprega_bllldade no poncelho da Trafaria e Caparica
e estabelecimento de parcerias com entidades CSP N2
formadoras — realizag&o de formacgdes SCMA Sr da
modulares, dupla certificacdo e competéncias CSP N2 Sra. da Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18: Conceicio
bésicas. ica . .
Conceicdo - 7 parcerias estabelecidas
CMA B _
- 2 formacdes realizadas:
2 JF Costa da Caparica
2 | UF canarica e Trafai Jan/l7a | _ 1 formacdo competéncias basicas: 14 formandos
E aparica e frafaria Outld | yajidaram competéncias
& | CTE Almada; Centro 5 . )
Formag&o Profissional do - 1 formacéo modul_qr de cozinha (4 modulos de
Seixal; Centro Formagao formacao) - 20 certificacbes (média)
Profissional Setor
Alimentar da Pontinha;
Inatel; Orbitur
SCMA
CSP Na Sra. da
Conceicao Metas: SCMA
- énci 2 | CMA . . A
OIIV 5.14 . Programas de competéncias para g fevil/g;l Criar e aplicar 3 programas de competéncias CSP Na
criancas e jovens g:’ JF Costa da Caparica ou ] Sra, da
21 alunos do 1°, 2° e 3° ciclo Conceicéo

UF Caparica e Trafaria

Agrupamentos de Escolas
da Trafaria e Caparica;
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Associacdes de Pais;
EPIS;

SCMA Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
§ | CSPN*Sr. da dez/16 a | 1 programa criado e implementado — 1° ciclo —
8 Conceicao out/19 Agrup. Escolas Trafaria (Agrup. Escolas Caparica
& | Agrupamentos de Escolas ndo considerou necessario a implementacéo desta
da Trafaria e Caparica; acdo)
SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceigao
CMA Meta:
3 Fev/17 a ) )
3 | JF Costa da Caparica out/19 Criar uma brochura e 5 folhetos e divulgar os
a ) ] incentivos de apoio a contratagao
UF Caparica e Trafaria
IPSS; Agrup. Escolas
Trafaria e Caparica e
empresarios locais
_ _ SCMA
O IV 5.1.5 - Divulgacdo de medidas
CSP N2 Sra. da
Conceicao
CMA Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
g | JF Costa da Caparica Jan/l7 a Construgdo de Compilagdo de medidas do IEFP e
S .
S | UF Caparica e Trafaria out/19 Seg. Social
(4]
@

IPSS;

Associacdo Moradores
Bairro 2° Torréo

Associacdo Moradores
Terras da Costa

3 folhetos criados: CEl; CEIl + e Estagio
Profissional
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SCMA
CSP N2 Sr2, da

Conceicéo
Meta:
CMA o N L )
Dinamizar 2 a¢8es de sensibilizacdo na area do
o 7 . . ~
2 | JF Costa da Caparica set/l7a | empreendedorismo; acompanhar a criacéo de 2
&3 UF Caparica e Trafaria out’19 negocios e/ou dinamizar circuitos de produgéao,
, . divulgacao e comercializacdo de produtos locais
GAE; Cooperativa Anténio elou regionais
Sérgio; Confederagdo das
Micro, pequenas e médias
empresas; Gabinete de
apoio a criagéo SCMA
O IV 5.1.6 - Incentivo a criacdo de pequenos SCMA
negdécios e/ou promover circuitos de producao, e CSP N2
divulgac&o e comercializacdo de produtos locais CSP N° Sr%. da Sra. da
Conceicao Conceicéo
CMA Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
JF Costa da Caparica 3 acBes realizadas - 45 presencas
3 | UF Caparica e Trafaria Nov/16 a
g 2 sessoes realizadas - 13 agricultores
= . out/19
® | Grupo Desportivo Terras
X | da Costa Dinamizacéo de visita PROVE
Projeto Inter(age) - PEI 1 reunido ¢/ CAAS
GAE; Cooperativa Anténio
Sérgio; CONFAGRI;
Projeto PROVE; SMAS
Almada;IPDJ IBranding.
SCMA
Meta:
CSP N2 Sr2. da — _ . SCMA
) Conceicéo ) Desenvolver 4 tedrico-praticos que promovam e
- o ) i . .
O IV'5.1.7 - Programas para empreendedorismo 2| A :b(;i/tglz estimulem a dimens3o civica e espirito CSP Ne
jovem £ g empreendedor de jovens entre 0os 14 e 0os 18 anos | Sr2 da
JF Costa da Caparica Conceigao

UF Caparica e Trafaria

48 jovens
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Agrupamentos de Escolas
da Trafaria e Caparica

Mentes Empreendedoras;
Academia do
Empreendedorismo;
Instituto
Empreendedorismo
Social

Parcerias especificas

Realizado

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceigao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Agrupamentos de Escolas
da Trafaria e Caparica

Betweien

Dez/16 a
agosto/19

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
2 programas realizados (um em cada territorio)

26 jovens

O IV 5.2 - Promover uma intervencgéo
biopsicossocial junto da familia contribuindo para
a capacitacdo do desempenho das funcdes
parentais, para o exercicio da cidadania e a
adocao de estilos de vida saudaveis

O IV 5.2.1 - Programas para competéncias
parentais

Previsto

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicao

CMA

JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria
CPCJ Almada, EMAT

Agrup. Escolas Trafaria e
Caparica

CDSS Setlibal — SAS
Almada

Faculdade de Motricidade

jan/18 a
fev/19

Meta:

Implementar 4 programas de formacéo parental

30 familias

SCMA

CSP N2
Sr2. da
Conceicao
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Humana

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicéo

CMA
JF Costa da Caparica

UF Caparica e Trafaria

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:

% CPCJ Almada, EMAT Jan/17 a | 3 programas (2 - territdrio 2° Torréo; 1 territorio
= fev/19 Terras da Costa
& | Agrup. Escolas Trafaria e
Caparica 23 pais/educadores
CDSS Setubal — SAS
Almada
Faculdade de Motricidade
Humana
Programa ACT — Projeto P
SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceicao
Meta:
CMA o - . . . .
_ Identificar nos territorios familias e individuos,
JF Costa da Caparica priorizando as familias com menores em situacdo | SCMA
, I . £ | UF Caparica e Trafaria Marco/17 a | de risco, que necessitem de ver trabalhadas as
- o . . ~ - a
0 1V5.2.2 - Gabinete de mediagdo familiar 3 out/19 competéncias ao nivel da relagédo familiar, da CSPN
& | CPCJ Almada; EMAT; ~ . L . Sra, da
gestdo de conflitos e na mediagdo com os servigcos Conceico
CDSS Setlbal - SAS locais ¢
Almada

Agrupamentos de Escolas
Trafaria e Caparica;
Associagdo Portuguesa de
Mediag&o Familiar

20 familias
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Realizado

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicéo

CMA

JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria
CPCJ Almada; EMAT,;

CDSS Setlibal — SAS
Almada

Agrupamentos de Escolas
Trafaria e Caparica;

Jan/17 a
out/19

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:

17 familias

O IV 5.2.3 - AgBes tematicas — vida quotidiana
familiar

Previsto

SCMA

CSP N2 Sr2. da
Conceigao

CMA

JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria
ACES Almada e Seixal

UMAR; APAV; DECO;
Faculdade Egaz Moniz;
Grupo de Ativistas em
Tratamento — Projeto
Move-se

Jan/l17 a
out/19dez -
2018

Meta:

Dinamizar 34 a¢des de informacéo e
sensibilizagdo em diferentes areas e de acordo
com as necessidades dos territérios

170 individuos

Realizado

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Agrupamento de Escolas

Jan/17 a
out/18

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
20 agbes dinamizadas

1026 presencas

SCMA

CSP N#
Sr2, da
Conceicao
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Trafaria e Caparica

Associagdo Moradores
Bairro 2° Torréo

Associagdo Moradores
Terras da Costa

Grupo Desportivo Terras
da Costa

ACES Almada e Seixal
IPDJ

O IV 5.2.4 - Atividades de ocupagdo dos tempos
livres nas interrupcdes escolares para 0 grupo
etario 6-13 anos

SCMA

CSP N2 Sra. da
Conceicao

CMA
JF Costa da Caparica

UF Caparica e Trafaria

Meta:

Organizar atividades de ocupagéo de tempos

UF Caparica e Trafaria

Agrupamentos de Escolas

2 jan/17 a livres nos periodos de interrupcao letiva para
% | Agrupamentos de Escolas out/19 criangas com idades compreendidas entre os 6-10
& | da Trafaria e Caparica; anos e 11-13 anos

Associagfes desportivas, 120 criancas

culturais e recreativas,

Grupo de Iniciagéo ao

Teatro, Teatro Extremo;

Almada Atlético Clube;

IPDJ, IP.

SCMA

CSP N2 Sr2. da Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
e Conceicdo Dez/16 A 12 coldnias de férias (6 em cada territorio nos
8 | CMA out/19 periodos das férias escolares do Carnaval,
= ~
£ | JF Costa da Caparica Pascoa, Verdo (2 meses) e Natal)

112 criancas

SCMA

CSP N2
Sr2. da
Conceicao
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da Trafaria e Caparica;

Associagfes desportivas,
culturais e recreativas,,
Teatro Extremo; Almada
Atlético Clube; IPDJ, IP;

SMAS de Almada,;
Associagdo das
Coletividades do
Concelho de Almada

O IV 5.2.5 - Colénias de férias para familias

Previsto

SCMA

CSP N2 Sr2. da
Conceigao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Pousadas da Juventude;
Inatel; Casa PIA de
Lisboa; Fundagéo Anténio
Silva Leal (O Buzio);
Fundacéo O Século

Maio/17 a
out/19/

Meta:

Realizar 3 col6nias de férias com familias

20 familias

Realizado

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Fundacéo Maria Dias
Ferreira; Centro
Recuperacéo Infantil de
Ferreira do Zézere

CM Ferreira do Zézere

Maio/17 a
out/19

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
1 colénia
4 familias

16 individuos

SCMA

CSP N2
Sr2. da
Conceicao
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SCMA
CSP N2 Sr2, da

Conceicéo
5 Meta:
§ CMA Set/17 a
S IF Costa da C ) fev/18/ Identificar e formar 12 elementos ligados as
osta da Laparica associacOes/coletividades locais em 3 areas de
UF Caparica e Trafaria formac&o:TIC, gestdo contabilistico- financeira e
O IV 5.3 - Desenvolver estratégias de Fundagéo Anténio Sérgio desenvolvimento comunitario.
autogovernarao e reforco da coeséao entre os
moradores e entidades locais, promovendo a SCMA _ . SCMA
autonomia, a incluso social e a valorizagdo da CSP N2 S, da Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18: .
comunidade Conceicéo 2 formagdes: grSanl;l
CMA “O Papel das associagbes” — 2° Torrdo Conceicdo
O IV 5.3.1 - Formac&o de agentes associativos o | JF Costa da Caparica - 16 moradores
E . . Nov/16 &
N | UF Caparica e Trafaria nov/18
S o Agéo” Forma-te” — 5 modulos
| Associacdo Moradores
Bairro 2° Torréo 24 corpos sociais
Associagdo Moradores
Terras da Costa
EAPN; Projeto Terras d’Art
— Programa Escolhas
SCMA
CSP N2 Sr2, da
Conceicao
CMA Meta: SCMA
2o | JF Costa da Caparica i . . .
O IV 5.3.2 - Criag8o de espacos net g . . JaggdleSZ Criar 2 espacos NET que permitam 0 acesso as CSP N2
£ | UF Caparica e Trafaria TIC e facilitem a consulta e realizagéo de Sra. da
Moradores operagoes online; Conceigao

Associagéo
Bairro 2° Torréo e

Associagéo Moradores

Terras da Costa

Banco de Portugal; I1BM;
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MICROSOT

SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceicéo
CMA Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
§ JF Costa da Caparica Fev/17 a | Espacos criados, a decorrer nos espacos do
3 , _ out/19 projeto na Trafaria e Costa de Caparica
2 UF Caparica e Trafaria
Associagdo Moradores
Bairro 2° Torrdo e
Associagdo Moradores
Terras da Costa
SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceicao
CMA Meta:
; Criar em estreita articulagdo com 10 associacdes
o | JF Costa da Caparica Jan . culagao | ¢
3 e/ou entidades locais um Guia do Morador, nas SCMA
> I I i z . ~ T ~
g UF Caparica e Trafaria junho/19 | areas da habitacdo e espaco publico, protedo e
O IV 5.3.3 - Guia prético para moradores 2 associagoes e 2 seguranca, salde e primeiros socorros e CSP Na
coletividades locais; informagdes Uteis Sra. da
Agrupamento dos Centros Conceicao
de Saude Almada — Seixal;
GNR; Bombeiros
Voluntarios
) Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
©
N
ks Acéo programada para 2019
@
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SCMA
CSP N2 Sr2, da

Conceicéo
Meta:
o | CMA .
b _ Fevil7a | |mplementar 10 projetos de boas praticas
> . . . ~ . ~
g JF Costa da Caparica outld | ampientais em articulacdo com as associacdes de
UF Caparica e Trafaria moradores e coletividades locais
Clinica ESPECIALDENTE;
AMARSUL; ECOPILHAS;
Banco Alimentar; FILTEX
SCMA
SCMA
CSP N2 Sra. da
O IV 5.3.4 - Projetos ambientais Conceigdo CSP N2
CMA Sr2, da
. : . Conceigao
JF Costa da Caparica Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
UF Caparica e Trafaria 7 projetos implementados: Papa Tampinhas;
§ ECOPILHAS:; Banco Ecopilhas; Papel por Alimentos e Recolha de
% Alimentar; Projeto Sarah roupas
2 | Tradin . .
T g 6 ateliers c/ criancas
Associagdo Moradores
Bairro 2° Torrdo
Associagdo Moradores
Terras da Costa
Grupo Desportivo Terras
da Costa
SCMA
CSP N2 Sr. da Meta: SCMA
O IV 5.3.5 - Campanhas de limpeza e criacdo de |2 Conceigao Fevil7a | Apoiar os moradores para: realiza_(;?q de 12 )
zonas de lazer 3 | cva ouy19 | campanhas de limpeza (6 por teritorio) ; criagéo gSanN
T de 2 zonas de lazer/convivio através da r.daa
JF Costa da Caparica Conceicéao

UF Caparica e Trafaria

reutilizacdo de materiais.
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AMARSUL; Mecanicas
Auto; Leroymerlin; Jumbo;
Banco de bens doados;
Robialac; Maritintas;
PAGAPOUCO;

Realizado

SCMA

CSP Na Sra, da
Conceigao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Associagdo  Moradores
Bairro 2° Torréo

Associagdo  Moradores
Terras da Costa

Agrupamentos de Escolas
da Trafaria e Caparica

SMAS Almada

Canto do Corio
Associagdo Cova do Mar
Mecénicas Auto;

Projeto Terras D’ Art

Nov/16 a
out/19

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:

4 campanhas de limpeza e embelezamento do
bairro

126 individuos, entre criancas e adultos

10 parcerias mobilizadas

O IV 5.3.6 - Identificar moradores como zeladores
das zonas de lazer criadas

Previsto

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Coletividades e
associacoes locais

Maio a
set/18

Meta:

Identificar 4 moradores que possam funcionar
como zeladores na manutencao das zonas de
lazer.

SCMA

CSP N2
Sr2. da
Conceicao
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SMAS de Almada

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:

§ Acdo programada para Maio de 2018
N
§ 2 moradores identificados como “potenciais”
zeladores
SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceicao
CMA
JF Costa da Caparica Meta:
2 | Coletividades e Fev/17 a | Organizar com as associacdes locais 18 iniciativas
3 | associacdes e; Comércio out/10 ladico-culturais
& | Local; Embaixada de Morad
Cabo Verde ; Embaixada oradores
de Angola; Entidades
O IV 5.3.7 - Dinamizacéao de Iniciativas Ludico- Com’telh,"?S; Alto
: Comissariado para
culturais ) - .
Migragbes; Servigo de
Estrangeiros e Fronteiras;
SCMA
CSP N2 Sr2, da
Conceigao Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
CMA N , .
g » | 13 iniciativas ludico-culturais
2 . Nov/16 a
N | JF Costa da Caparica out/19
g _ _ 732 individuos
@ | UF Caparica e Trafaria

SMAS de Almada; Projeto
Terras D’Art — Escolhas
6G; Fundacao Luis Figo;
Atlético Almada Clube;
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Associacdo Canto do
Corio; Associagao da
Comunidade Angolana
em Almada; Envol20
Almada — DLBC Urbano;
Grupo Desportivo Terras
da Costa; Embaixada de
Angola

SCMA

CSP N2 Sra, da
Conceicao

Meta:

2 | CMA Marco/18 & | Dinamizar uma marcha popular infantil com

S . _ cez s

‘qf JF Costa da Caparica julho/19 elementos dos 2 territérios SCMA

. . - - 25 criangas
O IV 5.3.8 - Marcha Popular infantil UF Caparica e Trafaria ¢ CSP Na
Comércio Local; Arsenal Sra. da
do Alfeite Conceigéo
Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:

o

E Foram efetuadas diligencias junto dos

ks Agrupamentos de Escolas da Trafaria e Caparica

& para divulgacao e recolha de inscrigcdes
SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceicao
CMA Meta: SCMA

. _ o | JF Costa da Caparica Abril/2017 | Realizar 6 encontros de reflexao conjunta,
O 1V 5.3.9 - Encontros de reflexdo com parceiros |2 : : asey19 | envolvendo 20 parceiros locais para partilha de CSP N#
@ | UF Caparica e Trafaria ; ~ L L Sra. da
a informacdes/resultados e definicdo de estratégias -
Conceigao

Associacbes (de
moradores e outras)
Coletividades locais;

Servigos Publicos;
Autarquias; IPSS e

concertadas de intervencao.
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Fundacéo locais

Realizado

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicéo

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

AssociacgOes (de
moradores e outras)

Grupo Desportivo das
Terras da Costa

CDSS Setlbal — SAS
Almada

CPCJ Almada

GNR; Bombeiros
Voluntarios Cacilhas

IEFP — Centro de
Emprego de Almada

Agrupamentos de Escolas
da Trafaria e da Caparica

Nov/16 a
set/19

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
2 reunibes alargadas
19 parceiros

Integracdo do projeto na CSF da Costa de
Caparica

O IV 5.3.10 - Acompanhamento e apoio técnico
as Associag0es locais

Previsto

SCMA

CSP N2 Sr2, da
Conceicao

CMA
JF Costa da Caparica
UF Caparica e Trafaria

Associacdo de
Desenvolvimento

Nov/16 a
out/19

Meta:

Garantir um trabalho préximo e articulado com as
associacgOes locais através de acompanhamento e
de apoio técnico as mesmas

SCMA

CSP N&
Sr2. da
Conceica
o
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Regional da Peninsula de
Setlubal; GAL DLBC
Urbano;

SCMA
CSP N2 Sra. da
Conceicéo
CMA
o | JF Costa da Caparica Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:
B Set/17 & ]
£ | UF Caparica e Trafaria out/19 Reunibes/momentos de trabalho regulares com as
< o :
€ | GAL DLBC Urbano: Associagoes Locais
Associagdo Moradores
Bairro do 2° Torrao
Associagdo Moradores
Terras da Costa
SCMA
CSP N2 Sra. da Meta:
Conceicao
2 | cma Dez/16 a D|vulge_1r o] PrOJeto_ com recurso 5 meios de _
> out/19 comunicacéo social (facebook; newsletters locais;
& | JF Costa da Caparica sites das entidades executoras) e junto da
UF Caparica e Trafaria comunidade local (criacé@o de folhetos e reunides SeMA
O IV 5.3.11 - Divulgag&o e intercomunicagdo nas Tipografia Lob&o Csp N
redes sociais Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18: Sra. da
SCMA ulaaco: Conceigao
CSP N2 Sr. da Divulgagao:
g | Conceicdo Nov/16 a | Pagina SCMA; Facebook da SCMA e do projeto
N
= out/19 .
§ CMA Grupos de Faceook: Gentes de Almada; Viver a

JF Costa da Caparica

UF Caparica e Trafaria

Costa; Olhar a Trafaria; Programa CLDS 3G;
CLDS3G - AML

Rede Social — através do envio regular de
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informacao das atividades realizadas

O IV 5.3.12 - Divulgacéo projeto e saberes locais
em iniciativas concelhias e das freguesias

JF Costa da Caparica

UF Caparica e Trafaria

SCMA
CSP N2 Sr2, da Met
o eta:

g Conceicao Margo/17 a ] ) . S
3| cma out/19 Divulgar o projeto e saberes locais em 6 iniciativas
a concelhias e/ou das freguesias

JF Costa da Caparica

UF Caparica e Trafaria

SCMA

Resultados obtidos entre nov/16 e abril/18:

CSP N2 Sra. da
% Conceigéo Maio/17 a | Presenca em 2 iniciativas:
N
s | CMA Ouvl9 | 10 Semana Social - “Almada Somos Nés”
o

Feira de Artesanato da Costa de Caparica

SCMA

CSP N2
Sra. da
Conceigao
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PEDU — PLANO ESTRATEGICO DE DESENVOLVIMENTO URBANO /

PAICD — PLANO DE ACAO INTEGRADO PARA AS COMUNIDADES DESFAVORECIDAS

LARANJEIRO/FEIJO/TRAFARIA/COSTA DE CAPARICA

O IV.6.1 — Combater a pobreza e a exclusdo social nos nucleos de habitagdo precéria, melhorando aigualdade de oportunidades no
acesso a servi¢cos e equipamentos e reforgcando os servigos de proximidade

O IV.6.2 — Melhorar as condi¢gdes de habitabilidade e qualificar urbanisticamente os bairros de habitagdo social

O IV.6.3 — Criar condigfes para o desenvolvimento de projetos de animagdo comunitéria, formacéo profissional e criagdo de

emprego, em articulagdo com as intervencdes programadas no ambito dos DLBC e CLDS

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acbes . Agente e
Envolvidas e/ou Calendario campo superior formade
(se for necessério e pertln:ntt)ec— d;esagregar em Atividades — Responsaveis Resultados atingidos co(r;;rtzlse e
[febiliag @ feel ses)] campo inferior - Realizado
CMA e suas Parcerias .
g jan 2018 a Resultado:
O IV 6.1.1 - Disponibilizacdo na periferia dos 3 | Unides e Junta de dez 2019 | pasenvolvimento sistémico articulado
bairros de espacos de apoio comunitario que a | Freguesia e suas Parcerias VA
estruturem as iniciativas a desenvolver no quadro 5
dos DLBC e CLDS ?5
=
]
o
O IV 6.2.1 - Melhorias das condi¢des de o | CMA e suas Parcerias jan 2018 a | Resultado:
. - . . ~ . R e
habitabilidade nos bairros de habitacao social = | Unides e Junta de dez 2019 | pasenvolvimento sistémico articulado CMA
associadas a intervencéo de tratamento - dos o | Freguesia e suas Parcerias
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espacos exteriores

(]

e}

©

N

T

]

o

o | CMA e suas Parcerias . Resultado:

Z | Unic 3 d jan 2018 a ) )

acEo d q 13 Fmoese_ unta eP _ dez 2019 | Valorizacdo de polos estratégicos para o

Q IV~6.3.1 - 'C'rlagao e pm esE)ago e apoio a |5 | Freguesia e suas Parcerias desenvolvimento urbano
fixacdo de atividades socioeconémicas em parte CMA
do antigo Presidio o

®

N

T

Q

o

o | CMA e suas Parcerias . Resultado:

3 | Uni ] d jan 2018 a

H Fgoﬁzga :nstl?aseParcerias dez 2019 | Valorizacdo de pélos estratégicos para o
O IV 6.3.2 - Qualificagdo e ampliacdo do espaco |> g desenvolvimento urbano VA
publico no nicleo histérico da Trafaria

s

©

N

T

Q

o

160




EIXO IV : DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL

ESCOLHAS 6G - PROJETO + XL (LARANJEIRO, FEIJO)

O IV 6.1 — Facilitagdo e cooperagédo no desenvolvimento dos Projetos Escolhas com incidéncia nas medidas e iniciativas

configuradas como prioritarias em cada territério, nomeadamente na incorporacdo e continuidade sustentada das dinédmicas

desencadeadas e em curso

Organizagdes

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acbes . Agente e
Envolvidas e/ou Calendari campo superior formade
(se for necessario e pertinente — desagregar em Atividades — Responsaveis alendario Resultados atingidos controle e
a,b,c..) o 9 datas
[Viabilizagéo e Recursos] campo inferior - Realizado
_ ~ _ ASDL
O IV 6.1.1- Desenvolvimento das agGes prevista o .
no Projeto + XL — Laranjeiro / Feijo: UF Laranjeiro e Feijo
Projeto Vida Educacdo — acompanhamento de CPCJ
jovens - projeto de vida educacional — diario — ACES
=30 - dos 10 aos 18 q
Agrupamento de :
Turma Nova Resposta Educativa — intervengéo Escolas Francisco Resultado:
sociopedagdgica com Turma de Percursos Simdes Desenvolvimento das comunidades e grupos
Vocacionais — na Francisco Simdes — cerca de 20 |g jan/dez- | gesfavorecidos abarcados pelo Projeto, com ASDL
> | Agrupamento de 2018 ’
a

/ continua C. Alternativos — implica estagios

+ XL em Movimento — visitas de estudo e coldnias
- interrupcdes letivas / jovens + familias

Clube Desportivo +XL — atividades — futebol +
futsal — cerca de 40

Crew +XL — coletivo de jovens com potencial
artistico — escrita e composigéo e produgédo de
musica — a preparar um espetaculo + ateler de

Escolas Ruy Luis
Gomes

Agrupamento de
Escolas Romeu Correia

Agrupamento de
Escolas Anténio
Gededao

Sulforma, Consultoria e

controle e avaliagdo de resultados e incorporagéo
das novas praticas e dinamicas, com eventuais
transi¢cdes para novas candidaturas
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musica — cerca de 15 jovens

Seguranga +XL — cooperacdo com as forcas e
servicos de seguranca — semestral — visita PSP

Tens uma Duvida? — sensibilizacdo para a satde
sexual e reprodutiva — grupo de raparigas (2) +
grupo de rapazes — 1 X sem — cerca de 20 jovens

ToolBox para 0 Sucesso Escolar — competéncias
pessoais, sociais e cognitivas — explicacdes —
diariamente (trabalhos) + semanal (encontro)

Ser +XL — programa semanal de aumento de
competéncias socioemocionais — auto-estima — 1
X sem =20

Pontes de Transicdo — prevencao e reducao de
comportamentos de risco — alunos no 2° ciclo —
acompanhamento das transi¢des — 4° + 5° + 6° -
Francisco Simdes + Ruy Luis Gomes (7 turmas
mas 11 turmas) — 9 sessdes em cada 4° ano

Coaching Parental — atividades regulares de
orientacdo, aconselhamento parental — quase
diario — apoio e diligéncia — 15 regulares (em 50)

Encontros com Pais — sessdes de formagéo
parental - quinzenal

Projeto Vida-Formacéo — acompanhamento
individualizado de jovens — percursos de
formag&o profissional — idéntico ao Vida
Educacao — em cursos profissionais - =10 jovens

Curso de Formacéo Profissional — promocéo de
Cursos de Técnico, Nivel lll ou IV para
certificacdo profissional de 9° ou 12° ano
Espaco Jovem — ocupacéo ludico-pedagodgica —
das 11 as 20 — 50/ 60 jovens diarios

Orientagdo Profissional — semanalmente em

Gestéao, Lda

Realizado

Concluido em dezembro 2018

Todas as Acfes realizadas.
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grupo — construcdo de um projeto de vida —
transicdo para o mercado de trabalho dos jovens
em idade ativa - + de 18 anos /5 ou 6

Projeto Vida — Emprego — acompanhamento
individualizado de jovens — semanal - =20

Academia de Estagios — organizacao e gestédo de
estagios académicos e formativos a jovens — em
curso

TED +XL — disseminacédo de boas praticas,
projetos de vida, ideias, através de palestras e
apresentacdes — ja fizeram 2 (estdo a fazer com
0S casos internos) - trimestral

Mentores +XL — coaching / mentoria e orientagédo
vocacional para um grupo especifico de jovens
mais velhos corresponsabilizando-os pelo
desenho, implementacao e avaliacdo de
atividades do préprio projeto — em curso —
formagdo — Assembleia de Jovens — 1 X por més

CID@Emprego — apoio a empregabilidade e
formagéo profissional através das TIC, realizagdo
de CV em formato digital e procura ativa de
emprego online — a par do P. Vida Emprego

Sala de Informética + Desenvolvimento de
competéncias através das TIC + Iniciagcao as TIC
+ Organizacao de cursos de Formagao
Certificada em TIC — 20hs formacao certificada +
sistema de créditos e recompensas (acesso)

(dos 30 jovens que acompanham mais — mais de
14 sessBes — s6 4 ficaram retidos)

CID@Estudo — apoio as atividades escolares e
formativas — apoio aos tpc's em computador —
escola virtual — cerca de 30

[330 jovens inscritos no Centro Comunitario — 85
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ativos]

O IV 6.1.1.1 — Procedimentos de parceria para
dindmicas de continuidade apés término do
Projeto

ASDL
UF L/F
CSF L/F
CMA
CPCJ
ACES

Agrupamento de

Resultado:

. Escolas Francisco Finalde | Desenvolvimento das comunidades e grupos
i 0O [o} . .
g Simoes 2018/1° | gesfavorecidos abarcados pelo Projeto, com
£ | Agrupamento de se;:)isgre controle e avaliaggo de resultados e incorporagéo
Escolas Ruy Luis das novas préticas e dlném!cas, com eventuais
Gomes transi¢cbes para novas candidaturas
Agrupamento de
Escolas Romeu Correia
Agrupamento de
Escolas Anténio
Gedeédo
Sulforma, Consultoria e
Gestéo, Lda
3
S Concluido em dezembro 2018
g
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EIXO V : DINAMIZACAO / GESTAO DA PARCERIA
REDE SOCIAL DE ALMADA

OV 1.1 - Desenvolver e consolidar os dispositivos operacionais, relacionais e estratégicos para o funcionamento satisfatorio das
parcerias e instancias da Rede Social de Almada em consonancia com as plataformas e enquadramentos

Padrées / Resultados Esperados / Metas
Acdes Organizagdes ) Agente e
campo superior forma de
Ao ; _ i Envolvidas e/ou Responséveis Calendario
(se for necessario e pertmenge desagregar em Atividades Resultados atingidos ol e
-ab,.c..) [Viabilizagdo e Recursos] datas
campo inferior - Realizado
Resultado:
CMA - DISH/DIIS o .
) jan 2018 a Implementag&o do Plano de Desenvolvimento
3 o 2 | NE do CLASA — Rede Social dez 2019 | Social em todas as suas dimensdes e nos
OV1.1.1-Gestdo de grupos e de instancias | & Grupos / Parceria diversos territérios do concelho — num quadro
diretamente relacionadas com o de parcerias com metodologias participativas DISH/DIIS
funcionamento da Parceria e da Rede
(o]
e}
I Em curso
T
[J]
@
Resultado:
9 CMA — DISH/DIIS jan 2018 a ][Est_?be(jlecimento de (;ontljigflesde Qefproces:sos
> . acilitadores para a circulacdo de informacéo e
$ | NE do CLASA — Rede Social | 9622019 resp ulagao | ¢
OV 1.1.2 — Desenvolvimento dos dispositivos | & de materiais e para as intera¢des frequentes no
e processos de Intercomunicac&o Grupos / Parceria interior da parceria e junto da comunidade DISH/DIIS
o
©
I Em curso
T
[J]
@
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CMA — DISH/DIIS
NE do CLASA — Rede Social
ISS, IP — CDSet

Freguesias — Juntas e CSF (5)

DLBC Urbano

Resultado:

Implementagéo do Plano de Desenvolvimento

o .
5 . jan 2018 a i ) -
2 | DLBC Costeiro dez 2019 | Social em todas as suas dimensdes e nos
OV 1.1.3 — Articulacdo com as dinamicas a CLDS diversos territérios do concelho — num quadro
territoriais — freguesias e projetos de parcerias com metodologias participativas
Projetos Escolhas
Programa de Desenvolvimento
Comunitario Caparica-Pragal —
Leigos para o]
Desenvolvimento
o
T
I Em curso
T
(4]
@
CMA — DISH/DIIS Resultado:
— i 3 o ; - L. - ..
g V114 ﬁ\]r.nculagao com a Plataforma 2 | NE do CLASA - Rede Social jan 2018 a | |niegracdo e participagdo nas dinamicas e
up_rgconcje/ la e 5o/colab 5 g dez 2019 instancias relacionadas com o Programa Rede
participagdo cooperagdo/colaboragéo nas ISS, IP - CDSet Social nos planos regional e nacional DISH/DIIS
Plataformas Setoriais que atuam no quadro do
Programa Rede Social nas suas multiplas e
dimensdes e escalas IS, Em curso
g
YOV 11 Criacio e d Wi q Resultado:
A1.5- riacéo e desenvo V|m<~anto e CMA — DISH/DIIS -
uma Plataforma Digital para a Coes&o Social | _ _ _ Implementac&o de uma plataforma com
% | NEdo CLASA - Rede Social | jan2019a | diversas funcionalidades (a definir com a DISH/DIIS
> . .
2 | plataforma Supraconcelhia da dez 2019 | parceria) em complementaridade com a

*Requer iniciativas por parte dos parceiros

Peninsula de Setubal

Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de
Setabal

172




opezijeay

173



OV 1.2 - Estabelecer um dispositivo de Monitorizagcdo Continua associado ao Sistema de Informac¢do com dispositivo de Diagnostico
Continuo que assegurem as transicdes de PA e de PDS e respondam as necessidades da Parceria

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes Organizagges _ Agente e
campo superior TR
- . _ o Envolvidas e/ou Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenée desagregar em Atividades Resultados atingidos controle e
-a,b,c..) [Viabilizac&o e Recursos] datas
campo inferior - Realizado
Resultado:
. - ~ CMA — DISH/DIIS . o ~ .
OV 1.2.1 - Sistema de Monitorizacao o jan 2018 a | Sistema de Monitorizag&o sucessivamente
Continua e operacdes regulares de % NE do CLASA — Rede Social dez 2019 | concertado e negociado com a participagéo
monitorizacéo & | Grupos / Parceria ativa da parceria — com agentes e grupos de ,
L ~ DISH/DIIS
o monitorizacao
- Grupos de Monitorizagdo com ¢
(,\:Aaleqdquo dNefm:quo s (Semi S Em curso. Em cruzamento com o Diagndstico
) E;?&;égsa)gggri é;?ei?jé\rigrzj/ff?ric?o 8 Continuo, principal atividade regular dentro das
§ dindmicas da Rede Social
OV 1.2.2 — Operacionalizagéo de um Resultado:
dispositivo de Diagnostico Continuo com CMA - DISH/DIIS Montagem gradual (em progresso) de um
. . o H . . . 7z . ’
Baterias de Indicadores (no quadro do % | NE do CLASA — Rede Social jan2018 a | dispositivo de Diagndstico Continuo com
. ~ > . .
Sistema de Informagcao) g _ dez 2019 | gaterias de Indicadores — concertadas na
Grupos teméticos Grupos / Parceria parceria e com procedimentos de atualizag&o DISH/DIIS
) . regular periédi
- Agentes operativos (de recolha) egular periodica
- Elds'teNmatlzacl,‘oeg regu:jares o Em curso. Em cruzamento com a Monitorizagéo
) digao regular de cadernos g Continua, principal atividade regular dentro das
Diagndstico” atualizados i dinamicas da Rede Social
- Debate e divulgacéo de resultados & '
OV 1.2.3 — Elaboracéo participada e Resultado:
concertada dos Planos de Acdo Anuais e o | CMA — DISH/DIIS jan 2018 a | IMplementag&o do Plano de Desenvolvimento
controle das transi¢ées do PDS com os 2 NE do CLASA — Rede Social | dez2019 | Social em todas as suas dimensdes e nos DISH/DIIS
respetivos procedimentos de sintese de £ diversos territérios do concelho — num quadro

monitorizacao e avaliacdo

Grupos / Parceria

de parcerias com metodologias participativas
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3
8 Em curso
T
()
@
NE do CLASA - Rede Social
Entidades gestoras e Resultado:
2 Parcerias dos (7) Projetos dez 2018 a | Montagem de um dispositivo / “radar” nos
OV 1.2.4 — Estabelecimento de um dispositivo gi_) territoriais (POR) dez 2019 | territérios com projetos financiados no sentido
participado centrado no conjunto dos projetos Equipas técnicas dos (7) de potenciar recursos em tempo Util DISH/DIIS
territoriais no sentido de potenciar o Projetos territoriais (POR)
investimento em curso
o
T
I
T
[J]
@
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O V 1.3 — Dinamizar, valorizar e desafiar o conjunto de Redes e Parcerias que intervém no desenvolvimento social do municipio de

Almada

Padrdes / Resultados Esperados / Metas

Acdes Organizagges _ Agente e
campo superior R
& - _ - Envolvidas e/ou Responsaveis Calendario
(se for necessario e pertlnenge desagregar em Atividades Resultados atingidos controle e
Sa.b.c..) [Viabilizagdo e Recursos] datas
campo inferior - Realizado
CMA — DISH/DIIS Resultados:
NE do CLASA — Rede Social Habitualidade e frequéncia na divulgacao e
CPCJ partilha de informac&o sobre os temas e areas
o jan 2018 a | 9ue mobilizam a parceria. Estimulo ao debate
% SCMA dez 2019 | Prospetivo sobre respostas sociais ajustadas as | DISH/DIIS
OV 1.3.1 — Workshops, Encontros e Féruns 2 | Grupos Concelhios necessidades. Reforco do sentido de GeD
At _ izaca - i7aca intervencao social integrada na parceria.
Temapcos organizacao / co-organizacao / Equipas dos Projetos enc g parcerna.
participacéo Contributos para o planeamento (inscrigdo em CcPCJ
Parceiros PA). SCMA
(o]
e}
I Em curso
S
[J]
@
CMA — DISH/DIIS Resultado:
2 | NE do CLASA — Rede Social out2018 e | Momentos-fortes de intensificacdo da cultura de
> . ~ , .
o em 2019 | Rede e de interacdo aberta com os publicos e
e . Parceiros &
0OV 1.3.2 — Iniciativa “Almada Somos Nos com as populagdes DISH/DIIS
(o]
© Q o~
8 Realizada a 22 Edig&o
k5
@
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LISTA DE SIGLAS

AAAF — Atividades de Animacao e Apoio a Familia

ACAI — Associacgdo Concelhia de Apoio ao Idoso

ACAPO - Associacdo de Cegos e Ambliopes de Portugal

ACEDA — Associacao Cristd Evangélica de Apoio Social

ACES - Agrupamento de Centros de Saude

ACM — Alto Comissariado para as Migracfes

ADFA — Associacdo de Deficientes das Forcas Armadas

ADREPES - Associagéo de Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal
AEC - Atividade de Enriquecimento Curricular

AGENEAL — Agéncia Municipal de Energia de Almada

AIPICA — Associacao de Iniciativas Populares para a Infancia do Concelho de
Almada

ALA-ALA - Associacdo de Pesca Artesanal da Costa de Caparica
AMA — Academia de Musica de Almada

AMI — Assisténcia Médica Internacional — Porta Amiga de Almada
APCA — Associacao de Professores do Concelho de Almada
APCAS - Associacédo de Paralisia Cerebral de Almada Seixal
APD — Associac¢ao Portuguesa de Deficientes

APE — Associados Para Educar

APPACDM - Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente
Mental

ARF — Academia de Cultura e Solidariedade Ramiro de Freitas

ARPIDF — Associacéo Portuguesa para a lgualdade Parental e Defesa dos Direitos
dos Filhos

ARPILF — Associacado de Reformados, Pensionistas e ldosos do Laranjeiro e do
Feijo

ARS - Administragdo Regional de Saude

AS — Assistente Social

ASDL - Associagédo de Solidariedade e Desenvolvimento do Laranjeiro

ASE — Acéo Social Escolar
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AUGI — Area Urbana de Génese llegal

BEPA — Banco de Empréstimo de Produtos de Apoio

BLE — Banco de Livros Escolares

CAF — Complementos de Apoio a Familia

CAFAP — Centro de Apoio familiar e Aconselhamento Parental

CAO - Centro de Atividades Ocupacionais

CCPSLF — Centro Comunitario de Promoc¢éao Social Laranjeiro / Feij6
CDA — Companhia de Danca de Almada

CEF — Centros de Educacgéo e Formagao

CERCISA — Cooperativa para a Educacao e Reabilitacdo dos Cidadaos
Inadaptados de Seixal e Almada

CESIS - Centro de Estudos para a Intervencao Social
CHUT - Cooperativa Habitacional Unido dos Trabalhadores
CIG — Comisséao para a Cidadania e a lgualdade de Género
CLASA - Conselho Local de Acao Social de Almada

CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social

CMA — Camara Municipal de Almada

CNAD - Cooperativa Nacional de Apoio a Deficiéncia

CNQ - Catalogo Nacional de Qualificacdes

CPCJ - Comissao de Protecéo de Criancas e Jovens
CQEP — Centro para a Qualificacéo e o Ensino Profissional
CRI - Centro de Recursos para a Incluséo

CS - Cantina Social

CSF — Comisséo Social de Freguesia

CSP — Centro Social e Paroquial

CVP — Cruz Vermelha Portuguesa

DEGESstE — Direcao Geral dos Estabelecimentos Escolares
DGRS - Direcao Geral de Reinsercao Social

DGS — Direcao Geral da Saude

DLBC — Desenvolvimento Local de Base Comunitaria

EAPN — European Anti Poverty Network (Rede Europeia Anti Pobreza)
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EB — Escola Basica

ECCI — Equipa de Cuidados Continuados Integrados

EDL - Estratégias de Desenvolvimento Local

EIDT - Estratégias Integradas de Desenvolvimento Territorial
ENF - Enfermeiro

EPA — Escola Profissional de Almada

EPAD - Escola Profissional de Artes, Tecnologias e Desporto
EPED - Escola Profissional de Educacédo para o Desenvolvimento
EPIS — Associagdo Empresarios Pela Inclusédo Social

EPVA — Equipa para a Prevencéo da Violéncia em Adultos

ERPI — Estrutura Residencial para Idosos

ETEA — Equipa de Tratamento Especializado de Almada

FCT/UN — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia — Universidade Nova
FEAC — Fundo Europeu de Auxilio as pessoas mais Carenciadas
FMIG — Férum Municipal para a Igualdade de Género

FP — Formacao Profissional

GAE — Gabinete de Apoio ao Emigrante

GAL — Grupo de Acéo Local do DLBC

GCI - Grupo Concelhio de Idosos

CIAC — Centro de informacgéo Autarquica ao Consumidor

GIP — Gabinete de Insercédo Profissional

GIRA — Grupo Intervencao e Reabilitacdo Ativa

GIT — Grupo Integrado de Teatro

GNR — Guarda Nacional Republicana

GCpD — Grupo Concelhio para a Deficiéncia

HERB — Holistic energy-efficient retrofitting of residential buildings
HGO — Hospital Garcia de Orta

IEFP — Instituto de Emprego e Formacéao Profissional

IGFSS - Instituto de Gestao Financeira da Segurancga Social

IHRU — Instituto de habitacdo e Reabilitacdo Urbana
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INR — Instituto Nacional para a Reabilitacdo

IP — Intervencgéo Precoce

IPDJ — Instituto Portugués do Desporto e da Juventude
IPSS — Instituices Particulares de Solidariedade Social

ISS, IP — Instituto da Seguranca Social, Instituto Publico

ISS, IP CDS - Instituto da Seguranca Social, Instituto Publico Centro Distrital de

Setubal

JF — Junta de Freguesia

LAHGO - Liga de Amigos do Hospital Garcia de Orta

LGBTI - Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgénero e Intersexuais

LS — Loja Social

MDM — Movimento Democratico de Mulheres

MDV — Movimento de Defesa da Vida

ME — Ministério da Educacéo

MGF — Mutilacdo Genital Feminina

MS — Mercearia Social

MTSSS — Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
NE — Nucleo Executivo

NEE — Necessidades Educativas Especiais

NLI — Ndcleo Local de Inser¢éo

NPISA — Nucleo de Planeamento e Intervencdo Sem Abrigo

NPT — Nacionais de Paises Terceiros

OE - Objetivo Estratégico

OTL — Ocupacao de Tempos Livres

PA — Plano de Acéo

PAICD - Plano de Acao Integrado para as Comunidades Desfavorecidas
PAVD — Programa para Agressores de Violéncia Doméstica
PCACC - Programa Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados
PDS - Plano de Desenvolvimento Social

PDX — Plano de Desenvolvimento do Xadrez

PE — Programa Escolhas
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PEDU - Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano

PEN SET - Peninsula de Setubal

PIA — Plano Integrado de Almada

PIT — Planos Individuais de Transicéo

PLPP - Plano Local de Promocéo e Protecéo

PM — Policia Maritima

PME — Plano Municipal de Emergéncia

PMIG - Plano Municipal para a Igualdade de Género

PMIMA — Plano Municipal de Integracdo de Migrantes de Almada

PMPACA — Plano Municipal de Promocéao das Acessibilidades do Concelho de
Almada

PMPCVDG - Plano Municipal de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e
de Género

POR — Programa Operacional Regional

POR 97 A — Portaria 97-A/2015 de 30 de marco

PReSaMe — Projeto Resposta em Saude Mental

PSP — Policia de Seguranca Publica

PSI - Psicélogo

(r) - Representante

RADAR — Rede de Apoio a ldosos Vitimas de Violéncia
RNCCI — Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
RSI — Rendimento Social de Insergéo

RVCC - Reconhecimento, Validacéo e Certificacdo de Competéncias
SAC - Servigo de Apoio & Comunidade

SAS — Servico de Acao Social

SCMA — Santa Casa da Misericordia de Almada

SM — Saude Mental

SP — Servico de Psiquiatria

SPO - Servico de Psicologia e Orientacao

TEIP — Territorio Educativo de Intervencéo Prioritaria

TIC — Tecnologia de Informacéo e Comunicagao

182



TSN — Trabalho Socialmente Necessario

UCC — Unidade de Cuidados na Comunidade

UF — Unido de Freguesias

UFCD - Unidade de Formacéao de Curta Duragao
UMAR — Uniéo das Mulheres Alternativa Resposta
UNL — Universidade Nova de Lisboa

USALMA — Universidade Sénior de Almada

USF — Unidade de Saude Familiar

UVA — Unidade de Vida Autbnoma

UVP — Unidade de Vida Protegida

VITAE — Associacao de Solidariedade e Desenvolvimento Internacional

VD/VG — Violéncia Doméstica/Violéncia de Género
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COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANCAS E JOVENS (CPCJ) — COMPOSICAQ DA
COMISSAO ALARGADA

Um representante do municipio

Um representante da Seguranca Social

Um representante dos servicos do Ministério da Educacao
Um representante do Ministério da Saude

Um representante das instituices particulares de solidariedade social que
desenvolvam, na area de competéncia territorial da comissao de protecao,
respostas sociais de carater ndo residencial, dirigidas a criancas, jovens e familias

Um representante do organismo publico competente em matéria de emprego e
formacéao profissional

Um representante das instituicdes particulares de solidariedade social que
desenvolvam, na area de competéncia territorial da comissao de protecéo,
respostas sociais de carater residencial dirigidas a criancgas e jovens

Um representante das associacdes de pais

Um representante das associacdes que desenvolvem atividades desportivas,
culturais ou recreativas destinadas a criancas e jovens

Um representante das associacoes de jovens
Um representante de cada forca de seguranca (PSP e GNR)
Quatro cidadaos eleitores designados pela assembleia municipal

Seis técnicos cooptados pela comissao, com formacao, designadamente, em
servigo social, psicologia, com especial interesse pelos problemas da infancia e
juventude.
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GRUPO CONCELHIO DE IDOSOS

Alma Alentejana

Associacao de Professores do Concelho de Alimada

Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos da Freguesia de Cacilhas
Associagao de Reformados, Pensionistas e Idosos do Concelho de Almada
Associacao de Reformados, Pensionistas e Idosos do Laranjeiro / Feij6o
Associacao de Socorros Mutuos 1° de Dezembro

Associacdo Geracbes Sorriso

Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Almada

Camara Municipal de Almada

Centro Comunitario de Promoc¢ao Social do Laranjeiro Feijo

Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Cacilhas

Centro Paroquial de Nossa Senhora da Conceicdo da Costa de Caparica
Centro Social Comunitario e Paroquial de S. José da Charneca de Caparica
Centro Social Paroquial da Imaculada Concei¢cdo da Charneca de Caparica
Centro Social Paroquial da Sobreda

Centro Social Paroquial de Almada

Centro Social Paroquial de Vale Figueira

Centro Social Paroquial de Vila Nova de Caparica

Centro Social Paroquial do Cristo Rei

Centro Social Paroquial Padre Ricardo Gameiro

Cooperativa Mista de Ensino do Laranjeiro — Centro Sociocultural de Apoio a Terceira

Idade

Comisséao Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos da Charneca

Instituto da Seguranca Social, IP - Centro Distrital de Seguranca Social de Setubal, Servico

de Acao Social de Almada

Liga de Amigos do Hospital Garcia de Orta

Santa Casa da Misericérdia de Almada

Sociedade de Instrugéo e Beneficéncia A Voz do Operario

Unido dos Reformados, Pensionistas e Idosos do Concelho de Almada
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GRUPO CONCELHIO PARA A DEFICIENCIA

Associacdo Alma Sa

Associacdo Almadense Rumo ao Futuro

Associacao de Paralisia Cerebral Alimada Seixal (APCAS)
Associacao Inovar Autismo

Associagao Nacional de Pais e Amigos RETT (ANPAR)
Associacao Pais em Rede / Nucleo Margem Sul

Associacao Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental (APPACDM) /
Centro de Formacado Quinta dos Inglesinhos

Camara Municipal de Almada

Cooperativa para a Educacao e Reabilitacdo de Criancas Inadaptadas Seixal e Almada
(CERCISA)

Instituto da Seguranca Social, IP - Centro Distrital de Seguranc¢a Social de Setubal
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GRUPO CONCELHIO PARA A SAUDE MENTAL

Agrupamento de Centros de Saude Almada-Seixal (ACES Almada-Seixal)
Camara Municipal de Almada

Divisdo de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (DIDAD) / ET
Almada

Grupo de Intervencéao e Reabilitagdo Ativa (GIRA) / Forum Sécio Ocupacional “Gaivota”
Hospital Garcia de Orta / Servigos de Pedopsiquiatria e de Psiquiatria de Adultos

Outras entidades a integrar
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NUCLEO LOCAL DE INSERCAO DO RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO (NLI)

Agrupamento dos Centros de Saude Almada-Seixal

Camara Municipal de Almada

Centro Social Paroquial do Cristo Rei

Comissao de Protecédo de Criancas e Jovens de Almada

Instituto do Emprego e Formacéao Profissional — CTE Almada

Instituto da Segurancga Social, IP — Nucleo de Intervencdo Social Almada
Ministério da Educacao

Santa Casa da Misericordia de Almada
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NUCLEO DE PLANEAMENTO E INTERVENCAO COM PESSOAS EM SITUACAQ DE
SEM-ABRIGO (NPISA) - ENTIDADES PARCEIRAS

Agrupamento de Centros de Saude Almada-Seixal (ACES Almada-Seixal)
Associacao Cristd Evangélica de Apoio Social (ACEDA)

Associacao de Imigrantes de Almada (AD-SUMUS)

Associacdo Geracbes Sorriso

Associacao Vale de Acor

Bombeiros Voluntarios de Aimada

Camara Municipal de Almada

Centro Paroquial do Cristo Rei

Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Concei¢do da Costa de Caparica
Cooperativa de Ensino Superior Egas Moniz

Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacao Foz do Tejo

Equipa de Tratamento Especializado de Almada — CRI da Peninsula de Setubal
Fundacao Assisténcia Médica Internacional (AMI) — Porta Amiga de Almada
Grupo de Intervencgéo e Reabilitagdo Ativa (GIRA)

Guarda Nacional Republicana — Destacamento Territorial de Almada
Hospital Garcia de Orta

Instituto de Seguranga Social, IP

Instituto Piaget

Freguesia da Costa de Caparica

Policia de Seguranca Publica de Almada

Servico Publico de Emprego de Almada

Unido das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas
Unido das Freguesias de Caparica e Trafaria

Unido das Freguesias da Charneca de Caparica e Sobreda

Unido das Freguesias de Laranjeiro e Feij6
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PLATAFORMA SUPRACONCELHIA DA PENINSULA DE SETUBAL

Administracdo dos Portos de Setlubal e Sesimbra, SA (APSS)

Administracao Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo, IP (ARSLVT)

Alto Comissariado para as Migracfes (ACM)

Associacao de Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal (ADREPES)
Associacdo de Empresas de Construcao, Obras Publicas e Servigcos (AECOPS)
Associagao Empresarial da Regi&o de Lisboa (AERLIS)

Autoridade Nacional de Protecéo Civil - Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de
Setubal (CDOS Setubal)

Centro de Respostas Integradas da Peninsula de Setubal (CRI)

Centro Hospitalar Barreiro Montijo, EPE (CHBM)

Centro Hospitalar de Setubal, EPE (CHS)

Comando Distrital de Setubal de Policia de Seguranca Publica (Comando Distrital PSP)

Comando Territorial de Setubal da Guarda Nacional Republicana (Comando Territorial
GNR)

Comisséo de Coordenagéo e Desenvolvimento Regional Lisboa e Vale do Tejo (CCDR
LVT)

Conselho Local de Acao Social de Alcochete
Conselho Local de Acao Social de Almada
Conselho Local de Acdo Social de Barreiro
Conselho Local de Acdo Social de Moita
Conselho Local de Acao Social de Montijo
Conselho Local de Acao Social de Palmela,
Conselho Local de Acao Social de Seixal
Conselho Local de Acdo Social de Sesimbra
Conselho Local de Acao Social de Setubal

Delegacéo Regional de Lisboa e Vale do Tejo do Instituto do Emprego e Formacao
Profissional, IP (IEFP)

Direcdo de Servigos Regido Lisboa e Vale do Tejo (DSRLVT) - DGEStE
Direcdo Regional de Agricultura e Pescas de Lisboa e Vale do Tejo (DRAPLVT)

Direcdo Regional de Lisboa e Vale do Tejo do Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, IP (IPDJ)

EAPN Portugal/Rede Europeia Anti Pobreza — Nucleo Distrital de Setubal
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Hospital Garcia de Orta, EPE (HGO)
Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas, IP (ICNF)

Instituto da Seguranca Social, IP Centro Distrital de Seguranc¢a Social de Setubal - (CDSS
Setubal)

Instituto Politécnico de Setubal (IPS)

Rede Nacional de Responsabilidade Social das Organizacdes (RSO.PT)

RUMO, Cooperativa de Solidariedade Social CRL

Servigo de Estrangeiros e Fronteiras (SEF)

Unido das Misericordias Portuguesas (Misericordias - UMP)

Unido das Mutualidades Portuguesas (Mutualidades - UMP)

Unido de Sindicatos de Setubal (CGTP-IN)

Uni&o Distrital das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social de Setubal (UDIPSS)

Unido Geral de Trabalhadores de Setubal (UGT Setubal)
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PROTOCOLO RADAR (REDE DE APOIO A PESSOAS IDOSAS VITIMAS DE
VIOLENCIA) — ENTIDADES SUBSCRITORAS

Agrupamento de Centros de Saude de Almada-Seixal

Alma Alentejana, Associacdo para o Desenvolvimento, Cooperacédo e Solidariedade Social
Associagao de Professores do Concelho de Almada

Associagao de Reformados, Pensionistas e Idosos da Freguesia de Cacilhas
Associacao de Reformados, Pensionistas e Idosos do Concelho de Almada
Associacao de Reformados, Pensionistas e Idosos do Laranjeiro / Feijo
Associacao de Socorros Mutuos 1° de dezembro

Associacdo Geragdes Sorriso

Associacao Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios de Almada

Camara Municipal de Almada

Centro Comunitario de Promoc¢éao Social do Feijo

Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Cacilhas

Centro Paroquial da Imaculada Concei¢do da Charneca de Caparica
Centro Paroquial Nossa Senhora da Conceigdo da Costa de Caparica
Centro Social Comunitario e Paroquial de S. José da Charneca de Caparica
Centro Social Paroquial de Almada

Centro Social Paroquial do Cristo Rei

Centro Social Paroquial Padre Ricardo Gameiro

Centro Social Paroquial da Sobreda

Centro Social Paroquial de Vale Figueira

Centro Social Paroquial de Vila Nova de Caparica

Comisséo Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos da Charneca
Cooperativa Mista de Ensino do Laranjeiro

Guarda Nacional Republicana

Hospital Garcia da Orta, EPE

Instituto da Seguranga Social, IP - Centro Distrital de Segurang¢a Social de Setubal

Liga de Amigos do Hospital Garcia de Orta
Ministério Pablico de Almada

Policia de Seguranca Publica
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Santa Casa da Misericordia de Almada
Sociedade de Instrucdo e Beneficéncia A Voz do Operario
Unido de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR)

Unido dos Reformados, Pensionistas e ldosos do Concelho de Almada
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