
PROGRAMAÇÃO

14 DEZterça-feira
Animação Musical
THE ELVES 
CHRISTMAS BAND
17h00 | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Não são todos os dias que encontramos três divertidos 
Elfos Músicos. Será que se portam em condições e 
conseguem tocar alguma música do inicio ao fim?? 
Vamos esperar para ver…

Animação de Rua 
Natalícia
17h00 | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Personagens fantásticas passeiam pelo Mercado de Natal 
Amigo da Terra e espalham a magia do Natal por onde passam. 

Animação Musical
DJ BOIEIRO
17h-21h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Um DJ anima o Mercado de Natal Amigo da Terra, viajando 
por sonoridades do universo musical português, com um 
toque natalício.

Oficina 
ERVAS AROMÁTICAS 
E MEDICINAIS
17h30 | | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Existem épocas para tudo e com as plantas não é diferente. 
Venha aprender o que plantar e como cuidar das suas plantas 
durante o Inverno.

Animação Musical
Via Voz – Grupo 
Coral da Casa
do Pessoal das 
Infraestruturas 
de Portugal
18h | PRAÇA DA LIBERDADE

Animação Musical
Tuna Académica 
anTunia
20h | PRAÇA DA LIBERDADE 

15 DEZ quarta-feira
Animação Musical
DJ BOIEIRO
12h-21h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Um DJ anima o Mercado de Natal Amigo da Terra, viajando 
por sonoridades do universo musical português, com um 
toque natalício.

Oficina
PINTURA EM CERÂMICA 
– FAZ A TUA PRÓPRIA 
DECORAÇÃO DE NATAL
13H | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Dê asas à criatividade e pinte um personagem de Natal numa 
peça de cerâmica que poderá levantar uns dias mais tarde no 
stand da Brandt Art e Kukareku-keramika, no Mercado de Natal 
Amigo da Terra.

Oficina  

NESTE NATAL, 
DANÇA NAS PALAVRAS
14h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Um momento natalício em que se dança nas palavras e se 
constrói uma coreografia a partir de palavras retiradas de 
uma história.

Hora do Conto
DEPOIS DO NATAL 
de Beatrice Alemagna
15H30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Depois do Natal, tudo é um pouco estranho… Depois do Natal 
é um momento suspenso no tempo em que a agitação dá 
lugar à calma, o frenesim à lentidão.
Pode ser um momento estranho como todos os "depois". 
Mas!... Conhece a “Ementa dos dias “Depois do Natal”?

Oficina  

MARCADOR DE LIVROS
16H30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Usando uma tradicional técnica de cestaria e recorrendo 
à herbácea Tábua–redonda (Typha latifolia), vamos fazer 
um original marcador de livros que pode ser uma sugestão 
de presente de Natal.

ANIMAÇÃO DE RUA 
NATALÍCIA
17h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Personagens fantásticas passeiam pelo Mercado de Natal 
Amigo da Terra e espalham a magia do Natal por onde passam. 

Oficina
ALMADA, VAMOS 
COMPOSTAR
17H30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Fazer compostagem doméstica é uma forma prática e eficaz 
de reciclar os resíduos orgânicos produzidos em casa, com 
muitas vantagens económicas e ambientais. Venha aprender 
como com a equipa municipal que dinamiza o projeto “Almada, 
Vamos Compostar”.

Animação Musical
PORBATUKA
18h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Os Porbatuka trazem o contagiante ritmo e rufar da percussão 
ao mercado, não deixando ninguém indiferente.

Animação Musical
GrupodeCavaquinhos 
daSociedade 
Filarmónica Incrível 
Almadense
19h | PRAÇA DA LIBERDADE 

Animação Musical
Coro Polifónico 
da Sociedade 
Filarmónica Incrível
Almadense
19h30 | PRAÇA DA LIBERDADE

16 dezquinta-feira
Animação Musical
DJ BOIEIRO
12h-21h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Um DJ anima o Mercado de Natal Amigo da Terra, viajando 
por sonoridades do universo musical português, com um 
toque natalíco.

Oficina
SUPORTEPARA 
TELEMÓVELFEIT0 
DEPEQUENOTRONCO
13h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Uma sugestão de prenda bem natural e prática: como 
construir um suporte para telemóvel a partir de um 
tronco de madeira. 

Teatro Infantil
A LOJA DOS SONHOS 
DE NATAL
15h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Na loja da Avó Lita há sonhos para todos os gostos. 
Agora que se aproxima o Natal a azáfama é grande. 
São muitos os preparativos para que os clientes saiam 
dali satisfeitos e felizes.

Oficina
DECORAÇÃO DE NATAL 
GEOMÉTRICA COM 
MATERIAIS REUTILIZADOS
16h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Nesta oficina vamos dar nova vida a materiais que iriam para o 
ecoponto, como canudos ou palhinhas, tornando-os numa 
bonita decoração de Natal geométrica.

Oficina
ANJOS DE LÃ
17h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Nesta oficina criam-se anjos que decorarão a sua árvore de Natal, 
feitos com restos de lã e usando a técnica de nós.

ANIMAÇÃO DE RUA 
NATALÍCIA
17h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Personagens fantásticas passeiam pelo Mercado de Natal 
Amigo da Terra e espalham a magia do Natal por onde passam. 

Animação Musical
GrupoCoral 
Alentejano 
RecordaraMocidade 
doClubede 
InstruçãoeRecreio 
doLaranjeiro
17h | PRAÇA DA LIBERDADE 

Oficina 
COMO FAZER 
UM TERRÁRIO
18h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

O terrário é um ecossistema em miniatura mantido dentro de 
um recipiente. Neste atelier iremos explicar todos os passos 
fundamentais para construir um pequeno mundo vivo.

Animação Musical
Grupo Coral 
Cantadeiras de
EssênciaAlentejana
18h | PRAÇA DA LIBERDADE 

Animação Musical
Grupo Coral 
e Etnográfico
AmigosdoAlentejo 
do Feijó
18h30 | PRAÇA DA LIBERDADE

Animação Musical
in’Spiritus Tuna 
– Tuna Feminina 
da Cooperativa 
Egas Moniz
19h30 | PRAÇA DA LIBERDADE 

17 DEZ sexta-feira
DJ BOIEIRO
12h-22h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Um DJ anima o Mercado de Natal Amigo da Terra, viajando 
por sonoridades do universo musical português, com um 
toque natalício.

Oficina
PENDENTE DE NATAL
13h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Com diversos materiais que temos lá por casa, como restos de 
tecidos, fitas ou linhas, é fácil e divertido criar pendentes de 
Natal, apenas costurando à mão. 

Teatro de Marionetas e Sombras
CONTOS DA PRINCESA 
PUTRI TELUR
15h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Adaptado de um conto da Indonésia, A Princesa Putri Telur é 
uma história de amor, de bons e de maus que também nos 
fala da morte do ponto de visto oriental: morrer é renascer 
vezes sem conta. 

Oficina
CARTÕES DE NATAL 
BOTÂNICOS
16h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Uma introdução à tinturaria natural com plantas, onde 
também se criam cartões de Natal únicos com plantas 
frescas e tintas naturais.

ANIMAÇÃO DE RUA 
NATALÍCIA
17h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Personagens fantásticas passeiam pelo Mercado de Natal 
Amigo da Terra e espalham a magia do Natal por onde passam. 

Oficina
ALMADA, VAMOS 
COMPOSTAR
17h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Fazer compostagem doméstica é uma forma prática e eficaz 
de reciclar os resíduos orgânicos produzidos em casa, com 
muitas vantagens económicas e ambientais. Venha aprender 
como com a equipa municipal que dinamiza o projeto “Almada, 
Vamos Compostar”.

Espetáculo
LUANA DO BEM E 
MANUEL CARDOSO
21h | PRAÇA DA LIBERDADE 
Espetáculo de humor com dois novos valores da geração de 
humoristas portugueses.

ENTRADA LIVRE 
(OBRIGATÓRIO LEVANTAR BILHETE)

Levantamento de bilhetes:
Fórum Municipal Romeu Correia e 
Museu de Almada – Casa da Cidade
Ter. a Sáb.: 10h-17h
Recinto (Praça da Liberdade): uma hora antes do espetáculo

18 DEZsábado
Momento de Dança
 Dançastradicionas
europeias 
- DançaAyres
11h30 | PRAÇA DA LIBERDADE

Animação Musical
DJ BOIEIRO
12h-22h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Um DJ anima o Mercado de Natal Amigo da Terra, viajando 
por sonoridades do universo musical português, com um 
toque natalício.

Oficina 
UPCYCLING DE DISCOS 
DE VINIL
12h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

E que tal dar uma vida nova aos velhos discos de vinil que 
ainda existem naquele baú lá de casa? Com imaginação e 
a técnica certa, pode fazer uma original taça, uma pulseira, 
um anel e muitos outros objetos!

Oficina 

DECORAÇÕES DE NATAL 
DIVERTIDAS
13h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Um atelier onde se criam decorações de Natal divertidas para 
levar para casa, usando cartão reciclado e materiais colhidos 
na natureza.

Biblioteca Móvel
BANDLIVROS
14h-16h30 | PRAÇAS. JOÃoBAPTISTA
A Bandlivros, Bibliotecas Livres das Crianças de Almada, traz 
ao Mercado a Biblioteca Móvel, um projeto comunitário onde 
as crianças podem trocar livros. Deixa um livro, leva um livro. 
Organização: Almada Mundo, Play On!, Small Yellow Box

Animação
PINTURAS FACIAIS
14h-19h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Os visitantes mais pequenos do mercado podem 
transformar-se em personagens que vivem na sua 
imaginação, levando para casa uma cara pintada e sorridente.

Oficina
BRINQUEDOS 
COM MATERIAIS 
REAPROVEITADOS
14h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo nerud
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Com imaginação e a ajuda de quem sabe, constroem-se 
fantásticas personagens e figuras com materiais e objetos 
simples como rolhas e cápsulas de café. 

Teatro de Marionetas
PALAVRAS DA NATUREZA
15h | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Histórias que nascem na Natureza são feitas de terra, ar, 
fogo e água. As palavras da Natureza são também as nossas 
palavras, onde juntos aprendemos a respeitar e a proteger 
o Mundo que somos todos nós.

Animação
Momento de Dança 
Contemporânea
15h | PRAÇA DA LIBERDADE 
Escola da Companhia de Dança de Almada

ANIMAÇÃO DE RUA 
NATALÍCIA
15h30 | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Personagens fantásticas passeiam pelo Mercado de Natal 
Amigo da Terra e espalham a magia do Natal por onde passam.

Oficina
CICLOFICINA DE 
ALMADA (AINDA) 
+ SOLIDÁRIA
16h45 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Na Cicloficina é fácil aprender a cuidar da sua amiga de duas 
rodas. Esta é uma iniciativa gerida por voluntários, utilizadores 
regulares de bicicleta no concelho. Se tem peças ou 
bicicletas que já não usa, pode doá-las à Cicloficina de Almada 
que lhes darão uma nova vida para muitas pedaladas. 

Espetáculo
MIGUEL LUZ
21h | PRAÇA DA LIBERDADE 
Miguel Luz abre a janela e pensa em voz alta descortinando 
os seus pensamentos numa exploração conjunta com o 
público. Navegando sem rumo, levanta questões relacionadas 
com saúde mental, identidade, cultura e criatividade numa 
reflexão descontraída que, certamente, não deixará de fora os 
temas mais mundanos da vida.

ENTRADA LIVRE 
(OBRIGATÓRIO LEVANTAR BILHETE)

Levantamento de bilhetes:
Fórum Municipal Romeu Correia e 
Museu de Almada – Casa da Cidade
Ter. a Sáb.: 10h-17h
Recinto (Praça da Liberdade): uma hora antes do espetáculo

19 DEZdomingo
Animação Musical
Grupo Coral Notas 
Soltas do Vitória
Clube Quintinhas
12h | PRAÇA DA LIBERDADE

Animação Musical
DJ BOIEIRO
12h-21h | PRAÇA S. JOÃO BAPTISTA
Um DJ anima o Mercado de Natal Amigo da Terra, viajando 
por sonoridades do universo musical português, com um 
toque natalício.

Oficina
MINI-MACRAMÉ
12h30-16h45 | Fórum municipal 
romeu correia - Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Atelier prático de introdução ao macramé, utilizando apenas 
o nó mais simples desta técnica para construir uma peça 
quepoderá levar para casa, feita com fios de desperdício têxtil.

Oficina
CONSTRUÇÃODEUM 
BRINQUEDODEMADEIRA
13h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

E que tal construir um brinquedo de madeira que pode levar 
para casa? É a proposta da Ludi Brinquedos para esta oficina.

Biblioteca Móvel
BANDLIVROS
14h-16h30 | PRAÇAS.JOÃoBAPTISTA
A Bandlivros, Bibliotecas Livres das Crianças de Almada, traz 
ao Mercado a Biblioteca Móvel, um projeto comunitário onde 
as crianças podem trocar livros. Deixa um livro, leva um livro. 
Organização: Almada Mundo, Play On!, Small Yellow Box

Animação
PINTURAS FACIAIS
14H-19h | PRAÇAS. JOÃOBAPTISTA
Os visitantes mais pequenos do mercado podem 
transformar-se em personagens que vivem na sua 
imaginação, levando para casa uma cara pintada e sorridente .

Oficina
ALMADA, VAMOS 
COMPOSTAR
14h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

Fazer compostagem doméstica é uma forma prática e eficaz 
de reciclar os resíduos orgânicos produzidos em casa, com 
muitas vantagens económicas e ambientais. Venha aprender 
como com a equipa municipal que dinamiza o projeto “Almada, 
Vamos Compostar”.

Animação Musical
TKM Sancho – Tuna  
Univ. SéniorD. Sancho I
15h | PRAÇA DA LIBERDADE 

Teatro de Marionetas
A PRENDA DO
BONECO DE NEVE
15h30 | Fórum municipal romeu correia 
- Sala Pablo neruda
INSCRIÇÃO PRÉVIA: almada21@cm-almada.pt

O Xavier nunca tinha visto neve, mas aquele Natal foi o mais 
especial de sempre. O frio veio em força e o chão ficou coberto de 
branco, enchendo todos de Alegria. No quintal, o Xavier fez um 
boneco e chamou-lhe Senhor Neves…

ANIMAÇÃO DE RUA 
NATALÍCIA
15h30 | PRAÇAS. JOÃO BAPTISTA
Personagens fantásticas passeiam pelo Mercado de Natal 
Amigo da Terra e espalham a magia do Natal por onde passam. 

Momento de Dança
Sevilhanas – Academia 
Flamec’A Sul
15h45 | PRAÇA DA LIBERDADE 

Concerto Musical
Banda Filarmónica 
da Sociedade 
Filarmónica União 
Artística Piedense
17h | PRAÇA DA LIBERDADE 

Animação Musical
TunaMaria da Fac. de 
Ciências e Tecnologia 
da Universidade 
Nova de Lisboa
19h30 | PRAÇA DA LIBERDADE


