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Destaques do Més

DIA
INTERNACIONAL
DA MULHER

A Camara Municipal de Almada
comemora o Dia Internacional
da Mulher, que se assinala a 8 de
margo, com um conjunto de inici-
ativas especialmente dedicadas
aestadata.

Mdsica, exposigbes, encontros,
debates e desporto, sdo muitas
as atividades a decorrer ao longo
domés.

O programa conta com a partici-
pagao de vérias entidades locais
que se quiseram associar as co-
memoragdes municipais do Dia
Internacional da Mulher.

Celebrar a data associada a
luta histérica das mulheres pela
igualdade de direitos é celebrar
as conquistas, trazendo para a
atualidade a reflexéo sobre a ur-
géncia de promover direitos e
oportunidades iguais para todas
as pessoas.

PITRNGH



26 E 27 SABADO E DOMINGO
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LOCAL yERESCO.- NAT URAL
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O Almada Green Market esta de volta a Alameda do Parque da Paz.

Nesta edigdo, dedicada ao tema “Bem-vinda primavera!”, sera facil encontrar produtos
biolégicos frescos, marcas de cosmética natural, plantas para o seu jardim ou varanda,
artigos ecolégicos para o dia a dia e artesanato «upcycle», isto &, artesanato que valoriza o
reaproveitamento de objetos.

Para petiscar, também podemos encontrar mel, pdo artesanal e propostas de alimentagéo
saudavel e feita na hora.

O Almada Green Market é um eco-mercado animado e muito especial onde se promovem
projetos e marcas locais e regionais que se empenham num modo de vida mais saudavel,

sustentavel e consciente.

INFORMAGOES:

CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA
212722 518 | almada2l@cma.m-almada.pt




ENTRE DOIS MARES

E UM RIO - ALMADA,

3 MIL ANOS DE HISTORIA
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE, COVA DA PIEDADE

TER. ASAB.: 10H-13H | 14H-18H | ENTREO,75 €E1,50 €
(GRATUITO ATE 12 ANOS)

Um convite para percorrer trés mil anos de histdria do territorio a
partir de objetos e registos documentais e audiovisuais.

INFORMAGOES E BILHETEIRA:
212734030 | museus.comunica@cm.m-almada.pt

LESLIE HOWARD,

UM INGLES EM ALMADA

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE, COVA DA PIEDADE

TER. A SAB.: 10H-13H | 14H-18H | M12 ENTRE 0,75 €E1,50 €
(GRATUITO ATE 12 ANOS)

ATE 2 DE ABRIL

As paisagens, o Tejo, a industria corticeira, a Arte Xavega, o quoti-
diano, a vida das gentes. Almada e o pais, nas décadas de 1920 a
1960, pelo olhar de Leslie Howard (1898-1975).

INFORMAGOES E BILHETEIRA:
212734 030 museus.comunica@cm.m-almada.pt

VITOR CID, UMA lN'l‘R()l)L'(;K()

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE, COVA DA PIEDADE

TER. ASAB.: 10H-13H | 14H-18H | M12 ENTRE 0,75 €E1,50 €
(GRATUITO ATE 12 ANOS)

ATE 2 DE ABRIL

A cidade de Almada fotografada por Vitor Cid (1964-2020), numa
combinagao de elementos paisagisticos, arquitetdnicos e humanos.

INFORMAGOES E BILHETEIRA:
212734030 | museus.comunica@cm.m-almada.pt

© Vitor Cid

PORTICO DE IDENTIDADE.

A LISNAVE EM ALMADA

MUSEU NAVAL, ALMADA

SEG. A SEX.: 9H30-13H | 14H-17H30 | M12 | ENTREO,75 € E1,50 €
(GRATUITO ATE 12 ANOS)

0 Museu Naval de Aimada apresenta uma exposigdo temporaria
sobre a historia da Lisnave, no estaleiro da Margueira (1967-2000).
Objetos e memorias de um passado industrial recente que marcou
para sempre aidentidade de Aimada.

INFORMAGOES E BILHETEIRA:
212724980 | museus.comunica@cm.m-almada.pt

© Florbela Salgueiro | CMA

MULHERES PESCADORAS
DE PORTUGAL

POSTO DE TURISMO, COSTA DE CAPARICA

SEG. ASEX.: 9H30-13H | 14H-17H30 | GRATUITO

ATE 10 DE MARCO DE 2022

Para conhecer, a exposigéo de pintura de Stella Vallejo, que trata
o papel da mulher na sua relagéio com uma atividade que, durante
muito tempo, esteve circunscrita ao universo masculino - a pesca.

INFORMAGOES: 212900 071

KITOKO - HISTORIAS
DA DIASPORA NEGRA
GALERIA MUNICIPAL DE ARTE, ALIMADA

TER. A SAB.: 10H-13H | 14H30-18H

ATE 5 DE MARCO

Alice Marcelino apresenta a sua primeira exposiggo individual em
Portugal. Incluida nalista 10+ da critica de arte do jornal Publico.

INFORMAGOES: 212724724



PINA BAUSH

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA
QUI. ASAB.: 19H-21H30 | DOM.: 13H-17H

PATENTE ATE 17 DE ABRIL

Pina Bausch (1940-2009) dedicou grande parte da sua vida a dan-
¢a e ao movimento. O fotdgrafo José Frade teve oportunidade de
fotografar a coredgrafa alema.

INFORMAGOES: www.ctalmada.pt

© José Frade

DIAINTERNACIONAL DA MULHER

AS MAOS DELAS

ALAMEDA GUERRA JUNQUEIRO | RUA JOSE GOMES FERREIRA

RUA DA ALEMBRANGA | RUA DOS CASTANHEIROS, FELIO

AVENIDA 23 DE JULHO E PRAGA DA PORTELA, LARANJEIRO

Exposigdo fotografica pela méo de varias mulheres das freguesias,
com organizagdo da Unigio das Freguesias do Laranjeiro e Feijé.

FESTA DAS ARTES DA SCALA
—27. EXPOSICAO ANUAL

OFICINA DE CULTURA, ALMADA
TER. ASAB. (ENCERRA AOS FERIADOS): 10H30-13H E14H-18H
GRATUITO

ATE 12 DE MARCO

Exposigéio comemorativa do 28.° aniversério da SCALA.

DESPORTO
DIA INTERNACIONAL DA MULHER
MULHERES E HOMENS,
JUNTOS NO DESPORTO
PARQUE URBANO DA COSTA DA CAPARICA
ATIVIDADES SENIOR | SEG., QUA. E SEX.:TIH | TER. EQUL: SHETIH
TREINOS OUTDOOR | TER. E QUL: 8H30 E10H30 | QUA. E SEX.: 18H30

SAB.:THET2H
PILATES | SAB.: 10H

PARQUE MULTIUSOS DA SOBREDA
TREINOS OUTDOOR | TER. E QUL: 18H30 E 19H30 | SAB.: 8H, 9HE 10H

JARDINS DO COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS «CIDADE DE ALMADA»
TREINOS OUTDOOR | TER. EQUI.: 12H30 E13H30
ATIVIDADES SENIOR | TER. E QUL.: 14H30

PARQUE DO FROIS
TREINOS OUTDOOR | SEG., QUA. E SEX.: 8H30
ATIVIDADES SENIOR | SEG., QUA. E SEX.: 9H30 E 10H30

Durante o més de margo, em diversos espagos publicos do conce-
Iho, haver atividade fisica promotora da satide € bem-estar.

VISITAS ORIENTADAS
AO CONVENTO DOS CAPUCHOS

CONVENTO DOS CAPUCHOS, CAPARICA

MP (ANTECEDENCIA MINIMA DE 2 DIAS) | GRATUITO

Descubra o Convento dos Capuchos, numa viagem que atravessa
cerca de cinco séculos de histéria local. Nimero de participantes
variavel de acordo com a legislagdo em vigor.

INFORMAGOES EMARCAGOES: 212919 342 | capuchos@cma.m-almada. pt

MERCADO BIOLOGICO
DE ALMADA

PRAGA DO MFA, ALMADA
TODOS OS SABADOS | 9H-13H | GRATUITO

Neste eco-mercado, todos os produtos a venda sdo de agricultura
biolégica certificada.

INFORMAGOES: almada2]@cma.m-almada.pt | agrobio@agrobio.pt



TEATRO

ANDO A SONHAR
COM BEETHOVEN

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA
16H|M3|10€

REPETE DIA 6, DOMINGO (1H E15H)

Um homem despenteado, desastrado
e barulhento entra, todas as noites, sem
pedir autorizaggio, no quarto do pequeno
Jorge. Dizem que é Beethoven. Texto e
encenagéo de Teresa Gafeira para a Com-
panhia de Teatro de Aimada.

INFORMAGOES: 212739 360
geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

s@RuiMateus

CINE CLUBE - CICLO DE CINEMA JAPONES
-MIZOGUCHI

OS AMANTES
CRUCIFICADOS

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA

2H|1€-SOCIOS | 2€-NAO SOCIOS

No Jap&o do século XVII, Ishun, um senhor
abastado, acredita que suaesposa, a
jovem Osan, tem um relacionamento
com Mohei, um de seus empregados.
Para escapar a punigdo de execug&o por
adultério, Osan e Mohei fogem juntos.
INFORMAGOES: 914 416 875

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

MEMORIAS E FEMINISMOS. PERCURSOS

DE MULHERES DO DISTRITO DE SETUBAL
TEATRO-ESTUDIO ANTONIO ASSUNGAQ, ALMADA

QUA. A SAB.: 15H-18H30 | UMA HORA ANTES DAS SESSOES PROGRAMADAS | GRATUITO
INAUGURAGAO 4 DE MARGO (18H)

ATE 24 ABRIL

«Meméria e Feminismos» &€ um projeto desenvolvido pela UMAR, iniciado em 2012, que tri-
Ihou o Pais em busca histérias de vida de mulheres. Cinco destas histdrias séo de mulheres
do concelho de Aimadea, trajetos para conhecer em exposicéo, com organizagdo da UMAR.

INFORMAGOES: 212738100

ALEM DA DOR

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA

QUI.ASAB.: 21H| QUA. EDOM.: 16H | MI16 | 10 €

ATE 3 DE ABRIL

«Além da dor» assinala a estreia como autor de Alexander Zeldin. Uma pega que colocaem
palco trabalhadores contratados, precariamente, para as limpezas numa fabrica de proces-
samento de carnes. Uma encanag&o de Rodrigo Francisco para a Companhia de Teatro de
Almada.

INFORMAGOES:
212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

© Rui Mateus



TRANSBORDA - MOSTRA INTERNACIONAL DE ARTES PERFORMATIVAS
DEALMADA

LE CRI E SUR LE FIL

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA

2IH|M12|10€

Um programa duplo com duas pegas fundamentais de Nacera Be-
laza, «Le Cri», de 2008, e «Sur Le Fil», de 2016. Belaza coreografa
como uma espécie de inversdo da dgica fisica e mental, desesta-
bilizando os principios fisicos.

INFORMAGOES:
212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada. pt

| CRIANGAS |

OFICINA

OFICINA DE CIANOTIPIA

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE, COVA DA PIEDADE

15H | M8 ACOMPANHADOS POR ADULTO | MP | GRATUITO

Uma oficina para experimentar impressdes fotograficas em cianotipia,
explorando diferentes suportes de impress&o e intervengges plésticas
sobre asimagens produzidas.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
21272410/72/73 | 212734 030 | museus.se@cma.m-almada.pt

HORA DO CONTO
0O MORCEGO
BIBLIOTECARIO

BLIOTECA MUNICIPA JOSE SARAMAGO, FEIO

16H | MP | M4 | GRATUITO

Além de informag0es sobre as diversas espécies de morcegos e do
seu habitat, a histéria da autora Carmen Zita Ferreira realga o amor
pelos livros e pelaleitura. Seis familias (maximo 12 participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212508210 | hiblactividades@cma.m-almada.pt (Cléudia Pulquério)

OFICINA

VAMOS LIXOMUSICAR...

E CONSTRUIR UMA CORNETA
ECOLOGICA!

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS, CAPARICA

16H | MP | M5 | GRATUITO

Objetos vulgares, que parecem ja ndo servir para nada, vao dar
asas a imaginagdo para construir um instrumento musical. Cinco
familias (méximo 10 participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
211934020 | biblactividades@cma.m-almada.pt (Ana Paula Chastres)

*MP - Marcagéo Prévia.
De acordo com as recomendag@es da Diregéo-Geral da Satide, é obrigatério o uso de
mascara e deve ser mantido o distanciamento social de 2 metros.

Os horarios divulgados pela Aimada Agenda poderéo ser alterados em virtude das
medidas impostas pelo Governo, no &mbito da atual pandemia de Covid-19.



PEQUENOS ARTISTAS

— CONTOS E ARTES PLASTICAS

RUA CAPITAO LEITAQ 16, ALMADA (ANTIGO MUSEU DA MUSICA FILARMONICA)
14H30-16H30 | 3-10 ANOS | MP

REPETE DIAS 12,19 F 26, SABADOS

Tudo comega com o "Era uma vez.." Contar uma histéria, dar lar-
gas aimaginagao e recriar lugares e personagens. Em cada atelié,
serdo utilizados materiais e técnicas expressivas diversificadas,
possibilitando préticas ltdicas, criativas e sensoriais.

INFORMAGOES E PREGARIO

926 990 636 | mundo.do.espectaculo@gmail.com

OFICINA

VE COM OS TEUS OLHOS

E CHEIRA COM O TEU NARIZ
TEATRO-ESTUDIO ANTONIO ASSUNGAO, ALMADA

15H30 | MP | GRATUITO

REPETE DIA 6, DOMINGO

Apresentag&o publica do exercicio final da oficina «V& com os teus
olhos e cheira com o teu nariz», que integra o Servigo Educativo do
Teatro Extremo, em parceria com as Juntas de Freguesia do conce-
Iho de Almada. Coordenado pela atriz Bibi Gomes juntamente com
Cecilia Laranjeiro e Inés Bras (monitoras ao projeto).

INFORMAGOES: 914416 875

LARTES VISUAIS]
DESENHO LIVRE NO JARDIM

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA, ALMADA

15H-17H | M12| MP | GRATUITO

SessoOes de desenho, com Sara Simdes, realizadas n'O Chao das
Artes, que tém comoinspiragdo este jardim botanico. Aberto a par-
ticipantes de qualquer idade e nivel de experiéncia.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212724950 | marcar.cac@cm-almada.pt

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

MULHER NO MULTICULTURAL

MERCADO MUNICIPAL DA TRAFARIA

15H

0 mutticutturalismo presente nas freguesias de Caparica e Trafaria
determina a importancia do debate sobre as dindmicas que se cru-
zam com os direitos das mulheres, os movimentos feministas e o dia
adia de inimeras mulheres na sua diversidade cultural, étnica e reli-
giosa. Organizado pela Unido das Freguesias de Caparica e Trafaria.
INFORMAGOES: 212 738 100

CONVERSAS COM O PUBLICO

- ALEM DA DOR

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA

18H

ACONTECE DIAS 12, 19 £ 26 DE MARGO E 2 DE ABRIL, SABADOS

Sob o mote da pega «Além da dor», o ciclo «Conversas com o Pibli-
co»ira tratar temas relacionados com o futuro do trabalho na Cultu-
raenas Artes e poderé dar pistas sobre como aproveitar a sua forga
nas nossas vidas. Com coordenagéo de Maria Augusta Fernandes.

INFORMAGOES:
212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

[ MUsiCA
CRISTINA BRANCO

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA

2H|M6|17€

Em 2020, Cristina Branco langou «Eva», um disco criado a partir
de textos do seu didrio, escrito num momento de ruturas pessoais.

INFORMAGOES:
212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

e

© Joana Linda




4. ESQUERDO

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA
21H30|M5|MP|10€

Para conhecer a histdria de Gina, uma
mulher divorciada e com dois filhos, cujas
origens modestas nunca a impediram de
chegar onde quis.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
937446925 | secretaria@gandaia.info

VISITAS

O CHAO DAS ARTES
— JARDIM BOTANICO

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE
CONTEMPORANEA, ALMADA

15H-16H | M6 | MP

Esta visita, com Filipa Albino, apresenta O
Chéo das Artes - Jardim Botanico, o seu
conceito, a sua colegdo de plantas, 0s usos
dessas plantas nas artes plasticas e as di-
namicas cromaticas/sazonais do jardim.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212724950 | marcar.cac@cm-almada.pt

d Anabela Luis | CMA'

AMIGOS DO JARDIM

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE
CONTEMPORANEA, ALMADA

10H-12H| M6 | MP | GRATUITO

ACONTECE DIAS 15, 22 £ 29, TERCAS-FEIRAS

As manhds de terga-feira séo a altura
ideal para ir a Casa da Cerca colaborar na
manutencdo d' O Chéo das Artes - Jardim
Botanico.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212724950 | marcar.cac@cm-almada.pt

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
DE PLENO DIREITO E
A LUZ DA IGUALDADE
PRACA S. JOAO BAPTISTA, ALMADA

1H-20H

Exposigdo de cartazes de desconstrugéo
de ideias feitas, que traduzem visGes de-
siguais de homens e mulheres. Pelas 16h,
atuam as Cantadeiras de Esséncia Alen-
tejana, acontece a leitura de excerto de
peca de Claudia Dias e de poemas sobre
as mulheres e as suas lutas e atuam as
Batucadeiras, Show d'Africa AdSumus.
Organizagdo do Movimento Democratico
de Mulheres - Nucleo de Aimada.

INFORMAGOES: 212 738 100

ENCONTROS

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
CICLO DE FALAS

— MULHERES
CIGANAS DO SEC. XXI
CENTRO CULTURAL JUVENIL DE SANTO AMARO -
CASA AMARELA, LARANJEIRO

14H30-16H30

Encontro entre mulheres ciganas para
debate sobre temas do seu quotidiano, da
sua cultura, da sua educag&o. Organizado
pela Costume Colossal - Associagdo de
Mulheres Ciganas.

INFORMAGOES: 212738100

-]

VISITAS

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
MULHERES
PESCADORAS

DE PORTUGAL

POSTO DE TURISMO, COSTA DA CAPARICA

16H

A exposigéo de Stella Maris Vallejo, «Mu-
Iheres Pescadoras de Portugal», seré ani-
mada por uma visita guiada e pela atuag&o
do Coro da Mdtua dos Pescadores. Orga-
nizado pela Camara Municipal de Almada
em parceria com a Ala Ala - Associagéo
dePesca.

INFORMAGOES:
212900 071| dt_costa@cm-almada.pt

FORMACAO

M TEATRO

RUA CAPITAO LEITAQ 16, ALMADA

(ANTIGO MUSEU DAMUSICA FILARMONICA)
18H30-20H30 | M14 | MP
TERCAS-FEIRAS

Esta oficina de teatro responde a neces-
sidade de pdr os participantes & prova na
imaginagdo, na identificagdo com os ou-
tros e comaquilo que os rodeia.

INFORMAGOES E PREGARIO: 926 990 636
mundo.do.espectaculo@gmail.com

*MP - Marcagéo Prévia.

De acordo com as recomendagdes da Diregéo-Geral
da Satde, é obrigatério o uso de mascara e deve ser
mantido o distanciamento social de 2 metros.

Os horérios divulgados pela Aimada Agenda poderdo
ser alterados em virtude das medidas impostas pelo
Governo, no ambito da atual pandemia de Covid-19.



[CINEMA]
CURTAS NA MARGEM

CINE-TEATRO DA ACADEMIA ALMADENSE

15H | MI2| GRATUITO

Esta ¢ a primeira edigdo do «Curtas na Margem», um projeto or-
ganizado pelo Agrupamento de Escolas Francisco Simdes em
colaborag&o com a Escola Secundaria Cacilhas-Tejo, onde seréo
apresentadas curtas realizadas por jovens do concelho de Aimada.

CINE CLUBE - CICLO DE CINEMA JAPONES - MIZOGUCHI

CONTOS DA LUA VAGA

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA

2H|1€-SOCIOS | 2€-NAO SOCIOS

«Contos da Lua Vaga», realizado por Kenji Mizoguchi, decorre no
Japéo violento e feudal durante uma guerra civil.

INFORMAGOES: 914416 875

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

CHA CAFEE ... HISTORIAS
— CICLOS DE CONVERSAS:
MULHERES QUE QUEREM
MUDAR O MUNDO

CENTRO CULTURAL JUVENIL DE SANTO AMARO - CASA AMARELA, LARANJEIRO
15H-17H

Debate dedicado ao tema da satide mental e fisica, promogéo de
habitos de vida saudaveis nas mulheres. Organizado pela ADSU-
MUS - Associag&o de Imigrantes de Almada.

INFORMAGOES: 212 738 100

10

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

MOSTRA DE SABORES E SABERES
CENTRO CULTURAL JUVENIL DE SANTO AMARO - CASA AMARELA, LARANJEIRO
15H-17H30

Mostra de Sabores e Saberes pelas empreendedoras beneficiarias
do projeto «BigFISH, Do Better Be Better». Organizado pela ADSU-
MUS - Associaggo de Imigrantes de Almada.

INFORMAGOES: 212 738 100

[MUSICA

XXVIIl TAGIDES - FESTIVAL INTERNACIONAL DE TUNAS UNIVERSITARIAS
NOITE DE SERENATAS

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA, ALMADA

21H30 | GRATUITO

Uma Noite de Serenatas com a anTUNIA, a TunaMaria, tunas a
concurso no XXVIIl Tagides e com um grupo musical de Almada -
Margem.

INFORMAGOES: 926 552 544 | tagides.organizacao@gmail.com

LEITURA
LER CIENCIA EM FAMILIA

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO, FELIO

1IH| MP | M5 | GRATUITO

Maria Francisca Macedo ira trabalhar, na Comunidade de Leitores,
otema «Ler Ciéncia em Familia». Um espago para ler, ouvir, debater
e experimentar livros com ciéncia. Atividade incluida no Plano Local
de Leitura. Seis familias (méximo 12 participantes)

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212508 210 | biblactividades@cma.m-almada.pt (Cléudia Pulquério)



HORA DO CONTO

A MANTA QUE DAVA
ABRACOS

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS, CAPARICA
16H | MP | M5 | GRATUITO

Apartir dolivro de Milu Loureiro, estaé uma
histdria que alerta para a problemética do
lixo marinho. Cinco familias (méximo 10
participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:

211934020 | biblactividades@cma.m-almada.pt
(Ana Paula Chastres)

CARIATIDE
SUSTENTO FEMININO
SOLAR DOS ZAGALLOS, SOBREDA

QUA. ASAB.: 10H-12H E14H-17H
DOM.: 14H-17H | GRATUITO

INAUGURAGAQ 12 DE MARGO (15H30)

ATE10 DF ABRIL

Um projeto documental, de Laura Rego,
que oferece uma visdo da forga do femini-
no nos desportos tradicionalmente conhe-
cidos como masculinos.

INFORMAGOES:212947 000 | solar@cma.m-almada.pt

E .

© Laura Rego

LARTES VISUAIS]
DESENHO NA CASA

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE
CONTEMPORANEA, ALMADA

16H-18H | M12
Para descobrir, com Mério Linhares, a his-
toria da Casada Cercaatravésdodesenho.

INFORMAGOES: 212724950

UNIDADES DE
’AISAGEM CULTURAL
EM ALMADA

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE, COVA DA
PIEDADE

15H | M12 | MP (ATE 10 DE MARGO)

Visita guiada, com tertulia temética, a ex-
posic&o «Entre Dois Mares e Um Rio. Aima-
da, 3 Mil Anos de Histdria» conduzida pelo
historiador Francisco Valadares Silva.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212734030 | museus.comunica@cm.m-almada.pt

CASA COM JARDIM
CASA DA GERCA - CENTRO DEARTE
CONTEMPORANEA, ALMADA

15H-16H | M6 | MP
Visita de caracter histdrico aos varios espa-
cos da Casa da Cerca. Com SilviaMoreira.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212724950 | marcar.cac@m-almada.pt

TRANSBORDA - 2.2 MOSTRA INTERNACIONAL
DE ARTES PERFORMATIVAS DE ALMADA

LA BURLA
CASA MUNICIPAL DA JUVENTUDE - PONTO DE
ENCONTRO, CACILHAS

20H|MI6|6€
«La Burla» é uma ficgéo coreogréfica que
acompanha duas figuras situadas numa

n

realidade distdpica, fruto da parceria entre
Bruno Brandolino e Bibi Déria em colabora-
¢do com Leticia Skrycky.

INFORMACOES:

212724298 | casadadanca@casadadanca.pt
www.transhorda.org

INVERNO

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA
2IH|M6|10€

REPETE DIA 13, DOMINGO (16H

Um espetéculo de danga onde é explorado
cenicamente o cruzamento da sacralida-
de ritual das celebragGes e costumes de
inverno transmontanos. Uma criagéo de
Bruno Duarte para a Companhia de Danga
de Aimada.

INFORMAGOES:
212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

[ CINEMA |

CINE CLUBE - CURTAS CEDRO PLATANO

AV. ALMIRANTE REIS
E 3 ANDAMENTOS
NOTAS DE CAMPO
NO PORTO

DE LEIXOES
—PANORAMA

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA

17H|18H15 | 21H

5€-S0OCI0S | 7€-NAOSOCIOS

REPETE DIA 13, DOMINGOQ

Fim de semana dedicado & exibig&o de cur-
tas da produtora Cedro Platano.

INFORMAGOES: 914 416 875

*MP - Marcagéo Prévia.

De acordo com as recomendagdes da Direg&o-Geral
da Satde, ¢ obrigatorio o uso de mascara e deve ser
mantido o distanciamento social de 2 metros.

Os horarios divulgados pela Aimada Agenda poderéo
ser alterados em virtude das medidas impostas pelo
Governo, no ambito da atual pandemia de Covid-19.



[ MUSICA |
XXVIII TAGIDES — FESTIVAL INTERNACIONAL INICIACAO

DE TUNAS UNIVERSITARIAS AO SAPATEADO
ACADEMIA ALMADENSE RUA CAPITAO LEITAQ 16, ALMADA

(ANTIGO MUSEU DA MUSICA FILARMONICA)
19H-22H | M14 | MP

ACONTECE DIAS 18, 24 E 25, QUINTAS

E SEXTAS-FEIRAS

Workshop de iniciag&o ao sapateado com
Michel, formado em Paris nos anos 60/70
naescola de Jean-Pierre Cassel.

INFORMAGOES E PREGARIO:
926990 636 | mundo.do.espectaculo@gmail.com

21H | 7,5 € (ENTRADA GRATUITA ATE AOS 3 ANOS)

O Tagides - Festival Internacional de Tunas Universitarias esta de volta com o espetéculo na
Academia Almadense. Participaggo das tunas da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa, das quatro tunas masculinas a concurso e do grupo de per-
cussdo de Almada, os Porbatuka.

INFORMACOES:
926 552 544 | tagides.organizacao@gmail.com

DIAINTERNACIONAL DA MULHER CINE CLUBE - CICLO DE CINEMA JAPONES
UMA MULHER NAO CHORA 'M'ZOG”YEH[ R
ACADEMIA ALMADENSE (\) INTENDENTE
18H | GRATUITO, MEDIANTE LEVANTAMENTO DE BILHETES SANSHO

) ) ) - P AUDITORIO COSTA DA CAPARICA
Ana Bacalhau, Katia Guerreiro, luanda Cozetti, Patricia Antunes, Patricia Silveira, Rita

Redshoes, Sofia Escobar e Viviane. Estas séo algumas das vozes femininas que integram
o projeto «Uma Mulher N&o Chora», do mdsico, produtor e compositor Renato Jinior, e que
sobem ao palco da Academia Aimadense no &mbito das comemorag8es do Dia Internaci-
onaldaMulher.

2IH|1€-SOCI0S | 2€ -NAO SOCIOS
Um filme de Kenji Mizoguchi que acontece
no Japdo do século Xl onde uma familia &

separada por liderangas feudais.
LEVANTAMENTO DE BILHETES INFORMAGOES: 914416875
Forum Municipal Romeu Correia (Ter. a Sab. 10h30-17h30)
Museu da Cidade (Ter. aSab. 10h-12h e as 14h-17h)
Academia Aimadense (no prdprio dia do espetaculo)




[MUsicAl
ALLA TURCA

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA
2H|M6|15€

Ana Pereira, concertino da Orquestra Me-
tropolitana de Lisboa, ira interpretar uma
pega para violino solo da autoria de Tiago
Derriga, «Estudo entre estudo», seguindo-
se duas partituras de Mozart, o Ultimo dos
cinco concertos para violino e a «Sinfonia
N.229».

INFORMAGOES:

212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

© Marcelo Albuquerque

| crIANCAS ]
PLAY ON!®
SOLIDARIO
- DIA DO PAI

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO, FEIIO
10H30-13HE15H-18H

No Dia do Pai ir4 realizar-se o Play On!So-
lidario com a recolha de doag6es de brin-

quedos a serem entregues a instituigoes
de acolhimento de criancas ou a familias
vulneraveis.

INFORMAGOES:
212508210 | biblactividades@cma.m-almada.pt

HORA DO CONTO

O MEU PAPA E
GRANDE E FORTE,
MAS...

BLIOTECA MUNICIPA JOSE SARAMAGO, FELIO

11H| MP | M3 | GRATUITO

Uma hora do conto baseada no livro de
Coralie Saudo dedicada a pais e filhos
seguida de uma atividade surpresa pelo
@Bandlivros. Seis familias (maximo 12 par-
ticipantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:

212508 210 | biblactividades@cma.m-almada.pt
(Claudia Pulquério)

~ ‘“ﬁn}vﬂl.

i FORTL,
\ MAS.... >

I {

CHI KUNG FAMILIAS

BLIOTECA MUNICIPA JOSE SARAMAGO, FEIIO

16H | MP | M5 | GRATUITO

Para descobrir o movimento dos animais,
imitar as arvores, sentir a terra, tocar o céu
e respirar fundo. Seis familias (maximo 12
participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:

212508 210 | biblactividades@cma.m-almada.pt
(Claudia Pulquério)
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TEATRO

0S8 GATOS

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA
16H|M3|10€

REPETE DIA 20, DOMINGO (TIH

Inspirado nos poemas de «O Livro dos
Gatos», escrito por T. S. Eliot (1888-1965),
este éum espetéculo paraainfancia ence-
nado por Teresa Gafeira. Pela Companhia
de Teatro de Aimada.

INFORMAGOES: : 212739 360
geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

OFICINA
COMO SURPREENDER
UM PAI!

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS, CAPARICA
16H | MP | M5 | GRATUITO

Uma oficina onde sera preparada uma sur-
presa dedicada ao Dia do Pai com muita
criatividade, humor e amor. Cinco familias
(méximo 10 participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:

211934020 | biblactividades@cma.m-almada.pt
(Ana Paula Chastres)

*MP - Marcagéo Prévia.

De acordo com as recomendagdes da Direg&o-Geral
da Satde, ¢ obrigatério o uso de mascara e deve ser
mantido o distanciamento social de 2 metros.

Os horarios divulgados pela Aimada Agenda poderéo
ser alterados em virtude das medidas impostas pelo
Governo, no ambito da atual pandemia de Covid-19.



OFICINA

RETRATOS

-ARVORE COM CAMARAS DE
DESENHAR

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA, ALMADA

15H-17H | M6 ACOMPANHADOS POR ADULTO | MP

Oficina dirigida a familias onde serdo usadas cadmaras de dese-
nhar - um dispositivo que facilita 0 desenho a vista ao simplificar a
tradugdo da realidade para duas dimensdes.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212724950 | marcar.cac@cm-almada.pt

SABADOS DE LEITURA

ONLINE

15H| MI8|MP
Nesta edicéo de Sabados de Leitura, a Comunidade de Leitores de-
bruga-se sobre a obra «Niketche», de Paulina Chiziane.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212508 210 | biblactividades@cma.m-almada.pt (Davide Freitas)

*MP - Marcagéo Prévia.
De acordo com as recomendacdes da Direcéo-Geral da Satde, é obrigatdrio ouso de
mascara e deve ser mantido o distanciamento social de 2 metros.

Os horarios divulgados pela Aimada Agenda poderéo ser alterados em virtude das
medidas impostas pelo Governo, no &mbito da atual pandemia de Covid-19.

14

(MUSICA|

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

CONCERTO

PAVILHAQ DA ASSOCIAGAOQ DE CONCERTINAS AGUIAS VERMELHAS, CHARNECA

DE CAPARICA

18H | MP | GRATUITO, DE ACORDO COM A LOTAGAO DA SALA

Com o Mestre Silvestre Fonseca, na guitarra, Valter Marrafa, no
violoncelo e o Coro e Orquestra de Cordas. Os bilhetes devem ser
solicitados através do email geral@jf-charnecacaparica-sobreda.
pt até dia 17 de margo. Organizado pela Unigio de Freguesias da
Charneca de Caparica e Sobreda.

INFORMAGOES: 212738100

27. GRANDE PREMIO DE
ATLETISMO DA CHARNECA
DE CAPARICA

SEDE DOS AMIGOS DO ATLETISMO DA CHARNECA DE CAPARICA

9H30 | M6 | MP | GRATUITO

027° Grande Prémio de Atletismo da Charmneca de Caparicaé uma
prova inserida no Troféu de Aimada Atletismo Mario Pinto Claro
2021/2022.

INFORMAGOES E INSCRIGOES: www.trofeualmadaatletismo.pt

(MUSICA|

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

MULHERES DO SUL

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA

16H | GRATUITO, LIMITADO A 2 BILHETES POR PESSOA

Mulheres do Sul reflete a luta das mulheres e o processo de trans-
formagdo de mentalidades no periodo compreendido entre 1920
€ 1980 nos paises Latino-Americanos. Organizado pela Unido das
Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas.
BILHETES: Levantamento na bilheteira do Teatro Municipal Joaguim Benite

19 de marco (séb.) | 13h30 - 22h30
20 de margo (dom.) | 13h30-16h

INFORMAGOES: 212738100



VISITA AS ARVORES
DO JARDIM
BOTANICO

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE
CONTEMPORANEA, ALMADA

15H-17H| MP

No Dia da Arvore, venha conhecer melhor
as arvores d'O Chéo das Artes - Jardim
Botanico.

INFORMAGOES E INSCRIGOES: 212724 950
marcar.cac@m-almada.pt

DIA INTERNACIONAL DA MULHER
CUBA CANTE
—TABERNAS E TALHAS

AUDITORIO DA JUNTA DE FREGUESIA DA CHARNECA
DE CAPARICA E SOBREDA

18H | ENTRADA LIVRE

Apresentagdo da obra da fotojornalista
Ana Baido, «Cuba Cante - Taberna e Ta-
Ihas». Organizado pela Unigio de Freguesias
da Charneca de Caparica e Sobreda.

INFORMAGOES: 212738100

CINE CLUBE - CICLO DE CINEMA JAPONES
-MIZOGUCHI

A IMPERATRIZ YANG
KWEI FEI

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA
2H|1€-SOCIOS | 2€-NAOSOCIOS

Um filme de Keniji Mizoguchi que conta
a historia de Yang Kwei-fei, uma jovem
que trabalhava na cozinha e que se torna
imperatriz.

INFORMAGOES: 914 416 875

TRANSGRESSOES
TEATRO-ESTUDIO ANTONIO ASSUNGAQ, ALMADA

SEX. ESAB. 21H30 | DOM. 16H | M12| MP| 7,50 €
ATE 30 ABRIL

«Transgressdes» conta-nos a historia de Friedrich Wertheim, um quimico de origem alemd,
que se suicida, culpando-se por ter colocado nas méaos de terroristas uma maneira facil de
fazer uma neurotoxina. Pelo Teatro Extremo.

INFORMAGOES: 212723 660 | 962 215 969 | teaareservas@gmail.com

OFICINA

NAO VENHAS A ESTA OFICINA

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO, FEIO

16H | MP | M5 | GRATUITO
Através de movimentos de express&o corporal € proposto representar um divertido perso-
nagem. Trazer roupa pratica. Seis familias (méaximo 12 participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212508210 | biblactividades@cma.m-almada.pt (Cléudia Pulquério)

HORA DO CONTO

A QUE SABE A LUA?

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS, CAPARICA

16H| MP | M5 | GRATUITO

Uma hora do conto baseada nolivro de Michael Grejniec, onde os animais querem descobrir
aque sabe a lua. Cinco familias (méximo 10 participantes).

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
211934 020 | biblactividades@cma.m-almada.pt (Ana Paula Chastres)
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ARTES VISUAIS
DESENHO NA EXPOSICAO
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA, ALMADA
16H-18H | M12 | MP | GRATUITO
Nestas sessdes de livre experimentagdo, o erro é encarado como parte do processo criativo e como oportunidade de aprendizageme
crescimento. Com Marc Parchow.
INFORMAGOES E INSCRIGOES: 212724 950 | marcar.cac@cm-almada.pt

ILHAS

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE, ALMADA

2H|MI2|13€

Espetéculo que parte da exploragdo das linguagens gestual, plastica e musical da regido dos Agores, procurando tornar expressivo um
universo inspirado no arquipélago. Encenagéo de Miguel Seabra, pelo Teatro Meridional.

INFORMAGOES: 212739360 | geral@ctalmada.pt | www.ctalmada.pt

© Ricardo Reis
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ALMADA GREEN MARKET

ALAMEDA DO PARQUE DA PAZ, FEINO

10H-18H

CONTINUA DIA 27, DOMINGO

«Bem-vinda primaveral» & o mote da primeira edi¢go do Almada Green Market de 2022. Este é um eco-mercado onde se promovem proje-
tos e marcas locais e regionais que se empenham por um modo de vida mais saudavel, sustentével e consciente.

INFORMAGOES: 212722 518 | almada2l@cma.m-almada.pt

© Anabela Luis | CMA

*MP - Marcagéo Prévia.
De acordo com as recomendag@es da Diregéo-Geral da Satide, & obrigatério ouso de
méscara e deve ser mantido o distanciamento social de 2 metros.

Os horérios divulgados pela Almada Agenda poderéo ser alterados em virtude das
medidas impostas pelo Governo, no &mbito da atual pandemia de Covid-19.
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[ OFICINAS]
O JARDIM

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA, ALMADA

11H-12H30 | FAMILIAS COM CRIANGAS ENTRE OS 3 EOS 6 ANOS
MP

Oficina sazonal para comemorar o equinécio de primavera através
da literatura e dasilustragOes de Anna Walker.

INFORMAGOES E INSCRIGOES:
212724950 | marcar.cac@m-almada.pt

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

UM RETRATO SOBRE VIOLENCIA
DOMESTICA E DE GENERO NO
CONCELHO DE ALMADA

AUDITGRIO DAJUNTA DE FREGUESIA DO LARANJEIRO E FEIO

10H-13H

Apresentaggo pUblica dos dados dos servigos da UMAR - CAM/
Centro de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica e de
Género e Gabinete de Apoio a Vitima do Departamento de Investi-
gagAo e Agio Penal (Lisboa Sul). Organizado pela UMAR - Uni&io de
Mulheres Alternativa Resposta.

A CENA DA NOITE

RUA CAPITAO LEITAO 16, ALMADA (ANTIGO MUSEU DA MUSICA FILARMONICA)
20H30-23H | M14 | ENTRADA LIVRE

A Cena Mdltipla organiza, uma vez por més, uma noite para ler, ou-
vir, ver, imaginar, brincar, improvisar, refletir, acolher artistas e con-
versar. Com a participag&o de um(a) artista convidado(a).

INFORMAGOES:
926990 636 | mundo.do.espectaculo@gmail.com

CINE CLUBE - CICLO DE CINEMA JAPONES - MIZOGUCHI

RUA DA VERGONHA

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA

2IH|1€-SOCI0S | 2€ -NAO SOCIOS

Realizado por Kenji Mizoguchi, o filme «Rua da Vergonha» é um dos
mais poderosos filmes sobre a prostituigdo no Jap&do do pés-guerra.

INFORMAGOES: 914416 875

COMPARTIMENTO N.° 6

AUDITORIO OSVALDO AZINHEIRA, ACADEMIA ALMADENSE

21H30|M14|2,5€

«Compartment n.° 6» recebeu o Grande Prémio do JUri no Festival
de Cannes 2021. Realizado pelo finlandés Juho Kuosmanen, trata-
se de um filme que acompanha a ligagéo que se estabelece entre
dois passageiros de um comboio.

INFORMAGOES: 212729 750 | academia.almadense@gmail.com

SEIDI WMAARLE TURIT BORISOWV

COMPARTMENT
No.6




Contactos Culturais e de Lazer

ARQUIVO HISTORICO
MUNICIPAL

Praceta Adelaide Coutinho,
Almada
Tel.: 212724900

AUDITORIO MUNICIPAL
FERNANDO
LOPES-GRACA
Pragadaliberdade,

Almada

Tel.: 212724927

BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE ALMADA
PracadaLiberdade,

Almada

Tel.: 212724920

BIBLIOTECA
MUNICIPAL

JOSE SARAMAGO
Rua da Alembranga,

Feijo

Tel.: 212508 210
BIBLIOTECA MUNICIPAL
MARIA LAMAS
Rua do Moinho ao Raposo,
Caparica

Tel.: 211934 020

CASA DA CERCA -
CENTRO DE ARTE
CONTEMPORANEA
Rua da Cerca, Almada

Tel.: 212724950

COMPLEXO MUNICIPAL
DOS DESPORTOS

Alameda Guerra Junqueiro,

Feijo

Tel.: 212587100

CONVENTO

DOS CAPUCHOS

Rua Lourengo Pires de Tavora,
Caparica

Tel.: 212919 342

FORUM MUNICIPAL
ROMEU CORREIA
Praga da Liberdade, Aimada
Tel.: 212724920

GALERIA MUNICIPAL
DE ARTE

Av. D. Nuno Alvares Pereira, 74A,
Almada

Tel.: 212724724

MUSEU DE ALMADA
— CASA DA CIDADE
Praga Jodo Raimundo,

Cova da Piedade

Tel.: 212734030

MUSEU NAVAL
Olho de Boi, Aimada
Tel.: 212724980

OFICINA DE CULTURA
Av. Dom Nuno Alvares Pereira, 144,
Almada

Tel.: 212724050

SOLAR DOS ZAGALLOS
Largo Anténio José Piano JUnior,
Sobreda

Tel.: 212947000

TEATRO MUNICIPAL
JOAQUIM BENITE

Av. Egas Moniz,

Almada

Tel.: 212739 360
www.ctalmada.pt

TEATRO-ESTUDIO
ANTONIO ASSUNCAO
Rua Conde Ferreira,

Almada

Tel.: 210 963 692
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