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julho a dezembro 2022



6,13 e 27| 19H/21H30
PONTO DE ENCONTRO

Aulas abertas de Capoeira

A capoeira é uma arte afro-brasileira que compreende elementos de luta, cultura popular,
danca e musica. Ela constrdirelacoes de sociabilidade e familiaridade entre os seus
praticantes, sendo difundida de modo oral e gestual nas ruas e academias.

A capoeira foi criada no século XVII pelo povo escravizado da etnia banto e se difundiu
por todo o Brasil. Presentemente € considerada uma das maiores fontes da divulgagao
da lingua Portuguesa a nivel mundial.

Info: Esta atividade ndo carece de inscri¢ao prévia.

1,22 e 29 | 20H/23H
PONTO DE ENCONTRO

Aulas abertas de Bachata e Salsa

«Bachata & Salsa» convida o publico em geral a participarem. Qualquer idade, qualquer
nivel...sao todos bem-vindos!

A Bachata € um ritmo musical e uma danga originada da Republica Dominicana e
considera-se um hibrido do bolero com outras influéncias musicais como por exemplo
o cha-cha-cha e o tango.

A Salsa surgiu em Cuba e destaca-se por ser uma mistura de estilos, géneros e passos
influenciadores de diferentes paises e dangcas, nomeadamente dangas como o mambo,
o chad-cha-cha e arumba cubana. Atualmente absorve outros sons como o jazz.

Ambos os estilos de danga surgiram nos anos 60. Vem experimentar!

Info: Esta atividade ndo carece de inscrigao prévia.

14|21H30/23H

CENTRO CULTURAL E JUVENIL DE STO. AMARO

Aulas abertas de Afro Dance: Miguel Graca

O Miguel Graga tem uma paixao enorme por dois estilos de Danca, o Kuduro e o
Afro-House, dois estilos de Dancga africanos com uma energia frenética e contagiante.
Desde crianga sempre teve paixao e talento pela Danga, dai que, trabalhar e evoluir nesta
area art{stica foi sempre o seu grande sonho.

Deixa-te contagiar e vem divertir-te!

Info: Esta atividade ndo carece de inscricao prévia.

30| 20H/23H

PONTO DE ENCONTRO

Aulas Abertas de West Coast Dance

Estilo animado dangado a pares, de forma lenta ou rapida, suave ou extremamente
expressiva. O mais fascinante é a facilidade com a qual se adequa aos varios géneros de
musica como Blues, Hip Hop, R&B, Soul, Funk, Jazz e Pop.

Info: Esta atividade ndo carece de inscricao prévia.



Sabado 9 julho | 15h as 23h
PONTO DE ENCONTRO

Art, Drink & Jazz

Iniciativa que visa promover as Artes e a musica Jazz de Almada.

Ao entrar no Ponto de Encontro, entramos num universo onde poderao ser apreciadas
varias obras de jovens artistas plasticos, ao passo que teremos atuagdes de grupos
emergentes na area do Jazz. Tudo isto enquanto degusta de um cocktail, preparado
especialmente para cada visitante. Esta iniciativa contempla também a participagao
dos alunos do curso profissional de Bar e Restauracao da Esc. Sec. Monte de Caparica.
Por estes motivos, juntamente com a vista magnifica sobre o tejo e a esplanada que
preparamos, sera o cenario ideal para nos vir visitar.

Info: Esta atividade ndo carece de inscricao prévia.

Domingo 10 julho | 13h as 22h
CENTRO CULTURAL E JUVENIL DE ST. AMARO

Arraial n’Amarela

O Arraial na Casa Amarela € a maneira tardia de celebrar 0 S. Jodo, fazendo uma festa
com a participacao de todos, onde as associagoes e os jovens de Almada dao o seu
contributo, dando a conhecer o seu trabalho e projetos desenvolvidos junto da
comunidade. Ao longo deste dia teremos varias barraquinhas de comes e bebes para
todos os gostos, bancas de roupa e/ou artesanato, bancas de informacao, participagdes
musicais e danca. Este serd o momento ideal para se juntar e vir fazer a festa connosco.

Info: Esta atividade ndo carece de inscricao prévia.

Sabado 16 julho | 10h as 18h

CENTRO CULTURAL E JUVENIL DE STO. AMARO

Au Naturel .

Sustentabilidade e Bem-Estar A Volta das Casas

Au Naturel é uma iniciativa dedicada a conexao do homem com a natureza, bem-estar

e sustentabilidade. Serd um dia marcado pelo convivio, com vérios ateliés a decorrer,
dinamizados pela Associacao RATO e pelo Plano Anual de Formacao.

Os Ateliés sao: Yoga do Riso — Workshop de Alimentacao Saudével e Cozinha Vegetariana
com degustacao — Workshop Upcycling Téxteis — Workshop Arduino - Workshop de
Karaté — Sessoes Publicas: Caravana pela Justica Climatica.

Info: Vagas limitadas. Necessaria inscricao prévia para o email: juventude@cm-almada.pt

Sabado 23 julho | 09h as 13h

POLIDESPORTIVO DE SANTO AMARO

Desporto A Volta das Casas

Torneio de Street Basket (3x3) - BAC

Torneio de Street Basket (3x3), sub-12 e sub-16 realizado em parceria com o BAC -
Basket Almada Clube. Destinado a participacao de jovens estudantes, mediante
inscrigao prévia, cada equipa terd 4 elementos, sendo que pelo menos 1 elemento seja
do sexo feminino.

Info: A atividade carece de inscri¢ao prévia para o email: juventude@cm-almada.pt



18h as 23h
PONTO DE ENCONTRO

Yellow Sunset - Djs Pedro da Linha e Shaka Lion

Pedro da Linha é um dos principais artistas no movimento musical conhecido como a
Nova Lisboa. Conhecido como o principal sucessor dos Buraka Som Sistema, com um
caracter Unico e um som inconfundivel, Pedro cresceu na Damaia, o que lhe trouxe uma
“manta de retalhos de novos sons e géneros musicais’, que desde a infancia o
influenciaram e se traduz na musica que compae.

Shaka Lion é a demonstracao perfeita de um olhar exterior ao internacionalismo do dub -
outernationalism. Os seus sets sao carregados de boas vibragoes, onde para além do dub
ereggae escutamos soul emocional, hip hop descomprometido, jazz para observar as
estrelas e batidas dos clubes de Lisboa e mais além.

Ao som do DJ Set desta dupla, Yellow Sunset é o nome atribuido a jungao do melhor de
todos os mundos: melhor por do sol sobre o tejo, com vista privilegiada sobre a ponte, ao
som de um Dj Set incrivel como trilha sonora deste cenario.

Info: Esta atividade ndo carece de inscrigao prévia.

Sabado 30 julho | 9h30 as 12h30
CENTRO CULTURAL E JUVENIL DE STO. AMARO

Um dia de Artes Marciais
Manha dedicada a demonstracao de Artes Marciais, promovida pela equipa Art Do:

 Katana japonesa;
* Paz de espirito do Qi;
* Autodefesa com e sem vara.

Info: A atividade nao carece de inscrigao prévia.

17h as 20h

Rua Candido dos Reis e Ponto de Encontro

Carnaval de Verdo - Porbatuka, Baque do Tejo, Assim Ser, Mika Paprika

Carnaval de Verdao é a forma festiva de denominar uma tarde e noite cheios de animacao.
Desde a Rua Candido dos Reis ao Ponto de Encontro, esta sera uma iniciativa cheia de
atividades a acontecer. Iniciara com a abertura da arruada dos Porbatuka, seguindo-se
dos Baque do Tejo e Assim Ser. Chegando ao Ponto de Encontro, segue-se uma
performance de burlesco com Mika Paprika.

Info: Esta atividade ndo carece de inscrigao prévia.

21h

PONTO DE ENCONTRO

Concerto Deadly Mind - 25 anos de carreira

Deadly Mind foram promotores do movimento de Hard Core na Margem Sul, no final da
década de 90 e celebram este ano os seus 25 anos de Carreira. Para assinalar esta data,
escolheram o icdnico Ponto de Encontro, espago onde iniciaram o seu percurso.

Info: Esta atividade é de entrada livre e ndo carece de inscri¢ao prévia.



