
LISTA DAS  ENTIDADES DO CONSELHO LOCAL DE AÇÃO SOCIAL DE ALMADA 

ENTIDADES ENDEREÇO CÓDIGO POSTAL TELEFONE EMAIL

A CASA ÁRABE PORTUGUESA - 

ASSOCIAÇÃO DE APOIO A CARENCIADOS  
Pcta. Machado de Castro, nº 19 - 2º Dto 2810-337 Laranjeiro acasa.arabe.portuguesa@gmail.com

ACADEMIA DE CULTURA E 

SOLIDARIEDADE RAMIRO FREITAS
Rua Capitão Leitão, nº 103 2800 - 137  Almada  geral@academiaramirofreitas.org

ACADEMIA DE INSTRUÇÃO E RECREIO 

FAMILIAR ALMADENSE
R. Capitão Leitão, 64 2800 - 133 Almada academia.almadense@gmail.com

ACEDA - ASSOCIAÇÃO CRISTÃ 

EVANGÉLICA DE APOIO SOCIAL
R União Piedense, nº 33 - A e B

2801 - 251                       

Cova da Piedade
212 509 153 aceda.ipss@gmail.com

ADRA  Associação Adventista 

p/Desenvolvimento, Recursos e Assistência
Rua da Liberdade, 33 A   2800-155 Almada almada@adra.org.pt

AD SUMUS - ASSOCIAÇÃO DE 

IMIGRANTES DE ALMADA

Av. Prof. Ruy Luís Gomes, 7 R/C D                 

Laranjeiro
2810-274 - Almada atendimento@ad-sumus.pt

ADREPES - ASSOCIAÇÃO DE 

DESENVOLVIMENTO REGIONAL DA 

PENÍNSULA DE SETÚBAL

Espaço Fortuna, Artes e Ofícios - EN 379                 

Qta do Anjo
2950-807 Palmela 212 337 930 adrepes@adrepes.pt

AGARRAR EXEMPLOS - ASSOCIAÇÃO, 

DESENVOLVIMENTO E PROMOÇÃO DAS 

COMUNIDADES CIGANAS 

Rua Amândio César, nº 3 – 1º Fte 2810-400 Feijó agarrarexemplos@gmail.com  

AGRUPAMENTO DE CENTROS DE SAÚDE 

DE ALMADA E SEIXAL (ACES - ALMADA - 

SEIXAL)

Rua D. Branca Saraiva de Carvalho, 9 - C 2845 - 452 Amora
212 274 203 

(DIRECÇÃO)
almadaseixal.secretariado@arslvt.min-saude.pt

AGUIPA - ASSOCIAÇÃO GUINIENSES E 

POVOS AMIGOS

Av. Da Cintura do Porto de Lisboa, Pavilhão 1, 

Naves 3, 4, 5
1200 - 109 Lisboa 212 371 305 direccao.aguipa@gmail.com
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AICA - ASSOCIAÇÃO DOS IMIGRANTES 

DO CONCELHO DE ALMADA
R Teófilo Braga, 18 - C/V Dta. 2810-283  Laranjeiro maiorsucesso@hotmail.com

AIPICA - ASSOCIAÇÃO DE INICIATIVAS 

POPULARES PARA A INFÂNCIA DO 

CONCELHO DE ALMADA

R Conceição Sameiro Antunes, 26 - E 2800 - 379 Almada 212 723 425/6 info@aipica.pt

ALMADA ATLÉTICO CLUBE R. Capitão Leitão, 103 - 1º 2800 - 137 Almada amourao@lotum.pt

ALMADA MUNDO - Associação 

Internacional de Educação, Formação e 

Inovação

Praça Capitães de Abril, 2 A e B - Almada 2805-111 Almada 212 741 428 almadamundo.amai@gmail.com

AMI - FUNDAÇÃO ASSISTÊNCIA MÉDICA 

INTERNACIONAL - PORTA AMIGA DE 

ALMADA

R. dos Três Vales, 54 e 56                    Monte 

Caparica
2825 - 163 Caparica 212 942 323 pa.almada@ami.org.pt     

ANPAR - ASSOCIAÇÃO NACIONAL DE 

PAIS E AMIGOS DE RETT
R. António Aleixo, nº 9 - 9A 2845 - 343 Amora 211 340 467

geral@anpar.pt                                                                   

anparett@gmail.com

ANPDES - ASSOCIAÇÃO NACIONAL PARA 

O DESENVOLVIMENTO DA ECONOMIA 

SOCIAL 

Pcta. Tomás Marques da Mata, 

nº 2 – R/C Esq B
2840-444 Arrentela anpdes.geral@gmail.com

APCAS - ASSOCIAÇÃO DE PARALISIA 

CEREBRAL ALMADA-SEIXAL
Largo dos Restauradores, 23 2840 - 482 Seixal 211 933 943 apcas.sede@gmail.com

APPACDM - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA 

DE PAIS E AMIGOS DO CIDADÂO 

DEFICIENTE MENTAL

Quinta dos Inglesinhos                                   

Pêra de Baixo
2825 - 108 Caparica 212 945 530 dir.qi@appacdm-lisboa.pt                                     

ARPCA - ASSOCIAÇÃO DE REFORMADOS, 

PENSIONISTAS E IDOSOS DO CONCELHO 

DE ALMADA

R. S Salvador da Baia 2800 - 201 Almada 212 754 315 arpca.ipss@gmail.com
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ARPIFC - ASSOCIAÇÃO DE REFORMADOS 

E PENSIONISTAS E IDOSOS DA 

FREGUESIA DE CACILHAS

R Elias Garcia, 7 2800 - 279 Cacilhas 210 889 489 arpifcacil@gmail.com

ARPILF - ASSOCIAÇÃO DE 

REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS 

DO LARANJEIRO FEIJÓ

Rua Febo Moniz, nº5 - traseiras 2810-211 Laranjeiro 210 880 454 arpilf@arpilf.pt

APTEC - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE 

TERAPIAS EQUESTRES E 

COMPLEMENTARES

Qta do Serrado de Baixo,  Trav. 25 de Abril 2815-759 Sobreda aptecxxi@gmail.com

ARRIBAMAR - ASSOCIAÇÃO DE 

SOLIDARIEDADE SOCIAL E 

DESENVOLVIMENTO LOCAL DA COSTA 

DE CAPARICA

R Jerónimo Dias, 1 - A
2825 - 466                       

Costa Caparica
212 903 654 arribamar.ipss@gmail.com

ASSOCIAÇÃO ALMADENSE RUMO AO 

FUTURO
Rua Soeiro Pereira Gomes, nº 2

2820-387                         

Charneca de Caparica
212 978 660 geral@aarf.org.pt

ASSOCIAÇÃO BETEL Av 25 de Abril, 9 - B                               Cacilhas 2800 - 300 Almada 212 763 168 betel_lisboa@hotmail.com

ASSOCIAÇÃO DAS COLECTIVIDADES DO 

CONCELHO DE ALMADA
R. Rainha Santa Isabel, nº 7  Loja 28 2805 - 169     Almada 212 740 328 accalmada@gmail.com    

ASSOCIAÇÃO COLMEIA VIGILANTE R. António da Costa Cabral, nº 5 - B
2820 - 214                       

Charneca de Caparica
geral.colmeia@gmail.com

almasa.ceea@gmail.com

ASSOCIAÇÃO ALMASÃ - CENTRO DE 

EDUCAÇÃO ESPECIAL DE ALMADA 

(CEEA)

Qta do Areeiro, Lazarim                       Monte 

de Caparica
2825 - 015 Caparica 212 946 446
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ASSOCIAÇÃO GERAÇÕES SORRISO R Capitão Leitão, 109 - B 2800 - 133 Almada 218 071 622 geracoes.sorriso@gmail.com

ASSOCIAÇÃO HIPARTHOP Rua José Vicente Costa, nº 4 B 2825-352 Costa da Caparica geral.hiparthop@gmail.com

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DOS 

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ALMADA
R Cândido Capilé, 13 e 14 2800 - 043 Almada 21 272 22 97   secretaria@bvalmada.pt

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DOS 

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE 

CACILHAS

Av. Aliança Povo MFA                           Cacilhas 2800 - 253 Almada 21 272 25 23    bvcacilhasdir@gmail.com      

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DOS 

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DA 

TRAFARIA

Pta. Dos Bombeiros Voluntários, Trafaria 2825 - 845 Trafaria 21 295 00 93 direccao@bvtrafaria.com    

ASSOCIAÇÃO MÃOS UNIDAS PADRE 

DAMIÃO
Rua Sarmento de Beires, nº 19 A - 1º 1900-410 Lisboa 212 515 720 sara.correia@maos-unidas.pt

ASSOCIAÇÃO PADRE AMADEU PINTO, SJ 

- ONGD
Rua do Lago, nº 1 r/c                            Alcaniça 2825-004 Caparica direcao@apapsj.org

ASSOCIAÇÃO PAIS-EM-REDE Núcleo 

Margem Sul

Centro de Desenvolvimento da Criança 

Torrado da Silva – HGO, Av. Torrado da Silva, 
2805-951 Pragal 213 926 100 margemsul.paisemrede@gmail.com

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA APOIO À 

VITIMA (GAV Almada)
Rua D. João de Castro 47 - A, 2800-106 Almada 210 541 204 soniareis@apav.pt                          inesgoncalves@apav.pt

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE PAIS E 

DOENTES COM HEMOGLOBINOPATIAS

Av. Prof. Rui Luís Gomes, 11, R/C Dto                  

Laranjeiro
2810 - 274 Almada 211 813 742 sede@appdh.org.pt
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ASSOCIAÇÃO DE PROFESSORES DO 

CONCELHO DE ALMADA

Rua Conde Ferreira                                (antiga 

Delegação Escolar)
2800 - 077 Almada 212 743 928 apcalmada@sapo.pt

ASDL - ASSOCIAÇÃO SOLIDARIEDADE E 

DESENVOLVIMENTO DO LARANJEIRO

Rua de S. João, nº1                                

Laranjeiro
2810 - 275 Almada 212 583 934 geral@asdl.pt

ASSOCIAÇÃO DE SOCORRROS MÚTUOS 

PRIMEIRO DE DEZEMBRO
R Capitão Leitão, 79 2800 - 136 Almada 212 765 709 primeiro-dezembro@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO DE SURDOS DO 

CONCELHO DE ALMADA

Av. Prof. Rui Luís Gomes, 5 - R/C Dto.  

Laranjeiro
2810 - 274 Almada asurdoscalmada@sapo.pt

ASSOCIAÇÃO VALE DE ACÓR R. D. Álvaro Abrantes da Câmara, 4 2800 - 016 Almada 212 721 220
rita.libano@valedeacor.pt                                                                         

geral@valedeacor.pt

CÂMARA MUNICIPAL DE ALMADA Largo 5 de Outubro nº 34 2805-119 Almada 212 274 000
gab.presidencia@cma.m-almada.pt   redesocial@cma.m-

almada.pt

CASCA -COOPERATIVA DE ANIMADORES 

SOCIOCULTURAIS E AFINS

R Vasco Sameiro, 1 - 2º Dto.                           

Alto do Moinho
2855 - 053 Corroios 934 032 465 presidente@casca-crl.com

CASA - CENTRO DE APOIO SOCIAL DA 

ASSOCIAÇÃO SINDICAL INDEPENDENTE 

DE AGENTES DA PSP

Av Rainha D. Leonor, 21 - 1º Esq. -                

Cova da Piedade
2805 - 012 Almada 212 742 046 presidente@casa.org.pt    

CENTRO COMUNITÁRIO DE PROMOÇÃO 

SOCIAL LARANJEIRO/FEIJÓ
R José Estevão Coelho de Magalhães, s/n 2810 - 100 Feijó 212 591 297 geral.sede@cclaranjeiro-feijo.pt

CENTRO JUVENIL E COMUNITÁRIO 

PADRE AMADEU PINTO 

Paróquia S. Francisco Xavier - R. das Quintas 9-

11
2825-171 Caparica 212 940 947 direcao@apapsj.org 

Rede Social de Almada 
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CENTRO SOCIAL COMUNITÁRIO 

PAROQUIAL DE SÃO JOSÉ
Rua  Vale Rosal

2820 - 441                       

Charneca de Caparica
212 960 466 cspsaojose@gmail.com

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE 

ALMADA
R: Cândido Capilé, 21 2800 - 112 Almada  212 739 020 (Lar)            dir-servicos@centroparoquial-almada.pt

CENTRO PAROQUIAL DE BEM ESTAR DE 

CACILHAS
R Trindade Coelho, 18/20 2800-297 Almada 21 275 44 55 geral@cpcacilhas.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE CRISTO 

REI

R Bela Vista, 22                                      Monte 

Caparica

2825 - 004                       

Monte de Caparica
212 421 325 geral@cspcr.pt 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 

IMACULADA CONCEIÇÃO

R Bela Vista, 10                                      

Botequim

2820 - 663                       

Charneca de Caparica
21 297 28 37 larpadresequeira@sapo.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL NOSSA 

SENHORA DA CONCEIÇÃO
Rua do Juncal - Igreja Nova - Apartado 257

2826 - 900                       

Costa de Caparica
212 919 530 csp.costadecaparica@sapo.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL PADRE 

RICARDO GAMEIRO

 R Ramiro Ferrão, 38                                         

Feijó (Chegadinho)
2805 - 348 Almada 212 720 140 covapiedade.ptinfor@cparoquial-covapiedade.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DA 

SOBREDA
R Jaime Ferreira Dias                            Sobreda 2815 - 776 Sobreda 212 953 120 c.social.p.sobreda@sapo.pt

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE VILA 

NOVA DE CAPARICA
Rua João da Silva Marques, nº 7 2825 - 132 Caparica 212 951 502 centro.social.vnc@sapo.pt       

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE VALE 

FIGUEIRA

Rua Hermínia Silva                               Vale 

Figueira
2815 - 723 Sobreda 212 555 400 secretaria@cspvalefigueira.pt

Rede Social de Almada 
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CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SÃO 

PEDRO DA TRAFARIA
Largo Manuel de Arriaga, 19 2825 - 865 Trafaria 210 991 091 csparoquialsaopedrotrafaria@sapo.pt

CERCISA - COOPERATIVA DE EDUCAÇÃO 

E REABILITAÇÃO DO CIDADÃO 

INADAPTADO DO SEIXAL E ALMADA 

Rua Eça de Queirós                              Miratejo 2855 - 236 Corroios 212 535 660
cercisa.secretaria@gmail.com       

cercisa.direcao@gmail.com        

CLÍNICA CUF DE ALMADA                                 

(Hospital CUF Infante Santo, SA)    
Rua Manuel Tito de Morais, nº 2 2825-146 Caparica

219 019 000                     

210 025 100 ext: 

25588        

cuf.inspira@cuf.pt            

CNAD - COOPERATIVA NACIONAL DE 

APOIO A DEFICIENTES 

R 1º Maio, 22 - A Loja Qta. dos Linos, 

Fogueteiro                                                                                                  

Praça Dr. Fernando Amado Lote 566 E, Lisboa

2845 - 163 Amora          

1950 - 091 Lisboa

21 859 53 32                         

21 254 53 01
cnad.sede@gmail.com

COPEFAP - ESCOLA PROFISSIONAL DE 

EDUCAÇÃO PARA O 

DESENVOLVIMENTO

Qta. Da Torre 2825 - 114 Caparica 212 946 040 info@copefap.pt

COOPMEL - COOPERATIVA MISTA DE 

ENSINO DO LARANJEIRO
R D Duarte, Blocos V, X, Z Caves 2810 - 334 Laranjeiro

212 537 287                         

212 581 820 (Lar)    
coopmelar@hotmail.com          coopmelinf@hotmail.com

CPCJ - COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE 

CRIANÇAS E JOVENS DE ALMADA
Rua Dr. António Elvas, nº 95 2810-168 Feijó 212 744 679 CPCJ.Almada@cnpdpcj.pt

CRECHE POPULAR DO MONTE DE 

CAPARICA

Trav. da Granja, 13, apartado 305               

Monte de Caparica
2825 - 083 Caparica 212 955 261 creche.caparica@sapo.pt    

CRI - CENTRO DE RESPOSTAS 

INTEGRADAS DA PENÍNSULA DE 

SETÚBAL / ET EQUIPA DE TRATAMENTO 

DE ALMADA - ARSLVT

R das Terras das Cortes Reais, 1                   

Almada
2805 - 025 Almada 210 079 770 et.almada-dicad@arslvt.min-saude.pt

Rede Social de Almada 
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CRUZ VERMELHA PORTUGUESA - 

Delegação Foz do Tejo (Margem Sul)

Avenida M.U.D. Juvenil                         Antiga 

Estação da C.P. 

Seixal 

2840 - 471 Seixal 212 227 746  dfoztejo.presidente@cruzvermelha.org.pt

CURPIC - COMISSÃO UNITÁRIA DE 

REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS 

DA CHARNECA

R 25 de Abril, 5                                      Marco 

Cabaço

2815 - 153                       

Charneca de Caparica
212 974 491 curpic1985@gmail.com

CUSCA - COMISSÃO DE UTENTES DA 

SAÚDE DE CACILHAS
212 760 217 cusca.cacilhas@gmail.com

DGEST - DIRECÇÃO GERAL DOS 

ESTABELECIMENTOS 

ESCOLARES/DSRLVT - DIRECÇÃO DE 

SERVIÇOS REGIÃO DE LISBOA E VALE DO 

TEJO

Praça de Alvalade,  12 - Lisboa                                  

AERC  - Rua Virginia Moura s/n                         

Feijó
1749-070 Lisboa               

2814-501 Feijó
212 592 241 atendimento.dsrlvt@dgeste.mec.pt 

DIAVERUM - Unidade de Almada
Rua Manuel Febrero nº 85

2805-192 Almada
21 272 36 82                         

21 983 94 90 (2ªf)
info@diaverum.com

DIRECÇÃO GERAL DE REINSERÇÃO 

SOCIAL - EQUIPA SETÚBAL 3
Rua Cândido Capilé, nº 8 2800- 043 Almada 212 739 200 correio.setubal3@dgrs.mj.pt

EAPN PORTUGAL /Rede Europeia Anti 

Pobreza - Núcleo Distrital de Setúbal

ND Setúbal: Av. D. João II, nº 14 r/c Dtº 

Setúbal                                                                         

Sede: Rua de Costa Cabral, nº 2368 - Porto

2910-548 Setúbal       

4200-218 Porto
265 535 330

setúbal@eapn.pt                                                                               

geral@eapn.pt    

EGAS MONIZ - Cooperativa de Ensino 

Superior, CRL
Campus Universitário - Quinta da Granja

2829-511                         

Monte Caparica
212 946 700 asocial@egasmoniz.edu.pt

EXTERNATO FREI LUÍS DE SOUSA Praça MFA 2800 - 171 Almada
21 273 91 91                         

21 273 91 90
externato@freiluisdesousa.pt

Rede Social de Almada 
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ESCOTEIROS DE PORTUGAL - GRUPO 

173 CHARNECA DE CAPARICA

Rua Eugénio Salvador,nº 61 Parque Verde -  

Quintinhas

 2820-607                        

Charneca Caparica 
21 297 11 61 grupo173@escoteiros.pt

FCT - Fac. Ciências Tec. Lisboa
Qta da Torre da Caparica, Campus Caparica - 

Monte de Caparica
2829 - 516 Caparica 21 294 83 05                         cmpm@fct.unl.pt        

FEM - Feministas em Movimento 

Associação

Casa das Associações                                    Rua 

Mário Casimiro                                    Charneca 

Caparica

2820-043                         

Charneca Caparica
fem@fem.org.pt 

FUNDAÇÃO ARCELINA VICTOR DOS 

SANTOS

R João Azevedo, 31 - A                                      

Costa de Caparica

2825 - 433                       

Costa de Caparica
21 291 84 75                         fundacao.a.v.santos@gmail.com     

FUNDAÇÃO PÃO DE AÇUCAR AUCHAN Travessa Teixeira Júnior, 1 1300 - 553 Lisboa 21 360 21 00     fundacao.paodeacucar.auchan@auchan.pt

GAT - GRUPO PORTUGUÊS DE ATIVISTAS 

EM TRATAMENTOS
Av. de Paris, nº 4 - 1º D 1000 - 228 Lisboa 210 967 826 geral@gatportugal.org    

GIRA - GRUPO DE INTERVENÇÃO E 

REABILITAÇÃO ACTIVA, IPSS
Rua Luciano Cordeiro, nº 34, 1º          (Sede) 1150-216  Lisboa

212 970 399                         

213 544 535    
gira@gira.org.pt 

GRUPO CONCELHIO DAS PESSOAS 

IDOSAS 

Representação: Liga de Amigos do Hospital 

Garcia de Orta
sdias@lahgo.org

GRUPO CONCELHIO DAS PESSOAS COM 

DEFICIÊNCIA 
Representação: APPACDM dir.qi@appacdm-lisboa.pt    

HOSPITAL GARCIA DE ORTA, EPE Av. Torrado da Silva                        2805 - 267 Almada 212 727 200 Sec.         secretariado.ca@hgo.min-saude.pt    

Rede Social de Almada 
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IDSET- ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA PARA 

A INOVAÇÃO E DESENVOLVIMENTO 
Rua Gonçalves Zarco, nº 3 A 2910-714 Setúbal 265 098 907          geral@idset.pt    

IEFP - CENTRO DE EMPREGO DE 

ALMADA
R D João IV, 18 - A 2800 - 110 Almada 215 802 280 cte.almada.drl@iefp.pt   

INSTITUTO PIAGET - COMPLEXO DE 

ENSINO SUPERIOR DE ALMADA

Rua Jorge Peixinho, nº 30                               

Qta da Arreinela de Cima
2805 - 059 Almada

21 294 62 50                         

21 294 62 73
 info@almada.ipiaget.pt

INSTITUTO SÃO JOÃO DE DEUS - CASA 

DE SAÚDE DO TELHAL

Estrada do Telhal , 55                                      

Mem Martins

2725-588                         

Mem Martins
219 179 200 cuidando.almada@isjd.pt

INSTITUTO DA SEGURANÇA SOCIAL, 

IP/CENTRO DISTRITAL DE SETÙBAL - SAS 

DE ALMADA

Av 25 de Abril, 34-1º -  Almada                Praça 

da República - Setúbal

2804 - 516 Almada     

2900 - 587 Setúbal
300 513 619 cdsssetubal-direccao@seg-social.pt

INOVAR AUTISMO - ASSOCIAÇÃO DE 

CIDADANIA E INCLUSÃO

R. Libâno Braga, nº 1 B - 2º Dto.                     

São Sebastião

2910 - 580                              

Setúbal
inovar.autismo@gmail.com

IRMANADORA CRL R Jerónimo Dias, 1-A
2825 - 466                       

Costa de Caparica
21 290 36 54                       irmanadora@netcabo.pt

JUNTA DE FREGUESIA DA COSTA DE 

CAPARICA
Av 1º de Maio, 9 - B

2829 - 504                       

Costa de Caparica
21 291 10 89/91                  jfccaparicageral@gmail.com 

JURE - ASSOCIAÇÃO JUVENIL JOVENS 

RUMO À ESPERANÇA

R Alcaniça, 31 - 1º Esq.                                    

Monte de Caparica

2825 - 001                            

Almada
211 525 093 jure@sapo.pt

LEIGOS PARA O DESENVOLVIMENTO
R. S. Lourenço Nascente, nº 24 - 4º B                

Monte Caparica

2825-022                         

Monte Caparica
geral@leigos.org 

Rede Social de Almada 
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LIFESHAKER ASSOCIAÇÃO R. Chafariz Público, 21 - Vivenda Marieta 2825-066 Caparica lifeshaker.associacao@gmail.com

LIGA DE AMIGOS DO HOSPITAL GARCIA 

DE ORTA
Av Cristo Rei, 46 - D 2800 - 054 Almada

21 274 43 69 

(HGO)                     

21 276 17 19/20              

sdias@lahgo.org

MDV /CAFAP - MOVIMENTO DE DEFESA 

DA  VIDA  Almada/Seixal
R. S. Salvador da Baía, nº 4 - A 2800 - 201 Almada 215 905 015 cafap.a.s@mdvida.pt  

NLI - NÚCLEO LOCAL DE INSERÇÃO 

(RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO)

Representação: Segurança Social - Serviço 

Local de Almada 
300 514 089 dolores.e.amador@seg-social.pt

NPISA - NÚCLEO DE PLANEAMENTO E 

INSERÇÃO DAS PESSOAS EM SITUAÇÃO 

DE  SEM-ABRIGO DE ALMADA  

Representação: AMI 212 942 323 pa.almada@ami.org.pt     

PROFORAL - ESCOLA PROFISSIONAL DE 

ALMADA
Av. Aliança Povo MFA                           Cacilhas 2800 - 253 Almada

21 273 92 80                         

21 273 92 81
geral@epalmada.pt     

PROVEDORES DE RESPOSTAS SOCIAIS 

PARA O DESENVOLVIMENTO

Rua da Boa Esperança, nº 10, 5º Dtº Monte 

de Caparica,  
2825-058 Caparica 218 094 334 info@prsd.eu

RE-FOOD (NÚCLEO ALMADA) Rua Isabel da Veiga                                       Feijó 2810/084 Feijó 212 590 467
refood.almada.ben@gmail.com    

refoodalmada@gmail.com    

RESIDÊNCIA SÉNIOR JARDIM DO MAR Av. do Mar, 204                                      Aroeira
2820 - 100                       

Charneca de Caparica
info.jardimdomar@gmail.com

RESIDOSO
R. Castelo Branco Chaves, 21                         

Quintinhas

2820 - 494                       

Charneca de Caparica

21 297 63 20                         

21 296 90 02
residoso@sapo.pt

Rede Social de Almada 
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ROTARY CLUB DE ALMADA
Rua de S. João, 27-C                                          

Laranjeiro
 2810-275 Almada

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE 

ALMADA

R D José de Mascarenhas, 40/42                                     

Costas de Cão
2800 - 119 Almada 210 113 800 informacoes@scma.pt  

SÉNIOR DRIVE UNIPESSOAL, LDA  Praça Capitães de Abril, 2 – 4º Dto 2805-111 Almada gabrielasantosdrive@gmail.com

SFUAP - SOCIEDADE FILARMÓNICA 

UNÃO ARTÍSTICA PIEDENSE
Largo 5 de Outubro, 37  - Apartamento 118 2806 - 802 Almada 21 272 13 20 sfuapsede@gmail.com 

SMAS - SERVIÇOS MUNICIPALIZADOS DE 

ÁGUA E SANEAMENTO DE ALMADA 
Calçadinha da Horta, nº 4 A - Loja 1 2800-693 Pragal 

cmendes@smasalmada.pt               

dqueiroz@smasalmada.pt

SOCIEDADE FILARMÓNICA INCRIVEL 

ALMADENSE
R Capitão Leitão, 3 - 1º 2800 - 135 Almada 21 275 09 29                      incrivelalmadense@gmail.com

UCAPA - UNIÃO CONCELHIA DAS 

ASSOCIAÇÕES DE PAIS DE ALMADA

Complexo Educativo Cataventos da Paz,      R. 

Irene Lisboa
2800 - 600 Almada ucapa.ucapa@gmail.com        

UDIPSS - UNIÃO DISTRITAL DAS 

INSTITUIÇÕES PARTICULARES DE 

SOLIDARIEDADE SOCIAL DE SETÚBAL 

Rua Brancanes, nº 62-64 2900-185 Setúbal 961 299 066 geral@udipssdesetubal.org

UMAR - UNIÃO DE MULHERES 

ALTERNATIVA RESPOSTA

 SEDE -R. Cozinha Económica 30M e 30N - 

Lisboa
1300-149 Lisboa

212 942 198                         

M.Caparica                    

218 873 005 sede

umar.almada@sapo.pt  

Rede Social de Almada 
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UNIÃO DAS FREGUESIAS ALMADA - 

COVA DA PIEDADE - PRAGAL - CACILHAS
R D Leonor de Mascarenhas, 44 - A 2804 - 522 Almada

21 276 79 48 

(CPiedade)           

212 722 540 

(Almada)

geralalmada@uf-acppc.pt

UNIÃO DAS FREGUESIAS CAPARICA - 

TRAFARIA
Largo da Torre 2829 - 503 Caparica 212 954 688 geral@jf-caparica-trafaria.pt 

UNIÃO DAS FREGUESIAS CHARNECA DE 

CAPARICA  - SOBREDA
R de Marco Cabaço, 17

2819 - 503                       

Charneca de Caparica
    21 294 66 34 geral@jf-charnecacaparica-sobreda.pt      

UNIÃO DAS FREGUESIAS LARANJEIRO - 

FEIjÓ
Terreiro João de Barros, 22 - C

2810 - 232                       

Laranjeiro

 212 509 570 

(Laranjeiro)
geral@jflaranjeirofeijo.pt    

URPICA - UNIÃO DOS REFORMADOS, 

PENSIONISTAS E IDOSOS DO CONCELHO 

DE ALMADA

R Ramiro Ferrão, 2
2810 - 270                       

Cova da Piedade
212 725 900 urpica@hotmail.com

VOZ DO OPERÁRIO - Soc. Inst.e  

Beneficência

R. D. Duarte, 35                                                       

Laranjeiro
2810 - 199 Laranjeiro 210 811 276 laranjeiro@vozoperario.pt   

Rede Social de Almada 
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