ASSEMBLEIA
MUNICIPAL
JOVEM

de ALMADA

PARTICIPACAO
DEMOCRATICA DOS JOVENS

Resultado das Sessdes de Esclarecimento

SINTESE

O presente documento reudne os contributos
dos alunos da Escola Secundaria Antdnio
Gededo, provenientes das sessGes de
esclarecimento realizadas no ambito da 22
Edicdo da Assembleia Municipal Jovem de
Almada, no ano letivo 2022/2023. As sessdes de
esclarecimento realizaram-se nos dias 23, 24 e
29 de novembro de 2022 e contaram com a
participacdo de 205 alunos.



Assembleia Municipal Jovem de Almada - 2022/2023

‘ommmm_nmn,Moﬂ
PROBLEMAS que encontras?

/,‘,’ﬁ"-:_*\\‘\

N\ A “"PORMAS ‘> ‘
V) =

DE PARTICIPACAO...

"

PARTICIPACAO
DEMOCRATICA

posiovens OO ?
QUANDO NAD MM!CIMS. QUAIS
\ PODES ?
EEnOniE | , A CONSEQUENCIAS

9 —

NOME CRUPO: ESCOLA: CMA= AWAE:

PARTICIPACAO DEMOCRATICA DOS JOVENS | Resultado das Sessdes de Esclarecimento



Assembleia Municipal Jovem de Almada - 2022/2023

oee
0

“E a participac3o e a partilha de ideias em atos democraticos”.
“E quando os jovens possuem uma voz ativa na tomada de decisdo na sociedade”.
“Os jovens participarem nas decisdes politicas”.

“Ouvirem as nossas ideias e respeitarem. Grupo de jovens com iniciativas para melhoria da
cidade”.

“A democracia é um sistema onde o povo pode escolher o seu representante. A participacao
democratica dos jovens é o envolvimento destes em assuntos politicos e sociais”.

“Fazer a nossa voz ser ouvida. Progresso”.

» T . . . - I
A participacdo é a atividade e o interesse nas atividades democraticas e politicas”.

“Ajudar a democracia do pais. Dar a opinido e sermos ouvidos”.

“« ~ H rae ”
Integracao dos jovens na politica local”.

“Participacao dos jovens na politica sobre a vida quotidiana dos mesmos”.

Ui . . ~ . A . . . . . ~ . < n»
E a participacdo e a influéncia dos jovens sobre e na democracia e a participagdo no dia-a-dia”.

“E a forma de os jovens poderem participar e expressar as suas opinides livremente, para terem
liberdade e lutarem opcionalmente pelos seus direitos”.

“Participacdo ativa em atividade propostas. Ajudar no desenvolvimento da cidade”.

“Voz dos jovens em decisGes politicas e o estabelecimento e concordancia entre a seguranga e
disciplina dentro da comunidade”.

“Inclusdao dos jovens na politica. Discussdo de ideias para um futuro melhor”.
“E 0 envolvimento e partilha de opinides dos jovens, relativamente a democracia”.

“Dar oportunidade aos jovens de exprimir a sua opinido e participar nas decisdes politicas do
seu pais e cidade”.

“Dar voz aos jovens, dando-lhes liberdade de escolha e expressao”.

“Os jovens participam na vida politica e tém o direito de poder votar e tomar decisdes.”

“Os Jovens tém o direito de expressar a sua opinido e ter a sua palavra em institui¢ées politicas.”
“E dar a voz aos jovens e dar-lhes o direito de poderem tomar uma decisdo democraticamente.”
“E uma maneira de expressar as nossas opinides e ideias.”

“E a integracdo dos jovens na vida politica.”

“E uma maneira dos jovens conseguirem expressar as suas opinides e ideias sobre diversos
assuntos.”
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“Participacdo de jovens na tomada de decisGes que os envolvem e afetam, visando a democracia
e a participacao de todos na politica”.

“E um exercicio de poder onde os jovens participam ativamente na tomada das principais
decisdes da sociedade”.

“E uma maneira dos jovens darem a sua opinido”.

“A participacdo democratica dos jovens é quando os jovens partilham as suas opinides sobre
diversos temas, com voto na matéria”.
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“Votos. Campanhas eleitorais. Manifesta¢des. Criar associacGes. Associacbes de estudantes.
Listas”.

“ManifestacGes. Palestras. Conselho geral. Associacdo de Estudantes. Debates. Eleicdes”.

“Votos. Manifestacdo. Cada escola eleger um representante e participacdo no parlamento dos
jovens”.

“Fazer contacto com pessoas influentes. Partilha de informacdo nas redes sociais”.
“Manifestacdes. Discutir temas de atualidade”.

“Voto. Eleicdo. Assistir e participar em assembleias. Manifesta¢des. Participacdo nas juventudes
partiddrias”.

“Associacdo de estudantes. EleicGes. Voluntariado”.

“Associacdo de estudantes. Orcamento Participativo dos Jovens”.
“Associacdo de estudantes. Participar em eventos. Manifestacdes”.
“Manifestacdes. Voluntariado. Debates/Discursos”.

“Voluntariado. Abaixo-assinados. Protestar. Manifestacdes”.

“AssociacOes juvenis. Ter nocdo do que é a participacdo democratica dos jovens. Encarar como
uma coisa séria, que muda o estar de uma sociedade”.

“Voluntariado. Workshops. Palestras em escolas basicas e secunddrias”.
“" H ~ ~ . oy ~ . )]
ManifestagGes. A¢des de sensibilizagdo. Palestras. Redes Sociais”.
“Greves. Manifestagdes. Peticdes. Criar um movimento numa rede social”.
“ManifestacGes. Greves. Divulgacdo pelas redes sociais. Projetos escolares”.
“ManifestacGes. PeticOes. Greve de alunos”.
“" H ~ n”n
ManifestacGes. Palestras. Campanhas”.
“Elei¢Oes. Debates. Através das associagbes de estudantes.”
“Participar em votagoes e expressarem as suas ideias.”
“Eleicdo do delegado. Debates e protestos. Criagdo de um projeto em grupo.”
“Voluntariamente, dando a nossa opinido, participando em projetos e através e debates.”
“Votar. Inquéritos/peticdes. Assembleias. ManifestacGes. Voluntariado.”
“Através de associagOes e eleicbes adaptadas dos jovens.”

“Parlamento dos jovens. Manifesta¢des. Associacdo de estudantes. Abaixo-assinados on-line”.
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“Manifestacdes. Greves. Debates. Eleicbes/votos. Voluntariado”.
“Debates. Greves. Reunides. Voluntariado”.

“Entrar em partidos politicos. Participacdo em manifestacdes, reunides e debates”.
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QUANDO QUERES PARTICIPAR, QUAIS 0%

PROBLEMAS que encontrAS?

“Ndo somos ouvidos. Ideias desvalorizadas. Jovens desvalorizados. Conflitos por opinides
diferentes”.

“Falta de oportunidade e apoio. Insucesso das organiza¢des”.
“Preconceitos perante idades. Falta de informacgao”.

“Sermos ignorados. As nossas opiniGes nao sao validas por sermos jovens. Desinteresse por falta
de incentivo. Nao sabermos como, falta de conhecimento”.

“Nao nos darem ouvidos. Descredibilizarem o nosso senso comum e as nossas ideias por causa
das nossas idades”.

“Falta de confianca. Falta de apoio. Desvalorizacdo do nosso posicionamento”.

“Os jovens sentem-se inseguros e vém como um problema participar na democracia porque:
ndo podem votar antes dos 18 anos; ndo podem participar em reunides politicas e dar a sua
opinido; falta de informacdo sobre a politica”.

“Nao ter um representante. Ndo ter uma associacao de estudantes eficaz. Ndo ter o apoio dos
colegas”.

“Ninguém nos ouve!!! Acham que n3o temos maturidade!”.

“N3do sermos levados a sério pelos adultos porque somos jovens. Os jovens sao generalizados
aos olhos dos adultos. Alguns adultos ainda tem um pensamento retrégrado e acabam por achar
gue tém sempre razao por serem adultos”.

“Idade. Sexualidade. Género. Opressao. Etc.”.

“Ndo ter pessoas com as mesmas opinides que as nossas. Ndo estar satisfeito com a sua
condicdo de vida. Ndo haver orcamento para melhorias em espacos publicos para os jovens.”

“Falta de vontade. Ndo temos interesse porque ndo fazem propaganda. Falta de experiéncia
profissional. Discriminagdo: orientacdo sexual, cor, aparéncia, idade. Falta de informacdo e
conhecimento”.

“Falta de comunicagdo. Falta de aceitacdo das nossas ideias. Falta de condi¢cdes. Pouco
empenho. Medo de censura”.

“Falta de confianga nos jovens. Falta de apoio por parte dos adultos. Demasiada burocracia.”

“Encontrar problemas e ndo ter meios para obter solugGes. O facto de os jovens ndo serem
ouvidos. Falta de divulgagdo neste tipo de projetos”.

“Ser ouvido. Falta de vontade. Falta de apoio dos adultos”.

“Medo de ndo sermos ouvidos, vergonha, falta de meios e vontade. Nao sabemos como
participar”.

“N3do ouvem a opinido dos jovens por serem mais novos.”
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“Ndo sermos ouvidos por sermos mais novos e pensarem que nao temos tanta credibilidade por
isso.”

“Ignorancia dos adultos as ideias inovadoras dos jovens. Diferentes mentalidades. Falta de
divulgacao dos projetos.”

“Sentir-se marginalizados. Falta de oportunidades e de espago.”
“N3ao ter idade suficiente nem conhecimento para ser levado a sério.”

“N3o sermos ouvidos devido ao facto de sermos menores de 18 anos. Falta de oportunidades
de participacdo em assuntos que precisam de ser discutidos.”

“Os adultos ndo levam as opinides dos jovens a sério. Ndao ha muito espaco para jovens em meios
politicos”.

“Falta de compreensdo. Falta de informacdo. Falta de interesse em ajudar. Dificuldade na
execucdo de projetos. Falta de apoio e motivacao”.

“Ndo ha tempo ou as nossas opiniées ndo sdo levadas a sério. Nao conhecer formas de
participacao”.

“Falta de opinibes, sugestdes politicas. A democracia ficara futuramente mais fragil”.
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QUANDO NAO mmgums, QUAIS
as CONSEQUENCIAS? |

“As nossas ideias ndo vao para a frente. Se ndo fazemos por mudar, ndo temos o direito de
falar”.

“Podemos correr o risco de ndo poder partilhar as nossas ideias e o que queremos para a
sociedade. Pode-se provocar manifesta¢des a favor da participagao dos jovens”.

“A opinido dos jovens n3do é ouvida. Sem a participacdo dos jovens, ninguém sabera quais os
problemas na sociedade juvenil”.

“Falta de recursos para os jovens”.

“Tomar decisdes sobre o nosso futuro por nds. Nao sabermos tomar as nossas proprias decisées
e acabamos por seguir a maioria”.

“Outras pessoas tomam decisdes por nés. Ndo decidirmos o nosso préprio futuro. Ndo conseguir
participar dentro da sociedade democratica”.

“N3o estar dentro do que se passa na sociedade. Os jovens perdem chances de um melhor
futuro”.

“Deixar que os outros decidam por nés. Ndo temos voto para poder reclamar, porque ndao fomos
dar a nossa opinido. Descontentamento devido ao que ndo concordamos”.

“lgnorancia. Falta de direito de opinar. Mas decisoOes. Falta de motivacao. Descontentamento”.

“Temos de aceitar as decisdes dos adultos (mesmo que ndo concordemos). Quanto menos
participamos, menos ouvidos/requeridos somos”.

“Ao ndo participarmos, ndo temos direito de criticar o que esta a ser feito”.
“Temos que nos conformar com as medidas tomadas”.

“Ndo estamos a par do que estd a acontecer. Serem tomadas decisGes quais as quais ndo
concordamos”.

“Os problemas ndo sdo resolvidos e a nossa voz nao é ouvida”.
“Ndo termos o direito de reclamar se ndo estivermos de acordo com algo.”

“Os jovens acabam por ser silenciados e devido a isso, muitas das vezes ndo concordamos com
as decisdes tomadas.”

“Pode acontecer uma tomada de decisGes que discordamos. As nossas ideias ndo serdo ouvidas
nem aplicadas.”

“Estamos sujeitos as decisOes dos outros. As outras pessoas tomam as decisdes por nds”.
s - o A ”
Oprimir-se os que querem participar por conta dos que ndo tém interesse.

“As minhas ideias e opinides ndo sdo levadas em consideragdo. Tenho que aceitar o que os
outros decidem por nés. Nao influencio o meio em que vivo”.
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“Sermos prejudicados pelas escolhas/votos de outras pessoas. Decidem os outros por nds”.
“Perder a oportunidade de mudar a democracia. Partilhar os nossos gostos e interesses”.

“Temos um papel cada vez menor na sociedade. Os adultos ficam com mais poder e nao pesam
nas geragoes futuras”.

“Obrigados a aceitar as decisdes de terceiros. Voltarmos a uma ditadura por falta de votos.
Colocar os nossos direitos em risco”.

“Podemos levar com coisas que ndo gostamos. Se nao participarmos, ndo podemos reclamar”.
“Corremos o risco de alguém decidir por nés. Elei¢cdes injustas”.

“Ndo hd mudanga. Ficamos sujeitos as decisGes dos outros. As nossas opinides ndo sdo dadas a
saber”.
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“Sim. Divulgar pelas redes sociais, como o Instagram. Reuniées com o Ministro da Juventude (1x
por més)”.

“Sim. Redes sociais, manifestac¢des, reunides com jovens”.

“Sim. Voluntariado, manifestacGes e criar uma rede social de maneira a que os jovens deem a
sua opinidao”.

“Sim. Incluir os jovens nas Assembleias. Influéncias das redes sociais. Discutir assuntos sobre os
jovens com os deputados”.

“Ndo. Ndo nos dao autoridade suficiente para fazermos algo”.

“Sim. Fazer mais protestos em escolas, municipios, freguesias, distritos, etc. ManifestacGes.
Sugerir ideias”.

“Sim. Manifestagdes. Criacdo de associa¢des. Manifestar nas redes sociais (criar um site ou uma
aplicagdo)”.

“Sim. Criar grupos de jovens interessados em politicas. Ter mais matéria na escola sobre politica
atual. Criar partidos politicos para representar os jovens. Melhor informacao e incentivos sobre
politica”.

“Claro. AssociacOes dirigidas ao publico jovem. Redes sociais. Novo Mundo”.
“Sim. Podemos sempre participar, mesmo que tenhamos opinides diferentes”.

“Sim. Voluntariado. Introducdo de atividades sobre a politicas nas escolas. Criacdo de
jornal/radio da escola (com informacdo do mundo)”.

“Sim. A partir da educagdo nas escolas, transmitir e trabalhar valores, através da sensibilizagdo
e de debates”.

“Sim. Criar grupos. Reformar a Associacdo de Estudantes”.
“Sim. Existir uma associacdo de estudante, ética e funcional”.

“Sim. Nas escolas podemos criar, por exemplo, uma associacao de estudantes, eleger um
representante de turma e um representante de alunos da escola.”

“Sim. Podemos participar mais ativamente. Expondo as nossas ideias sem serem silenciadas,
através de projetos e assembleias de jovens.”

“Sim. Dando o poder de eleger um representante dos interesses dos jovens.”
“Sim. Votando e elegendo representantes através de assembleias municipais jovens.”

“Sim. Greves/protestos. Associa¢cdo de estudantes ativa. Informarmo-nos mais para sermos
levados a sério.”
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“Sim. Tornar a associacdo de estudantes numa organiza¢do mais ativa. Criar atividades que
envolvam a participacao e a liberdade de opinido dos alunos.”

“Ndo ha muito interesse. O tempo nem sempre ajuda. Criar grupos na Internet, escolas e
associacoes”.

“Sim. Grupo de jovens. Encontros mensais com os responsaveis da Camara Municipal de AlImada
para discutirmos sobre as nossas vizinhancas, escolas e outros assuntos”. Redes sociais voltadas
para ouvir as opinides da juventude”.

“Sim. Dando a minha opinido. Buscar informacdes. Criar debates ou atividades democraticas em
geral”.

“Sim, com todo o gosto. Criar grupos em redes sociais para debater ideias”.
“Sim. Comunicando e debatendo. Manifestagdes e greves”.

“Sim, apesar de ndo haver muitas oportunidades. Através de uma iniciativa, da Camara
Municipal e de outras organiza¢des para envolver as escolas e jovens”.

“Sim, se nos derem ouvidos e respeitarem as diferentes opinides. Criacdo de listas para a
Associacdo de Estudantes. Haver pessoas mais participativas. Sites/aplicacdo para a promocao
de ideias”.

“Podemos porque temos interesse, mas ndo temos conhecimento suficiente. De certa forma,
muitos de nds ndo se interessam o suficiente. Pelo voto. Ir a procura de informagao”.
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Escada de Participagdo de Roger Hart

Degrau Ne de A
Equivalente ao alunos
nivel de
participagdo*
1 6
2 1
3 74
a4 6
5 7
6 1
7 12
8 32

*Explicacdo do nivel de participacdo, de acordo com o degrau.

8 - Processo de tomada de decisdo partilhado

Os processos sao iniciados por jovens e a tomada de decisdao é compartilhada entre estes e os
adultos.

7 - Jovens lideram e tomam a iniciativa

Os jovens iniciam e dirigem um projeto ou programa. Os adultos estdo envolvidos apenas num
papel de apoio.

6 - Iniciativa de adultos e tomada de decisdo de acordo com os jovens
Pessoas adultas tomam a iniciativa, mas a tomada de decisdo é partilhada.
5 - Jovens consultados e informados

O projeto é elaborado e liderado por adultos, mas os jovens entendem o processo e as suas
opiniBes sdo levadas a sério.

4 - Jovens Designadas e informados

Pessoas adultas decidem e informam os jovens. Os jovens recebem uma fungao especifica e
sdo informadas sobre como e por que sdo envolvidas.

3 - Jovens como simbolo

Os jovens parecem ter voz, mas na verdade tém pouca ou nenhuma escolha sobre o que fazer
OouU como participar.

2 - Jovens como Decoragao

Os jovens recebem T-shirts durante uma manifestacdo por uma certa causa, mas tém uma
ideia muito vaga do que se passa e ndo participam na organiza¢dao da manifestagao.

1 - Manipulagao dos jovens

Os jovens ndao entendem os problemas que surgem, mas sdo treinadas por adultos para
participar num projeto.
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