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PARTICIPACAO
DEMOCRATICA DOS JOVENS

Resultado das Sessdes de Esclarecimento

SINTESE

O presente documento reudne os contributos
dos alunos da Escola Secundaria Ferndo
Mendes Pinto, provenientes das sessdes de
esclarecimento realizadas no ambito da 22
Edicdo da Assembleia Municipal Jovem de
Almada, no ano letivo 2022/2023. As sessdes de
esclarecimento realizaram-se nos dias 15 e 30
de novembro de 2022 e contaram com a
participacdo de 50 alunos.
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“A participacdo democrdtica aos jovens tem como objetivo dar importancia a opinido dos jovens
na decisdo politica.”

“A voz dos jovens no poder e a sua influéncia nas decisdes tomadas.”
“A Unica forma dos jovens serem ouvidos no momento.”

“E a participacdo dos jovens na politica.”
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“As formas de participacdo dos jovens na democracia sdo como por exemplo os pequenos
projetos escolares que acabam por dar voz a um grupo selecionado de jovens, que tem a
oportunidade de partilhar as suas ideias para os politicos que tém o poder de mudar. Outras
formas de participagdo que sdao mais informais, sdo o grafitti, onde os jovens tém a oportunidade
de partilhar a sua ideia em massa. Outra, sdo as manifestacGes pacificas, onde todos tém as
mesmas oportunidades de mostrar a sua opinido e os votos, tanto a nivel escolar como
municipal.”

“Atividades escolares. Parlamento dos jovens. Associacdo de estudantes. Orcamento
Participativo escolar/ municipal/ nacional.”

“Elei¢cOes. Brainstorming. Palestras. Workshops.”

“Projetos escolares e associagdes de jovens.”

QUANDO QUERES PARTICIPAR, QUAIS 0%

PROBLEMAS oueencontRAS?

“A idade, faz com que as pessoas ndo coloquem valor nas nossas ideias e acabam por
subvaloriza-las. A falta de dinamizagao das formas em que os jovens podem participar é o que
faz com que acontega a falta de informacdo. Também existe a timidez, onde se escondem
grandes ideias de pessoas que ndo tém uma grande confianca para partilhar as suas ideias/
problemas.”

“Ndo ouvem os jovens. Falta de informacdo.”

“Ndo nos ouvem. Subestimacdo e descriminacdo. Falta de informacdo. Desinteresse.
Desmotiva¢do. Xenofobia.”

“Falta de interesse por parte dos jovens e falta de reconhecimento por parte dos outros.”

PARTICIPACAO DEMOCRATICA DOS JOVENS | Resultado das Sessdes de Esclarecimento



Assembleia Municipal Jovem de Almada - 2022/2023

QUANDO NAO PARTICIPAS, QUAIS
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“As consequéncias sdo os caminhos tomados, ndo serem os da sua vontade, fazendo com que
ndo tenhamos nenhum tipo de poder para reclamar ou mudar, pois, afinal, nem sequer
participamos.”

“N3do ouvem a nossa opinido. Nao temos possibilidade de escolha politica.”
“Descontentamento dos jovens em geral. Ndo podemos votar.”

“As decisOes sdo tomadas por outras pessoas.”
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“Aproveitar as oportunidades que aparecem para dar a nossa opinido. Pesquisar mais para ter
o conhecimento e a informacdo de como fazé-lo. Criar assembleias em que possamos
participar.”

“Ouvindo, porque se ndo nos ouvem realmente, entdo porque pedem a nossa opinidao?
Assembleia municipal, parlamento dos jovens, associagdo de estudantes.”

“Manifestagbes. Apresentar propostas. Unir-nos.”

“Criando uma assembleia nacional com participacdo Unica dos jovens, organizada por adultos,
agindo como qualquer outro 6rgao do governo, mas com menos poder decisivo.”
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Escada de Participagdo de Roger Hart

Degrau Ne de A
Equivalente ao alunos
nivel de
participagdo*
1 0
2 0
3 4
a4 11
5 0
6 2
7 3
8 2

*Explicacdo do nivel de participacdo, de acordo com o degrau.

8 - Processo de tomada de decisdo partilhado

Os processos sao iniciados por jovens e a tomada de decisdao é compartilhada entre estes e os
adultos.

7 - Jovens lideram e tomam a iniciativa

Os jovens iniciam e dirigem um projeto ou programa. Os adultos estdo envolvidos apenas num
papel de apoio.

6 - Iniciativa de adultos e tomada de decisdo de acordo com os jovens
Pessoas adultas tomam a iniciativa, mas a tomada de decisdo é partilhada.
5 - Jovens consultados e informados

O projeto é elaborado e liderado por adultos, mas os jovens entendem o processo e as suas
opiniBes sdo levadas a sério.

4 - Jovens Designadas e informados

Pessoas adultas decidem e informam os jovens. Os jovens recebem uma fungao especifica e
sdo informadas sobre como e por que sdo envolvidas.

3 - Jovens como simbolo

Os jovens parecem ter voz, mas na verdade tém pouca ou nenhuma escolha sobre o que fazer
ou como participar.

2 - Jovens como Decoragao

Os jovens recebem T-shirts durante uma manifestacdo por uma certa causa, mas tém uma
ideia muito vaga do que se passa e ndo participam na organiza¢ao da manifestagao.

1 - Manipulagao dos jovens

Os jovens ndao entendem os problemas que surgem, mas sdo treinadas por adultos para
participar num projeto.
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