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NOTA DE IMPRENSA

20 a 22 DE JANEIRO
“ALMADA — TERRITORIO DE DESPORTO”

Este vai ser o tema em destaque no Congresso do Desporto de Almada, organizado pela CMA,
este fim-de-semana, no Férum Municipal Romeu Correia.

Almada possui uma longa tradicdo de associativismo desportivo, com vdrias coletividades
centenarias onde o desporto se assume como forma de cultura e educacdo. Promotoras de
progresso e desenvolvimento comunitdrio, séo movimentos associativos de carater mutualista,
gue tém acompanhado a evolucgdo politica e social do Pais.

Com o objetivo de dar resposta as novas necessidades e especificidades da sociedade atual,
numa légica da sustentacdo das politicas desportivas municipais, surge o Plano Estratégico de
Desenvolvimento Desportivo (PEDD), que sera apresentado e submetido a discussdo publica
no Congresso.

O PEDD visa preconizar a estratégia que a autarquia e os parceiros associativos desportivos
pretendem estabelecer, hoje e num futuro a médio prazo, para o desenvolvimento dos niveis
de participacdo desportiva e de atividade fisica, bem como da melhoria da qualidade de vida
através da criacdo e manutencdo de habitos de vida saudavel e sustentaveis para os seus
municipes.

Relativamente a programacado, o congresso abrange varias conferéncias e painéis tematicos.
As inscricdes para participagdo no Congresso decorrem até dia 17 de janeiro.

Exposi¢cOes associadas:
- Nao percas o foco — JOVENS EM FOCO DE ALMADA "22 - Camara Municipal de Almada
- Conjugacdo de Almada — Associacdo dos Amigos da Cidade de Almada

Almada, 9 de janeiro de 2022

INFORMAGOES
comunicacao@cm-almada.pt
Tel. 930408981
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