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3ª EDIÇÃO – 2022/2023 

PARTICIPAÇÃO DEMOCRÁTICA DOS JOVENS 

 

PROPOSTAS DE RECOMENDAÇÕES 

 

Escola Secundária António Gedeão 

Objetivos da proposta 

Considerando a falta de informação política/incompreensão da mesma devido 

ao palavreado inadequado para a faixa etária escolar, a falta de objetividade e 

clareza no discurso dos políticos nos diferentes níveis de intervenção, nós, 

estudantes, deparamo-nos com um afastamento entre os políticos e os jovens 

portugueses. Numa tentativa de solucionar estes problemas e, acreditando que 

as ideias dos Jovens de Almada devem ser ouvidas, por serem não só uma mais 

valia para a vida política do concelho de Almada, mas também por darem a 

oportunidade de aumentar a participação democrática destes, sugerimos: 

Descrição 

a) Reunir (em períodos a acordar) com os representantes da Assembleia 

Municipal de Almada que façam parte do projeto AMJA, para expor os 

problemas que nos forem apresentados pelos jovens através dos diversos meios 

(associação de jovens, página de Instagram ou, pessoalmente, nas idas às 

escolas). 

As críticas apontadas serão expostas nas reuniões, assegurando o anonimato, 

para aí encontrarmos as melhores soluções. 

b) Criar uma associação municipal de jovens, constituído por elementos das 

associações de estudantes das escolas do concelho de modo a projetar a voz dos 

jovens de Almada; 

c) Utilizar as redes sociais como meio de comunicação para com os nossos 

seguidores. Desta forma, tentaremos abranger uma maior quantidade de 
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pessoas para compreender os problemas de todo o concelho e não só da nossa 

área; 

d) Promover campanhas de sensibilização e esclarecimento nas escolas, que 

permitam envolver os alunos na política local e nacional (realizar 

periodicamente visitas às escolas para ouvir os jovens, fazer o levantamento de 

problemas/sugestões, através de inquéritos aplicados nas escolas do concelho 

ou, caso isso não seja possível, através do contacto pessoal com os diretores de 

turma ou associações de estudantes). 

e) Promover a realização de debates entre as escolas secundárias do concelho 

em parceria com a CMA, sobre temas da atualidade, importantes e do interesse 

dos jovens. Estes debates seriam organizados pelos alunos que escolheriam os 

temas, de maneira a motivar os jovens, e incluiriam pelo menos, uma figura 

política do concelho para esclarecer qualquer dúvida sobre os assuntos tratados. 

f) Realizar um relatório anual das necessidades e expectativas dos jovens para 

Almada (a nível escolar, desportivo, cultural, etc.), o qual deverá ser levado em 

consideração pela administração local na elaboração do plano anual de 

atividades do ano seguinte; 
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