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PARTICIPACAO DEMOCRATICA DOS JOVENS

PROPOSTAS DE RECOMENDAGOES

Escola Secundaria Antonio Gedeao
Objetivos da proposta

Considerando a falta de informacéo politica/incompreensdo da mesma devido ao
palavreado inadequado para a faixa etaria escolar, a falta de objetividade e
clareza no discurso dos politicos nos diferentes niveis de intervencao, nos,
estudantes, deparamo-nos com um afastamento entre os politicos e os jovens
portugueses. Numa tentativa de solucionar estes problemas e, acreditando que
as ideias dos Jovens de Almada devem ser ouvidas, por serem nao s6 uma mais
valia para a vida politica do concelho de Almada, mas também por darem a
oportunidade de aumentar a participacao democratica destes, sugerimos:

Descrigao

a) Reunir (em periodos a acordar) com os representantes da Assembleia
Municipal de Almada que facam parte do projeto AMJA, para expor 0s
problemas que nos forem apresentados pelos jovens através dos diversos meios
(associacao de jovens, pagina de Instagram ou, pessoalmente, nas idas as
escolas).

As criticas apontadas serdao expostas nas reunides, assegurando o anonimato,
para ai encontrarmos as melhores solugdes.

b) Criar uma associacao municipal de jovens, constituido por elementos das
associacoes de estudantes das escolas do concelho de modo a projetar a voz dos
jovens de Almada;



c) Utilizar as redes sociais como meio de comunica¢cdao para com 0S n0ssos
seguidores. Desta forma, tentaremos abranger uma maior quantidade de
pessoas para compreender os problemas de todo o concelho e ndo sé da nossa
area;

d) Promover campanhas de sensibilizacdo e esclarecimento nas escolas, que
permitam envolver os alunos na politica local e nacional (realizar
periodicamente visitas as escolas para ouvir os jovens, fazer o levantamento de
problemas/sugestdes, através de inquéritos aplicados nas escolas do concelho
ou, €aso isso nao seja possivel, através do contacto pessoal com os diretores de
turma ou associacdes de estudantes).

e) Promover a realizacdo de debates entre as escolas secundarias do concelho
em parceria com a CMA, sobre temas da atualidade, importantes e do interesse
dos jovens. Estes debates seriam organizados pelos alunos que escolheriam os
temas, de maneira a motivar os jovens, e incluiriam pelo menos, uma figura
politica do concelho para esclarecer qualquer duvida sobre os assuntos tratados.

f) Realizar um relatdrio anual das necessidades e expectativas dos jovens para
Almada (a nivel escolar, desportivo, cultural, etc.), o qual devera ser levado em
consideracao pela administracao local na elaboracao do plano anual de
atividades do ano seguinte;

Deputados Municipais Jovens
Irina Santos
Inés Almeida
Marta Jales
Inés Rocha
Eduardo Santana

Joana Coelho
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Escola Secundaria Cacilhas Tejo
Objetivos da proposta

Incentivar, promover e consciencializar uma participacao ativa dos jovens na vida
politica do Concelho em prol de uma sociedade consciente, justa e igualitaria.

Descrigao

Uma representacao permanente de dois jovens entre os 15 e os 18 anos, na
Assembleia Municipal de Almada. Esta representacao dever-se-a realizar através
de candidaturas apresentadas por jovens residentes e/ou estudantes em
Almada. Por sua vez, a eleicao estara aberta ao mesmo grupo de jovens e
decorrera de um processo eleitoral nas escolas de Almada, utilizando, para o
efeito, urnas. Estes dois representantes dos jovens de Almada estarao,
obrigatoriamente, em contacto permanente com associa¢des de estudantes e
outras organizagdes juvenis, as quais deverdo ser contactadas por qualquer
jovem para expressar as suas opinides ou sugestoes;

A criacdo, no site da Camara Municipal de Almada, de uma area interativa que
permita aos jovens de Almada apresentar propostas, preocupagoes, sugestdes
(inclusive as suas proprias candidaturas), para que os deputados municipais
jovens possam levar esses assuntos a Assembleia Municipal de Almada e estes
possam ser consultados por qualquer jovem do municipio.



A criacdao de um Comité Politico Escolar em todas as escolas do municipio que
tenham ensino secundario. Estes comités seriam compostos por alunos
voluntarios de cada escola e teriam como objetivo promover e incentivar a
participacdo dos jovens na politica, através da organizacao de palestras e
atividades dinamicas para os alunos da escola em questao. Estas abordariam
temas basicos sobre a politica em Portugal, de forma a proporcionar aos jovens
os conhecimentos necessarios para participarem na politica como jovens e
também para entrarem na vida adulta com uma consciéncia politica.

Deputados Municipais Jovens
Catarina Rodrigues
Leonor Pinto
Leonor Costa
Margarida Marques
Afonso Roque

Bruno Carmona
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Escola Basica e Secundaria do Monte da Caparica
Objetivos da proposta

Envolver os jovens na tomada de decisdes a nivel concelhio, valorizando a sua
participacdo com o reconhecimento efetivo da sua voz, conferindo a um - pelo
menos - representante dos alunos das escolas de Almada o estatuto de deputado
municipal com assento nas reunides da Assembleia Municipal, e com direito a
voto. Esta participacao direta deve respeitar a lei que rege o funcionamento do
poder local, portanto, se ndao for possivel nos moldes propostos, deve ser
considerada num modelo de "deputado municipal observador", por exemplo,
ficando registado o sentido de voto do representante dos jovens do concelho.

Descrigao

Para atingir o objetivo descrito é fundamental comecar por desenvolver a
cultura politica dos estudantes de Almada. Assim, através da articulacao das
escolas, pelos seus professores, com a CMA, através dos seus técnicos, seriam
criados em todas as escolas secundarias de Almada Clubes de Politica e/ou de
Ideias e/ou de Debate.

Estes clubes trabalhariam questdes como a organizacao politica democratica,

competéncias das instituicdes, direita/esquerda e ideologias, funcionamento

formal do processo de decisao, regras do debate politico democratico, entre
outros.

A partir do momento em que o clube estiver dinamizado, um deputado
municipal deveria ser destacado - a forma mais conveniente de organizar este



processo ficaria a cargo da a Assembleia Municipal de Almada em colaboracao
com as escolas - para mensalmente, ou bimensalmente, se deslocar as escolas e
trabalhar com os estudantes do Clube de Politica.

As escolas de Almada participantes organizarao anualmente um encontro dos
Clubes de Politica, em que elegerao o representante dos jovens de Almada a
Assembleia Municipal.

Deputados Municipais Jovens
Rodrigo Ribeiro
Sofia Marques
Jorge Ferraz
Maria Lourencgo
Angela Fernandes

Nélia Manuel
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Escola Secundaria Romeu Correia
Objetivos da proposta

- Criar uma Assembleia Jovem de Escola (extensivel a todos os Agrupamentos de
escolas de Almada)

- Submeter a proposta desta Assembleia como 6rgao da prépria escola, com
regulamento especifico

- Inscrever este 6rgao no proprio Regulamento Interno e submeter a sua
aprovacao ao Conselho Geral

- Promover debates na escola com os alunos dos 92 anos e ensino secundario

Descrigao

A Assembleia Jovem de Escola destina-se, essencialmente, as turmas do Ensino
Secundario e funciona como um espaco de discussao e debate das
problematicas que afetam os jovens e a vida da escola.

O projeto sera extensivel as turmas do 92 ano, com o objetivo de garantir a
continuidade de uma participacao democratica dos jovens.

A assembleia teria a tarefa de sensibilizar os jovens para a importancia da sua
participacdo na vida democratica das escolas do municipio e do pais, através da
promocao e dinamizacao de uma série de atividades (debates, inquéritos,
sessOes de esclarecimento.



Poderd ser criada um Conselho dos representantes de cada Assembleia de
Escola.

Deputados Municipais Jovens
Beatriz Teixeira
Ana Beatriz Borralho
Marta Duque
Valter Felisberto
Tiago Almeida

Pedro Verstuyft
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Colégio Campo de Flores
Objetivos da proposta

Contribuir de forma responsavel e participativa nas politicas aplicadas no
municipio.

Um dos grandes problemas sentidos pelos jovens é a falta de participacao
democratica destes. Para solucionar este descontentamento apresentamos as
seguintes medidas:

Descrigao

- Simulag¢ao do voto aos 16 anos de idade, de modo a aferir a preferéncia politica
da populacao juvenil, e desta forma fazer como que os jovens se envolvam mais
ativamente nas medidas de carater politico do municipio. Esta simulagao
poderia ser realizada simultaneamente a votacao oficial, no entanto os
resultados da mesma seriam meramente representativos, ou seja, ndao iriam ser
contabilizados para a contagem veridica, tanto a nivel de elei¢des legislativas
como municipais. Esta medida podia ser acompanhada de campanhas nas redes
sociais, com o objetivo de reforcar a importancia do voto e da participacao ativa
na politica, combatendo, assim, o crescimento da abstencdo que se tem vindo a
verificar ao longo dos anos;

- Arealizacao de uma palestra pontual e Unica, de modo a nao sobrecarregar os
horarios dos alunos, que permitisse informar a populacdo estudantil acerca do
plano curricular basico das disciplinas nucleares, porque consideramos que, por
vezes, 0 mau aproveitamento das aulas e da escola pode ser a causa da pouca

aquisicao de competéncias criticas e sociais e do fraco desenvolvimento do



pensamento critico, que constitui uma base fundamental para uma participacao
ativa e enriquecedora na politica.

Deputados Municipais Jovens
Joao Jorge
Leonor Filipe
Duarte Ribeiro
Inés Lopes
Tiago Filipe

Madalena Amaro
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ESCOLA SECUNDARIA FERNAO MENDES PINTO

Objetivos da proposta
Conhecer o panorama politico local e nacional;
Debater assuntos da atualidade e do interesse dos jovens;
Participacdo direta dos jovens com as suas opinides relativamente aos assuntos
do seu interesse.

Descrigao
Organizacao de debates nas escolas com politicos das autarquias, da Assembleia
da Republica e dos partidos politicos.

Deputados Municipais Jovens

Marta Canilhas
Inés Gongalves
Daniel Teixeira
Luca Bonamici
Diana Marques

Marta Duque



