
ABRIL 
MÊS DE CELEBRAÇÃO 
DOS DIREITOS DA CRIANÇA 
E DA SENSIBILIZAÇÃO 
PARA OS BONS TRATOS
CICLO DE AÇÕES  DE SENSIBILIZAÇÃO
Mães e Pais juntem-se a nós para conhecer, refletir e debater sobre  
as relações pais-filhos/as e sua importância no desenvolvimento 
das crianças e jovens.

PROGRAMA 2023
24 MAIO QUA 18h
ESCOLA SECUNDÁRIA FERNÃO MENDES PINTO 
- AUDITÓRIO
«COMUNICAÇÃO FAMILIAR: 
DESAFIOS E CONSTRANGIMENTOS 
NO QUOTIDIANO»
DR. RUI PINTO DE ALMEIDA (MEDIADOR FAMILIAR E 
INVESTIGADOR NO CENTRO DE LITERATURAS E CULTURAS 
LUSÓFONAS E EUROPEIAS - CLEPUL)

 Como a comunicação influencia a nossa 
qualidade de vida familiar, permitindo desenvolver 
relações justas e equilibradas. Mães e Pais 
juntem-se a nós para conhecer, refletir e debater 
sobre a Comunicação como suporte básico das 
relações positivas.

Duração 45 min a 1h  
Destinatários Pais e mães
Inscrições infancia@cma.m-almada.pt
As inscrições são limitadas de acordo com 
o espaço e a dinâmica da sessão.


