
 

 

NOTA DE IMPRENSA 
 
 
 

INAUGURA A 7 DE JUNHO 
CENTRO MARCHA E CORRIDA DE ALMADA  
 
 
A Câmara Municipal de Almada e a Federação Portuguesa de Atletismo inauguram 

amanhã, 7 de junho, às 17h45, o Centro de Marcha e Corrida (CMC) de Almada, 

nas instalações da Pista Municipal de Atletismo Alberto Chaíça, na Sobreda. 

Depois da inauguração, será realizado o primeiro treino aberto à população, às 

18h45. 

O acompanhamento dos praticantes de corrida e caminhada do concelho, avaliação 

da condição física e aconselhamento de treinos, será assegurado três vezes por 

semana e de forma descentralizada: à segunda-feira, no Complexo Municipal dos 

Desportos Cidade de Almada, no Feijó, à quarta-feira, na Pista Municipal de 

Atletismo Alberto Chaíça, na Sobreda, e à sexta-feira, no Parque Urbano da Costa 

da Caparica, sempre entre as 18h30 e as 20h. 

Esta iniciativa integra-se no Programa Nacional de Marcha e Corrida, uma iniciativa 

do Instituto do Desporto e Juventude de Portugal e da Federação Portuguesa de 

Atletismo. 

 
Almada, 6 de junho 2023 
 
 
 
INFORMAÇÕES 
Tel.:930 408 981 
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https://www.cm-almada.pt/
https://www.youtube.com/user/cmalmada
https://www.instagram.com/cmalmada/?hl=pt
https://www.facebook.com/cmalmada

