i
e

o e = 4
i

OUT — NOV 2023

N. 25 EDIGAO GRATUITA TERRITORIO DE MUITOS

g\ g

- ety

B
" IPRISSE St

Ipre foi

Seroponto

\ &

0 ﬁvo Tnvesti { nto em Ea_ucagéio ‘
lidade Democratizar @ Espaco Publico
. :

# ;
> \

e

CAMARA
MUNICIPAL
DEALMADA

| a






EDITORIAL

CARAS E CAROS ALMADENSES, por estes dias, 0S
vossos filhos e netos embarcam numa das grandes
aventuras das suas vidas. Uma viagem de descoberta,
curiosidade e conhecimento que comeca naquele
primeiro dia de escola, um momento que a maioria
jamais esquecera.

Para os mais velhos serd um momento de regresso
e reencontro, e para professores e auxiliares € tempo
de ver reconhecido e em movimento o trabalho
desenvolvido durante o verdo, com um arranque de ano
letivo sem sobressaltos.

Este é, paraa CMA, um ano letivo de desafio
continuado, concluida que estd a transferéncia de
competéncias na drea da educagao, do Estado central
para a autarquia - um processo iniciado em abril de 2022.

Foi uma enorme operagao e um inegdvel sucesso.
Passamos a ter sob a nossa algada 13 agrupamentos
e 2 escolas ndo agrupadas, num total de 60
estabelecimentos, do pré-escolar ao secunddrio, e mais
de 24 mil alunos. Integrdmos ainda 900 funcionarios
(assistentes técnicos e operacionais) no quadro da
CMA e, desde o inicio do processo de transferéncia,
contratdmos mais 200.

Oano letivo que agora comeca € de afirmacao desse
compromisso do nosso executivo - Almada quer oferecer
um ensino de exceléncia.

Sabemos que poucos investimentos oferecem um
retorno tao claro quanto a aposta na Educa¢do. Num
territorio diverso e multicultural como 0 nosso, a
Escola deve ser uma ferramenta essencial na criagao de
oportunidades, suavizando diferencas e promovendo a
integragao.

Sabemos bem que, neste capitulo, ainda ha trabalho a
fazer. Devemos assumir como nossa missao primordial
acabar com as barreiras que muitos enfrentam quando
tentam navegar o sistema de ensino, sejam geograficas,
economicas ou sociais. SO assim poderemos construir
uma comunidade justa e 0 mais equitativa possivel.

Acredito que a Educacao deve servir um bem maior,
parald da simples acumulacdo de conhecimentos. As
nossas escolas e 0s nossos professores sao uma real forca
de transformacdo e podem assumir-se como agentes de
mudanca positiva, rumo a um mundo melhor.

A nossa Escola deve ambicionar ter alunos capazes de
lidarem com questdes complexas e globais, preparados
paraapostarem na investigacao, desenvolvimento
e inovacado, e com vontade para agarrar todas as
oportunidades de transformar esse conhecimento em
criacdo de riqueza e postos de trabalho.

INES DE MEDEIROS

PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA

Ensinar paraa mudanca de atitude deve ser outro dos
principais designios das nossas escolas. Temos assistido,
nos ultimos dias, aos brutais efeitos das alteracoes
climaticas e seria irresponsavel nao o fazer. As nossas
criancgas, 0s nossos alunos, devem também eles agir
como promotores de comportamentos ambientalmente
responsaveis. A nossa ambicdo € ter, em cada um deles,
um influencerlocal, que desperte consciéncias e altere
comportamentos.

S¢ assim, um passo de cada vez, vamos conseguir
construir um futuro sustentavel.
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A IMAGEM

Transferencia de Competencias
na area da educacao

Com o diploma que passa os estabelecimentos de ensino sob a alcada do
Ministério da Educacao (ME) para a gestao das autarquias, a CMA recebeu,
desde abril de 2022, diferentes competéncias na area da Educacdo. Conheca
os numeros que refletem o antes e 0 depois desta operacao.

Agrupamentos
deescolas

Escolas

ESCOLAS

secundarias
naoagrupadas

REFEIGOES

Estabelecimentos
te educacao
eensino

(do pré-escolar
a0ensino
secundario]

Criancas e alunos

abrangidos.

Todos os alunos dos

estabelecimentos de

educacaoeensino

darede pablicado
. concelho

RECURSOS HUMANOS

Novos
funcionarios
contratados
pelaCMApara
asescolas

TRANSPORTE ESCOLAR

Funcionarios doME
[assmemeslecmcus
e operacionais)
integrados no quadro
daCMA

Mlunos apoiados no
anoletivo 2022/2023,
comparticipados
a100%, a partir dos

13 e atéaos18 anos
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EM ARQUIVO

A Arte de Ensinar: memorias
com historia

TEXTO Sandra Gomes

A EDUCAGAO eaarte de ensinar trilharam
um longo caminho ao longo das ultimas
décadas. Hoje, a escolaridade obrigatoria

em Portugal abrange 012.2ano e, para
aesmagadora maioria da populagao, o
conhecimento esta a distancia de um simples
clique. Talvez por isso seja dificil imaginar

que, ha cerca de um século, 0 ensino era
um privilégio apenas ao alcance de poucos.
Neste regresso as aulas, recordamos como
eraaescola e 0 ensino em Almada na
primeira metade do século passado atraves
dasimagens e da historia de alguns edificios
escolares, alunos e professores dessa época.




1- Escola Primdria Antonio
José Gomes, em 1911. Este
edificio centendrio, onde
atualmente funciona a
Escola Basican.21da Cova
da Piedade, foi mandado
construir por Maria Soares
daRocha Gomes, viuva do
célebre moageiro que da
nome ao estabelecimento,
cumprindo a vontade do
marido. O edificio custou
sete contos (35 euros) e foi
doado ao Estado em 1913.

2 - Alunos da Escola
Primdria de Maria Assungao
da Silva, situada junto ao
“Retiro do Coelho”, em 1927.

3 - Escola Primdria dos
Corticeiros. Alunos da
professora Odete no dtrio da
escola, em 1930. Esta escola
situava-se no 1.2 andar do
edificio do Sindicato dos
Operdrios Corticeiros do

distrito de Setubal (secgao
de Almada) e destinava-se
aos filhos de corticeiros e de
outros operarios: calafates,
carpinteiros de machado,
tanoeiros, entre outros.

4 - Alunos, na sua maioria
filhos de operarios
corticeiros, em 1930.

A escola primaria

da Associacao dos
Descarregadores de Mar e
Terra funcionava proximo
da “Ponte do Caramujo” que
faziaaligagdo com a Mutela,
na Cova da Piedade.

5 - Postal ilustrado a
preto.Em 1.2 plano, a
antiga Escola Primaria
Feminina (mais tarde Escola
Primdria n.°2 de Almada),
fundada em 1940, onde
estd atualmente a Escola
Basica Feliciano Oleiro. Em
2.9plano, a Escola Conde
de Ferreira (frequentada
pelos rapazes), inaugurada
em 1866 e ampliada em
1938, que deve o nome a
um dos impulsionadores
dainstrugao publica

em Portugal, que em
testamento deixou uma
verba para a construcao de
cercade uma centena de
escolas.

Fotos: Arquivo Historico Municipal de Almada
-apartir dapublicacao “Almada Antigae
Moderna”,de Alexandre M. Flores, disponivel
naBibliotecaDigital de Almada
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NOVO ANO,
NOVO
CICLO D)
AMBICAO
k£ FUTURO

Com os alunos a dar 0s primeiros passos N0 NOVo ano
letivo, mergulhamos nas historias inspiradoras de
uma professora e de uma auxiliar, que deixaram marca
na comunidade escolar. Em entrevista, a vereadora
Teodolinda Silveira revela todos os detalhes da
transferéncia de competéncias na area da Educacao
e de outras novidades que marcam o arranque deste
ano letivo. Olhamos ainda alternativas ao ensino
tradicional, como a aposta no Ensino Profissional
especializado ou o Movimento da Escola Moderna.

TEXTOS MargaridaLeal




LUIS FILIPE CATARINO

EDUCAGCAO

«ENSINAR
[ UM ATO
CRIATIVO»

«Entrei aqui miuda, de rabo de cavalo e
trancas», conta Luisa Beato, numa longa
conversa pelos corredores da Escola
Secunddria Emidio Navarro. Foia primeira
escola onde lecionou e o lugar onde quis
terminar a carreira de 40 anos de ensino.

FEZ PARTE DA DIREGAO logo apds o 25 de Abril e
ainda se lembra do grupo de jovens professores, senta-
dosno chdo do gabinete, todos com menos de 30 anos, a
pensar entre todos: e agora?

Queriam uma escola nova. «Era preciso desburocratizar,
mas sobretudo por as pessoas a participar. Fizemos o que
eu chamo do embrido dos conselhos pedagogicos, para
produzir documentos de reflexao que os grupos discutis-
sem. Era preciso fazer reunides com professores, com pais,
com funcionarios, onde tudo era discutido. Era tornar real
ademocracia, que é um exercicio muito dificil.»

E com um brilho nos olhos que fala desse tempo «de-
safiante, mas muito interessante». Havia «discussoes
acesas entre os colegas da dire¢gao», mas «quando deci-
diamos, era para fazer. Ainda hoje somos amigos, quando
nos encontramos € uma festa».

Ensinou fisico-quimica e esteve a frente desta escola,
com 200 professores e 4 mil alunos. Fez parte dos cha-
mados inter CD’s - interconselhos diretivos - «uma es-
trutura que criamos nos anos 80 quando houve um boom
de alunos e os concelhos de Almada e Seixal estavam
absolutamente carentes de escolas». Foi também res-
ponsavel por estdgios e acompanhou varios colegas em
inicio de carreira. Mas do que mais gostou foi de dar au-
las. «O brilho nos olhos dos miudos, quando percebem
qualquer coisa, dd-nos muito prazer.»

Ao fim destes anos todos, Luisa também nado perdeu a
luz de que fala. «<Para mim foi uma riqueza grande.» Fez
questdo de se rodear «de pessoas honestas, que gostas-
sem de ser professores e que tivessem a capacidade de
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discutir e saber ouvir». Saiu quando sentiu que tinha
perdido a autonomia pedagogica que era necessdria.

A conversa ¢ diversas vezes interrompida por an-
tigos colegas e funciondrios que a abracam calorosa-
mente e querem saber da filha, dos netos, devolvendo
informacdes das suas familias. E muitos desabafos.

«Aquilo que ouco € que alegislacdo veio retirar-lhes
capacidade de acao e acrescentar muita burocracia.»
E dd um exemplo. «Onde ¢ que estao os alunos para
esclarecer as duvidas?», questiona, lembrando que se
estd em plena época de exames e que 0s professores
estavam na antiga biblioteca a arquivar processos.

«O professor nao pode passar o dia inteiro a fazer
tarefas que outros podem fazer por ele e deixar de fa-
zer outras que so ele pode fazer. Ser professor € um ato
criativo. Os mo¢os sao de outra geracdo, ndo sao me-
lhores nem piores, sao outros, num contexto diferente,
num mundo muito diferente.» E preciso refletir «como
€ que hoje pegamos em matérias fundamentais que
€ preciso desenvolver quando eles tém a disposi¢ao
uma panoplia de ferramentas de informacgao»?

A escola ainda € precisa e 0s professores nao sao
dispensaveis. «O cérebro é como a pastilha elastica,
ndo acontece nada se s6 a meteres na boca e nao a
mastigares. Ha muita coisa que € preciso trabalhar
para que o cérebro tenha elasticidade.» Mas «quem
tem de correr atrds deles somos nds, os professores. E
0s pais naturalmente».

A0s 72 anos, tem as mesmas certezas. «A educacao
s6 vai 1a quando acreditarmos mais uns nos outros.
Quando um pai diz que o filho estuda e ele nao evolui,
temos de perceber 0 que € que nao esta a funcionar»,
insiste. «Esta possibilidade de pais, professores e psico-
logo serem capazes de acreditar que o0 outro também
quer o melhor paraaquele jovem é fundamental.»

D& aos novos professores 0o mesmo concelho que deu
aosseus estagidrios. Paciéncia, mesmo em situacoes de
falta de disciplina. «Antes de reagir, esperem sempre 5
minutos, para perceber o que €. Ha tempo para reagir e
muitas das vezes as coisas nao sao 0 que parecemp.

Volta ao tempo em que dava aulas, para contar a
historia de um aluno que usou uma linguagem me-
nosadequada quando se dirigiu a Luisa, em plena sala
de aula. Chamava-se Luis, trabalhava a noite a limpar
contentores de crude na Lisnave, estudava durante o
dia e estava exausto. Foi suficiente uma conversa fran-
ca entre ambos para sanar aquele incidente e deixar
que o aluno fizesse o seu caminho. Luis entrouno Ins-
tituto Superior Técnico e é hoje engenheiro.

10

<TINHA

DE SE TER
MUITO
PULSO»

A Dona Gaspar veio trabalhar paraa
EB 2/3 do Monte de Caparica no ano
em que a escola abriu, em 1983, ainda
0 “bairro do Pica-Pau Amarelo” estava
em construcao. Durante quase 30
anos aquela foi a sua segunda casa.
Tem muitas saudades dos miudos,
mesmo dos mais problematicos e da
camaradagem que se vivia naquele
tempo.

MARIA GASPAR MARCELIANO nasceu longe, em
Barrancos. Cresceu entre historias de contrabando e o
medo da policia politica. Era ainda uma miuda quan-
do teve de se apresentar no posto da GNR para expli-
car que nao provocou nenhuma rebelido na fabrica
de Noudar, onde descarogava azeitonas. Apenas disse
que as contas dessa semana estavam erradas. «Veja o
papel [do vencimento]. O senhor tem estudos, eu ca
ndo tenho mais que a 4.2 classe, mas sei fazer contas».
«Nunca tive medo. enfrentei sempre tudo». E foi as-
sim também no Monte de Caparica, numa escola onde
apolicia era muitas vezes chamada a intervir.

Nos dias bons fazia chamadas para reservar visitas de
estudo com a dona Vera, da agéncia de viagens. «Che-
garam a ir a Franca num intercambio!» Noutros, ligava a
pressaparaa Escola Segura da PSP e atravessava-se entre
alunos que queriam bater em professores. «Tinha de se
ter muito pulso para tomar conta daquela gente todax.

Ainda se lembra do cendrio que encontrava na casa
dealgunsalunos. Quando la entrava, «jogava as maos a
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cabeca e pensava como € que aquelas criancas podiam
ser pessoas normais? Era impossivel.» A sua colega
Sara esteve até as 11h da noite a acompanhar um aluno
operado, porque ninguém da familia tinha aparecido
para ficar com ele.

«Fez-se o melhor que se pode», afirma esta alen-
tejana de 81 anos, que guarda saudades de um tempo
de escola em que «havia uma grande camaradagem».
Chegou a sair ja de madrugada da escola para ajudar o
professor Paiva, hoje padre, a construir um presépio de
Natal. Ficou o respeito mutuo e uma amizade generosa.

1

FLORBELA SALGUEIRO

Ha professores que ainda visitam esta antiga ceifeira e
alunos, como o Cajo, que ndo a deixam sair carregada
do supermercado. «Leva-me sempre as comprinhas
até aporta de casa».

As vezes arrepende-se de se ter reformado e chora.
Acredita que o trabalho estimulava a memoria, mas
depois volta a contar historias dos bailaricos em Mou-
ra, da professora de Tras-os-Montes que lhe chamava
Gasparzinha, das viagens de comboio entre Almada e
o seu Alentejo, do marido que lhe costurou o primeiro
vestido de grdvida. E a vida continua...
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ENSINO PROFISSIONAL
EM ALMADA

UMA APOSTA
NA FORMACAO
ESPECIALIZADA

TeExTos Paulo CésarTeixeira
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0 ATUAL mercado de trabalho é um cendrio em cons-
tante mudanca, marcado por um passo tecnologico
muito mais acelerado. E, nesse contexto, uma ferra-
menta importante na preparag¢do dos jovens para um
panorama laboral cada vez mais competitivo. A abor-
dagem pratica e o foco em habilidades especificas tém-
-se revelado fundamentais para fornecer as empresas
mao-de-obra altamente capacitada.

Atento a este cendrio e a necessidade de valorizacao
do Ensino Profissional como oferta formativa, o Mu-
nicipio de Almada esta focado numa aposta forte na
qualidade da formacao, através do estabelecimento de
parcerias com entidades reconhecidas e experientes
do setor empresarial. Neste campo, a prioridade passa
pelo desenvolvimento de um projeto de formacao pro-
fissional que incentive sinergias entre a Escola e o mer-
cado de trabalho, favorecendo a criacao de melhor em-
prego e também de postos de trabalho mais adequados
ao desenvolvimento economico da regiao.

O projeto estd, para ja, implementado no Agrupa-
mento de Escolas Emidio Navarro, numa parceria en-
tre a CMA e a ATEC - Associagao de Formacgao para a
Industria. Esta parceria retine uma escola historica do
concelho de Almada, com tradi¢ao na formacao pro-
fissional na drea da industria, com uma Associacao de
Formacao intrinsecamente ligada a grandes empre-
sas, nomeadamente a Autoeuropa, a Siemens, a Bosch
Termotecnologia e a Camara de Comércio e Industria
Luso-Alema.

Sao assim integrados na oferta de ensino, ja neste
ano letivo, os cursos profissionais de Técnico de Manu-
tencao Industrial, Técnico de Eletronica, Automacao e
Comando e de Mecatronica Automovel.

Partindo do interesse, vontade e disponibilidade das
entidades intervenientes em iniciar um projeto de co-
laboracao inovador e unico em toda a Peninsula de Se-
tubal, o Municipio viabilizou a proposta através de um
investimento financeiro de cerca de 140 mil euros, por
um periodo de 3anos, podendo 0 mesmo ser renovado
mediante avaliacao, quer dos resultados obtidos, quer
das vontades das partes envolvidas.



0 que ¢ 0 Ensino
Profissional?

Esta é uma modalidade de ensino
que visa dotar tecnicamente
os estudantes para o ingresso
direto no mercado de trabalho
ou aperfeicoamento numa
area especifica. Ao contrario do
ensino académico tradicional, o
ensino profissional proporciona
competéncias praticas e tedricas
voltadas para as exigéncias do setor
produtivo.

Esta pratica formativa tem como
principais objetivos oferecer
uma formacao especializada, que
permita a aquisicao de habilidades
técnicas e conhecimentos
especificos nas areas de interesse
dos estudantes, aumentando a
empregabilidade. Ao desenvolver
competéncias especificas exigidas
pelo mercado, os formandos
tornam-se profissionais altamente
qualificados e aumentam as
hipoteses de emprego e de
evolucao nas suas carreiras.

O ensino profissional tem
também um papel importante
na promocao da inclusao social
enareducao das desigualdades
socioeconomicas, oferecendo
oportunidades de formacao e
desenvolvimento para pessoas
que, pelos mais variados motivos,
nao tém acesso a educacao
académica tradicional. Além de
preparar para o emprego, ha um
incentivo ao empreendedorismo.
Ao adquirir habilidades especificas
e conhecimentos técnicos, 0s
estudantes podem desenvolver
negocios proprios e contribuir para
0 crescimento economico.

EDUCAGAO

EDUCAGAO EM EXPANSAO

[nvestimento em Infraestruturas
Educacionais em Almada

Num momento de significativa
transformagao nas infraestruturas
educacionais, 0 municipio investe
na construcao, requalificacdo e am-
pliacdo de escolas. Sao obras que
visam melhorar o ambiente educa-
tivo, tornando-o mais moderno e
funcional para alunos e professores,
atendendo também as necessida-
des da comunidade escolar.

Novo Bloco para o Ensino
Secundario na Escola
Basica Carlos Gargaté

A Escola Basica Carlos Gargaté be-
neficiou recentemente de um novo
bloco que vai permitir oferecer
ensino secunddrio naregido. A inau-
guracado estd agendada para o dia 11
de setembro, uma data especial que
marca o 30.2 aniversario da escola.
Com esta ampliacdo, a instituicao
passaa poder receber um total de
240 alunos do ensino secundario, o
que beneficia osjovens da Fregue-
sia da Charneca de Caparica.

Requalificacao e
Ampliacao da Escola Basica
Maria Rosa Colaco
Ainauguracao da obra de remode-
lagdo e ampliacdo da Escola Basica
Maria Rosa Colaco estd prevista para
01inicio do proximo ano. Com essa
intervencao, a escola vai estar apta a
receber 120 criangas do pré-escolar,
além de ganhar umanovasala de

1.2 ciclo. Todos 0s espacos vao ser
requalificados, proporcionando um
ambiente de aprendizagem mais
adequado, moderno e acolhedor.

13

Ampliacdo daEscolaBasica
Presidente Maria Emilia
Outro projeto em andamento

€ aampliacdo da Escola Bdsica
Maria Emilia, que visa aumentar o
numero de vagas do ensino basico
naregido e proporcionar melhores
condicoes de aprendizagem e
trabalho para a comunidade
escolar.

lntervenq()es no contexto
do Plano de Recuperacao e
Resiliéncia

Aproveitando fundos do

PRR, hd trés intervengdes em
infraestruturas escolares ainda

em fase de projeto. A ampliacdao

da Escola Bdsica n.1 da Trafaria

e asubstituicao da Escola Basica
2,3 da Trafaria por um moderno
Centro Escolar, vdo ampliar a
ofertade vagasparaol.lcicloe
pré-escolar. Além disso, o projeto
de ampliacdo e requalificacdo da
Escola Secunddria Antonio Gedeao
prevé, além da requalificacdo do
edificado existente, a demolicao

de instalacoes pré-fabricadas

e aconstrucao de 3novos

blocos, com novas salas de aula,
espaco polivalente e auditorio.
Essasintervencoes refletem o
compromisso do Municipio com
aEducacao e oinvestimento na
formacgao dos cidaddos do amanha.
Asmelhorias em infraestruturas
educacionais oferecem um
ambiente propicio a aprendizagem,
estimulando o desenvolvimento
intelectual e social dos alunos.
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TEODOLINDA SILVEIRA

“FOI UMA
OPERACAQ
COMPLEXA, A
MEIO DE UM
ANO LETIVO”
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TExTo Paulo CésarTeixeira
FOTOGRAFIA Carlos Valadas

EM ABRIL DE 2022, pela concretizagdo do processo
de transferéncia de competéncias na Educacado, o Mu-
nicipio passou a ser responsavel pela gestao das infraes-
truturas de educacgdo do concelho e dos seus recursos
humanos. Num total de 13 agrupamentos de escolas e 2
escolas ndo agrupadas, estdo contemplados nesta equa-
¢do 60 estabelecimento, do pré-escolar a0 ensino secun-
dario, abrangendo cerca de 24 mil criangas e jovens.

Teodolinda Silveira, vice-presidente da CMA e verea-
dora com o pelouro da Educacgao, explica os principais
detalhes sobre a forma como decorreu este processo.

No que diz respeito aos recursos humanos,a CMA pas-
sou a assumir a responsabilidade pelo recrutamento e
gestao de todo o pessoal nao docente, operacional e técni-
€0, que totaliza um universo superior a 900 trabalhadores.
‘A integracao de todos eles no mapa de pessoal do Munici-
pio,ameio de um ano letivo, foi uma operacdo complexa.
Obrigou a uma reorganiza¢ao dos servicos e a um grande
trabalho de preparacao e articulacdo do Departamento
de Recursos Humanos com 0s servi¢os administrativos
dosagrupamentos de escolas, para garantir uma transicao
serena, que ndo pusesse em causa 0s vencimentos desse
meés de abril. Felizmente, correu tudo bem. Os servicos
reorganizaram-se nesse sentido e ndo houve constran-
gimentos que pudessem perturbar o normal quotidiano
das escolas. Esse era o principal objetivo.”

A manutencdo e conservacao do edificado, bem
como a gestao das instalagoes e funcionamento das es-
colas transferidas, continuam sob a responsabilidade
da direcdo dos agrupamentos de escolas - e de escolas
ndoagrupadas -, através de um contrato de Delegacdo de
Competéncias celebrado entre as direcoes e o Municipio
de Almada. Este contrato contempla ainda as competén-
cias relativas a gestao e direcdo dos recursos humanos
afetos a cada uma das escolas.

“Passaram a usufruir das
condicoes de trabalho de todos
os trabalhadores do municipio”

Como resposta aos grandes desafios colocados por esta
transferéncia de competéncias,a CMA sentiu necessida-
de de reorganizar os servicos de Educacao, reforcando
as areas dos projetos educativos, dos apoios socioedu-
cativos, e do planeamento e gestdo da rede escolar. “O
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feedback relativamente a integracdo dos novos traba-
lhadores no mapa de pessoal do Municipio € de que a
proximidade com a tutela trouxe mais-valias. Passaram
a usufruir das condicoes de trabalho de todos os traba-
lhadores do municipio, como o acesso a formacao, me-
dicina no trabalho, seguro e aumento do numero de dias
de férias. Entendemos que o facto de termos colocado
os trabalhadores, de acordo com o rdcio previsto e agili-
zado as substituicoes por doenca, contribuiu para uma
melhoria da qualidade de vida nas escolas.”

*0 Municipio esta atento a
necessidade de valorizacao do
Ensino Profissional como oferta
formativa”

A pouco tempo do arranque do novo ano letivo, Teodo-
linda Silveira revela as novas estratégias para o desenvol-
vimento e qualidade do ensino, e para a comodidade da
comunidade escolar.

“O Municipio estd atento a necessidade de valorizagao
do Ensino Profissional como oferta formativa. H4 uma
aposta na qualidade da formacao, através de parcerias
com entidades experientes do setor empresarial, favore-
cendo desta forma a criagdo de melhor emprego e mais
adequado ao desenvolvimento economico da regido.” A
vereadora destaca desta forma o projeto implementado
no Agrupamento de Escolas Emidio Navarro, em parceria
com o Municipio de Almada e a ATEC - Associacao de For-
macao para a Industria, assunto que desenvolvemos em
detalhe nesta revista, nas paginas anteriores.

No contexto da Escola a Tempo Inteiro - atividades
pos-letivas de enriquecimento curricular e de apoio a fa-
milia -, “foi aprovada uma proposta de reorganizacao das
aprendizagens que incentivem a realizacao de atividades
de cardter ludico e artistico, que desenvolvam a criativi-
dade e que permitam ainda uma maior articulacdo com
outras dreas do saber”. Ciente de que a formacao é um fa-

No que diz respeito aos recursos
humanos, a CMA passou a
assumir aresponsabilidade pelo
recrutamento e gestao de todo o
pessoal nao docente, operacional
e técnico

tor essencial paraa mudanga, Teodolinda Silveira garante
estarem previstas “acdes de formacao para todos os pro-
fessores e monitores nestas dreas, no inicio do ano letivo™

Numa perspetiva de melhoria do servico prestado, a
CMA apostou na modernizacdo digital através das pla-
taformas de gestao escolar (INOVAR) e de gestao muni-
cipal (SIGA) de modo a uniformizar o acesso e a gestao
dosalunos e dos servicos, “nomeadamente a consulta de
informacao escolar dos educandos na plataforma INO-
VAR assim como 0 agendamento e pagamento das refei-
¢oes, atraveés da Wallet ou Carteira Digital, na plataforma
SIGA". Ainda nesta drea, estd prevista a disponibilizacao
de umaaplicacdo que permite 0 acesso unico aambasas
plataformas (INOVAR e SIGA) por parte dos pais e encar-
regados de educacao.

“A CMA vai manter os apoios”

Segundo Teodolinda Silveira, “a CMA vai manter os
apoios quer ao nivel da alimentacao, transporte escolar,
Escola a Tempo Inteiro e outros auxilios economicos, de
acordo com o escaldo do abono de familia”. Na drea do
transporte escolar e de modo aacompanhar a legislagao
atual, a comparticipacdo municipal passa a ser de 100%
para os alunos do ensino basico e secundario com mais
de 13 anos, residentes no concelho a mais de 3 quilome-
tros da escola. Com a transferéncia de competéncias, o
Municipio assume também o transporte adaptado - cir-
cuitos especiais - para alunos com dificuldades de loco-
mocao que beneficiem de medidas ao abrigo da Educa-
¢ao Inclusiva, independentemente da distancia da sua
residéncia ao estabelecimento de ensino.

Neste leque de novidades para o proximo ano letivo
estd também contemplado o Regime de Fruta Escolar.
Esta é uma iniciativa europeia que pretende - através da
distribuicdo gratuita de 1 peca de fruta, 2 vezes por sema-
na - promover habitos alimentares mais sauddveis, subs-
tituindo os lanches de fraca qualidade alimentar.

Tendo por base as Orientacdes sobre Ementas e
Refeitdrios Escolares da Direcao-Geral da Educacao,
Teodolinda Silveira fala também da implementacao de
uma medida que visa a diminuicao do desperdicio ali-
mentar, reforcando a suaimportancia pelo cardter social
e ambiental: “as refeicdes marcadas e ndo consumidas
passam a ser doadas a REFOOD, com quem foi assina-
do protocolo, com o objetivo de diminuir o desperdicio
alimentar das escolas do Municipio de Almada, possibi-
litando um reaproveitamento dos excedentes para dis-
tribuicao por familias carenciadas”.



EDUCACAO

MOVIMENTO DA ESCOLA
MODERNA (MEM):

“MUITO
PARA ALEM
DE QUATRO

PAREDES”

O ensino tradicional segue um modelo
com algumas décadas que muitos dizem
janao estar adequado a realidade atual.

teExTOo Paulo CésarTeixeira rotrocraria Carlos Valadas

QUANDO FALAMOS em ensino tradicional, por vezes
vem-nos a mente umaimagem onde vdrios animais, com
caracteristicas bem diferentes, sio submetidos a mesma
prova para atestar as suas capacidades - subir a uma ar-
vore. E natural que o macaco conclua o desafio com dis-
tingdo, mas certamente que o peixe ou o pinguim ficarao
paratrds, pois esta aptidao ndo lhes € inata. Serd justa esta
forma de ensinar e avaliar, onde todos tém ritmos, inte-
resses e aptidoes diferentes?

Foi uma das questdes colocadas a Eunice Ribeiro, pro-
fessora do primeiro ciclo na Escola Bdsica de Santa Maria,
do Agrupamento de Escolas Carlos Gargaté, que afirmou
convictamente que “eles ndo tém todos que subir a ar-
vore. Cada um caminha ao seu ritmo. O que interessa é
que consigam todos adquirir as competéncias essenciais
até ao final do ciclo, mesmo que ndo cheguem todos ao
mesmo tempo’. Eunice Ribeiro viuno MEM, desde cedo, a
verdadeira metodologia para a partilha do conhecimento,
o despertar da proatividade e sentido critico nos seus alu-
nos. “Quando estavaa tirar a licenciatura tive a sorte de co-
nhecer dois professores, na Escola Superior de Educacao
de Setubal, que foram convidados a fazer uma apresenta-
cio sobre 0 MEM. A partir dai eu disse: E isto!”

O Movimento da Escola Moderna ¢ uma associacao
pedagogica de professores e profissionais da Educacao
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e, mais do que isso, assume-se COmo um movimento
social de desenvolvimento humano e transformacao
do modelo tradicional de ensino. Criado nos anos 60 do
século passado, e formalizado como associacdo pedago-
gica em 1976, 0 MEM propde uma visdo contemporanea
para uma educacao orientada por valores democraticos
de participacgao direta, alicercados na cooperacdo. Na sua
dimensao ética, compromete-se a formar os profissionais
de educacao de forma humana, promovendo o sentido
de convivéncia democrdtica nas escolas. O método de
“autoformacao cooperada” é partilhada entre os utiliza-
dores da metodologia, trabalhando numa comunidade
de aprendizagem horizontal e dialogante, incentivando a
cooperacao e 0 compromisso social. Os resultados destas
aprendizagens sao divulgados na revista Escola Moderna,
paraaqual Eunice Ribeiro ja deu o seu contributo através
do relato de praticas.

“TEMOS DIAS ONDE QUALQUER PROFISSIONAL
DA EDUCACAO PODE PARTICIPAR”

Qualquer professor que queira especializar-se no méto-
do e aplica-lo nas aulas pode fazé-lo. “Existem 16 nucleos
do MEM que dao formacdo continua aos professores. Te-
mos os sabados pedagogicos onde qualquer profissional
da educagao pode participar. Depois temos as oficinas
de iniciacdo a0 modelo e 0s grupos cooperativos. Esses
grupos cooperativos sao compostos por professores, que
organizam reunides com outros professores que traba-
lham com o Movimento, para partilhar e tirar duvidas,
criando um isomorfismo entre o que fazemos com 0s
alunos e entre nds, professores.”

“AS SALAS DE AULA NAO TEM PAREDES
E EXISTE TODO UM MUNDO LA FORA”

Mesmo estando ao alcance de todos, Eunice Ribeiro ad-
mite que “esta forma de trabalhar tem que se sentit”. E um
meétodo que normalmente exige mais do profissional de
educacado do que as metodologias mais convencionais,
que se baseiam numa abordagem mais expositiva, vertical
e hierdrquica, com o professor a assumir o papel central de
detentor do conhecimento.

“O MEM propde uma pedagogia diferenciada. As salas
de aula ndo tém paredes e existe todo um mundo 14 fora.
Um dos projetos de um dos grupos deste ano era o Fute-
bol. Eles desenharam um campo de futebol e eu consegui
introduzir o perimetro, que era uma das competéncias
para o segundo ano. Fomos todos medir o perimetro do
campo da escola. Euapanho asideias deles e introduzo as
competéncias e conteudos que quero abordar.”




O MEM prope uma visao
contemporanea para uma educacao
escolar orientada por valores
democrdticos de participacdo direta,
alicercados na cooperacao.
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“SOU UMA COLABORADORA NA ORGANIZAGAO
DO CURRICULO NA SALA”

Apesar de situacoes como esta poderem dar ideia de im-
provisacao, a planificacdo ouanocao de projeto € algo que
estd bem presente nos alunos. “A reunido do conselho é
um encontro semanal onde avaliamos o trabalho que fize-
mos e planeamos a proxima semana. Da agenda semanal
constam os tempos de projeto, onde desenvolvem todo o
processo, desde a pergunta, passando pela pesquisa, até a
apresentacao a turma; os momentos de matematica cole-
tiva, onde explicam a forma como pensaram 0s eXercicios;
os periodos de estudo auténomo, onde registam o que
fizeram e o que querem fazer, sozinhos ou aos pares. Che-
gando ao final dasemana avaliamos em conjunto e dou re-
comendagoes para 0s proximos momentos. Sou [apenas]
uma colaboradora na organizagao do curriculo na sala”.

Com base na experiéncia de Eunice Ribeiro, a énfase
na comunicacdo auténtica das criancas permite que as
aprendizagens sejam mais contextualizadas e relevantes
para os alunos. Além disso, a valorizacdo da diversidade
cultural e sociofamiliar presente nas turmas contribui
para uma formacdo mais abrangente e plural. “Os alunos
trabalham conteudos de acordo com as suas competén-
cias, mas estudam e pesquisam sobre coisas dos seus in-
teresses.” Acaba por se gerar um interesse tal que “muitas
vezes até tenho que por um limite”.

“POR VEZES OS PAIS DEMONSTRAM ALGUMA
DESCONFIANGCA”

Nasreunides de inicio de ano letivo, Eunice Ribeiro apre-
senta e explica 0 método aos encarregados de educacao.
AsreacOesiniciaisnem sempre sao favoraveis. “Por vezes
os pais demonstram alguma desconfianga ou até mesmo
resisténcia quando confrontados com o método, mas
nada melhor que verem com 0s proprios olhos a envol-
véncia dos seus filhos e a felicidade com que vao para a
escola. E desde que haja partilha de informacgao, a resis-
téncia desmancha-se.”

Quanto aos outros colegas, a professora conta que ha
sempre a curiosidade de saber como houve tempo para
realizar os projetos ou atividades que os alunos vao apre-
sentando ou expondo. E de uma forma geral, “contagia...
duas colegas que desconheciam o modelo ja participa-
ram na Oficina este ano.”

De uma forma geral, Eunice Ribeiro estd convicta de
que este € um caminho a seguir. As investigacoes recen-
tes na area “validam a pertinéncia de todo este trabalho
e o relatorio da UNESCO de 2022 propde uma pedagogia
fundamentada na cooperacao e nasolidariedade.”



Uma

NOs sElsdiasinesqueciveis
de Jornada Mundial da
Juventude ecoaram
risos, oragcoes e conexoes
profundas. No Santuario do
Cristo Rei ou em Cacilhas,
nas missas e no Festival da
Juventude no Parque da Paz,
onde até sobrou siléncio para
confissdes, Almada sentiu
aenergia dos peregrinos
vindos de todos os recantos
domundo. Jovens que
partilharam histérias, abragos
e canticos neste encontro de
culturas e crencas, unidas por
um desejo comum de paz.

TExTo Paulo César Teixeira
FOTOGRAFIA Anabela Luis,
Carlos Valadas, Florbela
Salgueiro, Raquel Franca
e Victor Mendes
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Susana Areias e Susana Gomes nasceram em 1973, ano
daelevacao de Almada a cidade. Estudaram juntas no
ensino secundario, no Monte da Caparica. Percorremos
as memorias de uma amizade com mais de 30 anos, de
uma cidade de outros tempos, e procuramos saber Como
olham para o futuro do territorio.

TExTo AnaPaulaCruz rorocraria LuisFilipe Catarino
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Susana Areias, a esquerda, e Susana Gomes,
em baixo, tém em comum a paixio pelo
desporto e pela cidade onde cresceram

e onde querem permanecer.

ALMADA 50 ANOS
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SUSANA AREIAS nasceuem casa, na Costada Caparica,
num tempo em que isso ja era raro acontecer. Foi a quarta
filha. A opcao da mae resultou de uma experiéncia menos
boanum parto anterior no hospital. “costumo brincar que
eu é que soumesmo da Costa, porque nascila”. E foild que
cresceu, entre a Costa e o Funchalinho. Estudou no Mon-
te da Caparica até entrar no ensino superior. “Temos tao
boas vivéncias dessa altura de liceu, que continuamos a
reunir-nos anualmente.” Tirou o curso de Educacao Fisi-
ca, em Santarém, sempre com “regresso a casa aos fins de
semana’. O desporto fez sempre parte da sua vida e, em
Almada, esteve ligada a natagao e ao atletismo. “Estive na
‘Piscina da Academia’ durante 17 anos. Da-me uma tristeza
estar assim abandonada. Teve muita vida.”

Ja formada, enquanto professora, teve de “dar umas vol-
tinhas pelo pais, por questdes de concurso’, sempre como
objetivo de voltar. “Ha sitios bonitos, mas a nossa terra € a
nossa terra.” Hoje leciona no Laranjeiro, na Escola Profes-
sor Ruy Luis Gomes, mora em Santo Antonio da Caparica
e tem um filho de oito anos. “Estou felicissima por aqui
estar. Gosto muito da margem sul e de Almada”.

Em crianga, vir a Almada “era sempre muito divertido™
Recorda as vindas a cidade para compras no supermer-
cado ou nas sapatarias, uma delas com uma espécie de
carrossel dentro. Guarda ainda boas memorias do peque-
no-almogo na pastelaria e das visitas ao pediatra.

“Nosanos 90, Almada era muito a frente em comparacao
com muitas cidades. Em termos culturais tinhamos tudo,
nao precisdvamos de ir a Lisboa. Muitas bandas sairam da-
qui, tinhamos o Ponto de Encontro, o teatro, o cinema. Foi
um orgulho crescer e ser de Almada e continuaaser.”

A obra do Metro foi um marco na evolugao da cida-
de. Defende que foi uma obra importante e gostava que
chegasse a Costa da Caparica. Contudo, lamenta que na
altura “se tenham perdido alguns locais emblemadticos,
como a fonte luminosa” e revela ter saudades de andar a
pé no centro e visitar algumas “lojas muito bonitas, que
jase perderam”. Partilha ainda ter um gosto especial por
percorrer a zona de Almada velha, reabilitada, e visitar a
Casa da Cerca. “E um sitio muito bonito e ha pessoas do
concelho que ndo conhecem. Cacilhas também ficou es-
petacular e gostava que a zona do Ginjal, que tem muito
potencial e uma vista maravilhosa para Lisboa, também
fosse reabilitada”.

“O DESPORTO AQUI EM ALMADA
TEM UM PESO GRANDE”

O desporto também estd muito presente na vida de
SUSANA GOMES. “O desporto aqui em Almada tem um



ALMADA 50 ANOS

peso grande. Sairam daqui grandes atletas. Havia
uma grande dindmica nessa drea”, comeca por con-
tar Susana, sublinhando a importancia do atletismo
e do Desporto Escolar no seu percurso e formagao.
“Foram anos fantasticos na Escola do Monte da Capa-
rica. Lembro-me de fazermos jogos inter-escolas. Per-
corrfamos o pais de norte a sul a fazer provas. Tenho
as melhores recordacoes dessa altura. Lembro-me
também de ir treinar para a Quinta do Chegadinho
aos fins de semana, onde agora € o Parque da Paz. De-
pois, por volta dos 17 anos, deixei o atletismo e dedi-
quei-me ao andebol, no Gindsio Clube do Sul.”

Susana veio morar com a mae aos 12 anos, para o
Monte da Caparica, onde viveu até casar. Na escola,
no Monte da Caparica, onde estudou até ao 12.2 ano,
contactou com uma grande “diversidade de pessoas
ede culturas” e considera que isso foi “muito enrique-
cedor”.

Atualmente reside na Charneca da Caparica e tra-
balha em Lisboa hd 20 anos, na banca, na area de ris-
co de crédito. ‘Adoro morar aqui. Costumo dizer que
noés chegamos a este lado, calcamos as havaianas e ¢
quase como se estivéssemos de férias, mesmo nao
estando. A brincar digo que se me saisse 0 euromi-
lhdes, queria continuar a morar deste lado. Estamos
perto da praia, a 15 minutos de Lisboa. Temos o caos
daponte, mas é o que é. Estamos perto de tudo e lon-
ge de tudo. Parece que € uma conjugacao entre mar,
campo e cidade.”

Na adolescéncia recorda que “a parte central de
Almada era uma coisa fantdstica”. Recorda-se de fre-
quentar o cinema na Academia Almadense e deira
Incrivel ver concertos. O comboio da ponte foi a evo-
lucdo que considera ter colocado “esta margem num
patamar completamente diferente”.

Hoje é numa ida a praia ou numa saida para jantar
em Cacilhas, “que tem restaurantes fabulosos’, que
encontra a sua paz. Socidvel e apreciadora de um
COpPO COM 0S amigos, sente que a zona de Cacilhas
tem potencial para ter mais bares, aproveitando a
“fantdstica vista para Lisboa”. Faz voluntariado na
Ajuda de Mae, em Lisboa, através da entidade banca-
ria, mas gostava de poder vir a devolver a comunida-
de as oportunidades que teve, fazendo voluntariado
aqui em Almada. “E fundamental que os jovens pos-
sam ter referéncias de pessoas que tiveram percursos
de vida idénticos e que tiveram oportunidade de ter
outras vivéncias, e de querer subir para um patamar
diferente. Isto ndo é como comeca, € como acaba.”
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VONTADE DE
CONSTRUIR
FUTUROS

Num territorio com caracteristicas muito
especiais, continua a aposta na ambicao,
no planeamento e na capacidade de
execucao, sempre em didlogo com a
comunidade.

TEXTO Paulo Tavares

A CENTRALIDADE geogrdfica de Almadana Area
Metropolitana de Lisboa é geradora de multiplas
oportunidades, mas € sobretudo fonte de importan-
tes desafios. Os proximos anos vao ficar marcados
pela capacidade de atrair novas atividades econo-
micas e, certamente, pela aposta no conhecimento,
nainovacao, nainvestigacao e desenvolvimento,
fomentando pontes entre a academia e a economia.
O objetivo passa por conseguir um tecido econdmico
com forte potencial para a criacao de valor e recurso a
capital humano altamente qualificado.

Estes desafios devem ser acompanhados pela resolu-
¢ao das caréncias habitacionais - uma prioridade na
estratégia municipal - e pela reabilitacdo do espaco
publico. O futuro faz-se da reconversao de antigas
areas industriais e da reabilitacao do tecido urbano
historico, preparando o territorio para os efeitos das
alteracoes climdticas.

Pretende-se que a estrutura ecologica assegure a
ligacao entre a cidade consolidada e os territorios pe-
riféricos, combatendo o efeito de ilha de calor urbano
e promovendo a mobilidade ativa e sustentavel.

O Parque da Paz é a chave e o coracao de toda a estru-
tura ecologica, dali partindo, de forma radial, quatro
corredores ecologicos estruturantes. Até a Costa da
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Pormenor do PUAN (Plano de Urbanizac¢iao Almada Nascente), um projeto que promete
reabilitar toda a zona ribeirinha junto aos antigos estaleiros da Lisnave.

Caparica e ao longo do IC20, com uma nova ligacao
para mobilidade suave; até Cacilhas, repensando e
requalificando todo o eixo central da cidade; até a Cova
daPiedade, ligando o Parque da Paz ao futuro Parque
Urbano Ribeirinho, na Mutela e, por fim, um quarto eixo
ligando o Parque da Paz ao Cristo-Rei.

A reabilitagao do tecido urbano assenta sobretudo na
reafirmacado da rua, com o espaco publico como ele-
mento agregador, estabelecendo uma continuidade e
homogeneidade na leitura dos espacos urbanos, como
palco e cendrio de cultura e de construcao de comu-
nidade(s). Cumprir estes objetivos s6 serd possivel

se Almada mantiver a sua identidade, continuando a
afirmar-se como um territorio cosmopolita, diverso e
inclusivo, onde a solidariedade e o combate a exclusao
social sdo tracos transversais a toda a comunidade.
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Plano de Pormenor do Cais do Ginjal

O desenho mantém a primeira linha das construcoes
do Cais, conservando o atual cardcter de ligacao ao
plano de dgua. Tirando partido dos vazios no interior,

€ criado um segundo percurso, paralelo ao Cais, com
uma segunda linha de construcao nova que estabelece
o limite e a transicao com a arriba.

A estabilizacao da arriba, a par do alargamento do
Cais, ¢ um elemento determinante da intervencao,
valorizando os espacos de utilizacdo coletiva e privi-
legiando o percurso contemplativo do Tejo. E ainda
potenciadaaligacdo entre o rio e a cota alta da cidade,
designadamente a Quinta do Almaraz. Estd prevista
uma drea de construcao total de cerca de 70 mil m2.
61% destinados a habitacao, 21% para COmercio e servi-
G0s, 16% para turismo e 2% para equipamentos.
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Plano de Pormenor de Reabilitacao Urbana
eFuncional de Cacilhas

Naquela que € a porta de entrada na cidade e parala

do ordenamento das atuais func¢des de interface de
transportes coletivos e de recreio e lazer, prevé-se uma
solucdo urbana coerente e integrada, que resolva a drea
do morro de Cacilhas e promova a articulagdo com o
restante tecido urbano.

A prioridade passa pelo desenvolvimento de um
espaco publico de utilizagao pedonal, com espagos
verdes e aumentando a oferta de estacionamento
publico em subsolo. A solu¢do urbanistica prevé a
construgao em altura, promovendo elementos iconicos
nestazona e estabelecendo uma relacao de escala com
os antigos Estaleiros da Lisnave. Estd prevista uma drea
de construcao total de 35 mil m2, distribuidos por: usos
habitacionais (44%); usos mistos (41%); uso terciario
(12%) e equipamentos (4%).

Plano de Urbanizacao AlmadaNascente
Na frente ribeirinha nascente, os antigos Estaleiros
Navais da Lisnave sdo uma drea que urge reconverter
urbanistica e funcionalmente, de modo a criar uma
nova frente urbana qualificada, que acentue a centrali-
dade da cidade no Arco Ribeirinho Sul.

Considerando o tempo passado e tudo o que mudou
desde que foi aprovado o PUAN (em 2009) e tendo em
conta os desafios colocados pela resposta as alteracoes
climaticas, tornou-se necessario reavaliar as propostas
nele contidas. Como parte da revisdao do PDM de Alma-
da,anova visdo estard focada na criacado de um novo
tecido urbano, em estreita articulagao com a morfolo-
gia da cidade consolidada, que responda aos paradig-
mas de desenvolvimento sustentavel e que devolva aos
cidadaos uma ampla frente ribeirinha.

O futuro faz-se da reconversao
de antigas dreas industriais e da
reabilitacao do tecido urbano
historico, preparando o territorio
para os efeitos das alteracoes
climaticas
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Regeneracao urbana Caramujo-Romeira -
Parque Urbano da Mutela

Nesta zona de génese portudria existem diversos ele-
mentos iconicos de arqueologia industrial que importa
preservar e reabilitar. Esse processo de regeneracao
urbana tem como ancoras o atual Mercado da Romeira
e as futuras Loja do Cidadao e Residéncia de Estudantes
Universitarios. Ao nivel do espaco publico, vai ser re-
qualificado o eixo central da Cova da Piedade, ligando o
Parque da Paz ao Rio, na zona da Mutela, onde ird nascer
onovo Parque Urbano Ribeirinho.

ALojado Cidadao vai nascer sobre trés antigos
armazeéns industriais, que integram o dominio privado
municipal e tém uma area bruta de cerca de 3milm2. O
projeto alia a reabilitacdo do edificado de elevado valor
patrimonial e historico a refuncionalizacdo exigida pela
Loja do Cidadao. A residéncia estudantil - 122 camas
destinadas a estudantes do ensino superior em trés edi-
ficios de propriedade municipal com o total de mais de
1000 m2 por piso - € adjacente a um imovel de interesse
publico, a Fabrica de Moagem do Caramujo, estd perto
de transportes publicos e € central a todo o projeto.

Requalificacao do Eixo Central de Almada
Intervencdo nos quase 3 quilometros entre a Rotunda
do Centro Sul e Cacilhas, abrangendo as pracas e largos
adjacentes, numa importante operacao de requalifica-
¢ao do espago publico, que constitui simultaneamente
um reforco significativo da Estrutura Ecoldgica da
cidade de Almada.

A obra beneficia de uma candidatura ao Programa
LIFE - LInstrument Financier pour 'Environment,
denominada COOLIFEALMADA, um instrumento
financeiro comunitdrio que vai permitir o aumento da
arborizacdo e areas verdes ajardinadas, a instalacdo de
estruturas de ensombramento, a instalacao de sistema
de nebulizacdo associado a zonas verdes, a instalagao
de bebedouros inclusivos e a substituicao do pavimen-
to viario por “asfalto frio”.

Requalificacao do eixo turistico-cultural
Cacilhas-Cristo Rei

O Santudrio Nacional de Cristo Rei € hoje o local turisti-
co mais visitado de Almada, mas pouco contribui para
aeconomia local e fruicdo da cidade pela maioria dos
visitantes. O objetivo ¢ fomentar as visitas a partir do
acesso fluvial, propiciando aos turistas a experiéncia de
percorrer a frente ribeirinha e o nucleo historico que
ligam Cacilhas ao Cristo Rei. O percurso pedonal atra-
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vessa pontos de interesse historico e passa por miradou-

ros com elevado valor cénico, estimulando o turismo

cultural e sustentdvel. A obra ird ainda eliminar barreiras

arquitetonicas e introduzir pavimentos confortaveis e
seguros, potenciando assim a utilizacdo por moradores
e visitantes idosos ou com mobilidade reduzida.

Antigo edificio da EDP, Rua de Olivenca,
Praca do Comércio e Mercado Municipal
de Almada

A sede da EDP - exemplo da arquitetura moderna por-
tuguesa assinado por Keil do Amaral - vai ser reabilita-
da. Vao nascer ali novos edificios e quase todo o quar-
teirdo vai mudar, passando a albergar o novo Centro de
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Areabilitacao de quase todo o quarteirdo do antigo
edificio da EDP é apenas uma das pecas paraa
requalificacio de uma vasta zona do centro da cidade

Servicos Municipais. A obra - apresentada em detalhe
na edicao 13 desta revista (abril 2022) - ¢ apenas um dos
pontos de uma intervenc¢do profunda naquela zona
do centro da cidade. O Mercado Municipal de Almada
e toda a envolvente - a Praga do Comeércio, bem como
aruade Olivenca, que liga o mercado a Praca MFA -
vao ser alvo de renovacao e requalificacdo. A ideia €
complementar a fun¢do tradicional de mercado com
aoferta de outras atividades de comeércio e servicos,
designadamente de restauracao, que se abram sobre o
espaco publico adjacente.
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DEMOCRATIZAR

0 ESPACO
PUBLICO

Conheca em detalhe quatro projetos estratégicos para Almada,
ideias que propdem redefinir a mobilidade no concelho e que vém
responder as necessidades do atual contexto social e ambiental.
Contamos-lhe, ainda, uma semana inteira dedicada a mobilidade,
que este ano aconteceu no centro da Costa da Caparica e fazemos
um balanc¢o do projeto-piloto que trouxe as trotinetas e bicicletas
eletricas as ruas do concelho. Projetos que procuram garantir um
espaco publico mais amigo das pessoas e do ambiente.
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PROJETOS

ESTRATEGICOS: MAIS
SUSTENTABILIDADE,

MELHOR ESPACO
PUBLICO

Arevisdo da Rede Ciclavel de Almada,
aexpansao do metro até a Costada
Caparica,a modernizagao e alargamento
do Transpraia e a criacao de uma estagao/
apeadeiro da Fertagus em Vale Flores sao
quatro projetos estratégicos da CMA para
uma mobilidade mais sustentavel.

TEXTOS JoanaMendes

“DEMOCRATIZAR 0 espaco publico.” E este o objetivo
geral dos quatro projetos estratégicos que estao a ser
trabalhados pela CMA, explicam Luis Bernardo, diretor
do Departamento de Planeamento Urbanistico e Mar-
garida Coelho, coordenadora do Servico de Mobilida-
de Estratégica e Sustentdavel da CMA. Neste momento,
falar em mobilidade sustentavel implica falar numa re-
ducao de viaturas para uso individual, garantir a acessi-
bilidade do espaco publico aos utilizadores e promover
os meios de transporte publico.

“Do ponto de vista da mobilidade, precisamos de
reequilibrar arede urbana. Se tivermos uma rede vidria
estruturada vamos conseguir libertar eixos para ter mo-
bilidade suave”. Luis e Margarida falam sobre a expan-
sao da Rede Ciclavel de Almada (RCA), enquadrada na
revisdo do PDM. Existente desde 2005, esta ¢ uma rede
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“Criar espacos mais seguros,
melhorar a acessibilidade
pedonal. Tudo isso contribui para
uma mobilidade mais sustentavel.
Se conseguirmos colocar todos
esses modos a funcionar em
intermodalidade teremos
certamente menos carros.”

LUIS FILIPE CATARINO

i
r,"' 7 S
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que “em 2023, precisa de ser reajustada face aos novos
paradigmas e, portanto, € necessdario preparar uma pro-
posta de atualizacdo darede, que pretende servir todo o
territorio e dar resposta as exigéncias “atuais”.

Mas uma rede ciclavel ndo é s6 um conjunto de ciclo-
vias. E uma rede de espacos que pressupde um territorio
em que asruas sao adequadas a coexisténcia segura dos
varios modos de deslocacao, permitindo que as pessoas
possam escolher os meios que querem usar. Margarida
Coelho adianta alguns numeros: “aos 32 quilémetros de
rede ciclavel ja existentes vao juntar-se mais 168. Nos
proximos trés anos, prevemos a manutencao e recupe-
ragao de 11 quilometros da rede existente e a execugao
de novos trocos com cerca de 10 quilometros’.

APOSTAR NO TRANSPORTE PUBLICO

Também a ampliacdo do Metro Transportes do Sul
(MTS) a Costa da Caparica e possivel passagem pela
Trafaria, estd a ser pensada. Sao solugdes que permi-
tem a interface com outros meios de transporte publi-
co.Na Trafaria, com o transporte fluvial e na Costa com
o transporte rodovidrio e com o Transpraia, um meio
que a CMA quer ampliar e modernizar. O objetivo passa
por “levar o Transpraia mais para o interior da Fonte da
Telha, para libertar a carga de automaoveis 1d estaciona-
dos, e a Trafaria, para fazer a intermodalidade com o
transporte fluvial”, tornando este comboio “pitoresco’
num meio de transporte efetivo que reduza a pressao
automavel nas praias da Costa, garantindo a qualidade
ambiental que o territorio merece.

Uma ambicdo antiga do Municipio € a “criacdo de
uma estacdo/apeadeiro na zona de Vale Flores, uma
estacao que iria introduzir uma dinamica completa-
mente diferente no interior do concelho’, facilitando
0 acesso ao comboio da Fertagus aos moradores das
freguesias da Sobreda, Charneca de Caparica e Feijo,
explica Luis Bernardo.

Estes sdo quatro grandes projetos estratégicos pensa-
dos para “reduzir a necessidade que as pessoas tétm em
usar o carro, oferecendo-lhes as alternativas possiveis
para que isso ndo aconteca’, avanca Margarida Coelho.
A par destes grandes projetos “hd toda uma interven-
¢ao quotidiana no espaco publico que se orienta neste
sentido. Criar espagos mais seguros, melhorar a acessi-
bilidade pedonal. Tudo isso contribui para uma mobili-
dade mais sustentdvel. Se conseguirmos colocar todos
esses modos a funcionar em intermodalidade teremos
certamente menos carros”, garantindo ruas mais ami-
gas das pessoas e do ambiente.
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0 mote para experimentar ruas mais saudaveis

Atividades da SEM no centro da Costa da Caparica

Todos osanos, entre 16 € 22 de setem-
bro,a Semana Europeia da Mobili-
dade (SEM) propde a comunidade
sete dias de atividades dedicadas a
mobilidade sustentavel. O objetivo
passa por fomentar o debate e avaliar
possiveis requalificaces do espaco
publico. A SEM é uma oportunidade
de pensar e desenhar novas ruas, di-
namizar as comunidadeslocais, sen-
sibilizar as pessoas para perceberem
que cadametro quadrado de espaco
publico ocupado com um carro € um
metro quadrado precioso que pode
ser ocupado de outra forma”, avancga
Duarte Mata, diretor do Departamen-
to de Intervencao Ambiental, Clima
e Sustentabilidade da CMA.

Este ano,a SEM “ocupou” a en-
volvente do mercado da Costa da
Caparica como forma de pensar e
experimentar ruas mais amigas das
pessoas e do ambiente. Nos dias 16,
17 e 22 de setembro (Dia Europeu
sem Carros), a envolvente desta
pracga esteve condicionada ao
transito automaovel, potenciando a
utilizacao do espago publico com
workshops, atividades de rua para
as familias, uma feira de artesanato
e conferéncias que colocaram em
cima da mesa questoes relacio-
nadas com a adaptacao e trans-
formacao do espaco publico. Em
entrevista a revista Almada, Duarte
Mata lembrou os projetos de
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pedonalizacdo da Rua Candido dos
Reis, em Cacilhas, um projeto que
fez parte da SEM em 2010, ou do
trogo inicial da Rua Capitao Leitao,
em Almada, que recebeua SEM em
2022.“0s comerciantes ficaram
surpreendidos com o potencial
que uma menor quantidade de
carros pode significar para os ne-
gocios”. Trata-se de “acupunctura
urbana’, diz o diretor referindo-se
as medidas experimentais asso-
ciadas a cada edi¢ao da SEM. “Sdao
medidas sectoriais que podem,
naquele momento, ndo alterar a
dinamica da mobilidade global,
mas que podem fazer a diferenca
numa comunidade.”
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TROTINETAS
E BICICLETAS
PARTILHADAS:
23 MIL VIAGENS,
39 MIL KM
PERCORRIDOS

As trotinetas e bicicletas
elétricas partilhadas chegaram
a Almada. Desde 4 de junho,
que municipes e visitantes
podem utilizar estes meios de
deslocacao amigos do ambiente.
Ainda em fase de teste e em
apenas més e meio, este projeto
de micromobilidade evitou a
emissdo de 8 toneladas de CO2.

TEXTO JoanaMendes

trotinetas
elétricas

“O PROJETO-PILOTO tem tido uma excelente receti-
vidade por parte dos almadenses e de quem nos visita’.
Quem o garante ¢ Rita Ferreira, diretora do Departamen-
to de Economia e Desenvolvimento Local, servico res-
ponsavel pela implementacao deste projeto que junta
quatro operadores de trotinetas e bicicletas partilhadas
(Bird, Bolt, Lime e Woosh).

“As viagens em trotineta ou bicicleta partilhada tém
tipicamente percursos de 1,5 a 2 quilémetros. Sao via-
gens de curta duracao’, explica Rita Ferreira. A utilizacao
destes veiculos partilhados permite fazer deslocagdes
mais rapidas, sem usar o carro, reduzindo as emissoes de
dioxido de carbono, os constrangimentos de trafego e a
procura por estacionamento.

TROTINETAS E BICICLETAS
PARTILHADAS EM NUMEROS

ENTRE 4 DE MAIO
E 15 DE JULHO

: 129

I docas virtuais para
parqueamento

2

A

)
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A UTILIZAGAO DESTES VEICULOS PERMITE
REDUZIR AS EMISSOES DE CO:

Em cerca de més e meio, entre 4 de junho e 15 de julho,
foram realizadas 23 mil viagens e percorridos 39 mil qui-
lometros, evitando e emissao de mais de 8 toneladas de
dioxido de carbono. “Seria necessario plantar 23 drvores
neste més e meio SO para compensar essas emissoes.”

Atualmente, estdo definidas duas dreas de operacao
no concelho: Cacilhas - Monte de Caparica (ultima doca
virtual junto a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia), e
Trafaria - Costa da Caparica (ultima doca virtual junto
a Praia do Rei, na rotunda da Estrada Florestal) determi-
nadas em func¢ao da malha urbana, das vias passiveis de
utilizacdo e da extensao das viagens realizadas em cada
ponto do concelho.

A utilizagao destes meios de transporte suaves em Al-
mada e na Costa da Caparica é semelhante, embora haja
algumas diferencas. Em Almada, regista-se uma maior
procuranos dias de semana, em especial com origem em
Cacilhas: “Sao movimentos pendulares que os veiculos
partilhados vieram facilitar”.

Na Costa da Caparica, a procura é ligeiramente superior
ao fim de semana, com maior expressao ao longo da Estra-

; 100

Bicicletas
elétricas

N

Emissao de
S8 toneladas de
COz evitada

VICTOR MENDES

daFlorestal, uma via recentemente requalificada. "Aqui, as
viaturas partilhadas sdo uma forma tranquila, descontrai-
daedivertida de chegara praia”,avanca Rita Ferreira.
Neste momento, existem 129 docas virtuais para par-
queamento das trotinetas e bicicletas - “espacos amplos,
que ndo colocam entraves a livre circulacao dos pedes e
dos cidadaos com mobilidade reduzida”. De salientar que
0 parqueamento fora das docas virtuais implica custos
paraos utilizadores que, ndo conseguindo “concluir a via-
gem’, continuam a pagar o servico, minimizando os cons-
trangimentos aos outros utilizadores do espaco publico.

O PARQUEAMENTO FORA DAS DOCAS VIRTUAIS
IMPLICA CUSTOS PARA OS UTILIZADORES

“As trotinetas e bicicletas partilhadas sdo uma novidade
nas ruas do concelho e, como qualquer novidade, é ne-
cessario um periodo de adaptacao a sua presenca’, diz
Rita Ferreira, referindo que o projeto- piloto tem uma du-
racdo de seis meses, terminando a 3 de dezembro. Este
€ um teste para avaliar a recetividade, os trajetos mais
comuns ou as docas mais procuradas, permitindo uma
melhor adaptacao da localizacdo deste parqueamento
sempre que tal se revele necessdrio.

“Este é um esforco significativo do Municipio na dina-
mizacao de ofertas alternativas a utilizacao de viatura
individual” que encoraja a adocdo de novos padroes de
mobilidade, suportada no uso de transporte publico e
nos meios de mobilidade suave, mais sustentdveis e ati-
vos, como andar a pé, de bicicleta ou de trotineta.
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Que Almada é acidadedos™

Da Weasel, todos sabem. Mas
que ruas viram os primeiros
passos da banda, que locais
ouviram assuas primeiras

rimas e acordes, que recantos
testemunharam o seu
crescimentomusicaleque .~
vivéncias moldaram os seus”
talentos? Entrdmos na tocada
doninha, e fizemos uma “to@r”
pela cidade onde a paisagem
urbanase funde comahistoria
daiconica banda. ek

TEXTO AnaPaulaCruz
FOTOGRAFIA Luis Filipe Catarino

Na foto: DJ Glue, Carlao,
Guilherme, Quaresma,
Joao Nobre e Virgul, no final
de um ensaio dabandano
Teatro-Estiidio Antonio
Assuncao.
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MARCAMOS encontro no Teatro-Estudio Antonio As-
suncao, no final de um dos ensaios de preparacdo do
MEO Marés Vivas. Os Da Weasel foram “cabeca de car-
taz” no primeiro dia do festival, mas na altura da entre-
vista ainda estavam longe de imaginar que seriam eles
a esgotar o Mareés Vivas, repetindo o feito no reencon-
tro da banda, no NOS Alive do ano passado. Os ensaios,
como ndo poderia deixar de ser, aconteceram na toca
da doninha. “Sentimo-nos muito bem aqui em Almada
(acho que posso falar por todos). Conhecemos muito
bem esta cidade. Sentimo-nos literalmente em casa.
Somos de Almada, por isso nao faria sentido estarmos
aensaiar noutro sitio. Sempre ensaiamos aqui”, comeca
por nos referir Joao Nobre, acrescentando que para pre-
parar o Alive, ensaiaram na Incrivel Almadense.

PONTO DE ENCONTRO: “AQUI FOI A NOSSA
ESTREIA COMO MUSICOS”

Iniciamos a “tour” no Ponto de Encontro (Casa Munici-
pal da Juventude), por cima do Cais do Ginjal, em Caci-
lhas, um local de referéncia para a comunidade artistica
e para os jovens de Almada. Quaresma lanca: “Aqui foi a
nossa estreia como musicos. O meu primeiro concerto
foiaqui™. “O meu também’, ri Carldo, lembrando o nome
da sua banda da altura [Incesto].

Quaresma assume o solo e descreve: "Aqui era onde
a malta toda em Almada se encontrava. Musicos, pes-
soas do teatro e da dancga. Pelo menos da minha gera-
¢do. Quando isto abriu havia sempre concertos todos
os fins de semana, com esta vista magnifica para Lisboa.
(..) Curiosamente, juntavam-se aqui varias tribos, desde
o metal aos goticos [‘Capela das Almas, fogo!” exclama,

Ponto de Encontro, umlocal de
referéncia paraa comunidade artistica
e para os jovens de Almada

Carlaol, seild. Tudo se dava bem. Conheciamo-nos todos
uns aos outros. Toda a gente tinha uma banda ou tocava
numa banda. Era engracado. Influencidvamo-nos uns aos
outros, ouviamos as bandas uns dos outros e ao fim e ao
cabo, acaba por ndo haver um som proprio de Almada,
mas havia muitas coisas a serem feitasaqui em Almada e
ainda ha. Almada ainda é uma referéncia. Agora ndo tens
ébandas”. Carldo completa: “‘Mesmo os grandes estudios,
desapareceram um bocado, porque cada vez mais € pos-
sivel gravar em espacos pequenos, ou mesmo em casa’.
O DJ Glue concorda: “acho que tem mais a ver com a
maneira de se fazer musica agora” e conta também a sua
ligacao a Casa da Juventude: “Eu comecei a tocar como
baixista e o meu primeiro concerto foi aqui. Na altura o
que eu estava a viver era mais o hardcore, nem sequer
tinha nada a ver com hip hop. O meu primeiro Dj set de
sempre também foi aqui, e foi onde o Quaresma me con-
vidou a ir fazer uma audicao ao Zé da Cadela’.

A GARAGEM DO ZE DA CADELA: “O SiTIO ONDE
CRESCEMOS PARA A MUSICA”

DJ Glue dd adica e a préxima paragem so podia ser na Ga-
ragem do Zé da Cadela. Mal entraram na rua de garagens,
depois da memoria falhar sobre qual seria 0 numero cor-
reto, Quaresma arrisca e bate. Para grande festa de todos
e num episddio completamente inusitado, o proprio Zé
da Cadela surge a porta. “Vinhamos aqui bater uma cha-
pa’, explica Carlao. “Obrigado por se terem lembrado de
mim, pd!", agradece o famoso Z¢é da Cadela. “Fazes parte
da nossa historia”, diz Jodo Nobre. “E de muitas histo-
rias”[Guilherme]. “Mas olha, nao estdavamos a espera de te
encontrar aqui’, refere Carldo. “Tudo a correr bem e boa
cena para o futuro. Um abrago”, despede-se 0 Z¢é da Cade-
la. “Caragas, estd igual”, comenta Carlao.

Jodo Nobre descreve a Garagem: “este € o sitio onde
crescemos para a musica. Era aqui que encontravamos
outros musicos, faziamos contactos. Foi aqui, por exem-
plo, que houve o contacto para o Guilherme vir para a
banda, o irmao dele ensaiava aqui com os Clandestinos e
disse-nos ‘Vocés andam a procura de baterista? Conheco
um tipo ideal para tocar convosco™. Quaresma confirma
elembra que “havia um género de classificados. Pendura-
vamos um papel: € preciso baixista”.

“Todas as bandas de Almada passaram aqui”, diz Jodo
contando que comecou a tocar aqui com 17 anos. ‘Alugdva-
mos 0 espaco, trazfamos os instrumentos, ja havia bateria e
amplificadores. E era incrivel. Passavamos aqui altas tardes.
NOs a sair, jd outra banda para entrar, sempre este movi-
mento, esta dindmica que era brutal. E as vezes nem con-
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seguiamos sala”. Quaresma recorda que “em Almada era
amelhor sala, a mais bem equipada. Na altura isto era um
estudio maravilhoso. Era 0 nosso castelo na Bavaria para
gravarmosas maquetes”.Jodo conta que foiali que fizeram
“0 ensaio da gravacdo do Podes Fugir Mas Nao Te Podes
Esconder. Foi 0 tnico dlbum em que fizemos isso”. Virgul
interrompe com uma memoria: “Por vezes o Guilherme,
por algum motivo atrasava-se e nos curtiamos com o Z¢,
lembram-se? O Zé era um excelente baterista. Ele dizia: eu
POsso, eu posso? e ld ia desenferrujar com a malta.” Ainda
sobre 0 Z¢é da Cadela, Jodo sugere “vao a net, piquem Duar-
te e Companhia e oicam o genérico. E ele na bateria.”

PRAGA DA LIBERDADE: “A MALTA SAiA DA
ESCOLA E PARAVA AQUI”

A caminho da Praca da Liberdade ndo escapam a aten-
¢ao de alguns almadenses que os cumprimentam ou de
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Garagem do Z¢é Cadela. “Todas as
bandas de Almada passaram aqui”

outros mais novos, que pedem uma fotografia. A pergun-
ta calha ao Jodo e é inevitavel. E facil andar na rua aqui?
“Algumas pessoas conhecem-nos aqui desde pirralhos,
entdo é inevitdvel que exista aquela abordagem quase
de tio, ou de tia. Nao € aquela abordagem de histerismo,
oude ‘dé-me um autografo’, mas mais tipo familia: ‘Eu co-
nheco aquele rapaz”™.

“As pessoas estdo habituadas a ver-nos por aqui’, diz
Guilherme, o tnico de Lisboa. “Morava ali em Alfama, S.
Vicente. Apanhava o barco e vinha aqui para os ensaios.
Primeiro Braindead e depois, mais tarde, Da Weasel.
Vinha muita malta de Lisboa para aqui, como a banda
do meu irmdo que estava a gravar no estudio do Jodo
Martins. [Jodo Nobre brinca: ‘Até a malta de Lisboa ndo
€ capaz de passar sem Almada, ndo é?’]. Antes ja tinha



estudado aqui. Eramuito puto. Estavana 2.2 ou 3.2 classe.
Vinha com o meu pai que dava aulas na Anténio da Cos-
ta. Agora moro no Algarve, mas venho todas as semanas
de autocarro a Almada, para os ensaios. Faz-se bem, ja
estou habituado. Até porque nem todos ja estdo a viver
aqui em Almada. Acaba por ser sempre 0 ponto de en-
contro. Sempre foi e continua a set.” Jodo Nobre conclui:
“Honestamente, acho que se ensaidssemos noutro sitio
nao iramos ser felizes, ndo iria resultar.”

Chegados a praca as memorias disparam. “Aqui era
a Escola Anselmo de Andrade provisoria, ainda an-
dei aqui um ano, depois foi demolida e ficou um par-
que de estacionamento”’, diz Quaresma. “Eu vinha
aqui a Praca com a minha mae’, lembra Virgul. “Sim, a
Praga onde estd o Forum Romeu Correia’, solta Jodo.
Dessa altura sobra so o relvado, o resto “ndo tem nada
aver”. Carldo recorda que os Da Weasel deram um con-
certo numa tenda, nesta Praca. “Era um festival, uma Se-
mana da Juventude. Havia um concerto de bandas e nos
tocamos em nome proprio e depois uma vez também
tocdmosno 25 de Abril”.

Este era um local de referéncia e reunido dos jovens,
em Almada, para concertos, jogos da bola e namoros. ‘A
malta saia da escola e parava aqui” [Carlao]. “Eu também

44

Cheer’s,
local que

0 grupo
elege para
almocar ou
beberum
copo

vinha para aqui para este relvado com malta do Monte
da Caparica. Juntavamo-nos e faziamos beat box. Foi aqui
que eu conheci a Sara, que era amiga comum do Carlao,
que me levou até aos Da Weasel. Na altura eles andavam
aprocura de alguém. Até houve um anuncio no Blitz. De-
pois fui a casa dos vossos pais [irmdos Carlao e Joaol em
Cacilhas”, conta Virgul.

Voltar a tocar nesta Praca, em casa, todos juntos, era
uma coisa que lhes daria muito gozo. “Apesar da respon-
sabilidade acrescida, é fixe tocarmos paraa malta que nos
viu crescer e que mantém amizade connosco’, diz Virgul.

CHEER’S: O BAR DO RUNNER DOS DA WEASEL

Nada como terminar no local que o grupo elege atual-
mente para 0s seus convivios, seja para almogar, ver a
bola, ou para beber um copo. O bar do Sérginho, o runner
de sempre dos Da Weasel. “Desde que abriu o bar, que
vimos sempre cd. Estamos a ensaiar a cinco minutos da-
qui’, diz Guilherme. Em comum com os locais anterio-
res, 0 Cheer’stem o facto de ser mais um ponto de encon-
tro e reunido para os almadenses. Este ¢ um dos covis da
doninha. Um lugar onde se fortificam lacos de amizade e
companheirismo e que tem nas paredes muitas marcas
dabanda.
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No arranque do ano letivo,a CMA dinamiza mais uma edicao da Rececdao a Comunidade Educativa (RCE). Até novembro,
ha atividades dedicadas a profissionais e encarregados de educacao, alunos, associagdes de estudantes e pais. Uma forma
de “reconhecer aimportancia de todos os intervenientes no processo educativo do concelho”, afirma Beatriz Silva, chefe
daDivisao de Projetos Educativos e Sensibilizacao Ambiental, que apresenta um programa que, em 2023, tem muitas
novidades. Destaque para o encontro “Sucesso Educativo | Construir Futuros”, que desafiou profissionais da educacao
apensar aimportancia da arquitetura dos edificios escolares nas aprendizagens e aimportancia das liderancas na
transformacao de uma forma de estar na educacao, com o professor cataldo Xavier Aragay, fundador do projeto Reimagine
Education. Nesse dia (5 de setembro), foi ainda apresentada a revisao da Carta Educativa de Almada, “um documento
estruturante na definicao de uma atuacao municipal, coerente e concertada, na rede escolar”. A sessao anual de boas-
vindas, que d4 0 nome ao programa, aconteceu a 8 de setembro, “uma iniciativa prioritaria para o Municipio, coma
intencao de receber a comunidade educativa do concelho”. Integrada nesta RCE, esteve também a inauguracao do edificio
destinado aampliacao das instalacdes da Escola Basica Carlos Gargaté. Este ano, a Gala da Educacao vai juntar o anterior
“Prémio Almada Cidade Inteligente”, que destaca e premeia os alunos almadenses que se distinguiram pelo mérito,coma
homenagem aos profissionais de educacao aposentados que, em 2023, vai abranger profissionais do ensino superior. Uma
gala “intergeracional” marcada para o més de outubro. Programa completo no site da CMA.
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CARLOS VALADAS

MUSICA

Bluegrassregressou
a Trafaria

o

De 8a10 de setembro, a Trafaria voltou a ser a capital nacional do Bluegrass. Depois

do éxito da primeira edicao, o festival internacional Trafaria Bluegrass trouxe a vila
piscatoria bandas dedicadas a este estilo de musica com raizes norte-americanas. Aos
palcos localizados no Largo da Republica, no interior da Igreja de S. Pedro, nos Recreios
Desportivos da Trafaria - Casino, na Sociedade Recreativa Musical Trafariense, no Largo do
Poco Novo e no Presidio, juntou-se o palco no coreto da Trafaria, uma novidade em 2023.
Chris Luquette East Coast Bluegrass Band (EUA), Milkeaters (Chéquia), The Long John
Brothers (Suica), Mad Meadows (Alemanha), Long Way Home Duo (EUA, Paises Baixos)

e Stonebones & Bad Spaghetti + Chris Smith (Portugal, EUA) fizeram parte de um cartaz
onde todos os concertos foram gratuitos. Este € um festival organizado pelos Recreios
Desportivos da Trafaria - Casino, com direcdo artistica de André Dal e apoio da CMA.
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SEGURANGCA

Bombeiros
Voluntarios de
Cacilhas recebem
capacetes

Os Bombeiros Voluntarios de
Cacilhas (BVC) receberam
145 novos capacetes. Trata-se
de umapoio em equipamen-
to de protecao individual que
representa um investimento
de mais de 56 mil euros.

Os capacetes entregues pela
CMA, proprios para uso no
interior de edificios e outro
tipo de infraestruturas, sao
mais modernos, confortaveis
e vém substituir os equipa-
mentos antigos. A entrega de
capacetes aos BVC faz parte
de um contrato programa
mais abrangente, também
celebrado com 0s Bombeiros
Voluntdrios de Almada e da
Trafaria, que apoia a ope-
racao e reconhece o papel
determinante destes trés
Corpos de Bombeiros na pro-
tecao e socorro no concelho.
A cerimonia simbdlica de en-
trega de capacetes aconteceu
a28dejulho, no quartel-sede
dos BVC.




CIDADANIA
3.2edicao do
Orgcamento
Participativo
Jovem:
Candidaturas
abertas

Até 1de outubro estao aber-
tasas candidaturas ao Orca-
mento Participativo Jovem
de Almada (OPJ Almada),

um processo de participacao
democrdtica e promocao

da cidadania ativa, que
pretende incentivar os jovens
aapresentarem projetos que
contribuam para a melhoria
da qualidade de vida no con-
celho. Ao projeto vencedor
vao ser atribuidos 30 mil eu-
ros. Podem participar no Or-
¢camento Participativo Jovem
de Almada todos osjovens
residentes, estudantes ou
trabalhadores no concelho,
com idades compreendidas
entre 0s 14 e 0s 35 anos, esco-
las/agrupamentos de escolas
do concelho e associacoes de
jovens registadas no Registo
Nacional do Associativismo
Jovem (RNAJ) com sede ou
atividade no concelho.

Mais informacdes sobre 0
OPJ Almada em https:/opj.
cm-almada.pt.

DESPORTO

Clube Recreativo
Sobredense vence
em Cabo Verde

O Recreativo Sobredense, em
representacao do Municipio
de Almada, venceu em se-
tembroalEdicdo do Torneio
Internacional de Futsal dos
Municipios Geminados, na
ITha do Sal, em Cabo Verde.

ACO

NTECE

RAQUEL FRANGA

EDUCAGAO

Ensino secundario

- naCharneca defCapai‘ica

Neste arranque de ano letivo, a freguesia da Charneca de Caparica passa a contar com oferta
de ensino secunddrio. Inaugurado a 11 de setembro, 0 novo edificio da recém-nomeada

Escola Basica e Secundaria Carlos Gargaté, que celebrou naquele dia o0 30.2 aniversario, vai
receber 90 estudantes que entram, agora, no 10.2 ano. Nos proximos dois anos, a escola tera
capacidade para receber novos alunos até atingir a capacidade de 270, evitando que os alunos
e alunas da Charneca de Caparica se desloquem para fora da freguesia. O novo edificio conta
com sete salas de aula e trés laboratorios para disciplinas como Biologia, Fisica ou Quimica.

A implementacao do ensino secundario na Charneca de Caparica “foi um designio desde
inicio, assim que assumimos o executivo de Almada”, revelou Inés de Medeiros, presidente da
CMA. Esta ampliacao vem dar resposta a uma “realidade incontestavel”, relacionada com o
crescimento demografico da freguesia. A cerimdnia de inauguragao contou, também, com a
presenca do ministro da Educacao, Jodao Costa.

O convite para que a CMA se
fizesse representar com uma
equipa neste torneio surgiu
da Camara do Sal, no ambito
da geminacdo existente entre
os dois municipios. A equipa
vencedora foi apurada no

Torneio de Verao Almada
2023, que decorreu em
julho, no Polidesportivo da
Praca Professor Egas Moniz.
Participaram neste torneio
todas as equipas de futsal do
concelho com esta modali-

47

dade federada - Clube Re-
creativo Sobredense, Nucleo
Sportinguista da Costa da
Caparica, Clube Desportivo
Cova da Piedade e CFDA

- Clube Futsal de Almada,
numa parceria da CMA com >>
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FLORBELA SALGUEIRO

JORNALISMO

Grande Prémio Carlos
Porto atribuido a
Mariana Duarte

A jornalista do Publico, Mariana Duarte, venceu o Grande Prémio Carlos Porto, no encer-
ramento do 40.2 Festival de Almada, que decorreu entre 4 e 18 de julho. O galardao, en-
tregue pela presidente da CMA, Inés de Medeiros, foi-lhe atribuido pela autoria da peca
“0 Circo Todo-o-Terreno dos Baro d’evel (Com um Cavalo Branco no Elenco)”. O Prémio
Internacional de Jornalismo Carlos Porto, assim denominado como homenagem ao jor-
nalista, dramaturgo e critico de teatro, tem como objetivo galardoar, em trés categorias,
os autores das melhores pecas jornalisticas, nacionais ou internacionais, sobre o Festival
de Almada. Na categoria “Imprensa Especializada”, arrecadou o prémio Ruy Filho, critico
de teatro, editor e idealizador da plataforma “Antro Positivo”. “Relacdes de Vizinhanca”

e “Figuras na Paisagem” foram as pecas publicadas no jornal Expresso, que valeram a Joao
Carneiro o prémio na categoria “Imprensa Generalista”. O encerramento do festival ficou
marcado pela exibicao da peca “Une cérémonie”, pelo grupo de teatro Raoul Collectif, e
pelo anuncio do espetaculo mais votado pelo publico para regressar na edicao do proxi-
mo ano - “Jogging” de Hanane Hajj Ali, com encenacio de Eric Deniaud.
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>> a Unido de Freguesias de
Almada, Cova da Piedade,
Pragal e Cacilhas.

AMBIENTE

Sucesso na
reciclagem de
biorresiduos

A CMA jd recolheu 141
toneladas de biorresiduos
(restos de comida e de
jardim), desde o més de
maio, alturaem que teve
inicio o projeto de recolha
porta-a-porta destes residuos,
na Aroeira. Os biorresiduos
recolhidos, considerados

de muito boa qualidade,

vao ser transformados em
composto agricola e energia.
Areciclagem dos biorresiduos
contribui decisivamente
para reduzir a emissao de
gases com efeito de estufa,
melhorar a qualidade dos
solos e fornecer energia,
sendo um dos principais
fluxos de residuos da Europa
com grande potencial para
aeconomia circular. ACMA
agradece a grande adesao
dos almadenses das zonas
abrangidas pelo projeto e
continuard a trabalhar para
alargar este servico a todo o
concelho. Saiba mais sobre o
projeto no site da CMA.

INICIATIVA

Parque Canino no
Monte de Caparica
aberto ao publico

O parque canino do Parque
Urbano Filipa D’ Agua, no
Monte de Caparica, ja abriu
ao publico. Resultado de
um projeto vencedor do
Orcamento Participativo,




VICTOR MENDES

ACAO SOCIAL

ACONTECE

Nova Creche na Charneca de Caparica

Foilancada a primeira pedra da futura Creche de Nossa Senhora da Rosa, do Centro Paroquial da Charneca de Caparica.
Localizada junto a igreja com 0 mesmo nome, esta creche tera capacidade inicial para 84 bebés e criancas, dos 0 aos 3
anos, prevendo-se uma ampliacao para 120. Estd ainda prevista a criacao de 18 postos de trabalho. “Este equipamento
vairesponder a uma grande necessidade desta freguesia, que tem a particularidade de ser das freguesias mais férteis do
pais”, disse Inés de Medeiros durante a cerimonia, a 2 de agosto.

0 NOVO espago, inaugurado
a4dejulho, oferece aos
animais um espago seguro

e divertido, contando com
umadrea ampla cercada e
equipamentos, como rampas
e tuneis. Além disso, 0 parque
possui bebedouros e dreas

de descanso para os tutores.

Ainauguracao contou com
apresenca da presidente

da CMA, Inés de Medeiros,
que lembrou “aimportancia
destes orcamentos partici-
pativos no desenvolvimento
de pequenos projetos que
aumentam a qualidade de
vida no concelho™”’




AMBIENTE

Recolha porta-
a-portade
eletrodomésticos
alargadaatodoo
concelho

Oservico de recolha porta-a-
-porta de eletrodomeésticos
volumosos € gratuito e estd
disponivel em todo o concelho
desde oinicio de julho.

Para solicitar este servico, deve
ter pelo menos um eletro-
doméstico volumoso para
encaminhar parareciclagem,
como uma maquina de lavar
ou um frigorifico, mas, no
momento da recolha pode
também entregar outros
pequenos equipamentos
elétricos fora de uso, lampa-
daseainda pilhas usadas. As
recolhas sdo gratuitas e devem
seragendadas diretamente
com o Eletrao, através donu-
mero 800 262 333. A equipa de
recolha assegura a movimen-
tacdo do equipamento entre a
casa, arrecadacdo ou garagem,
até ao veiculo de transporte
fazendo o encaminhamento
posterior para areciclagem.
Asrecolhas sao realizadas

ao domicilio, nos dias ateis,
entreas9h30eas17h. A
recolha porta-a-porta dos
designados REEE - Residuos
de Equipamentos Elétricos

e Eletrotonicos - em Almada
teve inicio em dezembro de
2022 na Uniao de Freguesias
de Almada, Cacilhas, Pragal e
Covada Piedade e na Unido de
Freguesias do Laranjeiro e Fei-
jo, resultando de uma parceria
entre o Electrao - Associacao
de Gestao de Residuos e o
Municipio de Almada.

Desde o inicio, jd foi possivel

ACONTECE

VICTOR MENDES

AMBIENTE

ReDuna: Acoes de
voluntariado para
restauro ecologico

APraiade S. Joao da Caparica (INATEL) e a Praia da Cova do
Vapor receberam durante o més de julho acdes de voluntaria-
do pararestauro ecologico, no contexto do projeto ReDuna.

A participacao neste projeto inovador de restauro dos siste-
mas dunares resultou na colocagao de vedagdes e sinalética,
na pintura de placas com mensagens para a preservacao das
dunas e no controlo de espécies exoticas através do corte de
canas e chorao. Os voluntarios deram, assim, o seu contributo
paraasalvaguarda destas barreiras naturais que permitem
diminuir os efeitos nefastos do avanco do mar e de erosao
costeira. Proteger as dunas das praias do concelho é imperati-
vo para a CMA e deve ser um compromisso de todos.

50

encaminhar para reciclagem
cercade 18 toneladas de
REEE, lampadas e pilhas
usadas. Mais informacdes no
site da CMA.

CULTURA

Dancas do Mundo
invadiram Almada

A diversidade e riqueza
dadanca tradicional de
Portugal, Itdlia, Argentina,
Panamg, Crodcia, México,
Espanha, Sérvia e Colombia
invadiram Almada e o Par-
que Multiusos da Sobreda
a2le22dejulho,no2.2
Festival Internacional de
Folclore “Dancas do Mundo
- Almada”. Naabertura,a
presidente da CMA, Inés

de Medeiros, destacou a
importancia da divulgacao
do folclore e da dancga para a
promocao “da tolerancia, da
solidariedade e daamizade
entre os povos”. Considera-
do um dos maiores festivais
internacionais de folclore
do Pais, 0 evento envolve
cercade 300 participantes

e conta com 0ito grupos
estrangeiros e quatro nacio-
nais. Uma parceria da CMA
coma Casa da Gaiae com
0apoio da Fundacao Inatel
e da Unido de Freguesias

de Charneca de Caparica e
Sobreda.
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CANDIDATURAS
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