
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS CIDADE DE ALMADA

INSCRIÇÃO 
Complexo Municipal dos Desportos Cidade de Almada
Alameda Guerra Junqueiro, 35   2810-075 Almada
Tel.: 212 587 100/04
Email: div.gestaoequipdesporto@cm-almada.pt

DESPORTOS DE RAQUETES 
– TÉNIS E SQUASH

Almada é Desporto, por si não paramos! 

ÉPOCA 2023-2024 

TÉNIS                            5,78 € até às 18h / 6,93 € após as 18h 

SQUASH                       4,64 € até às 18h / 6,93€ após as 18h 

ESCOLA DE TÉNIS      1x semana 14,45 €  / 2x semana 25,96€ 

Cartão   3,00 €               Seguro anual   8,07€  

UTILIZAÇÃO LIVRE TÉNIS

2ª FEIRA A 6ª FEIRA

9h às 22h 
UTILIZAÇÃO LIVRE

9h às 19h 
UTILIZAÇÃO LIVRE

SÁBADO DOMDOMINGO

9h às 14h 
UTILIZAÇÃO LIVRE

UTILIZAÇÃO LIVRE SQUASH

7h30 às 22h 
UTILIZAÇÃO LIVRE

8h às 18h 
UTILIZAÇÃO LIVRE

8h às 13h30 
UTILIZAÇÃO LIVRE

2ª FEIRA A 6ª FEIRA SÁBADO DOMDOMINGO

ESCOLA DE TÉNIS

6ª FEIRA A DOMINGO

18h às 18h50
19h às 19h50
20h às 20h50

ESCOLA DE TÉNIS

2ª FEIRA A 5ª FEIRA


