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PREVINA OS
ACIDENTES
EM SUA CASA!

A maioria dos incéndios em
casa acontece devido a proble-
mas com a rede elétrica, rede
de gas ou fontes de calor.

A cozinha é o principal local onde
muitos incéndios tém origem.

REDE ELETRICA

Nao faca reparagbes impro-
visadas;

Substitua os fios elétricos em mau
estado;

Use protegdes adequadas;

Evite sobrecargas, nao ligue
demasiados aparelhos na mesma
tomada, principalmente os de
elevado consumo (maquinas de
lavar e aquecedores);

Nunca extinga com agua um
incéndio de origem elétrica.
Existe o perigo de ocorrer um
curto-circuito;

Nao aproxime agua de instala-
cOes elétricas. Existe o perigo de
eletrocussao.

COLABORE

A PROTEGAO CIVIL
COMEGA EM SI
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N° DE EMERGENCIA

TELEFONES UTEIS

J S

PSP GNR SERVICO MUNICIPAL

212721 400 265 242 580 PROTECAO CIVIL
212 946 577

J S

BOMBEIROS BOMBEIROS BOMBEIROS
CACILHAS ALMADA TRAFARIA

212 722 520 212722 290 212 950 093

PREVENIR
PLANEAR
SOCORRER

Servigo Municipal de Protegao Civil de Alimada
Rua dos Lusiadas - Bairro do Matadouro
2800-221 Pragal
Tel.: 212 946 577
www.cm-almada.pt
proteccao.civil@cm-almada.pt

Prevencao | Autoprotecao
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FONTES DE CALOR

Afaste os aquecedores dos moveis;

Nao seque a roupa nos aquece-
dores;

Afaste os produtos inflamaveis
das fontes de calor;

Guarde os liquidos inflamaveis
em recipientes fechados e
coloque-os em locais ventilados;

COZINHA

Nunca saia de casa com o fogao ou
0 aquecedor ligado;

Mude periodicamente o filtro do
exaustor;

N&o deixe, junto a janelas abertas,
aparelhos de gas ligados;

Se a gordura da frigideira se
incendiar:

Faca a revisao periodica
das tubagens e confirme a
validade destas. Para verificar se
ha fugas aplique agua com sabao.
Nunca utilize chama!

Se cheirar a gas:

# Corte imediatamente o forneci-
mento de gas, fechando a valvula
ou o redutor;

& N&o ligue nem desligue interrup-

tores elétricos;

Des st -
& Proteja devidamente a lareira esligue de imediato 0 gas;

para que nao se torne um foco de
incéndio;

# Se utilizar uma lanterna ligue-a e

N&o retire a frigideira do fogao, desligue-a no exterior;

isso so ira espalhar o fogo;
# Nao fume. Apague qualquer chama;
Use uma tampa, um prato, uma SEREaE
toalha humida ou uma manta
ignifuga para extinguir o
incéndio. Nao utilize agua.

# Ventile o local, abrindo portas e
janelas, até que o cheiro
desapareca totalmente.

MANTENHA FORA DO
ALCANCE DAS CRIANGAS,
LIQUIDOS INFLAMAVEIS,
VELAS, FOSFOROS
OU ISQUEIROS.

SEJA CAUTELOSO.
A PREVENGAO E A MELHOR
MANEIRA DE EVITAR
OS ACIDENTES.

Siga as recomendagoées contidas
neste folheto e divulgue-as.

- —1 SE FOR DE VIAGEM
REDE DE GAS FECHE AS TORNEIRAS

0 ads d hos domest DO GAS E DESLIGUE

o T e T, S O CONTADOR DA

a ma instalacdo ou deficiente ELETRICIDADE!

regulagdo, pode levar a acumulagéo
de mondxido de carbono, um gas
téxico, que pode ser fatal. Tanto o gas
canalizado como o de garrafa podem
provocar asfixia e, quando misturados
com o ar, podem dar origem a
explosao ou incéndio.

# N3ao abandone velas acesas ou
mal apagadas;

TENHA UM EXTINTOR
EM CASA. APRENDA
AUSA-LOE FACAA

REVISAO PERIODICA.

# Nunca se esquega do ferro de
engomar ligado.
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