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Av. Prof. Egas Moniz - Almada
ctalmada.pt

1 a 17 de Dezembro
Sáb. e feriados às 16h • Dom. às 11h e às 15h 

Sessões especiais para escolas, 

nos dias úteis, por marcação

Sala de Ensaios • M/3

criação

JORGE PALMA

SiNFONiA N.º 4 DE TCHAiKOVSKY
Dir. musical de Miguel Sepúlveda
Orquestra Gulbenkian

CAMERATA ATLÂNTiCA

25 Jan.
Quinta às 21h • M/6

28 Jan.
Domingo às 16h • M/6 

jorge palma
20 Jan.

Sábado às 21h • M/6
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13 JAN 
CONCERTO ANO NOVO

AS MAIS BELAS ÁRIAS DE ÓPERA
ACADEMIA ALMADENSE
SÁB | 21H | GRATUITO (LEVANTAMENTO DE BILHETE OBRIGATÓRIO)  
A soprano Susana Gaspar e o tenor Carlos Cardoso apresentam árias e duetos 
deslumbrantes, repletos de paixão, ciúme e raiva, compostos por compositores 
como Verdi, Lehar ou Puccini, acompanhados pela Orquestra Promenade, com 
direção do maestro Diogo Costa. 
O programa é um convite de boas-vindas ao ano novo, através da gloriosa 
música de óperas de compositores principalmente italianos e franceses. 
O concerto contará com música de Giacomo Puccini, Franz Lehar, Augustin 
Lara, Johann Strauss e destacando-se a abertura da ópera que estabeleceu a 
grandeza de Giuseppe Verdi como compositor – Nabucco.  
O ingresso é levantado na bilheteira da Academia Almadense, no próprio dia, 
entre as 10h e as 12h30m e as 14h e as 20h45. 
 
Consulte o programa  do Concerto de Ano Novo. 
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  AR LIVRE 
 
 
AO LONGO DO MÊS

PEDALAR SEM IDADE
CACILHAS, PARQUE DA PAZ E MIRATEJO
10H-18H | M/65 | GRATUITO | MP*
Pessoas com mais de 65 anos 
ou mobilidade reduzida podem 
passear de bicicleta numa das três 
rotas existentes, levadas pelos 
voluntários do programa Pedalar 
Sem Idade. Inscrições: www.
cm-almada.pt/voluntariado-
projeto-pedalar-sem-idade 

6,13,20 E 27 JAN 

MERCADO BIOLÓGICO 
DE ALMADA 
PRAÇA MFA, ALMADA	  
SÁB | 9H-13H
Um mercado de rua, no coração 
da cidade, com produtos 
biológicos certificados. 
Informações: diacs@cm-
almada.pt

7 JAN 

MICROFLORESTAS - 
AÇÃO DE VOLUNTÁRIOS 
CUIDADORES 
PARQUE URBANO DO PRAGAL	  
DOM | 09H30 -12H30 | GRATUITO | MP* 
Uma ação dirigida a quem quer 
contribuir para uma cidade 
mais verde, onde se aprendem 
as técnicas básicas de suporte 
ao crescimento de uma 
microfloresta. 
Inscrições: diacs@cm-almada.pt 

 
  CINEMA 
 
 
3 JAN

O CÉU EM CHAMAS
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
QUA | 21H | M/12 | 3€ | 50% DESC** 
Um incêndio florestal aprisiona 
quatro jovens numa casa de 
férias no Mar Báltico. Amor e 
desejo, rancor e ciúme, num 
filme de Christian Petzold.
 

4 JAN
I CICLO DE CINEMA
TRANSTAGANO

O ADEUS À BRISA
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUI | 21H | M/12 | 3€ | 50% DESC**
O realizador Possidónio Cachapa 
conversa com o público antes do 
início da projeção deste filme, 
onde o escritor e resistente Urbano 
Tavares Rodrigues fala sobre o seu 
passado, que se confunde com o 
da História do país.

5 JAN 
I CICLO DE CINEMA 
TRANSTAGANO 

ALENTEJO,  ALENTEJO 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
SEX | 21H | M/12 | 3€ 50% DESC** 
Sérgio Trefaut assina este 
documentário, uma viagem 
a um modo de expressão 
musical único e à paixão dos 
seus intérpretes.

9 JAN 
I CICLO DE CINEMA 
TRANSTAGANO

TERRA 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
TER | 21H | M/12 | 3€ | 50% DESC** 
Um documentário de Hiroatsu 
Suzuki e Rossana Torres que 
nos coloca no Alentejo, a 
acompanhar um homem 
na feitura de carvão em dois 
grandes fornos cobertos
de terra. 

21 JAN 

MICROFLORESTAS - 
AÇÃO DE VOLUNTÁRIOS 
CUIDADORES 
PARQUE URBANO DA SOBREDA 
DOM | 09H30 -12H30 | GRATUITO | MP* 
Uma ação dirigida a quem 
quer contribuir para uma 
cidade mais verde, onde se 
aprendem as técnicas básicas 
de suporte ao crescimento de 
uma microfloresta. Inscrições: 
diacs@cm-almada.pt 

28 JAN 

AÇÃO DE 
VOLUNTARIADO 
– PROJETO REDUNA 
SÃO JOÃO DA CAPARICA	  
DOM | 10H-12H30 | MP* 
Venha participar nesta ação 
de sensibilização ambiental 
do Projeto ReDuna São João da 
Caparica e dar o seu contributo na 
manutenção deste cordão dunar.  
Inscrições:  
diacs@cm-almada.pt

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   | **50% DESC JOVENS E SENIORES
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4 A 12 JAN

I CICLO DE CINEMA TRANSTAGANO
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
Seis filmes de cinco realizadores que nos transportam para a essência da Mátria Alentejana.
Estão previstas as presenças de Possidónio Cachapa, realizador de Adeus à Brisa, e de Ana Maria Tavares 
Rodrigues, que vão estar à conversa com o público na sessão de abertura. 
Uma proposta do Centro de Estudos Documentais do Alentejo-Memória Coletiva e Cidadania (CEDA), 
com organização da CMA e apoio da Junta de Freguesia da Charneca da Caparica.
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mas também a relação complexa 
entre a comunidade local e a 
cultura do surf.

7 JAN 

OS RESPIGADORES 
E A RESPIGADORA
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
DOM | 21H | M/16 | 1€ SÓCIOS | 2€ GERAL
Numa das suas obras mais 
tocantes, Agnès Varda lança 
um olhar sobre os respigadores 
da sociedade contemporânea, 
pessoas que se dedicam a 
recuperar e a reciclar sobras e 
detritos que outros deitam fora. 

14 JAN 

VARDA POR AGNÈS 
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA 
DOM | 21H | M/16 |  1€ SÓCIOS | 2€ GERAL 
Apresentado fora de competição 
no Festival de Cinema de Berlim, 
esta é a última longa-metragem 
da realizadora, sendo também a 
despedida que tinha preparada 
para a sua plateia. 
 
17 JAN 

DIAS PERFEITOS 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/12 | 3 € | 50% DESC**
Wim Wenders traz a história 
de Hirayama, empregado de 
limpeza de casas de banho em 
Tóquio, apaixonado por livros, 
música, árvores e fotografia, 
numa reflexão comovente 
e poética sobre a procura da 
beleza na vida quotidiana.

21 JAN 

AS PRAIAS DE AGNÈS
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
DOM | 21H | M/12 | 1€ SÓCIOS | 2€ GERAL
Agnès Varda, a “madrinha” da 
Nouvelle Vague, provou que 
o envelhecimento é algo a ser 
celebrado com este retrato 
maravilhoso e agridoce de uma 
vida bem vivida.

21 JAN

SOBRE L’ADAMANT
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/12 | 3 € | 50% DESC**
Um documentário de Nicolas 
Philibert sobre Adamant, um 
centro de dia para adultos com 
perturbações mentais, mantido 
por uma equipa que tenta resistir 
à deterioração e desumanização 
da psiquiatria.

24 JAN 

O SOL DO FUTURO
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/12 | 3 € 50% DESC**
Um filme sobre um cineasta 
italiano de renome, que está 
prestes a rodar o seu novo filme, 
mas tudo parece estar a trabalhar 
contra ele. De Nanni Moretti.

28 JAN 

LA POINTE COURTE
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
DOM | 21H | M/12 | 1€ SÓCIOS | 2€ GERAL
A conturbada relação de um casal 
e o conflito entre pescadores 
e autoridades. Duas histórias 
diferentes, sem relação entre 
si, que se interligam no bairro 
piscatório de Pointe Courte.

10 JAN  
I CICLO DE CINEMA 
TRANSTAGANO

MONTADO 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
QSEX | 21H | M/12 | 3 € | 50% DESC**  
Joaquín Gutiérrez Acha 
traz-nos um documentário 
imersivo sobre o montado, 
bosque ancestral da Península 
Ibérica, que conserva uma 
extraordinária biodiversidade. 
 
11 JAN 
I CICLO DE CINEMA 
TRANSTAGANO

AL BERTO
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
SEX | 21H | M/12 | 3 € | 50% DESC**
Um filme sobre Alberto Raposo 
Pidwell Tavares e a busca pela 
liberdade para amar sem medo. 

12 JAN 
I CICLO DE CINEMA 
TRANSTAGANO

FLORBELA 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
SEX | 21H | M/12 | 3 € | 50% DESC** 
Num Portugal atordoado pelo fim 
da I República, Florbela (Dalila 
Carmo) separa-se de forma 
violenta de António (José Neves). 

5 JAN 

2825 
SURF (R)EVOLUTION
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
SEX | 21H | M/3 | 4€
Documentário de Pedro Alves, 
Gonçalo Sousa e Madalena 
Almeida, que retrata a história do 
surf na Costa da Caparica, revelando 
não apenas a evolução do desporto, 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA  | **50% DESC JOVENS E SENIORES
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11 E 12 JAN

ENCONTRO 
ARQUEOLOGIA, 
PATRIMÓNIO E 
AUTARQUIAS       
CONVENTO DOS CAPUCHOS
QUI E SEX | 09H - 18H | GRATUITO | MP*
Este encontro pretende 
contribuir para a investigação, 
gestão e divulgação do 
património arquitetónico e 
arqueológico do centro histórico 
de Almada, assim como 
promover o debate nacional 
sobre esta matéria. 
Organização: CMA e CHAM – 

Centro de Humanidades, NOVA 
FCT. Inscrições: cm-almada.pt 

18 JAN

LABORATÓRIO 
DE MEMÓRIAS
TRAFARIA - ESPAÇO CULTURAL DA JUNTA 
DA UNIÃO DE FREGUESIAS 
QUI | 10H30 - 12H | GRATUITO
O Laboratório de Memórias 
pretende promover, valorizar 
e dinamizar o património 
material e imaterial da freguesia, 
recolhendo histórias, memórias, 
objetos, fotografias e saberes.
Inscrições: 212 956 407 | 
biblioteca_trafaria@jf-
caparica-trafaria.pt 

18 JAN 
 

BIBLIOTECAS HUMANAS
 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 
QUI | 15H-18H | M/18 | GRATUITO | MP*
Primeiro encontro de Bibliotecas Humanas para que cada um possa 
contar a sua vivência e memória da cidade. O tema é “profissões e 
trabalho antes e depois do 25 de abril”. Marcações: Davide Freitas e 
Luís Barradas | biblactividades@cm-almada.pt | 212 508 210 

  ENCONTROS
4 JAN 
CLUBE DE LEITURA       
ESPAÇO AI9.PT - MERCADO MUNICIPAL 
DO MONTE DE CAPARICA
QUI | 11H - 12H | GRATUITO | SENIORES
Um espaço de encontros para 
conversar sobre livros e ler 
em voz alta. Neste mês, a obra 
escolhida é “Nunca Desista dos 
Seus Sonhos”, de Augusto Cury.
Informações: 212 956 407 
| biblioteca_trafaria@jf-
caparica-trafaria.pt

9, 16, 23 E 30 JAN

AMIGOS DO JARDIM       
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
TER | 10H - 12H | M/6 | GRATUITO | MP*
As manhãs de 3.ª feira são 
ideais para ir à Cerca colaborar 
na manutenção do Jardim 
Botânico O Chão das Artes. 
Marcações: 212  724  950 / 
marcar.cac@cm-almada.pt

11 JAN 
CLUBE DE LEITURA    
TRAFARIA - ESPAÇO CULTURAL DA JUNTA 
DA UNIÃO DE FREGUESIAS 
QUI | 11H - 12H | GRATUITO | SENIORES
Um espaço de encontros para 
conversar sobre livros e ler 
em voz alta. Neste mês, a obra 
escolhida é “Nunca Desista dos 
Seus Sonhos”, de Augusto Cury.
Inscrições: 212 956 407 | 
biblioteca_trafaria@jf-caparica-
trafaria.pt
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* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA

20 JAN

COMUNIDADE 
DE LEITORES 
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO  
SÁB | 15H - 18H | M/18 | GRATUITO | MP*  
A Comunidade de Leitores 
começa o ano em que se 
assinalam os 50 anos sobre a 
Revolução de Abril debruçando-se 
sobre obras proibidas pelo Estado 
Novo. No primeiro encontro 
destaca-se o romance Gaibéus, de 
Alves Redol.
Marcações: Davide Freitas | 
biblactividades@cm-almada.
pt | 212 508 210

25 JAN

LABORATÓRIO 
DE MEMÓRIAS
ESPAÇO AI9.PT - MERCADO MUNICIPAL 
DO MONTE DE CAPARICA 
QUA | 10H30 - 12H | GRATUITO 
Para recolher histórias, memórias, 
objetos, fotografias e saberes.
Inscrições: 212 956 407 | 
biblioteca_trafaria@jf-
caparica-trafaria.pt 
 
23 E 25 JAN 

O FILME É MELHOR 
DO QUE O LIVRO? 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 
TER 20H  | QUI  21H | M/18 |  GRATUITO | MP*
Encontro para ver um filme, 
ler um livro e comparar 
ambos. Neste caso “O 
Leopardo” de Luchino 
Visconti, adaptado do livro 
homónimo de Giuseppe 
Tomasi di Lampedusa. 
Marcações: 212  724  950 | 
marcar.cac@cm-almada.pt

   EXPOSIÇÕES
   >INAUGURAM
 
5 JAN

A CENSURA AO TEATRO
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
SEX | 21H | GRATUITO 

19 JAN

STICKY LIES 
-MENTIRAS 
PEGAJOSAS
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
SEX | 18H | GRATUITO 
Das relações entre 
protagonistas, antagonistas 
e entre atores e realizador, 10 
desenhos digitais de Miguel 
Falcato mostram um outro lado 
de clássicas relações do grande 
ecrã. Aberta de quarta a sábado, 
das 15h às 18H30 e durante a 
atividade programada.
 
20 JAN

ALMADA 50 ANOS 
DE LIBERDADE. 
29 ANOS DE CIDADANIA
OFICINA DE CULTURA 
TER A SÁB | 11H - 13H | 14H - 19H | ENTRADA LIVRE 
Porque sem a memória o 
futuro está hipotecado, a 
Associação dos Amigos do 
Concelho de Almada lembra 
alguns ilustres que estiveram 
na origem da sua criação. 

 

  EXPOSIÇÕES 
   >CONTINUAM 
 
ENTRE DOIS MARES E 
UM RIO. ALMADA, 3 MIL 
ANOS DE HISTÓRIA 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
TER A SÁB | 10H-13H | 14H-18H | GRATUITO**
A partir de objetos, documentos e 
registos audiovisuais, a exposição 
percorre três mil anos de história 
deste território de muitos, 
marcado por sucessivas culturas 
e tradições.

CONTA-ME HISTÓRIAS
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
TER A SÁB | 10H - 13H | 14H - 18H | ATÉ 23 MAR | 
GRATUITO ** 
Um espaço expositivo para 
dar a conhecer peças menos 
conhecidas, mas com um valor 
intrínseco ilustrativo de histórias 
de vida e de trabalho, da memória 
coletiva de Almada.

LUGARES DE PROJETO
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
TER A SÁB | 10H - 13H | 14H - 18H | ATÉ 23 MAR | 
GRATUITO** 
Mostra de trabalhos de projeto, 
de alunos do Mestrado em 
Urbanismo Sustentável e 
Ordenamento do Território da 
FCT-UNL, que nos convidam a 
repensar o concelho em torno 
de novos usos e valorização das 
frentes ribeirinhas.

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   |  **  GRATUITO ESTUDANTES RESIDENTES E SENIORES
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ESTA É A CIDADE E É BELA: A ALMADA DE JÚLIO DINIZ 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
TER A SÁB | 11H-13H | 14H-19H | ATÉ 23 MAR | GRATUITO ESTUDANTES RESIDENTES E SENIORES 
Uma exposição dedicada ao fotógrafo almadense Júlio Diniz, composta por 68 imagens, que denotam a 
dimensão humana de uma cidade que cresce, revelando os primeiros indícios do desaparecimento da sua 
paisagem rural.
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VIÚVA BRANCA 
GALERIA MUNICIPAL DE ARTE 
TER A SAB | 11H-13H |  14H-19H | ATÉ 2 MAR | 
GRATUITO 
Por Sandim Mendes.

CASAS, COVAS E RUAS: 
AS RAÍZES MEDIEVAIS
DE ALMADA
MUSEU DE ALMADA – COVAS DE PÃO
TER A SÁB | 10H - 13H | 14H - 18H | GRATUITO **
Acompanhe a história da vila de 
Almada e o quotidiano dos seus 
habitantes desde a Idade Média. 

CHAMA-LHE 
APENAS HORIZONTE
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
TER A DOM | 10H-17H30 | ATÉ 25 FEV | GRATUITO

A MEMBRANA DE 
SEDIMENTARIZAÇÃO
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
TER A DOM | 10H-17H30 | ATÉ 25 FEV | GRATUITO
Por Maria Appleton.

NEW WAVE NEW HOUSE 
SOLAR DOS ZAGALLOS  
TER A SÁB | 10H-12H | 14H-17H | DOM | 14H-17H  
ATÉ 8 FEV | GRATUITO
A evocação da casa, sentida 
ironicamente como espaço de 
expansão e descoberta interior. 
De Gonçalo Gonçalves. 

PÔR AS IDEIAS 
NO PAPEL
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO
TER A SÁB | 10H-13H | 14H-18H | GRATUITO
Exposição sobre arte tipográfica.
Informação: 212 734 030 |  museus.
comunica@cm-almada.pt

30 ANOS DE CASA DA CERCA

TRAÇAR O 
PENSAMENTO
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
TER A DOM | 10H-17H30 | ATÉ 25 FEV | GRATUITO

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   |  **  GRATUITO ESTUDANTES RESIDENTES E SENIORES

PERSONA
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO
QUA A SÁB | 15H - 18H30 | GRATUITO | ATÉ 16 DEZ 
Esta exposição procura refletir sobre 
a tensão existente entre a pessoa que 
somos e a personagem que exibimos 
em cada momento. De José Julião. 
Cidadão Exemplar/Teatro Extremo.
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   FAMÍLIAS 
13 JAN  

PEQUENOS ARTISTAS 
- CONTOS E ARTES 
PLÁSTICAS
ASSOCIAÇÃO CULTURAL O MUNDO DO 
ESPECTÁCULO
SÁB | 15H - 16H30 | 10€ (5€ PARA IRMÃOS) | MP*
Tudo começa com o “Era Uma 
Vez…” e a partir da história damos 
largas à imaginação para recriar 
os seus lugares e personagens. 

7 CARTAS A CISELA: 
UMA HISTÓRIA DE 
AMOR TRAÇADA 
EM DESENHO 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
TER A DOM | 10H-17H30 | ATÉ 25 FEV | GRATUITO 
De Cisela Björk e Rogério Ribeiro. 
 
 

   EXPOSIÇÕES
   >VISITAS GUIADAS
13 JAN

NEW WAVE, NEW HOUSE       
SOLAR DOS ZAGALLOS
SAB | 15H  | GRATUITO | MP* 
Visita guiada à exposição com o 
artista Gonçalo Gonçalves. 
Inscrições:  solar@cm-almada.pt 

27 JAN

ESTA É A CIDADE 
E É BELA
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
SÁB | 15H30 - 17H | GRATUITO | MP*
Dedique 90 minutos à Almada 
de Júlio Diniz, através de uma 
abordagem técnica e estética, sob 
a orientação da Associação 
Portuguesa de Arte Fotográfica.
Inscrições:  212734030 |  museus.
comunica@cm-almada.pt

 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
SÁB | 11H  | GRATUITO  | MP* 
Uma oficina Play On!® com a fisioterapeuta e osteopata Ana Patrícia 
Silva, a terapeuta da fala Joana Caçoeiro, e a consultora de lactação e 
fisioterapeuta Lina Lopes.
Marcações: Tânia Pires | biblactividades@cm-almada.pt | 212 724 923

Dos 3 aos 10 anos. Aberto aos pais. 
Informação: 938 867 150 | mundo.
do.espectaculo@gmail.com

13 JAN

MERCADO DE TROCA 
DE BRINQUEDOS 
PLAY ON!® 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
SÁB | 10H - 13H | 14H - 18H
Para incentivar a reflecção sobre 
os hábitos de consumo e sobre o 
ser criança. 
 

EU QUERO AMAMENTAR!
13 JAN
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27 JAN 

ALMADA, UMA CIDADE 
IMAGINÁRIA 
MUSEU DE ALMADA – COVAS DE PÃO 
SÁB | 15H - 17H | GRATUITO | MP* 
Vamos usar as nossas mãos para 
construir uma cidade imaginada 
por todos. 
Inscrições: 212734030 | museus.
comunica@cm-almada.pt 
 
27 JAN 

O LIVRO COM SONO 
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO 
SÁB | 11H | BEBÉS 10-36 MESES | GRATUITO | MP* 

13 JAN

DEPOIS DO NATAL
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 
SÁB | 15H30 | GRATUITO | MP* 
Hora do conto com a história 
Depois do Natal, de Beatrice 
Alemagna, seguido de oficina 
Marcações: Tânia Pires | 
biblactividades@cm-almada.pt 
212 724 923

20 JAN

DE MIM PARA… 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
SÁB | 15H30 - 17H | 5 AOS 9 ANOS | GRATUITO | MP*
Há quanto tempo não recebe um 
postal de um amigo? Inspirados 
pela paisagem de Almada, vamos 
recortar, colar e construir os 
nossos postais.  
Inscrições: 212734030 | museus.
comunica@cm-almada.pt

20 JAN

RESPIRA: RELAXA 
E APRENDE MELHOR 
BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 
SÁB | 16H | M/4 | GRATUITO | MP* 
Ana Chastres convida as famílias 
para uma sessão onde podem 
reaprender a respirar.  
Marcações: biblactividades@
cm-almada.pt | 211 934 020 
 
25 JAN 

CICLOFICINA
DE ALMADA
MERCADO MUNICIPAL DE ALMADA
QUI | 18H – 21H | GRATUITO 
Faça os principais consertos na 
sua bicicleta. 
Inscrições: 21 272 25 18 | diacs@
cm-almada.pt 
 

Esta história pode ser uma ajuda 
preciosa para pais e educadores, 
na hora de colocar os mais 
pequenos a dormir. 
Marcações: Sandra Martins 
biblactividades@cm-almada.pt 
212 508 210

27 JAN 

CONSTRÓI O TEU JOGO 
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO 
SÁB | 16H | M/5 | GRATUITO | MP* 
Este jogo trabalha a capacidade 
de imaginar, planear e construir 
um jogo de tabuleiro. 
Marcações: biblactividades@
cm-almada.pt | 212 508 210

Casa da Cerca – Centro de Arte Contemporânea 
SÁB | 15H  17H | GRATUITO | M/6 | MP* 
As famílias vão homenagear o Touro de Jorge Vieira (pertencente 
ao acervo artístico municipal), transformando uma esfera de barro 
num ovo e o ovo num touro vigoroso, que servirá de modelo para um 
desenho criado por cada grupo. 
Marcações: 212  724  950 | marcar.cac@cm-almada.pt

20 JAN

DE UM OVO NASCE UM TOURO?
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  MÚSICA 
3 JAN  

A VIÚVA ALEGRE 
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE
QUA | 21H | M/6 | 25 € | DESC JOVENS E SENIORES
Almada abre o ano com uma das 
mais amadas operetas vienenses, 
a Viúva Alegre, que estreou em 
1905 e depressa foi incluída nos 

repertórios das principais estrelas 
líricas e nas programações de 
numerosos teatros de ópera. 
A versão concerto desta história 
de amor é interpretada pela 
Orquestra Sinfónica Portuguesa, 
com 17 elementos do Coro do 
Teatro Nacional São Carlos. 
Uma história de amor e (muito) 
dinheiro — ingredientes que os 
palcos manobram eficazmente 
há séculos.
Interpretação: Alexandra 

Bernardo, André Henriques, 
Bárbara Barradas, Leonel 
Pinheiro, Luís Rodrigues, 
Sérgio Martins, João Cipriano, 
Christian Luján, João Merino, 
Carlos Pedro Santos, Carolina 
Raposo, Carmen Matos, Raquel 
Alão, Leila Moreso, Rita Coelho, 
Jacinta Albergaria, Mário João 
Alves (narração e textos).

5 JAN
 

SHOUT!
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SEX | 21H | DESC JOVENS E SENIORES | GRATUITO 
A música e energia dos Shout! vai contagiar-nos nesta noite.
O grupo tem reinventado o Gospel tradicional e apresentado versões 
inesperadas de temas como True Colors, de Cindy Lauper ou Redemption 
Song, de Bob Marley, incorporando elementos de raiz lusófona. 
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5 JAN 

ORQUESTRA DE JAZZ DO ALGARVE
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
SEX | 21H | M/6 | GRATUITO COM RESERVA DE BILHETES 
Conheça em primeira mão a nova temporada do Teatro Municipal Joaquim Benite e assistia ao concerto 
da Orquestra de Jazz do Algarve, que em 2024 celebra 20 anos de existência. Com direção musical de 
Hugo Alves, a OJA vai executar temas do repertório de Thad Jones, uma das referências do jazz mundial, 
contando com a voz de Clara Buser. Bilhetes na véspera, a partir 13h30, na bilheteira do TMJB.

 
6 JAN 

VAMOS CANTAR 
AS JANEIRAS 
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 19H | GRATUITO 
As músicas natalícias cantadas 
por associações e grupos corais 

e etnográficos do concelho, em 
redor de um madeiro a arder para 
combater as noites frias de janeiro.

13 JAN 

CONCERTO DE ANO NOVO 
PELA USALMA

FÓRUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA
SÁB | 16H | GRATUITO | MP*  
Um espetáculo da Universidade 
Sénior de Almada com 
levantamento de bilhete 
obrigatório. Participam o Coro 
Polifónico, a Classe de Piano, 
os grupos de Guitarras e de 
Cavaquinhos e a Tuna.  

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA
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13 JAN 
 

IBERIAN IMPRESSIONS
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
SÁB | 21H | 13€ | DESC JOVENS E SENIORES  
Premiado em vários concursos nacionais e internacionais, Paulo Oliveira 
é um dos mais destacados pianistas portugueses da sua geração. 
Apresenta em Almada o seu disco Iberian Impressions, uma viagem pela 
música ibérica para piano, recentemente editado e que venceu um Global 
Music Award nos EUA, na categoria Classical Piano. 

TOMMASO TUZJ
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20 JAN 
 

JORGE PALMA
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
SÁB | 21H | M/6 | 25€ | DESC JOVENS E SENIORES 
Jorge Palma promete fazer de Almada um bairro do amor, logo no primeiro mês do ano. 
Mas, não estará só. O compositor e intérprete apresenta-se na sala principal do Teatro Municipal Joaquim 
Benite com os restantes elementos da banda: Vicente Palma (guitarra acústica, guitarra e coros), Pedro 
Vidal (guitarras, coro e direção musical), Nuno Lucas (baixo), Gabriel Gomes (acordeão), Francisco Palma 
(guitarra acústica e coros) e João Correia (bateria).
O concerto tem 90 minutos de duração. Bilheteira: 212 739 360 | 917 433 120 | bilheteira@ctalmada.pt

TIAGO MIRANDA
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20 JAN 

ROOTS AND ROUTES 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
SÁB | 21H | M/6 | 6 € 
Concerto de lançamento do 
primeiro álbum do grupo 100 
Caminhos, composto por cinco 
músicos, cujo principal objetivo 
passa por promover e divulgar 

novas obras para quinteto de 
metais, com a colaboração 
de um afamado painel de 
compositores portugueses.
 
28 JAN 

CAMERATA ATLÂNTICA 
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
DOM | 16H | M/6 | 13€ | DESC JOVENS E SENIORES 

25 JAN 

SINFONIA N.º 4 DE TCHAIKOVSKY
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
QUI | 21H | M/6 | 17,5€ | DESC JOVENS E SENIORES 
Com 60 anos de atividade, a Orquestra Gulbenkian regressa a Almada para um concerto dirigido por 
Miguel Sepúlveda, vencedor do Prémio Jovens Músicos 2022. Com uma hora de duração, o concerto traz-
nos a composição da Sinfonia n.º 4 de Tchaikovsky, de uma fase particularmente difícil do compositor.
Programa: Robert Schumann Abertura de “Manfred”, op. 115 | Piotr Ilitch Tchaikovsky Sinfonia nº 4 em Fá 
menor, op. 36 

A celebrar 10 anos de existência 
a Camerata Atlântica vai estar 
em Almada para assinalar 
este percurso, com Francisca 
Galante (viola de arco), 
vencedora Concurso Vasco 
Barbosa 2017-2019, com direção 
de Ana Beatriz Manzanilla, a 
violinista venezuelana que 
idealizou a Camerata.

 
 

MÁRCIA LESSA
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  OFICINAS 
6 JAN  

DESENHO NO JARDIM
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
SÁB | 15H | M/10 | GRATUITO | MP*
Sessões de desenho informal n’O 
Chão das Artes que têm o jardim 
como inspiração, orientadas pela 
ilustradora Sara Simões. Aberto 
a participantes de qualquer nível 
de experiência.

13 JAN 

DESENHO NA CASA 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
SÁB | 15H – 17H | M/12 | GRATUITO | MP* 
Tragam os vossos diários gráficos 
para descobrir a história da Casa 
da Cerca através do desenho, com 
Mário Linhares. Com a ponta do 
lápis ou do pincel, vamos revelar o 
edifício e a sua envolvência, os seus 
espaços interiores e exteriores. 
Marcações: 212 724 950 | marcar.
cac@cm-almada.pt

27 JAN 

DESENHO 
NA EXPOSIÇÃO 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
SÁB | 15H30 – 17H30 | GRATUITO | M/12 | MP* 
Sessões de desenho livre nas 
exposições, com Marc Parchow, 
que nos dá a ver as diversas formas 
de desenhar dos artistas que ali 
expõem, com modos de olhar, 
técnicas e materiais diferentes. 
Marcações: 212 724 950| marcar.
cac@cm-almada.pt 

27 JAN 
 

DANÇA CONTEMPORÂNEA +55 ANOS 
– OFICINA COM RAFAEL ALVAREZ
CASA DA DANÇA - PONTO DE ENCONTRO 
SÁB | 15H – 18H | M/55 | GRATUITO 
Com o coreógrafo Rafael Alvarez, mergulhamos no universo da dança contemporânea para explorar o 
potencial físico, criativo e relacional. Informações: 935 442 766 | casadadanca@casadadanca.pt

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA
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 TEATRO 
14 JAN

SAARACI, O ÚLTIMO GAFANHOTO 
DO DESERTO
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO
DOM | 11H | M/6 | DESDE 5€ | MP*
Numa viagem cheia de aventuras, o Gafanhoto Saaraci, o último do 
deserto, leva-nos a grandes descobertas, cruzando-se com outros 
companheiros da natureza, na sua viagem louca até à ilha 
do Gigante Adormecido. 
Reservas: 212 723 660 / 962 215 929  |  teaareservas@gmail.com 

18 JAN 

25 FRAGMENTOS 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES GRAÇA 
QUI | 21H | M/16 | 6€ NORMAL | 5€ JOVENS E 
SENIORES | 4€ GRUPOS DE 6 OU MAIS PESSOAS 
Uma peça premiada, do Novo 
Núcleo de Teatro, que confronta os 
sonhos com a realidade concreta, 
as frustrações com os universos 
redutores, a luta pelo amor e pela 
realização pessoal enquanto 
condição essencial de vida.
O Novo Núcleo de Teatro da 
FCT NOVA apresenta uma 
peça premiada no Festival 
Internacional de Teatro Cidade 
dos Anjos (Brasil) e vencedora do 
Prémio Fatal – Festival Anual de 
Teatro Académico de Lisboa. 
 
20, 21, 27 E 28 JAN 

A.NORM@L 
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
SÁB (16H) | DOM (11H) | M/3 | DESDE 5€ | MP* 
Ela sente que não se encaixa e 
que nada do que faz está certo, até 
que ouve uma montanha a chorar. 
Esta é uma viagem ao fundo da 
terra, um mergulho às raízes, uma 
história para encontrar seres que 
precisam de silêncio e de escuro 
para crescer. 
Reservas: 212 723 660 | 962 215 929 
teaareservas@gmail.com

27 E 28 JAN 

O TEATRO OBRIGATÓRIO 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
SÁB | 21H | M/12 | 6€ | 50% DESC. JOVENS E SENIORES 
A TKM - Universidade Sénior D. 
Sancho I de Almada leva a cena 
uma peça baseada nos textos de 
Karl Valentin. Espetáculo de 60 
minutos, apoiado pelo Município 
de Almada no âmbito do programa 
de Apoio à Criação Teatral 2023. 
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  VÁRIOS 
ATÉ 16 JAN  

CANDIDATURAS AO 
SEMINÁRIO AVANÇADO 
DE ILUSTRAÇÃO 

AR.CO – CENTRO DE ARTE E COMUNICAÇÃO VISUAL
Informações: 218 801 010 | 
secretaria@arco.pt

20 JAN 

SESSÃO DE MEDITAÇÃO 
SÁB | 15H | GRATUITO | MP* 
Sessão de Meditação com Maria 
João Cruz, integrada na exposição 
New Wave, New House. Para 

procurar novas formas de 
olhar para dentro, a diferentes 
distâncias e perspetivas, 
para reparar no que passa 
desapercebido e questionar 
pensamentos.
Inscrição solar@cm-almada.pt 

20 E 21 JAN 
 

O MEU PÉ DE LARANJA LIMA
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE
SÁB (16H) E DOM (11H) | M/12 | 10€ | DESC JOVENS E SENIORES 
O Teatro dos Aloés propõe-nos uma adaptação para o palco de um clássico da literatura juvenil brasileira, 
escrito em 1968: uma história que tem deliciado várias gerações. 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA

JOSÉ RICARDO LOPES
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13 JAN 
 

VISITA A O CHÃO DAS ARTES 
- JARDIM BOTÂNICO 
 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE CONTEMPORÂNEA 
SÁB | 16H – 17H | M/6 | GRATUITO | MP* 
Sónia Francisco leva-nos nesta visita que apresenta este jardim botânico, 
o seu conceito, a sua coleção de plantas, os usos destas nas artes plásticas 
e as dinâmicas cromáticas/sazonais deste lugar tão especial. 
Contacto: 212 724 950 / marcar.cac@cm-almada.pt

   VISITAS
12 JAN  

VISITA AO ESPAÇO 
CULTURAL DA JUNTA
TRAFARIA - ESPAÇO CULTURAL DA JUNTA DA UNIÃO 
DAS FREGUESIAS 
SEX | 10H30 – 12H | GRATUITO |CRIANÇAS | MP* 
Informações: 212 956 407 |  
biblioteca_trafaria@jf-caparica-
trafaria.pt

13 JAN 

VISITA CASA 
COM JARDIM 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
SÁB | 15H – 16H | M/6 | GRATUITO | MP* 
Sílvia Moreira guia-nos nesta 
visita de carácter histórico aos 
vários espaços da Casa, revelando 
histórias do seu passado 
enquanto casa senhorial e quinta 
de recreio, e do seu presente 
enquanto Centro de Arte 
Contemporânea. 
Marcações: 212 724 950 | marcar.
cac@cm-almada.pt

16 JAN 

O QUE ME INSPIRA? 
CONVERSAS 
COM ARTISTAS 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
DOM | 16H – 17H | M/6 | GRATUITO | MP* 
Conversa com os artistas e 
com Filipa Oliveira, curadora e 
programadora de artes visuais 

da CMA, enquanto se visitam as 
exposições patentes. 
Marcações: 212 724 950 | marcar.
cac@cm-almada.pt 
 
27 JAN  

VISITA ÀS EXPOSIÇÕES 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 

CONTEMPORÂNEA  
SÁB | 15H | GRATUITO | M/6 | MP* 
Sílvia Moreira faz-nos uma visita 
panorâmica para saber mais 
sobre as obras e sobre os artistas 
de cada exposição. 
Marcações: 212 724 950 | marcar.
cac@cm-almada.pt
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CONTACTOS PAVILHÃO MUNICIPAL DA CHARNECA DE CAPARICA 
RUA RUY COELHO – CHARNECA DE CAPARICA

POSTO DE TURISMO DE CACILHAS 
LARGO DOS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS – ALMADA 
Tel.: 212 739 340

SALÃO DAS CAROCHAS
LARGO CONDE FERREIRA – ALMADA
Tel.: 212 734 050

PAÇOS DO CONCELHO DE ALMADA
LARGO LUÍS DE CAMÕES – ALMADA
Tel.: 212 724 534

SOLAR DOS ZAGALLOS
LARGO ANTÓNIO JOSÉ PIANO JÚNIOR – SOBREDA
Tel.: 212 947 000

TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO
RUA CONDE FERREIRA – ALMADA
Tel.: 212 723 660 | 962 215 929

TEATRO EXTREMO
R. SERPA PINTO, 16 – ALMADA

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE
AV. PROF. EGAS MONIZ – ALMADA
Tel.: 212 739 360

FICHA TÉCNICA
Capa: Exposição “50 Anos | 50 Retratos” 
©Luis Filipe Catarino

Edição, redação, fotografia: 
Departamento de Comunicação 

Design: Pedro Fernandes

Periocidade: Mensal
Publicação isenta de registo na ERC ao 
abrigo do Decreto Regulamentar n.º 8/99, de 
9 de junho, art.º 12.º, n.º1 b) 
Textos escritos ao abrigo do novo Acordo 
Ortográfico

N. DL: 520411/23 

CONTACTOS ÚTEIS: 
Tel.: 212 724 000 
Gabinete de Atendimento Municipal 
Linha Verde Almada Informa: 800 206 770 
e-mail: almadainforma@cm-almada.pt  

     /cmalmada

ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA 
DA QUINTA DO BAU-BAU 
RUA FRANCISCO MARTINS, 
LOTES B/C QUINTA DO BAU-BAU

ASSOCIAÇÃO CULTURAL O MUNDO DO ESPECTÁCULO 
RUA CAPITÃO LEITÃO 16 – ALMADA
Tel.: 938 867 150 | 938 400 390 

AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
PRAÇA DA LIBERDADE, 17A – COSTA DA CAPARICA
Tel.: 212 454 407 | 914 416 875

AUDITÓRIO MUNICIPAL FERNANDO LOPES-GRAÇA
PRAÇA DA LIBERDADE – ALMADA 
Tel.: 212 724 927 
Bilheteira: 212 724 922

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
PRAÇA DA LIBERDADE – ALMADA
Tel.: 212 724 922

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO
RUA DA ALEMBRAÇA – FEIJÓ
Tel.: 212 508 210

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS
RUA DO MOINHO – CAPARICA
Tel.: 211 934 020

CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE CONTEMPORÂNEA
RUA DA CERCA – ALMADA
Tel.: 212 724 950

CASA DA DANÇA DE ALMADA
RUA TRINDADE COELHO 3 – ALMADA
Tel.: 935 442 766

CASA MUNICIPAL DA JUVENTUDE 
– PONTO DE ENCONTRO
R. TRINDADE COELHO, 3 – CACILHAS
Tel.: 212 548 220

COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
ALAMEDA DE GUERRA JUNQUEIRO 35 – FEIJÓ 
Tel.: 212 950 526

CONVENTO DOS CAPUCHOS
RUA LOURENÇO PIRES TÁVORA – CAPARICA
Tel.: 212 919 342

ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA
LARGO DA REPÚBLICA – TRAFARIA
Tel.: 212 956 407

FÓRUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA
PRAÇA DA LIBERDADE – ALMADA 
Tel.: 212 724 920

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE
AV. D. NUNO ÁLVARES PEREIRA, 74A – ALMADA
Tel.: 212 274 724

INCRÍVEL ALMADENSE – SALÃO DE FESTAS
RUA SOCIEDADE FILARMÓNICA INCRÍVEL
ALMADENSE, 8 – ALMADA

IGREJA DE NOSSA SENHORA DO BOM SUCESSO
RUA D. LEONOR DE MASCARENHAS, 44-A – CACILHAS

IGREJA DE NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
RUA AMÉLIA REY COLAÇO – LARANJEIRO

IGREJA PAROQUIAL DA SAGRADA 
FAMÍLIA MIRATEJO-LARANJEIRO
RUA GÉMEAS 44 – CORROIOS

IGREJA PAROQUIAL DE S. JOSÉ OPERÁRIO, FEIJÓ
RUA JOSÉ ESTEVÃO COELHO 
DE MAGALHÃES 13B – FEIJÓ 

JUNTA DE FREGUESIA DA CHARNECA DE CAPARICA
RUA DE MARCO CABAÇO 17 – CHARNECA DE CAPARICA

MERCADO DAS TORCATAS
AV. DO CRISTO REI – ALMADA

MERCADO MUNICIPAL DE ALMADA
PRAÇA  DO COMÉRCIO 5 – ALMADA

MERCADO MUNICIPAL DO MONTE DE CAPARICA
RUA ALFREDO CUNHA – CAPARICA

MERCADO MUNICIPAL DA SOBREDA
RUA VARELA SILVA – SOBREDA

MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
PRAÇA JOÃO RAIMUNDO – COVA DA PIEDADE
Tel.: 212 734 030

MUSEU DE ALMADA – COVAS DE PÃO
RUA HENRIQUES NOGUEIRA, 36 – ALMADA
Tel.: 212 724 270

OFICINA DE CULTURA
AV. D. NUNO ÁLVARES PEREIRA, 14 M – ALMADA
Tel.: 212 724 050

PARQUE URBANO COMANDANTE JÚLIO FERRAZ
AVENIDA RAINHA D. LEONOR – ALMADA

PAVILHÃO DA ESCOLA SECUNDÁRIA DANIEL SAMPAIO
RUA ANTÓNIO LISBOA 9 – SOBREDA

AGENDA ALMADA
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13 JAN 21H • ACADEMIA ALMADENSE

2024

ENTRADA LIVRE SUJEITA A LEVANTAMENTO DE BILHETE 
NA ACADEMIA ALMADENSE,  NO PRÓPRIO DIA,

ENTRE AS 10H00-12H30 E AS 14H00-20H45

A S  M A I S  B E L A S

SUSANA GASPAR • CARLOS CARDOSO
ORQUESTRA PROMENADE E MAESTRO DIOGO COSTA

CM-ALMADA.PT


