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Listagem de propostas de ações no âmbito dos 

Objetivos Europeus para a Juventude  
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 Atribuir um determinado rendimento aos jovens da EU para o apoio ao inicio da vida adulta; 

 Organização de uma assembleia Europeia Jovem na UE; 

 Aumentar os diálogos sobre a EU e os seus projetos em ambiente escolar; 

 Realização de visitas a UE e a realização de apresentações e palestras sobre a mesma, a todas as escolas 
da EU, para que os jovens, sem acesso a informação sobre esta temática, possam conhecer melhor a UE; 

 
Youth Goal #2   
Igualdade para todos os géneros 
 

 Igualar os salários dando multas às empresas que não cumpram determinadas regras; 

 Acabar com a desigualdade de género tem de ser um dever; 

 Realização de campanhas de esclarecimento e debates nas escolas; 

 Campanhas de conscientização; 

 Educação de género na escola; 

 Pressionar o sistema educativo público e privado a respeitar inscrições livres relativamente ao género; 

 Posts governamentais em “Social Media” para sensibilizar o povo a violência descriminada ao género; 

 Punição legislativa a empresas discriminatórias; 

 Premiação económica a empresas que respeitam a igualdade de género; 

 

  

Youth Goal #3   
Sociedades Inclusivas 

 
 Melhorar a disponibilidade de meios educacionais para jovens marginalizados, para que todos tenham 

direitos iguais; 
 Criação d mais postos de trabalho; 
 Criação de mais gabinetes de apoio aos imigrantes; 
 Rever os direitos humanos; 
 Melhorar a disponibilidade de meios educacionais para jovens marginalizados; 

 Criação de uma atividade obrigatória mensal, em que haja a formação de grupos de alunos dos vários 
anos letivos, para que possam se conhecer, trocar ideias, experiências e se sintam incluídos no âmbito 
escolar e melhorar as condições escolares para que isso aconteça; 

 
Youth Goal #4   
Informação e diálogo construtivo 
 

 Filtrar e reavaliar a qualidade da informação através de universidades; 

 Criação de cursos acessíveis à população para garantir a sua formação; 

 Criação de espaços abertos e seguros onde os jovens podem discutir as suas ideias; 

 Desenvolver campanhas de sensibilização sobre esta temática; 

 Tentar ver mais notícias de fontes fidedignas; 

 Não acreditar em tudo o que vemos e ouvimos, principalmente nas redes sociais; 

 Fazer mais propaganda à TV Gargaté, porque é uma fonte fidedigna de informação; 

Youth Goal #1 
A União Europeia Conectada com os Jovens 
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Youth Goal #5   
Saúde Mental e Bem-Estar 
 

 Tornar a Psicologia mais acessível, através da redução de preços; 

 Mais acesso a saúde e a prática de desporto; 

 Campanhas para a diminuição do tabu em relação a este tema; 

 Incentivar os jovens a fazerem algo de que gostem; 

 Maior aderência ao SNS; 

 Disponibilização de maior número de psicólogos; 
 

Youth Goal #6   
Avançando a Juventude Rural 
 

 Construção de escolas e universidades em zonas rurais; 

 Mais transportes públicos; 

 Entrar mais tarde na escola; 

 Construção de escolas a partir de edifícios danificados ou inabitados; 

 Construção de espaços de lazer, como por ex: cinemas; 

 Construção de torres de telecomunicações e wifi; 

Youth Goal #7   
Emprego de Qualidade para Todos 
 

 As escolas deveriam apostar em aulas de preparação para o mercado de trabalho; 

 As médias nos cursos, deveriam ser mais acessíveis, disponibilizando trabalho a mais jovens nas áreas que 
gostam; 

 Criação de mais espaços escolares e mais turmas para tornar a escolaridade acessível a todos (classes 
altas e baixas); 

 Inspecionar os locais de trabalho que empregam jovens para verificarem se há condições dignas para o 
desempenho do serviço; 

 Criar cargos adequados a jovens, de modo a não sofrer discriminação no mercado de trabalho; 

 Valorizar o voluntariado e estágios; 

 Garantir direitos e qualidade de emprego, de forma a preservar o bem-estar das pessoas; 

 Aumentar a empregabilidade;  

 Melhorar o sistema de recrutamento; 

 Educar os jovens sobre direitos e deveres laborais; 

 Incentivar as empresas a contratar jovens; 

Youth Goal #8   
Aprendizagem de Qualidade 
 

 

 Existirem diferentes métodos d ensino como por ex. aprendizagens mais práticas, em de despejarem 
matéria e depois fazer um teste; 

 Haver outro método de formação dos professores para uma educação mais de acordo com a época em 
que vivemos; 
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 Ensino diversificado; 

 Menor carga horária; 

 Projetos interdisciplinares 

 Incentivar a curiosidade; 

 Criar ambientes positivos; 
 

Youth Goal #9   
Espaço e Participação para Todos 
 

 Criação ou construção de espaços pelo governo, para que as pessoas que têm a vontade de participar 
democraticamente em algo, possam comunicar com outras pessoas com o mesmo interesse; 

 Promover debates de jovens em várias áreas com representantes do governo; 

 Construção de mais campos de jogos; 

 
Youth Goal #10   
Europa Verde Sustentável 
 

 Desenvolver a agricultura e produção local; 

 Diminuir importações e emissões; 

 Diminuir as embalagens; 

 Apostar em compras a granel; 

 Melhorar a rede de transportes públicos; 

 Diminuir o uso de veículos pessoais, para a diminuição das emissões; 

 Incentivar o uso de bicicletas, criando mais ciclovias; 

 Criação de iniciativas com grupos até seis pessoas por freguesia, em que cada grupo fica responsável por 
cuidar de uma determinada área. No final de cada ano o grupo cuja área estiver mais limpa ganha um 
prémio em dinheiro; 
 

Youth Goal #11   
Organizações Juvenis e Programas Europeus 
 

 Criação de uma associação que ajude os alunos com pouca capacidade financeira a poderem participar 

dos programas europeus, como por ex: os Erasmus; 

 Criação de uma associação de estudantes para poder representar os alunos perante a direção; 

 Realizar campanhas de divulgação sobre o que são e o que fazem as organizações; 

 Criar uma organização de estudantes; 

 Criar uma medida que promova a que organizações venham falar frequentemente às escolas; 

 Criar um programa europeu para ajudar financeiramente entre outras formas as associações; 

 Promover a inclusão dos jovens que não são tão participativos nas organizações; 

 Dar a palavra aos jovens e ouvi-los em espaços do governo; 

 

 

 

 

 


