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Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
Inês de Sousa 

Silva Lopes 
Parreira 

Apoio Técnico /                     
Assessoria Jurídica 

GAP                                     
a) 

24-11-2021 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Hélio Jorge 

Ferreira dos Anjos 

Apoio Técnico / 
Assessoria nas 

áreas de Economia, 
Inovação, Rel. 

Internacionais e 
Projetos 

Estratégicos 

GAP                                     
a) 

25-11-2021 
Mandato 

Autárquico 
2 916,66 € Não Sim 3 587,49 € 

Avença 
José Maria 

Marques da Costa 
Cortez 

Assessoria Técnica 
na área da Cultura  

GAP                                     
a) 

30-12-2021 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Marta Sofia 

Mendão 
Lourenço 

Apoio 
Técnico/Assessoria 

GAP                                     
a) 

07-10-2022 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 

Helena Maria 
Ferreira dos 

Santos Ferro de 
Gouveia 

Assessoria Técnica 
na área da 

Comunicação  

GAP                                     
a) 

14-06-2023 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 
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Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
Nuno Gonçalo 
Paixão Amaral 

Santos Almeida 

Provedor dos 
Animais 

GAP 22-02-2022 
Mandato 

Autárquico 
2 645,28 € Não Sim 3 253,69 € 

Avença 
Irene Borges 

Pereira Duarte 

Consultadoria 
Jurídica com 

Mandato Forense 
GAV TS                                       13-01-2023 

Mandato 
Autárquico 

2 750,00 € Não Sim 3 382,50 € 

Avença 
Tiago Miguel 

Cristóvão Queirós 
Apoio Técnico /                     

Assessoria 
GAV TS                                      

a) 
24-11-2021 

Mandato 
Autárquico 

2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
João Augusto 

Veredas Campos 
Apoio Técnico /                     

Assessoria 
GAV JPR                                      

a) 
24-11-2021 

Mandato 
Autárquico 

2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Helena Isabel 

Machado da Silva 
Lourenço Simões 

Apoio 
Administrativo 

GAV JPR                                      
a) 

25-11-2021 
Mandato 

Autárquico 
1 416,66 € Não Sim 1 742,49 € 

Avença 
Ricardo Filipe da 

Silva Pires 
Apoio Técnico /                     

Assessoria 
GAV FP                                      

a) 
24-11-2021 

Mandato 
Autárquico 

2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Filipa Andreia 

Leitão Baltazar  
Apoio Técnico /                     

Assessoria 
GAV FAP                                      

a) 
22-02-2022 

Mandato 
Autárquico 

2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 



 
No cumprimento do artigo 5.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho  

– Divulgação dos contratos de prestação de serviços em vigor na CMA – 

– 31 DE MARÇO DE 2024 – 

a)  Ao abrigo da Proposta n.º 2021-807 [GP], aprovada em Reunião de Câmara de 28/10/2021. 
                           SG - Departamento de Recursos Humanos                                                                                                                                                         (3/8) 

Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
Bruno Rafael 

Esteves Manso 
Ribeiro 

Apoio Técnico /                     
Assessoria 

GAV NM                                 
a) 

30-11-2021 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Paulo Jorge 

Boavida Castilho 
Apoio 

Administrativo 
GAV NM                                 

a) 
03-12-2021 

Mandato 
Autárquico 

1 416,66 € Não Sim 1 742,49 € 

Avença 
Tiago David Costa 

Galveia 
Apoio Técnico /                     

Assessoria 
GAV CDU                                 

a) 
30-11-2021 

Mandato 
Autárquico 

2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Joana Mansinho 
da Silva Galiza 

Carneiro 

Apoio Técnico /                     
Assessoria 

GAV CDU                                 
a) 

30-11-2021 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
João Pedro 
Barbosa de 

Carvalho  

Apoio Técnico /                     
Assessoria 

GAV JM                                 
a) 

07-12-2022 
Mandato 

Autárquico 
2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Ana Sofia Silva 

Rocha Marques  
Apoio 

Administrativo 
GAV JM                                 

a) 
30-11-2021 

Mandato 
Autárquico 

1 416,66 € Não Sim 1 742,49 € 

Avença 
João Pedro 

Guterres Peixoto 
Pereira 

Apoio 
Administrativo 

Grupo Municipal 
eleito pelo Chega                                 

a) 
25-10-2023 

Mandato 
Autárquico 

1 166,66 € Não Sim 1 434,99 € 
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Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
Francielle 
Caroline 

Rodrigues Bonfim 

Apoio 
Administrativo 

Deputada Municipal 
eleita pelo PAN                             

a) 
23-10-2023 

Mandato 
Autárquico 

1 166,66 € Não Não 1 166,66 € 

Avença 
João José Tita 
Maurício Melo 

Nunes  

Apoio 
Administrativo 

Deputado Municipal 
eleito pelo CDS                             

a) 
21-06-2023 

Mandato 
Autárquico 

1 166,66 € Não Não 1 166,66 € 

Avença 
Bernardo Portela 

Albano 
Apoio Técnico /                     

Assessoria 

Mesa da Assembleia 
Municipal                                

a) 
01-09-2023 

Mandato 
Autárquico 

1 250,00 € Não Sim 1 537,50 € 

Avença 
Tiago Ferreira 

Casimiro Vicente 

Assessoria técnica à 
Equipa de Projeto 
PRR Almada, na 

área de Engenharia 

Equipa de Projeto 
PRR Almada 

23-06-2022 24 meses 1 541,66 € Não Sim 1 896,24 € 

Avença 

Elisabete Maria 
Rosado Lírio 

Ferreira e Sousa 
Afonso Neto 

Médico do 
Trabalho 

SG - DRH 21-02-2024 8 meses 2 010,00 € Não Isento 2 010,00 € 

Avença 
João Maria Rosa 

Camões 
Médico do 
Trabalho 

SG - DRH 21-02-2024 8 meses 2 010,00 € Não Isento 2 010,00 € 
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Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
Ivo Miguel da 

Conceição 
Cardoso 

Enfermagem SG - DRH 23-03-2024 6 meses 1 183,69 € Não Isento 1 183,69 € 

Avença 
Elsa Maria de 

Oliveira Cabeças 
do Rosário 

Enfermagem SG - DRH 09-02-2024 8 meses 1 183,69 € Não Isento 1 183,69 € 

Tarefa  

Human2Human – 
Consultores de 

Recursos 
Humanos, Lda. 

Aplicação de 
avaliação 

psicológica no 
âmbito de 

procedimentos 
concursais 

SG - DRH 06-02-2023 24 meses Variável Não Sim 
Valor Total            
29 083,60 € 

Avença 
Ana Carla Pereira 

Lázaro 

Consultadoria 
Jurídica com 

Mandato Forense 
SG - DJ 19-02-2024 11 meses 2 727,27 € Não Sim 3 354,54 € 

Avença 
Célia Maria 

Infante Mateus 

Consultadoria 
Jurídica com 

Mandato Forense 
SG - DJ 19-02-2024 11 meses 2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Ana Bela Afonso 

Pinto 

Consultadoria 
Jurídica com 

Mandato Forense 
SG - DJ 02-03-2024 10 meses 2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 
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Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
André Ferreira 
Ferrão Couto e 

Vasconcelos 
Informática SG - DTIC 07-08-2023 24 meses 2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Paulo Jorge 

Baptista Tavares 
Sardinha 

Redator SG - DCOM  05-03-2024 20 meses 2 400,00 € Não Sim 2 952,00 € 

Avença 
Luís Filipe Castro 

Catarino 
Área de fotografia SG - DCOM  05-03-2024 20 meses 3 000,00 € Não Sim 3 690,00 € 

Avença 
Florbela Salgueiro 

Lopes 

Apoio Técnico/      
Assessoria na área 

da Fotografia  
SG - DCOM 30-12-2021 

Mandato 
Autárquico 

1 416,66 € Não Sim 1 742,49 € 

Avença 
Felipe Augusto 

Hoeflich Dâmaso 
de Oliveira 

Apoio Técnico à 
Cogestão da Área 

Protegida da Arriba 
Fóssil da Costa da 

Caparica – 
Protocolo ICNF 

DMDU - DIACS  14-08-2023 17 meses 2 412,92 € Não Não 2 412,92 € 



 
No cumprimento do artigo 5.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho  

– Divulgação dos contratos de prestação de serviços em vigor na CMA – 

– 31 DE MARÇO DE 2024 – 

a)  Ao abrigo da Proposta n.º 2021-807 [GP], aprovada em Reunião de Câmara de 28/10/2021. 
                           SG - Departamento de Recursos Humanos                                                                                                                                                         (7/8) 

Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença  
Rosália Maria 
Duarte Russo 

Consultadoria e 
Assessoria Jurídica 
Apoio Revisão PDM 

DMDU - DPU 05-01-2023 

Primeiros   
6 meses 

3 600,00 € Não Sim 4 428,00 € 

18 meses 
seguintes 

2 400,00 € Não Sim 2 952,00 € 

Avença 
Anabela Cristina 
Almeida Respeita 

Consultadoria 
Técnica Jurídica 
com Mandato 
Forense para o 

Departamento de 
Habitação 

DMDS 08-03-2024 9 meses 2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Cláudia Sofia 

Gomes de Matos 
Paredes 

Apoio Técnico / 
Assessoria Jurídica, 

com mandato 
forense, à 

descentralização de 
competências na 
área da Educação 

DMDS 26-01-2024 12 meses 2 500,00 € Não Sim 3 075,00 € 

Avença 
Luís Manuel 

Coutinho Pereira 
dos Santos 

Xadrez 2.0 para 
TODOS - PDX 

DMDS - DDJ 19-02-2024 
5 meses e 

11 dias 
1 000,00 € Não Sim 1 230,00 € 



 
No cumprimento do artigo 5.º da Lei n.º 35/2014, de 20 de junho  

– Divulgação dos contratos de prestação de serviços em vigor na CMA – 

– 31 DE MARÇO DE 2024 – 

a)  Ao abrigo da Proposta n.º 2021-807 [GP], aprovada em Reunião de Câmara de 28/10/2021. 
                           SG - Departamento de Recursos Humanos                                                                                                                                                         (8/8) 

Modalidade                                  Nome Atividade Unidade Orgânica 
Início do 
contrato  

Prazo do 
contrato  

Valor 
Mensal 

Renova 
Acréscimo de IVA / 

Valor Mensal 

Avença 
Laura Sobral 

Nogueira 

Consultadoria 
Técnica na Área da 
Psicomotricidade 

Humana 

DMDS - DISS  28-10-2023 12 meses 1 600,00 € Não Não 1 600,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


