
Reabertura do 

Jardim 
Dr. Alberto Araújo

4 de MAIO  |  Programa



10H às 18H | Largo Gabriel Pedro 

MUDA (Mercado Urbano de Almada) 
e BIA (Biblioteca Itinerante de Almada)

10H | Junto à fonte

Visita “Redescobrir o jardim”
Duração: 40 minutos aprox. | Público-alvo: Público geral (M/6 anos)

Iniciativa gratuita, com marcação prévia obrigatória através do e-mail: dgavm@cma.m-almada.pt

10H30 |  Junto ao parque infantil
HORA DO CONTO

“Sedafim: A história de um bicho-da-seda”,DE PEP MOLIST
Duração: 60 min | Público-alvo: crianças a partir dos 5 anos | Lotação máxima: 5 famílias (máximo 10 participantes)   

Marcação prévia através do email: biblactividades@cma.m-almada.pt | 212 724 923

11H  

Apresentação da requalificação do Jardim

11H30 | Junto ao parque infantil 

Workshop “Plantas aromáticas - Cuidar e Propagar”
Duração: 60 minutos aprox. | Público-alvo: Público geral (M/12 anos) | Lotação máxima: 12 participantes

Iniciativa gratuita, com marcação prévia obrigatória através do e-mail: dgavm@cma.m-almada.pt | 212 549 834

12H às 13H | Junto ao parque infantil   

Aula de Capoeira
(PROF. SÉRGIO MESTRE)

Duração: 60 minutos aprox. | Público-alvo: Público geral (M/6 anos) | Lotação máxima: N/A, limitado ao local da 
atividade | Iniciativa gratuita, não necessita de inscrição. | Mais informações: 212 548 220

15H | Junto à fonte

Visita “Redescobrir o jardim”
Duração: 40 minutos aprox. | Público-alvo: Público geral (M/6 anos) | Iniciativa gratuita, com marcação prévia 

obrigatória através do e-mail: dgavm@cma.m-almada.pt

16H | Junto ao parque infantil  

Workshop “Plantas aromáticas - Cuidar e Propagar”
Duração: 60 minutos aprox. | Público-alvo: Público geral (M/12 anos) | Lotação máxima: 12 participantes

Iniciativa gratuita, com marcação prévia obrigatória através do e-mail: dgavm@cma.m-almada.pt | 212 549 834

17H | Junto ao parque infantil 

Chi-Kung
Duração: 50 minutos aprox. | Público-alvo: Público geral (M/16 anos) | Lotação máxima: N/A, limitado ao 

local da atividade | Iniciativa gratuita, não necessita de inscrição. | Mais informações: email: 
div.gestaoequipdesporto@cma.m-almada.pt | 212 587 100


