
 

AMJA 23.24 / ESCOLA SECUNDÁRIA ANTÓNIO GEDEÃO | propostas no âmbito dos Youth Goals _ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Listagem de propostas de ações no âmbito dos 

Objetivos Europeus para a Juventude  
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 Incentivar visitas de estudo/atividades sobre a união europeia e com representantes da mesma; 

 Criar um órgão de participação no parlamento europeu jovem através de um “fundo europeu jovem”; 

 Palestras e reuniões físicas com os jovens; 

 
Youth Goal #2   
Igualdade para todos os géneros 
 

 Campanha de sensibilização – documentários; 

 Espaço destinado para homens, mulheres, outros géneros – exemplo casa de banho; 

 Fiscalizar os salários dos privados/entidades reguladoras; 

 Criar centros de reabilitação para os agressores; 
  

Youth Goal #3   
Sociedades Inclusivas 

 
 Criar uma instituição para ajudar os imigrantes jovens para a aprendizagem da língua portuguesa, para 

uma melhor integração do ensino português quando ingressarem numa escola portuguesa; 
 Incentivar os jovens para a prática dos desportos sem se sentirem descriminados; 
 Palestras de incentivo, sites com informação e equipas de ambos os sexos nas várias modalidades 

existentes; 

 
 

Youth Goal #4   
Informação e diálogo construtivo 
 

 A união europeia fazer um melhor filtro das aplicações e informações que são divulgadas, de forma a 
tentar proteger melhor o indivíduo – exemplo: a META, não é permitida na EU por pedir muitas 
informações/dados pessoais; 

 Mais atividades/palestras nas escolas de forma a dar mais consciência aos alunos de informações que não 
são normais ler e receber online, de forma a prevenir situações piores/mais graves – campanhas de 
sensibilização; 

 

 
Youth Goal #5   
Saúde Mental e Bem-Estar 
 

 Informar os alunos sobre cursos/formações acerca da saúde mental (grátis); 

 Incentivar a socialização psicólogo/aluno; 

 Obrigatoriedade de um profissional de saúde mental (psicólogo) em todas as áreas de serviço; 

 Mais apoio do estado aos psicólogos; 
 

Youth Goal #1 
A União Europeia Conectada com os Jovens 
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Youth Goal #6   
Avançando a Juventude Rural 
 

 Melhorar as condições educacionais e de saúde nas zonas rurais; 

 Aumento de patrulha de segurança em zonas menos movimentadas, para prevenir o bem-estar dos 
moradores; 

 Uso de materiais mais resistentes nas estruturas de habitação para o conforto dos moradores; 

 Dar mais oportunidade às pessoas de zonas rurais; 

 Fazer inquéritos entre escolas rurais e citadinas, sobre a sua atividade favorita e comparar. Meter as 
escolas a fazer as atividades das outras; 

 Visitas de estudo a escolas em zonas menos urbanas a fim de entender o modo de vida deles; 

 Angariação de fundos para o alojamento dos jovens de zonas rurais, que vêm fazer faculdade para a 
cidade; 

 Tentar chamar atenção de olheiros de clubes desportivos maiores para as zonas rurais, pois por vezes 
existem talentos que nunca chegam a ser descobertos por falta de atenção; 
 

Youth Goal #7   
Emprego de Qualidade para Todos 
 

 Quando a gente acabar de sair da escola ou da faculdade não pedirem experiência, pois nós claramente 
não temos; 

 Enquanto somos menores, se fizermos part-time, que o nosso salário não conte no rendimento de casa; 

 Aumentar o salário e diminuir a carga horária; 
 

Youth Goal #8   
Aprendizagem de Qualidade 
 

 

 Salários mais elevados para os professores; 

 Mudar a mentalidade dos professores, relativamente ao método de ensino; 

 Melhoria das condições das escolas; 

 Alteração dos critérios de avaliação; 
 

Youth Goal #9   
Espaço e Participação para Todos 
 

 Criação de espaços físicos para reunião de jovens; 

 Incentivar a participação política dos jovens, através da ida de políticos locais às escolas; 

 
Youth Goal #10   
Europa Verde Sustentável 
 

 Haver oportunidades de voluntariado nas escolas/campanhas; 

 Educação ambiental desde cedo nas escolas; 

 Mais espaços verdes; 

 Mais automóveis elétricos; 
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 1 dia por ano em que seja obrigatório em escolas e empresas, fazer uma boa ação para o ambiente – 
plantar uma planta/árvore, recolha de lixo ou ajudar instituições; 
 
 

Youth Goal #11   
Organizações Juvenis e Programas Europeus 
 

 Mais publicidade física do que tecnológica; 

 Apresentar em todas as escolas um clube sobre política para jovens; 

 Cativar os jovens na política; 

 

 

 

 


