
ABRIL 
MÊS DE CELEBRAÇÃO DOS DIREITOS 
DA CRIANÇA E DA SENSIBILIZAÇÃO 

PARA OS BONS TRATOS
O Município de Almada dá enfâse aos Direitos da Criança e Sensibilização para os Bons 
Tratos, privilegiando uma abordagem e uma comunicação positiva e consciente junto das 
famílias e da comunidade em geral, de forma a passar a mensagem de que o município e as 
entidades que trabalham nestas matérias estão com as famílias, promovendo relações de 
vinculação seguras  e competências emocionais e relacionais, de forma a promover os direi-
tos das crianças e a sensibilização para os bons tratos. Neste sentido desenvolveu um Pro-
grama que engloba atividades dirigidas a crianças e jovens, educadores e famílias.



ABRIL 
MÊS DE CELEBRAÇÃO DOS DIREITOS DA CRIANÇA 
E DA SENSIBILIZAÇÃO PARA OS BONS TRATOS

30 ABRIL 
CENTRO SOCIAL DA TRAFARIA DA SCMA 
E EB1/JI DO ALFEITE DO AGRUPAMENTO 
DE ESCOLAS PROFESSOR RUY LUÍS GOMES

OFICINA PRÁTICA
“DESCOBRE O TEU SUPERPODER”
Destinatários: Centro Social da Trafaria da SCMA e EB1/JI do Alfeite 
do Agrupamento de Escolas Professor Ruy Luís Gomes. 

Nesta oficina prática iremos dialogar acerca dos 
super-heróis e dos seus superpoderes, construir um 
super-herói ou super-heroina e cada criança identificará o seu 
superpoder (de acordo com as suas caraterísticas individuais) 
que será escrito no coração e colocado no super-herói ou 
super-heroina. Esta atividade irá permitir uma reflexão acerca 
das suas potencialidades e como as pode colocar no 
relacionamento interpessoal.  

ABRIL A JUNHO
CAMPANHA SOU CRIANÇA E…
Destinatários: Crianças e Jovens e Público em Geral
Organização: Comissão Social de Freguesias (CSF) Caparica Trafaria

Campanha dedicada aos direitos das crianças e iniciada em 
25/11/2023, está, durante o mês de abril e até junho nas 
redes sociais, para divulgar os direitos das crianças. Para 
mais informações e para se juntar à campanha consulte: 
www.facebook.com/csfcaparicatrafaria

PROGRAMA 2024

20 ABRIL 11h
BIBLIOTECA CENTRAL DE ALMADA

MIMINHOS E LEITURAS 
“O ABC DOS SENTIMENTOS”
Duração 45 min
Destinatários: Bebés dos 18 aos 36 meses
Lotação máxima: 12 famílias (máximo 24 participantes)
Marcação prévia: Marta Duarte
biblactividades@cm-almada.pt
212 508 210
Atividade gratuita

A partir dos livros “Hoje sinto-me”, de Madalena Moniz e 
“Nunu Passeia”, de Cally Stronk, pretende-se promover o 
desenvolvimento do domínio sócio afetivo das crianças e 
fortalecer o vínculo bebés/pais. A atividade é dinamizada 
através da leitura em voz alta, recorrendo-se à repetição. 
A cada leitura, um novo elemento é compreendido, 
transformando a repetição em algo prazeroso e 
incentivando o diálogo e a reflexão."

22 ABRIL 15h-19h
SALA PABLO NERUDA 
FÓRUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA

AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO 
“ESTRATÉGIAS DE INTERVENÇÃO 
PARA A PROMOÇÃO DA IGUALDADE 
DE GÉNERO E PREVENÇÃO PRIMÁRIA 
DE COMPORTAMENTOS VIOLENTOS”
Destinatários: Educadores de Infância, Técnicos e Auxiliares 
de Ação Educativa de JI da Rede Pública e Solidária de Almada
Lotação máxima: 25 participantes
Inscrições: infancia@cm-almada.pt
Ação gratuita com emissão de certificado de participação
212 508 210
Atividade gratuita

Esta ação tem como finalidade sensibilizar os/as 
educadores/as para a promoção da igualdade de 
género e para a prevenção primária da violência, 
bem como, de práticas quotidianas que promovam 
estas atitudes em contexto educativo e relacional.


