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do Complexo Municipal dos Desportos e ginásio da Caparica

21 Jun 2024 | 20h30 



Ginástica 
(Kidsgym + Teensgym)

Seleção Nacional de Ginástica Ritmica

Ballet

Hip Hop Iniciados

Judo
 com participação judo 4Kids

Yoga/Yoga crianças/Pilates/Chi Kung

KaratE com participação
 (KaratE Margem Sul)

Pilates

Boxe

Fitness

Zumba

Hip Hop 
com participação do grupo “The Future Iz Us”

APRESENTAÇÕES


