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EDITORIAL

CARAS E CAROS MUNICIPES, os dias longos de verao trazem com
eles o prazer do tdo desejado descanso apds mais um ano exigente.
Entregamo-nos, sem relogio e sem culpas, aos prazeres da leitura e
da cultura, ao calor do sol e da areia, e ao arrepio de um mergulho
no mar.

E o tempo dos reencontros entre amigos e familiares, ¢ o momento
para termos tempo para nos.

Celebremos o verdo, mas lembremos quem permite este tempo de
ociosidade e descontracdo e mantém a nossa comunidade segura.
Estes sdo os dias mais desafiantes para o nosso Servi¢o Municipal
de Protecao Civil, para as nossas corporagdes de bombeiros, para os
nossos nadadores-salvadores e para quem cuida da nossa floresta.
Porisso, dedicamos-lhes boa parte desta edi¢cao da Revista Almada.

Almada é um territdrio pleno de desafios de seguranga, com carac-
teristicas muito particulares. Temos um tecido urbano que convive
muitas vezes com manchas de floresta que, nestes dias de verao,
secos, se nao forem bem cuidadas, ndo passam de combustivel.
Temos ainda uma imensa e bela extensao de costa oceanica e ri-
beirinha, que exige de todos nos o maximo cuidado e dedicacao,
sobretudo na forma como lidamos com os previsiveis efeitos das
alteracoes climdticas.

O caminho percorrido desde 2018, nesta matéria, tem sido notdvel.
De uma relacao meramente funcional, sem visao de conjunto ou
pensamento estratégico, passamos agora a uma nova etapa de pla-
neamento estratégico, com uma aposta decidida na prevencado e
em apoios estruturados, que garantem o funcionamento do siste-
ma de protecao civil. Os contratos programa para o triénio 2023-
2025 asseguraram, no ano passado, financiamento num montante
perto dos 1,6 milhoes de euros.

Estes apoios garantem o funcionamento de, por exemplo, quatro
Equipas de Intervencao Permanente; piquetes de intervencao
complementares que operam 24 horas por dia, 365 dias por ano; a
renovagao da frota e dos equipamentos para SOCcorro e emergéncia;
0s seguros de viaturas e pessoais; 0 apoio ao funcionamento dos
quartéis; o programa Praia Protegida e a Operagao Floresta Segura,
Floresta Verde. Igualmente importante € a estabilidade e seguranca
que atribuimos a estes apoios e que € essencial ao regular funciona-
mento destas institui¢oes.

Estamos ainda a avancar decididamente na criacdo da futura cen-
tral municipal. O SMPC vai contar, em breve, com novas instala-
coes. A Protecao Civil e a Policia Municipal vao ter novos edificios, e
osbombeiros vao passar a contar com uma base de apoio logistico.
Serd nestas instalagdes que vai passar a funcionar a central unica
de emergéncia (Central Municipal de Gestao Integrada).

INES DE MEDEIROS

PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA

Aproveito esta edigdo da Revista Almada para deixar publico elo-
gio a todos os elementos que compdem o Servico Municipal de
Protecao Civil e, em especial, as nossas corpora¢des de bombeiros.
Temos, enquanto executivo, plena consciéncia da entrega e dedica-
cao de todos os que trabalham para garantir a seguranca da nossa
comunidade. Sabemos que, ndo raras vezes, mantém as corpora-
¢oes em prontidao ou participam em tarefas de vigilancia e com-
bate, abdicando de tempo com as suas familias. A todos devemos
um agradecimento.

Mas a nossa revista deve também servir para prestar contas aos al-
madenses do trabalho efetuado e nesse sentido nao posso deixar
de referir 3 temas que muito me orgulham e sobre os quais pode ler
nesta edicao. A assinatura do protocolo entre a CMA,a TML e o Me-
tro de Lisboa, paraa elaborac¢do do projeto de extensdo do Metro até
a Costa de Caparica e Trafaria; a homenagem que fizemos a muitos
dos nossos resistentes antifascistas com a entrega de medalhas de
meérito municipal, e a entrega de 3 novas viaturas para os servicos
de higiene urbana.

Numa altura em que todos somos confrontados com um aumento
brutal de producao de residuos de todo o tipo, quero deixar uma
palavra clara de que nao nos resignamos e de que continuamos a
investir, seja em material, seja em Recursos Humanos, para enfren-
tar este problema ciclico. Temos perfeita consciéncia das nossas
responsabilidades, mas também ndo podemos deixar de apelar
aresponsabilidade de todos pois este combate so se ganha se to-
dos, sem excecao, nos empenharmos em cuidar do nosso espaco
comum.
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Conheca, em detalhe, o Servico Municipal

de Protecao Civil e as corporagoes de

Bombeiros de Almada, o investimento da
autarquia nesta drea e ainda um resumo
das ocorréncias ao longo de 2023.
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EM ARQUIVO

Corporacoes de Bombeiros
do Concelho

TEXTO AnaPaulaCruz  FoTOGRAFIAS Arquivo Historico Municipal de Almada
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SAo TRES 0s corpos de Bombeiros
Voluntarios do concelho de Almada

- Cacilhas, Trafaria e Almada -, que
honram o concelho com 0 compromisso
continuo de proteger a comunidade.
Através destas fotografias percorremos
décadas de historia e compreendemos
atrajetoria, a evolucao e a dedicacao
dos nossos bombeiros. Imagens que
marcam a historia do concelho e que
retratam os esforcos incansaveis de
mulheres e homens, que ao longo de
décadas tém dedicado as suas vidas a
garantir a seguranca dos almadenses e
que, por outro lado, ilustram a evolucao
tecnologica e a transformacao das
corporacoes, seja através das viaturas,
dos postos de socorro, dos simulacros
ou dos meios utilizados no teatro de
operacoes.

Se tiver curiosidade de ver mais imagens
consulte o Arquivo Historico Municipal
de Almada (no espaco fisico ou online).

1- Simulacro historico realizado pelos
Bombeiros Voluntdrios de Cacilhas, do
Album de fotografias de 1999.

2 - Associacdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntdrios da Trafaria:
Postal do Quartel dos Bombeiros da
Trafaria (26-02-1966), da colecao de
Antonio Correia.

3 -0 Posto de Socorro da Costa da
Caparica, dos Bombeiros Voluntarios de
Cacilhas,em 1952.

4 - Associacdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntarios de Cacilhas:
Quartel da Costa da Caparica. Um registo
de 20 de dezembro de 1972.

5 - Viatura da década de 60 dos
Bombeiros Voluntarios de Cacilhas.

6 - Associacdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntdrios de Almada: Festa
de entrega do Estandarte, em 1940, do
album “Julio José Ferraz”.

7 - Associacdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntarios de Almada:

Fogo no Palco do Salao da Academia
Almadense, do dlbum “Julio José Ferraz”.
8 - Banda Filarmonica da Associagao
Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios
de Almada, 1980-1990.

9 - Quartel dos Bombeiros Voluntarios
da Trafaria, uma fotografia dos anos 50.
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Luis FiLipE CATARINO

Da esquerda para a direita: Faustino Gomes,
Joao Paulo Saraiva, Sonia Pascoa, Maria
Helena Campos, Cristina Pinto Dias, Inés de
Medeiros, Miguel Pinto Luz, Rui Lopo, Sonia. =
Alegre e Carlos Humberto de Carvalho. )
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ACONTECE

O protocolo entre a Camara Municipal de Almada (CMA), o
Metropolitano de Lisboa E.PE. e a TML (Transportes Metro-
politanos de Lisboa, E.M.T, SA) para a elaboracao do projeto
de expansao do Metro até a Costa da Caparica e Trafaria, pas-
sando por Santo Antonio e Sao Jodo, foi assinado no dia15 de
julho. O ministro das Infraestruturas e da Habitacao, Miguel
Pinto Luz, garantiu, na cerimonia, que este projeto faz parte
de uma estratégia prioritdria para a drea metropolitana de
Lisboa, onde estd incluida a travessia Algés-Trafaria.

O novo tracado, proposto pela CMA, representa um passo
significativo na melhoria do transporte publico, oferecendo
uma alternativa rdpida, eficiente e ecoldgica aos habitantes e
visitantes destas zonas costeiras, caminhando no sentido da
neutralidade carbonica. Este novo trogo, que acrescenta 6,6
quilometros a atual rede, permite “ndo s6 melhorar 0 nosso
transporte publico, mas também ter a tao desejada articula-
¢do entre os dois pontos de embarque da Transtejo’, afirmou
apresidente da CMA, Inés de Medeiros.

E esperada uma diminuicao significativa do trafego auto-
movel nos acessos a Costa da Caparica e Trafaria, contribuin-
do para um ambiente mais limpo e estradas menos conges-
tionadas. O projeto vai proporcionar um acesso mais facil e
rapido as praias da Costa da Caparica, beneficiando residen-
tes, turistas e promovendo o turismo local. Este novo tracado,
que passaraaservir também as zonas habitacionais de Santo
Antdnio e Sao Jodo, vai incentivar o desenvolvimento eco-
nomico da regido, atraindo novos negocios e oportunidades
de emprego.

O protocolo de colaboragao define os termos e condicoes
de cooperacao entre as partes. O Metropolitano de Lisboa
serd responsavel pela Gestao do Projeto, desenvolvendo e
promovendo o relatdrio de diagnostico, avaliacao da viabili-
dade técnica-econdmica do tracado, servicos de cartografia
e topografia, entre outros. A CMA fica encarregue de estabe-
lecer as condicOes de insercao urbana do novo tragado no
territorio, harmonizando com as dreas urbanas abrangidas. A
TML assegura a articulagao e gestdo do projeto de expansao,
abrangendo estudos sobre trafego e procura, e harmonizacao
das opcoes de transporte publico com os demais modos de
transporte e tarifdrio na AML.

Estainiciativa visa garantir infraestruturas de conectivida-
de regional, potenciando a maxima eficiéncia e eficacia do
servico publico de transporte de passageiros. O inicio ime-
diato dos estudos técnicos pelo Metro de Lisboa marca o co-
meco de umanova era de mobilidade sustentavel e acessivel
para a populacao daregido de Almada. I Paulo César Teixeira



ACONTECE

HIGIENE URBANA

650 mil euros em trés
viaturas derecolhade
residuos

Almada investiu mais de 650 mil euros na aquisicao de trés
novas viaturas de higiene urbana. A maior de todas ja se en-
contra em circula¢ao, tem capacidade para recolher 14 tone-
ladas de residuos. Veio reforcar a uma frota de trés viaturas
deste género, mas € a inica com uma grua capaz de elevar
estatuas, motores ou maquinas de grande dimensao. Outra
das caracteristicas € conseguir entrar em grandes depositos
ilegais e recolher até¢ 30m3 de uma so vez.

Ainda durante o més de agosto, € esperado que as outras
duas viaturas comecem a circular, também com caracteris-
ticas inovadoras e diferenciadas. Juntam-se a uma frota de
18 viaturas, que diariamente saem dos servicos municipais
para recolher residuos indiferenciados e biorresiduos. As
suas dimensdes compactas e grande capacidade de viragem,
tornam-nas mais ageis e capazes de circular em zonas de di-
ficil acesso.

Estdo dotadas com os ultimos mecanismos inovadores
de funcionamento e seguranca que existem atualmente no
mercado, melhorando tambeém o dia a dia de quem trabalha
neste servico municipal.

VicTorR MENDES




ACONTECE

VicTorR MENDES VicTor MENDES

A CMA continua a apostar na renovacao da
sua frota, tentando elevar a qualidade do servico
publico prestado e a qualidade de vida de quem
vive, trabalha ou visita Almada.

Apesar deste esforco de aquisicao de viaturas,
é fundamental que todas as pessoas respeitem os
horarios e oslocais onde depositam o seu lixo, re-
ciclagem, monos e biorresiduos. | Margarida Leal




ACONTECE

A autarquia vai investir 1,5
milhdes de euros nareabilitacao
do edificio de habitacio
municipal da Rua Febo Moniz, no
Laranjeiro.

HABITAGCAO

Autarquia investe
nareabilitacao de
habitacao municipal




ACONTECE

VicTOR MENDES

A CMA estd a reabilitar o edificio de habitacao municipal
situado na Rua Febo Moniz, no Laranjeiro. Com um inves-
timento estimado de 1,5 milhdes de euros, esta empreitada
contempla o reforco estrutural do edificio, a adaptacdo das
habitacOes de acordo com as condicOes de acessibilidade
estabelecidas pela legislacdo em vigor e a reabilitacao da es-
trutura de suporte da cobertura.

Estd também prevista a melhoria da eficiéncia energética,
através da aplicacdo de revestimento térmico no exterior,
substituicdo de caixilharias e estores, e a utilizacao de ter-
moacumuladores associados a painéis solares térmicos.

Apos arequalificacao, os 12 fogos vao ser atribuidos em re-
gime de arrendamento apoiado a agregados familiares iden-
tificados, de acordo com a Estratégia Local de Habitacao de
Almada.l Sandra Gomes

13

HABITAGAO

Habitacaoa custos
controlados avanca
naSobreda

VicTOR MENDES

: A'construcap des
' novos fogos Msere-s
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Jdarrancou a construcao de 16 fogos de habitacao
a custos controlados na Sobreda.

Um investimento de 2,4 milhdes de euros, com
0 apoio do PRR - Plano de Recuperacao e Resi-
liéncia, para dar resposta a necessidade de habi-
tacOes paraarrendamento a precos inferiores aos
praticados no mercado.

Situados na Quinta da Caneira - entre a Rua
Almerinda Correia e a Rua Romeu Correia -, 0s
dois edificios vao ter habitacdes com tipologias
entre Tle T4.

O objetivo é dar resposta a necessidade de ha-
bitacdo com rendas abaixo dos atuais e inflacio-
nados valores de mercado, facilitando o acesso a
habitacao a familias que ndo encontram respos-
ta as suas necessidades no mercado imobilidrio.
I Sandra Gomes
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MOBILIDADE

Requalificacao Urbana
em Almada

A CMA realizou recentemente trés importantes inter-
vencoes de requalificacdo, com o objetivo de melhorar
amobilidade, acessibilidade e seguranca em dreas es-
tratégicas do municipio.

A primeira intervencao, na estrada EN 10-1 entre a
rotunda dos Zagallos e 0 entroncamento com a Aveni-
da da Republica, trouxe significativas melhorias para a
circulacdo rodovidria e pedonal na Sobreda. As obras
incluiram a criacao de uma nova rotunda no entron-
camento com a Avenida da Republica, o que permite
maior fluidez no transito. Além disso, foram criadas
areas com passeios, para garantir o acesso pedonal
exclusivo e seguro, separado da estrada. A instalacdo
de passadeiras, incluindo algumas ao nivel da via para
facilitar o acesso a pessoas com mobilidade condicio-
nada e outras sobrelevadas para controlar a velocidade

o0naEN10-1

dos veiculos, contribui para a seguranca dos pedes. A
nova sinalizacdo vertical e horizontal, 0s novos pontos
de paragem de transportes publicos e a construcao de
abrigos para contentores de residuos solidos urbanos
completam as melhorias deste troco da EN 10-1.

Na segunda intervencao, foi realizada a extensao do
parque de estacionamento nas traseiras da Rua Julido
Valverde, também na Sobreda. Com 48 novos lugares,
esta obraatende a crescente procura de estacionamen-
tonaquelazona, beneficiando os residentes e ajudando
alibertar o espago publico pedonal de estacionamento
abusivo.

A terceira intervencao, focada na Rotunda dos Ban-
cos, em Almada, visou aumentar a faixa de rodagem
da rotunda, passando de duas para trés vias, o que pro-
mete melhorar de forma significativa a fluidez do tran-
sito. Tambeém estd prevista a alteragao dos sentidos de
transito em alguns arruamentos adjacentes, ajudando a
descongestionar a circulagdo automaével na drea.

Estas obras de requalificagao refletem o compromis-
so da CMA em promover um ambiente urbano mais
seguro, acessivel e eficiente para todos 0os municipes.
I Paulo César Teixeira
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AMBIENTE

Almadavoltaa
ter 10 praias com
Bandeira Azul

Atribuida pela Associacao Bandeira Azul de Am-
biente e Educacao, este simbolo de qualidade
ambiental valoriza a dedicacao do Municipio,
concessiondrios e comunidade local ao respeito
e salvaguarda do ambiente. E concedido a praias
que cumpram critérios de quatro grupos: infor-
macao e educacao ambiental, qualidade dadgua,
gestdo ambiental e equipamentos, seguranca e
servicos. As praias com esta distingdo sao as do
CDS, Dragao Vermelho, Infante, Mata, Praia Nova,
Bela Vista/Nova Vaga, Rainha, S.Jodo da Caparica,
Santo Antonio, Sereia, Tarquinio/Paraiso.

Inés de Medeiros, presidente da CMA, hasteou
esta bandeira na praia do Paraiso, uma das dez
que recebem este simbolo, e que € também uma
“Praia Acessivel”, uma distincdo atribuida pelo
Instituto Nacional para a Reabilitagcdo a praias
que asseguram condicoes de acessibilidade e
viabilizam a utilizacao por todas as pessoas, inde-
pendentemente de dificuldades de locomogao.
Também a praia da Rainha € uma praia acessivel.

TODAS AS PRAIAS DO CONCELHO
COM QUALIDADE DE OURO

O concelho de Almada conta ainda, nesta épo-
ca balnear, com 17 dreas de praia (22 praias) com
“Qualidade de Ouro’, o que significa que toda a
extensdo de praias do concelho recebe este ga-
lardao.

A praia da Cova do Vapor (Trafaria) e Sao Joao
da Caparica/Praia do Norte (Costa da Caparica),
juntam-se as 15 dreas de praia ja distinguidas o
ano passado. A bandeira € atribuida anualmente
pela Quercus, tendo em conta a qualidade de ex-
celéncia da dgua do mar.

O concelho de Almada ¢ o segundo Municipio
mais galardoado, logo a seguir ao de Vila Nova de
Gaia.l Joana Mendes
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AMBIENTE

AlmadaNeutraem
Carbono 2050

Empenhado em definir estratégias e medidas para en-
frentar as alteracoes climaticas e criar um futuro mais
sustentavel, o municipio estd a elaborar a Agenda para
uma Almada Neutra em Carbono 2050.

No Dia Mundial do Ambiente, celebrado a5 de junho, a
CMA, em parceria com o LNEG—Laboratorio Nacional de
Energia e Geologia, apresentou o projeto Almada Neutra
em Carbono 2050.

Esta iniciativa, langada no Férum Municipal Romeu
Correia, pretende contribuir paraa reducao das emissoes
de carbono, promovendo um ambiente mais sustentavel
e sauddvel para todos.

Naapresentacao, Inés de Medeiros, presidente da CMA,
afirmou que o executivo tem “consciéncia do desafio que
isto representa nao so para Almada, mas para todo o pais.
S6 com o contributo e empenho de todos serd possivel
realizar esta Agenda, que € fundamental para a constru-
¢ao do nosso futuro™.

Estd ja em desenvolvimento a caracterizacao da situa-
¢ao atual de Almada relativa as emissdes de gases com
efeito de estufa (GEE). Com base neste diagndstico vao
ser tragados cendrios de procura de servicos de energia
até 2050 e apresentadas propostas de mitigacao e traje-
torias de descarbonizacdo. O objetivo passa por definir
metas municipais vinculativas.

UMA AGENDA PARTICIPADA

A comunidade pode participar ativamente na elabo-
racao de estratégias de reducdo dos GEE, contribuindo
com diferentes perspetivas e experiéncias, de forma a
identificar as dreas de maior necessidade e as medidas
de mitigacao que terdo o maior impacto.

Este envolvimento permite uma maior conscienciali-
zacdo ambiental e a adoc¢do de comportamentos susten-
tdveis que promovam a justica e a equidade social, tor-
nando possivel identificar e evitar medidas de mitigagao
que possam ter impactos negativos ou desproporcionais
em certos grupos da populagao.

As medidas resultantes desta fase vao ser integradas
na Agenda para uma Almada Neutra em Carbono 2050,
que vai entrar em vigor noinicio de 2025. 1 Sandra Gomes

ANABELA Lufs

e

-

Inés de Medeiros, presidente da CMA,
- sublinhou que a participacgao ativa da
comunidade é essencial para definir e
colocar em pritica as estratégias para
reduzir as emissées de carbono.
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AMBIENTE

Estaanascerum
agroparque no
concelho

O Agroparque das Terras da Costa e do Mar, na Costa da
Caparica, estd a dar os primeiros passos. O objetivo passa
por “qualificar um territério de grande vocagao agricola,
as Terras da Costa, através da valorizacao da atividade dos
agricultores, habilitando-os para uma agricultura mais sus-
tentdvel”, explicou Duarte Mata, diretor do Departamento
de Intervengao Ambiental, Clima e Sustentabilidade da
CMA, no semindrio dedicado ao projeto que aconteceuno
Convento dos Capuchos no dia 28 de junho.

A criacdo deste agroparque € assente numa “marca de
qualidade, capaz de contribuir para novos mercados de
proximidade, aproximando produtores e consumido-
res, e valorizando economicamente os produtores para
anova realidade dos circuitos curtos’, afirmou aquele
responsavel.

CaRLOS VALADAS

ANABELA Lufs

UM FESTIVAL PARA CONHECER OS
SABORES DA COSTA

Além da agricultura, este agroparque valoriza os produ-
tos do mar provenientes das dguas da Costa da Caparica,
produtos que estiveram em destaque no Festival Terras
da Costa e do Mar, de 12 a 14 de julho, no Parque Urbano
da Costa da Caparica.

Street food, sessdes de showcooking baseadas em pro-
dutos locais, mercado de frescos, artesanato e workshops
com associagoes locais, fizeram parte de um programa
que mostrou aos visitantes o que de melhor se produz e
apanha nas terras e no mar da Costa da Caparica.

“Esta é uma reserva agricola nacional. Temos imenso
orgulho nestas terras, queremos que elas sejam culti-
vadas por quem as sabe cultivar e queremos valorizar a
qualidade dos seus produtos. Simultaneamente, este pro-
jeto € muito mais amplo e permite, ndo so fazer uma agri-
cultura de adaptacdo as novas exigéncias, mas também
estimulara economia circular”, disse Inés de Medeiros na
abertura do festival.

O Agroparque das Terras da Costa e do Mar € um proje-
to da CMA, em parceria com a Associa¢ao Industrial Por-
tuguesa, a Ensaios e Didlogos Associacao,a FCT-NOVA e
0ISEL (entidades que vao executar o projeto no terreno),
iniciado em 2022 e com conclusdo prevista para o final
de 2025. Integra o Plano Metropolitano de Apoio as Co-
munidades Desfavorecias e contempla financiamento
do Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR), especifica-
mente do plano estratégico paraa execucao da Operagao
Integrada Local 2 - Costa da Caparica, tendo cofinancia-
mento de 2,75 milhoes de euros. | Joana Mendes
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COMEMORAGCOES

Nos50 Anosdo 25 de
Abril, Almadaatribuiu
50 medalhas de merito
municipal

Em dia de feriado municipal, a 24 de junho (Dia de S.
Jodo), a CMA distinguiu 50 pessoas e instituicoes de Al-
mada, numa Sessao Solene de Entrega de Medalhas do
Municipio dedicada aos 50 anos do 25 de Abril, que teve
lugar no Convento dos Capuchos.

Almada e as suas gentes lutaram por Abril durante 48
anos. As coletividades do concelho foram focos de reu-
nido e resisténcia ao fascismo e largas dezenas de alma-
denses foram presos pela policia politica. Esta cerimonia
celebrou o legado de liberdade do concelho e aqueles
que o construiram antes e depois de 1974, e continuam
aconstruir.

Na sua intervencao, a presidente da CMA, Inés de Me-
deiros, referiu que “os 12 meses desde que nos juntdmos
para celebrar os 50 anos de Elevagao de Almadaa Cidade
foram muito especiais. Prolongamos por 2024 os festejos
dos 50 anos de elevacdo a cidade, para podermos, em
conjunto, celebrar também os 50 anos da nossa revolu-
¢ao de Abril e assim reafirmar aquilo que todos nos sen-
timos como tao forte: que Almada € mesmo uma terra de
Abril. E uma terra de gente que durante 48 anos foi presa
e oprimida, mas que nunca abandonou a resisténcia e a
luta contra o fascismo. E, por isso, hoje, neste dia em que
celebramos a nossa comunidade, homenageamos e reco-
nhecemos o muito que lhes devemos”.

A autarca lembrou ainda que os valores de Abril sao
para serem vividos e reinventados sempre que neces-
sario. “O nosso municipio, 0 nosso concelho, € exemplo
em materias decisivas como a integracao, a inclusao e a
tolerancia. Sabemos que podemos contar com uma so-
ciedade civil dinamica, gracas ao seu movimento asso-
ciativo, masndo so, gracas a instituicdes, que hoje mesmo
aqui celebramos, empenhadas num futuro comum. Nos
temposincertos e desafiantes, estas pessoas sao cada vez
mais valores basilares de uma comunidade progressista,
multicultural, que acolhe a diferenca e fomenta lacos de
solidariedade para com o outro. Celebremos, portan-
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to, neste dia especial, valorizando este percurso e esta
construcdo comum a que chamamos Almada. Para cons-
truirmos o futuro importa nunca esquecer o passado e
reconhecer a todos aqueles que lutaram por todos nos. A
todos a nossa palavra de agradecimento’, concluiu.

A cerimonia ficou ainda marcada por uma alocucao
da escritora Luisa Costa Gomes e trés apontamentos cul-
turais protagonizados pelos participantes do Declamar
Abril: Felipe Castro, Gongalo Tavares, e Maria Caetano
Vilalobos.

Conheca a Lista de medalhados:

- A Medalha de Prata de Mérito Cultural foi atribuida a
Artemrede e a Pedro Barateiro.

- A Medalha de Ouro de Mérito Cultural foi entregue
a Nuno Bernardo, Nuno Teotdnio Pereira, Sara Tavares e
Francisco Bronze.

- A Medalha de Ouro de Mérito de Dedicacao, foi atri-

RAQUEL FRANGA
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buida a Albertino Ferreira de Oliveira, Alberto Antunes, ATENDIMENTO
Albino Quaresma, Alexandre Castanheira, Alvaro Pato,

Anténio Alho, Anténio Reizinho Falcdo, Antonio Roque CaCilhaSjé tem Espago

Oliveira, Antonio Santos Pereira, Antonio Teodoro, Artur . —
Neves de Almeida, Artur Pereiraldos Santos, Bdrbara Ju- Cldadao
das, Edmundo Pedro, Gabriela Alvaro, Gilberto Rita da
Silva, Jaime Ribeiro, Jodo Gentil, Joaquim do Carmo, Joa- CanLos VALADAS
quim Judas, Jodo José Sentieiro, José Alfredo Ferraz, José
Carlos Almeida, José Indcio Revez, José Pedro Soares, José
Roque Lino, Jorge Cordeiro, Ligia Calapez, Luis Filipe Pe-
reira, Manuel Custodio de Jesus, Manuel Judas, Maria dos
Anjos, Maria do Nascimento Falcao, Mdrio José Araujo,
Raul Cordeiro, Sofia Pinto Santos, Victor Figueiredo, Vitor
Costa, UMAR.

- A Medalha de Ouro da Cidade foi concedida a Egas
Moniz - Cooperativa de Ensino Superior e a Sociedade
Recreativa Unido Pragalense - SRUP. | Ana Paula Cruz

Quem for até a Junta de Freguesia de Cacilhas ja pode
pedir a chave movel digital, a renovacao do Cartao de
Cidadao, da carta de conducao, ou qualquer um dos 69
servicos disponibilizados no catdlogo deste novo Espaco
Cidadao.

‘A aproximacao das pessoas aos servicos € muito impor-
tante, especialmente num concelho com 132 nacionalida-
des diferentes e 18 mil migrantes, populacdes que tém di-
ficuldades acrescidas”, afirmou a vice-presidente da CMA,
Teodolinda Silveira, durante a inauguracao a 20 de junho.

E também aos idosos desta drea que este servico se
direciona, uma vez que “Cacilhas tem uma grande con-
centracao de populacdo mais envelhecida’, acrescentou
Maria D’ Assis, presidente da Unido de Freguesias de Al-
mada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas.

Margarida Balseiro Lopes, ministra da Juventude e Mo-
dernizagao, também participou na cerimonia e destacou
Almada como “um bom exemplo” a nfvel nacional.

Este é o quarto espaco cidadao a surgir pela iniciativa
dasunides de freguesia e o0 executivo municipal estd con-
fiante na obra que vai em breve lancar para a construgao
da Loja do Cidadao, na Romeira. “As autarquias sao um
poder privilegiado de proximidade aos cidadaos”, subli-
nhou Teodolinda Silveira. | Margarida Leal

19



ACONTECE

FLORBELA SALGUEIRO

A Trafaria tem, desde o inicio de junho, um novo espaco
publico junto ao Presidio. A “Onda” integra o programa
City Cortex, desenvolvido pela experimentadesign, com
producao da Corticeira Amorim, apoio da Artworks e
curadoria de Guta Moura Guedes. Ao todo, o City Cortex
inclui oito instalacdes para espacos publicos, onde a cor-
tica assume destaque, da autoria de arquitetos e desig-
ners reconhecidos internacionalmente. As pecas estao
distribuidas num percurso que liga as duas margens, e
que se faz entre Belém e a Trafaria.

A peca localizada na Trafaria, da autoria do arquiteto
Gabriel Calatrava, materializa-se num novo e agradavel
espaco de convivio e socializacao paraa comunidade lo-
cal e visitantes da Trafaria. E constituido por um espago
de ensombramento, cadeiras e mesas de cortica.

“E para nos uma alegria muito grande receber esta peca
na Trafaria. Simboliza muito do que pretendemos aqui
para a Trafaria, que € uma grande autenticidade, uma
grande criatividade e uma grande inovacao a0 mesmo
tempo. Acho que € isso que simboliza Almada e a Trafaria.
E muito bom vera comunidade envolvida’,afirmoua pre-
sidente da CMA, Inés de Medeiros, na inauguracao, fazen-
do um agradecimento especial a Ensaios e Didlogo Asso-
ciacdo, que colaborou mobilizando associacoes locais a
trazer cadeiras ja sem uso para utilizagdo no espaco, que
foram renovadas através de uma membrana de cortica.
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O City Cortex é um programa de investigacao cultural
sobre as cidades do século XXI e sobre a sua sustentabi-
lidade, inovacdo e capacidade de reinvengao a favor de
uma relacdo mais positiva com os seus cidadaos e visi-
tantes. Explora o potencial de uma das matérias-primas
mais sustentaveis que a natureza oferece - a cortica - e
a versatilidade da sua aplicacao no espaco publico das
cidades.

O programa convida a reflexao ndo so sobre a cidade
e aapropriacao do espaco publico, mas também sobre a
relacdo histdrica que existe entre as duas margens do Tejo
easualigacdoa cortica.l Ana Paula Cruz
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FESTIVAIS

Almada de Portas
Abertas

Em julho, Almadaabriu as portasa umainiciativa reple-
tadeatividades para todas asidades, com entrada livre.
A Rua de Olivenca e o Mercado Municipal de Almada
foram palco do “Almada de Portas Abertas’, que atraiu
inumeros visitantes proporcionando uma tarde e noite
memoraveis, onde ndo faltaram desfiles de moda, atua-
¢oes ao vivo de musica e danca, e um Mercado de Rua
com barraquinhas de artesanato e street food.

No interior do Mercado Municipal, os participantes
desfrutaram de espacos de gastronomia acompanha-
dos por musica ambiente com DJ e, durante a tarde, a
Rua de Olivenga vibrou com a performance dos Porba-
tuka, com apresentacoes de varios coletivos de danca
e com uma cena do musical “Musica no Coracao” pela
Plateias D’'Arte Associacdo Cultural.

Os mais pequenos tiveram um espaco infantil dedi-
cado, com atividades como pinturas faciais, modela-
gem de baldes e animagio com mascotes. As 18h, um
concerto didatico para familias encantou o publico, se-
guido de um espetaculo com bolas de sabdo gigantes.

O desfile de moda, que comegou as 22h, contou com
aparticipacao de marcas e lojas do concelho de Almada,
apresentando as suas colecoes de verdo. A presenca es-
pecial do futebolista de praia Madjer e da apresentadora
de televisao Sara Sousa Pinto, bem como a apresenta-
¢ao de Ana do Carmo, foram 0s momentos altos da noi-
te. O evento encerrou com a atuacdo da banda MT80,
que trouxe de volta os classicos do rock dos anos 80, ani-
mando o publico até a meia noite. I Paulo César Teixeira

CARLOS VALADAS

RAQUEL FRANGA

ESCUTEIROS

CMArecebe Medalha
de Agradecimento

A Camara Municipal de Almada foi distinguida com a
Medalha de Agradecimento de 1.2 Classe (Ouro) pelo
Corpo Nacional de Escutas (CNE), uma honra propos-
ta pelo Agrupamento 1135 dos escuteiros da Sobreda e
subscrita pela Junta Regional de Setubal.

A presidente da Camara, Inés de Medeiros, recebeu,
em nome da autarquia, uma medalha que reconhece 0s
relevantes servicos prestados pela CMA ao CNE, espe-
cialmente ao Agrupamento 1135, ao longo dos seus 25
anos de existéncia. A cerimonia de entrega integrou-se
no encerramento do XXIV Acampamento de Agrupa-
mento (ACAGRUP), realizado na Casa da Aroeira, na
Charneca de Caparica.

A relacdo entre a CMA e 0 Agrupamento 1135 da So-
breda tem sido de grande cooperagao e apoio continuo.
Entre os vdrios contributos da autarquia destacam-se a
cedéncia gratuita das instalacdes da antiga Escola Pri-
maria da Sobreda e o fornecimento de transporte para
diversas atividades escutistas, essenciais para o desen-
volvimento do agrupamento.

Este reconhecimento simboliza o esfor¢o conjuntona
promocao de uma educacao integral e formadora para
0s jovens, contribuindo para o seu crescimento como
cidadaos responsaveis. A CMA expressa o seu agradeci-
mentoatodos os dirigentes, escuteiros, familias e amigos
que tém tornado possivel esta parceria e que continuam
aapoiar o movimento escutista. | Paulo César Teixeira




ACONTECE

EDUCAGAO

Pequenos deputados
ajudam a melhorar
Almada

CARLOS VALADAS

“Hoje foi a festa da democracia.” Inés de Medeiros, pre-
sidente da CMA, participou na 18.2 edi¢dao do Forum 21
da Crianca, dirigindo-se as mais de 190 criancas dos 3.2
e 4.2 anos do ensino basico das 8 escolas do concelho
que participaram no projeto. “Vocés tiveram ideias e
propostas. Houve propostas que tiveram mais votos,
masnao hd vencedores nem vencidos. Hda vontade de
uma maioria, mas todas as ideias sdo importantes por-
que € a vossa participacdo e a vossa afirmacao naquilo
que € 0o bem comum.”

Durante 8 meses de trabalho e reflexao, estudantes e
professores exploraram temas como “Habitos de con-
sumo’, “Energia e alteracoes climadticas” ou ‘A Natureza
em Almada’, identificando problemas e solugdes. Na
manha de 5 de junho, estes pequenos deputados tive-
ram oportunidade de colocar a votacao dos pares as
diferentes propostas.

A colocacao de mais papeleiras nas ruas e “beateiras”
nas praias, um servico de apoio para mais informagoes
sobre 0 passe para os transportes publicos, a promo-
¢ao de uma alimentacdo mais sauddvel, a melhoria da
biodiversidade nas escolas, a criacdo de mais parques
infantis, de espacos verdes e de uma associagao para

cuidar de animais abandonados foram as ideias mais vo-
tadas pelos meninos e meninas neste Forum 21 da Crianca.

A sessao foi conduzida pelo presidente da Assembleia
Municipal de Almada, Ivan Gongalves, e contou com a pre-
senca de Inés de Medeiros, presidente da CMA, Teodolin-
da Silveira, vice-presidente da CMA, e os vereadores Filipe
Pacheco, Francisca Parreira, José Pedro Ribeiro e Nuno
Matias.

O XVIII Férum 21 da Crianca teve lugar no Auditorio
Fernando Lopes-Graca e contou com a participacdo da EB
Santa Maria, EB n.2 3 Trafaria, EB n.2 1 Monte da Caparica,
EB Chegadinho, EB Alembranca, EB Vale Rosal, EB Mira-
douro de Alfazina e EB Miquelina Pombo.l Joana Mendes

EDUCACAO

Autarquialanca
aplicacao "Almada
Educa”

Desde junho é mais facil ter acesso a informacdes essen-
ciais relacionadas com o seu educando. Através da nova
aplicacao "Almada Educa” pode efetuar operacoes, con-
sultar o saldo e os movimentos do cartdo, conhecer as
avaliacoes, as faltas e os registos de comportamento do
aluno e até solicitar um pedido de atendimento com o
diretor de turma.

Ao aceder a pagina inicial da aplicacdo os utilizadores
podem encontrar informacoes essenciais, como as ulti-
mas noticias sobre a Educagao no concelho e os contactos
disponiveis. Atraves da aplicagao € ainda possivel usar o
cartao virtual para realizar todas as operacdes como se es-
tivesse a utilizar o cartao fisico.

Aaplicacdo ‘Almada Educa” pode ser descarregada em
Apple App Store e em Google Play Store. | Sandra Gomes

FLORBELA SALGUEIRO
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CULTURA

Festival de Almada
homenageia A Barraca

No ano em que se assinalam os 50 anos da Revolucao
dos Cravos, o Festival de Almada presta homenagem a
companhia de teatro independente A Barraca. Funda-
da em Almada, na Academia Almadense, em marco de
1976, A Barraca tem sido uma forca motriz na mudanca
cultural do pafs.

RAQUEL FRANGA

Inés de Medeiros, presidente da Camara Municipal de
Almada, destacou o “inestimdvel contributo ao Teatro
e a Cultura” da companhia liderada por Maria do Céu
Guerra e Hélder Costa, realcando a sua dedicacdo aos
valores de Abril.

A homenagem teve inicio no 41.° Festival de Almada,
com a inauguracao da instalacdo “Um sonho de Frederi-
co Garcia Lorca em Lisboa’, de José Manuel Castanheira.
A obra esteve em exibicao no atrio da Escola D. Antonio
da Costa, celebrando o legado cultural de A Barraca e a
sua continua influéncia no panorama artistico nacional.
I Paulo César Teixeira
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FRANCISCA PARREIRA

"0 MAIOR DESAFIO
I A SEGURANCA
E TUDO AQUILO
OUE ELA

ENVOIVE

SMPC, da Policia Municipal e-u_ma_basw :
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Entrevista. A vereadora responsavel pelo pelouro da Protecao Civil
e Seguranca fala na aposta no planeamento e na prevencgao, e garante
que as corporacoes de Bombeiros tém, hoje, 0s meios necessarios e
“ajustados as necessidades de defesa do nosso territorio”.

texto Paulo Tavares rorocraria FlorbelaSalgueiro

Revista Almada (RA) - Olhando para o pelouro da
Protecao Civil e Seguranca, que cenario encontrou
em 2017 e qual o rumo definido para esta area?

Francisca Parreira (FP) - Iniciamos o mandato em
2017-2018 com uma estratégia delineada e definida de
reorganizacao dos servicos internos, quer ao nivel dos
recursos fisicos, quer ao nivel dos recursos humanos.
A necessidade de investimento na qualificagao
profissional, tecnoldgica e de infraestruturas era clara
para nos. Este foi um défice identificado de imediato
€ que nos convocou para o trabalho e investimento
nestas dreas.

Em simultaneo, propusemo-nos investir mais e
melhor na relagdo institucional e interoperativa com
todos os parceiros da Protecdo Civil a nivel local,
municipal, nacional e internacional. Colocamos a
tonica na Prevencao, alinhando a nossa atuagao com
a Estratégia Nacional. A protecao civil tem por missao
e finalidade a prevencao de riscos coletivos inerentes a
situacdes de acidente grave ou catdstrofe, a atenuacao
dos seus efeitos e a protecao e socorro de pessoas e
bens em perigo.

Na drea do planeamento, quase tudo estava por
fazer neste dominio na nossa Almada e na Camara
Municipal - a Protecdo Civil era essencialmente
reativa e ndo preventiva. Por isso, atualizamos e
fizemos aprovar diferentes planos de emergéncia: o
Plano Municipal de Emergéncia de Protecdo Civil,
0 Plano Municipal de Defesa da Floresta, o Plano de
Emergéncia Externo da OZ Energia Gas, da Repsol -
instalagdo da Banatica (Testado e em fase de Revisao),
o Plano de Emergéncia Externo da ETC terminais
Maritimos. Inicidmos ainda o Estudo de Risco Sismico
Almada - Comunidade Resiliente e o Programa de
avaliacdo e gestao de riscos costeiros, e integramos
o Féorum Europeu para a Seguranga Urbana (FESU)
e 0 Férum Portugués para a Prevencdo e Seguranga
Urbana (FOPPSU).
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Por fim, iniciamos trabalho direcionado paraanossa
comunidade nas dreas da formacao e sensibilizacao
para o risco. Uma comunidade mais preparada para
identificacao e mitigacao dos riscos a que estd sujeita
€ uma comunidade mais resiliente.

A politica publica assume enorme relevancia
na fase da prevencao, pois s6 desta forma, teremos
territoérios mais resilientes. Resumiria em quatro
palavras as linhas estratégicas da nossa intervencao
e do nosso trabalho: conhecimento; capacitagao;
planeamento, e sensibilizacao.

RA - Desenhar e implementar alteracoes ou reformas
em politicas publicas, seja a nivel local ou nacional,
é quase sempre uma corrida de obstaculos. Que
desafios encontrou aqui em Almada?

FP - Almada é um territorio de diferentes riscos e
vulnerabilidades. Esta ¢ uma realidade que tem na sua
origem a riqueza do nosso territorio, que apresenta
uma drea urbana construida densa, muitas vezes sem
planeamento, uma zona frondosa de mata e dreas
verdes como o pulmao da Mata dos Medos, uma zona
de arribas cuja gestao é dificil pela sua propria natureza,
e uma frente litoral e maritima de exceléncia.

Gerir este territorio ja seria por si desafiante. Um
bom modelo de governanga tem que contar com um
profundo conhecimento do territério. O maior desafio
€ aseguranca e tudo aquilo que ela envolve.

RA - Podemos dizer que, com a aprovacao dos
diversos planos de emergéncia, estamos, de facto,
preparados para os piores dos cenarios?

FP - Permitam-me referir dois estudos para
alicercar a nossa resposta. O Estudo de Risco Sismico
do concelho, que retine conhecimento cientifico e
que vai permitir a preparacao de planos e acdes de
SOCOITO € emergéncia, apoiar a tomada de decisdo e a
priorizacao de eventuais intervencoes e programas de
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reabilitagdo e reforco sismico, bem como aumentar a
preparacdo e a capacidade de resposta da populacao.

Num outro plano, cridamos um Observatorio para
areducao dos riscos costeiros, como galgamentos ou
inundacoes, tendo em conta as alteracoes climaticas
e asubida das dguas. O Observatorio de Avaliacao de
Riscos Costeiros e o Centro de Estudos de Avaliacao
e Gestao de Risco Ambiental pretendem nao so
“monitorizar” o comportamento das dguas, Como criar
uma “maior literacia” no ambito da prevencao. Este
projeto vai permitir antecipar galgamentos, ou seja,
vai permitir que os técnicos fornecam informacoes e
instrumentos para que, em situacao de risco, se possa
acionar os meios adequados.

Planear mesmo nos piores cendrios ¢ fundamental
para definir recursos, meios, cendrios e operagoes.
O Planeamento nao afasta o risco, o planeamento
previne, prepara a intervencao e mitiga o risco. Nunca
teremos a garantia de que nao ocorre o0 acidente ou a
catastrofe, mas se ndo estivermos preparados para o
enfrentar tudo serd muito pior.

RA - Uma parte essencial do trabalho em Protecao
Civil passa, precisamente, por sensibilizar
populacdes e tentar criar rotinas em caso de
emergéncia ou catastrofe. A pratica regular de
exercicios e simulacros tem dado resultados?

FP - A autarquia tem garantido a pratica regular de
exercicios e simulacros,ao nivel nacional, internacional,
e em exercicios direcionados a nossa comunidade. Ao
longo dos ultimos sete anos, participamos em exercicios
como o Celulex, o Europeu Cascade 19, 0 MASCAL 22,
em exercicios Modex, no World Firefighters Games
2022 e organizamos por duas vezes o Curso Medical
Response to Major Incident (MRMI).

OMASCAL22, por exemplo, contribuiu para robustecer
o sistema Municipal de Protecao Civil, melhorar os Planos
de Seguranca e o Plano Municipal de Emergéncia.

Promovemos ainda a¢des de formacdo adequadas
aos diferentes agentes da Protecdo Civil e garantimos
simulacros anuais em que testamos os planos de
evacuagao, emergéncia e socorro em todas as nossas
Escolasdo 1.2 e 2.2 Ciclos.

A prdtica regular destes exercicios tem dado
resultados e a avaliagdo que fazemos é muito
positiva. Temos hoje técnicos mais capacitados e
preparados, 0s recursos e equipamentos necessarios
para a agao dos agentes no terreno. O conhecimento
e 0 exercicio (0 jogo como o referem os profissionais)
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sdo importantes para testar problemas e identificar
oportunidades de melhoria.

Acresce que a nossa Comunidade escolar e 0s
nossos meninos tomam contacto anualmente com
os simulacros e com conceitos na drea da prevengao
e da protecdo, o que é fundamental para atingirmos
niveis de literacia nestas dreas, que sdo desejdveis e
promotores de mudanca.

RA - O que mudou na relacao entre a autarquia e os
diferentes parceiros da protecao civil?

FP - Hoje, mais proximos, construimos um melhor
futuro e mais soliddrio em Almada, conhecendo as
limitacOes e fragilidades, as potencialidades e pontos fortes
de cada um no cumprimento das diferentes missoes, com
imenso respeito institucional e uma proximidade que é
promotora da resolucao de conflitos e problemas.

Existe um compromisso de interoperabilidade
e de ajuda mutua, de boa gestao de recursos, e todos
conhecem quais os seus direitos e obrigacdes, o que
inculca uma certeza juridica e serenidade nas decisdes
de investimento e outras. A confianga, cumplicidade e
proximidade, equilibrada pelo formalismo necessario,
s sdo possiveis através de uma regular e boa
comunicacao entre parceiros e agentes da protecdo
civil. O didlogo promove a coesao.

RA - Estamos a falar de uma area onde € necessario um
exercicio de conciliacio entre recursos publicos, finitos
€ escassos por natureza, com exigéncias de investimento
-emmaterial e emrecursos humanos - sempre elevadas.
Como tem conseguido esse equilibrio?

FP - A gestao de recursos publicos, sempre escassos
e finitos como assinala, pode muitas vezes ser
ultrapassada por uma atitude gestiondria mais firme e
mais equilibrada, com uma visdo de interoperabilidade
de recursos e financiamentos, e uma constante
monitorizacdo dos apoios dados.

Em 2017, 0 apoio aos bombeiros traduzia-se em
protocolos de colaboragao dispersos, com um apoio
anual de cerca de 990 mil euros. Em 2018 foi criada a
primeira EIP (Equipa de Intervencdo Permanente),
e em 2019 foram ciadas duas novas EIP. Mas, estamos
convictos de que o que fez a diferenca nesta matéria
foi o primeiro contrato-programaa 3 anos (2020-2022),
concentrando todos os apoios e com um valor maximo
anual de quase 1,4 milhdes de euros. Em 2023, com 0s
novos contrato-programa (2023-2025), esse montante
estd perto dos 1,6 milhoes.
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Os apoios atuais permitem, além de 4 Equipas de
Intervencao Permanente, piquetes de intervencao
complementares que cobrem 24 horas por dia, 365
dias por ano; a renovacado sustentada da frota e dos
equipamentos para socorro e emergéncia; os apoios
existentes, nomeadamente ao nivel de seguros
(viaturas e pessoais); apoio ao funcionamento dos
quartéis; pagamento de servigos prestados no ambito
do programa Praia Protegida, e o apoio ao comando e
controlo da futura central municipal, entre outros.

Existe estabilidade e seguranca nestes apoios o que
é fundamental para o funcionamento das Instituigdes.

RA - Neste particular - municiar as corporacdes com
viaturas, materiais de combate e equipamentos de
protecao individual -, podemos dizer que nunca se
atinge o 6timo ou o ideal?

FP - O investimento € publico e deve ser ajustado
as necessidades de defesa do nosso territorio numa
Otica de complementaridade. Neste momento, temos
o sentimento de que a frota e os materiais de combate
e equipamentos de protecdo individual correspondem
as necessidades do servico prestado pelos nossos
Bombeiros e Bombeiras, mas muito ainda ha a fazer
quanto a componente de apoios sociais e dignificacao
dasua condicdo e carreira.

Mas, esta questdo recorda-me uma teoria. A
teoria da eficiéncia de Pareto, um engenheiro e
economista italiano, Vilfredo Pareto, que no Séc.
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XIX estabeleceu que o Otimo representa o ponto
no qual, para se favorecer um dos elementos do
sistema, obrigatoriamente deve-se prejudicar outro.
Por isso, a distribuicdo deverd ser equilibrada e em
complementaridade servir o interesse coletivo.

RA - Em que ponto estd a criacao de um corpo de
Policia Municipal?

FP - A Camara Municipal de Almada aprovou, nasua
reunido de 3de outubro de 2022, a proposta referente a
autorizacao parainicio do procedimento de criagao do
Regulamento da Policia Municipal de Almada.

Na sequéncia dessa deliberacao, foi iniciada a
elaboracao de uma proposta de Regulamento Municipal
de Organizacdo e Funcionamento da Policia Municipal
de Almada. Decorrida a consulta publica, foi elaborado
o relatério final, ja aprovado nos 6rgaos da Camara
e Assembleia Municipal. O Regulamento foi depois
ratificado em Conselho de Ministrosa 2 de abril deste ano.
Nesta fase estamos a iniciar 0 processo para a nomeagao
do Comandante, a que se seguird a abertura de concurso
pararecrutamento de profissionais de Policia.

RA - Quais as competéncias que a PM pode vir a
assumir? Acredita que essa sera uma ferramenta
decisiva para aumentar a percecao de seguranca
junto da populacao?

FP - As policias municipais sao servigos municipais
especialmente vocacionados para o exercicio de funcoes
de “Policia Administrativa” e de “ambito municipal”.
No entanto, a atividade
das PM contribui para a
prevencao dos perigos,
a ordem e seguranga
publicas, podendo fazer
uso dos meios coercivos
de que dispdem, para
alcangar esses objetivos.
Pretendemos privilegiar a
racionalizacdo e vigilancia
do espaco publico e a
intervencdo naregulacao do territorio.

Ja no fim desta entrevista gostaria de deixar um
agradecimento profundo a todos os agentes e parceiros
da Protecdo Civil, pelo espirito de cooperacao
institucional que tem norteado as nossas missoes
conjuntas e um agradecimento muito especial as
equipas do Servico Municipal de Protecao Civil que
todos os dias fazem acontecer.

“0nosso maior

as Pessoas.
Se fosse facilnao
eraparanos!”

capital s20 0S N0Ssos
recursos humanos -
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Todo 0 ano
Toda a Costa

Para garantir a seguranca nas praias, mesmo fora da época balnear e nas
zonas nao concessionadas, a autarquia criou, em 2018, o Praia Protegida,
um programa que ganhou corpo e avanga agora para uma nova fase.

TExTO MargaridaLeal rotoGcraria Raquel Franca

A frente atlanticade Almada recebe 8 milhdes de pessoas no
verdo, mas o cuidado com alunos de escolas de surf, pra-
ticantes de desportos de onda e de vento, pessoas a cami-
nhar, a correr, ou a andar de bicicleta no paredao e nas praias,
estende-se atodo o ano.

O Programa Praia Protegida (PP) nasceu exatamente para
garantir a vigilancia da nossa frente atlantica ao longo de 12
meses e para reverter uma realidade: havia muitas mortes
antes da abertura oficial da época balnear, sobretudoa partir
de abril e maio.

O PP pretende ainda dar resposta a um outro problema.
Sempre que um estabelecimento deixa de poder operar, na
sequéncia de um incéndio, faléncia do proprietdrio, ou por
outro motivo, cria-se uma drea ndo vigiada, que passa a ser
competéncia do Municipio.

Foi assim que, em 2018, o Servico Municipal de Protecao Ci-
vil criou o PP, que se articula com o Programa Praia Segura, da
Autoridade Maritima Local (Capitania do Porto de Lisboa), mo-
bilizando ainda a colaboracao da Policia Maritima, dos corpos
de bombeiros e das associacoes de nadadores-salvadores, que
operam neste territorio.

Este programa garante, desde 2021, a vigilancia durante
todo o ano e em toda a extensao da Costa da Caparica, mes-
mo fora da época balnear e em zonas ndo vigiadas, reforcan-
do meios humanos e materiais, especialmente em periodos
como férias escolares da Pdscoa, fins de semana prolongados
e com bom tempo, independentemente de estarmos ou nao
na época balnear classica.
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O proximo passo jd estd em marcha: acrescentar torres de vigia
permanentes, para garantir que os nadadores-salvadores tenham
mais condigdes de seguranca, maior visibilidade e melhores co-
municagoes, para atenderem rapidamente a todas as situagoes.

O modelo foi desenvolvido com a Associacdo de Nadadores
Salvadores da Fonte da Telha e jd tem luz verde do Instituto de
Socorros a Naufragos, autorizando a implementacao do proto-
tipo (ja colocado na Fonte da Telha). Espera-se concluir este
projeto no proximo ano.

Praia Protegida 2024
Fases e Meios

Empenhamento Permanente I - 1 de janeiro a 31 de maio
3veiculos salvamento e 6 nadadores-salvadores

Empenhamento de Reforco I - Abril e maio

8 veiculos salvamento e 16 nadadores-salvadores

Epoca Balnear - 1de junho e 30 de setembro

2 veiculos e 4 nadadores-salvadores para apoio ao dispositivo da época
balnear +3nadadores-salvadores em praias de banhos sem concessiondrio
Empenhamento de Reforco II - Fins de semana e feriados

até 15 de outubro 8 veiculos salvamento e 16 nadadores-salvadores
Empenhamento Permanente II -1de outubro a 31 de dezembro
3veiculos salvamento e 6 nadadores-salvadores
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POSTO DE VIGIA
: S

UM ALENTEJANO QUE APRENDEU A NADAR NA CAPARICA

Os olhos de Armando Abelho nunca deixam de varrer toda a
praia, enquanto o entrevistamos. E coordenador da Associa-
cdo de Nadadores Salvadores da Fonte da Telha, uma das trés
que garantem a vigilancia balnear durante todo o ano, gracas a
implementacdo do programa Praia Protegida.

Coordena uma equipa de 13 nadadores-salvadores, que ga-
rantem a seguranca balnear numa frente de 9 praias. “Entra-
mos antes das nove da manha para montar o posto e fecha-
mos as sete da tarde. Ao longo do dia, temos de estar atentos as
comunicagdes, porque se houver qualquer ocorréncia temos
de estar presentes 0 mais rapidamente possivel.” Dispdem de
uma viatura 4x4 e de uma mota de salvamento aquatico para
melhorar a capacidade de resposta. Mas, “a melhor arma do
nadador-salvador € a prevencao. Sei que nao é facil estarmos
aqui 10 horas, mas como coordenador insisto sempre nisto:
prevencao, prevencao, prevencao’.

Depois de 36 anos de servico na Marinha, reformou-se e esta
finalmente a tempo inteiro a desempenhar a profissao de que
tanto gosta. Nao vira costas a0 mar, nem mesmo para nos breves
minutos em que tem de pousar para a objetiva da reporter fo-
tografica Raquel Franca. “As minhas primeiras aulas de nata¢ao
foram neste mar”, aponta enquanto conta que veio de Estre-
moz para o Feijo e que eram os irmaos que o traziam a banhos a
Costa. “Aperfeicoei-me com os banheiros do meu pai, que tinha
uma concessao na Praia da Sereia.”
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Quebras de tensdo, acidentes nas escadas, na estrada,
afogamentos, insola¢des, paragens de digestao, criangas
perdidas, sdo muitas as ocorréncias que podem acontecer
na praia e exigir a intervenc¢ao de um nadador-salvador. A
situacdo que mais o marcou foi 0 ano passado. “Estava um
senhor ali numa cadeira junto a linha de dgua e por uma
questdo de cortesia, como faco muito, fui falar com ele. Dis-
se ali uma gracinha, perguntei se a 4gua estava fria e se era
preciso mandar aquecer. Nisto quando eu vinha na carri-
nha, hd uma comunicacio sobre uma pessoa que se estava
a sentir mal. Era precisamente aquele senhor da cadeira,
com quem tinha estado a falar hd uns minutos. Tinha tido
um AVC. Inicidmos as manobras de suporte bdsico e vida,
conseguimos reverter a situacao, o INEM depois informou-
-nos que o senhor estava estavel, mas acabou por falecer no
dia a seguir. A moral vem por ai abaixo, mas temos de estar
preparados para estas situacdes.”

“As nossas praias sao seguras’, garante. Ha dreas sem vigi-
lancia, mas “as nossas viaturas, assim como as do Instituto
de Socorros a Naufragos, fazem passagens por estas areas
cinzentas”. Depois hd o SIRESP, uma rede de comunicacoes
exclusiva do Estado Portugués para o comando, controlo e
coordenacao de comunicag¢des em todas as situagoes de
emergéncia e seguranga. ‘Permite-nos acompanhar todas
as situagoes e enviar o meio mais préoximo.”
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QUANDO ENCONTRAMOS Sonia Conceicdo a cortar
habilmente silvas e canas com uma motorrogadora,
num terreno municipal na Charneca de Caparica, di-
ficilmente imaginamos que, antes desta profissao, tra-
balhava atras de uma secretaria, para o Arquivo His-
toérico Municipal de Almada. Ali, trabalhava no fundo
arquivistico relacionado com coletividades.

A mudancga, garante, “foi consciente e deliberada.
Sempre gostei da natureza. Ja participava em acoes
de reflorestacdo com a miuda [Sonia é mae de uma
menina de 11anos] e pensei: ‘ora aqui estda um trabalho
engracado que gostava de fazer.” Li o detalhe da fun-
¢ao e questionei-me se era capaz de fazer isto. Achei
que sim. Concorri, fiz as provas todas e correu bem.”
Confessa que o facto de ter sido atleta durante mui-
tos anos, chegando a pertencer a Selecdo Nacional de
Ginastica, ajuda no desempenho da profissdao onde
caracteristicas como forga, agilidade ou destreza sao
qualidades recomendadas.

O trabalho de silvicultura feito por esta equipa du-
rante os meses mais frios €, sobretudo, preventivo.
Implica cuidar e gerir as areas florestais municipais
através da manutencgao e limpeza. Atualmente, sao
84 parcelas de terreno para gerir, num total de mais de
100 hectares. “Costumamos dizer que combatemos o
fogonoinverno”.

O inicio da atividade foi desafiante, mas o facto de
ser mulher nunca foi problematico. “Foi o meu primei-
ro trabalho como operacional no terreno. E exigente, ¢
verdade, mas fazemos uma boa gestao do trabalho e a
equipa € extraordindria”.

A utilizacdo de mdquinas pesadas - uma motor-
rocadora chega a pesar 15 kg - faz com que seja uma
“profissdo de desgaste”. Mas Sonia nao se arrepende da
mudanga. “Nao houve ainda um dia em que pensasse
‘Ai,ndome apeteceirtrabalhar’. E acho que posso falar
pelos meus colegas.”

Nestes meses mais quentes, as funcdes da equipa
sdo diferentes. Fazem a vigilancia das dreas florestais
e, em caso de necessidade, uma primeira intervencao
em caso de fogo rural, antes da chegada dos bombei-
ros. Se for necessario, dao também apoio no combate
enorescaldo do incéndio.

Aolongo doano,aequipa pode ser chamadaaintervir
em terrenos privados e respondem a outras ocorréncias,
como a queda de drvores. E uma equipa especializada,
criada em 2021, com formacao na drea da silvicultura e
nadefesa da floresta, que contribui para a concretizacao
da Operacao ‘Floresta Segura, Floresta Verde”.

Em curso desde 2001, esta operacdo integra todas as
acoes de fiscalizacao, sensibilizacdo, vigilancia, detecao,
combate, rescaldo e pds-rescaldo de incéndios rurais e
envolve varias entidades. Acontece entre 1 de julho a
30 de setembro, datas que podem ser antecipadas ou
prolongadas conforme as condi¢des meteorologicas.

E também com o contributo da

equipa de sapadores florestais que “T()dOS

esta operacao se tem revelado .

fundamental para que, apesar do pal‘tllhamos.() v
concelho de Almada apresentar, gOStO pOf Culdar

durante o verdo, 0 maior numero
de ignicOes do distrito de Setubal, o nimero de hecta-
res ardidos seja um dos menores.

No fim da conversa, Sonia partilhou um denomi-
nador comum a toda a equipa: “Todos partilhamos o
gosto por cuidar”.

Fazem parte da Equipa de Sapadores Florestais
Anténio Simodes, Bruno Rodrigues, Fernando Fer-
nandes, Jorge Almeida, Miguel Peralta, Nuno Sequei-
ra e Sonia Conceicao.
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SEGURANGCA E PREVENGAO: A MISSAO DA PROTEGCAO CIVIL DE ALMADA

No lerreno

o

AR T TP s AE Y P

v

m uma equipa dedicada e um conjunto
rogramas inovadores, a Protecao Civil

e Almada esta empenhada em criar

um territorio maisSeguro para todos.

eca melhor o trabalho que faz no terreno.

TEXTO AnaPaula Cruz
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Nas ultimas décadas, muito mudou no Servico Municipal de
Protegao Civil (SMPC). Em 2010, a equipa era composta por
apenas dois elementos. Desde entdo, o0 SMPC cresceu signifi-
cativamente, contanto agora com 22 funcionarios. Sob a coor-
denacao de Antonio Godinho, ex-comandante dos Bombeiros
de Cacilhas e bombeiro durante cerca de 20 anos, a prioridade
do SMPC é a prevencao e mitigacdo dos riscos.

“Damos uma grande prioridade a prevencao”, sublinha Anto-
nio Godinho. “Em caso de sismo ou outra situacao de excecao,
as pessoas tém que estar preparadas e saber o que fazer. Esse
tem sido o nosso designio: focar no papel do cidadao e conhecer
cada vez mais 0s riscos do nosso territorio™.

“Estamos empenhados em envolver todos os agentes de pro-
tecdo civil, entidades publicas e privadas, residentes e visitantes,
para criar um territdrio mais resiliente”, refere o responsavel pelo
SMPC. O objetivo é desenvolver uma plataformalocal onde todos
se comprometam com o proposito de tornar o territdrio mais ca-
paz de recuperar em qualquer situacao de catastrofe”.

A prevencao reflete-se nas atividades e programas imple-
mentados pelo SMPC. O Programa Comunitario de Suporte
Basico de Vida (SBV) / Desfibrilhagdo Automatica Externa
(DAE), desde 2020, capacita a populacdo a agir em emergén-
cias de paragem cardiorrespiratoria. “Colocamos desfibrilha-
dores narua e damos formacao aos municipes para poderem
salvar vidas”. Foram instalados seis equipamentos DAE no
espaco publico e dada formacao aos cidadaos para utiliza-los
em caso de necessidade.

Outro exemplo é o Programa Municipal de Educagao para o
Risco, com agoes de sensibilizacdo e divulgacao de medidas de
autoprotecdo para diferentes publicos-alvo. Em 2023, as acoes
realizadas em escolas e nos mercados municipais, envolveram
mais de 2000 pessoas.

“ALMADA E UM TERRITORIO
DE MUITOS RISCOS”

Anténio Godinho destaca a necessidade de planear a emergén-
cia, enfrentando desafios como exposi¢ao ao mar e rio, falésia,
zona sismica, incéndios florestais e urbanos, zonas industriais
de risco, corredor de acesso ao aeroporto de Lisboa, e ferrovia.
Para enfrentar esses riscos, a Protecao Civil de Almada conta
com projetos como “Operacao Floresta Segura, Floresta Verde” e
“Programa Praia Protegida”, além de gabinetes de planeamento
eacgao,como o “Servico de Seguranca Contra Incéndios em Edi-
ficios”, que desde janeiro de 2024 assegura apreciacao de pro-
jetos de seguranca contra incéndios, medidas de autoprotecao,
inspecoes regulares e vistorias, simulacros e formagao. O Gabi-
nete de Prevencao faz ainda toda a parte de avaliacdo de riscos,
planos de emergéncia e estudos, como o de Risco Sismico oude
estabilidade das arribas.

ANABELA LUIS
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“Neste momento estamos a concluir o Plano Municipal de
Emergéncia, aprovado em 2019, que ainda estd em vigor, mas de-
cidimosavangar comasuarevisao paraincorporar licoes aprendi-
dascoma COVID-19 e outras dreas ndo espelhadas no plano.”

Outro componente crucial do SMPC € o grupo de resposta
operacional que apoia ocorréncias dos bombeiros, verifica zo-
nas de risco, coordena meios durante emergéncias e grandes
eventos, como “O Sol da Caparica’, e controla a vespa velutina.
Em 2023, foram identificados 173 ninhos de vespa asiatica.

Antonio Godinho destaca ainda a importancia do volunta-
riado na estrutura da Protecao Civil de Almada. Os Panteras,
um grupo de voluntarios formalizado em 2017, desempenha
um papel vital em eventos e vigilancia florestal. Um projeto
que recebeu uma mencao honrosa da Autoridade Nacional de
Emergéncia e Protecdo Civil, no Prémio Boas Praticas Locais de
Promocao e Resiliéncia. “Sem eles, ndo poderiamos fazer tanto.
Este ano, vamos abrir novas recrutas para aumentar ainda mais
anossa capacidade de resposta.”

O SMPC terd brevemente novas instalagoes onde vao ser in-
cluidos edificios destinados a Protecao Civil, a Policia Municipal
e a uma base de apoio logistico para os bombeiros. Esta expan-
sd0, que contard com uma central tinica de emergéncia (Central
Municipal de Gestao Integrada), reflete 0 compromisso continuo
com a melhoria das condi¢Oes de trabalho e da capacidade de
resposta as emergéncias. Com uma equipa dedicada e novas ins-
talacoes, Almada estd bem posicionada para proteger os cidaddos
e continuar a promover uma cultura de resiliéncia e seguranca.



dias, 21de junho - s&o desde tempos imemoriais um pretexto para
_celebragéo e festa. Na tradicéo pagé festeja\_/a—}; a fertilidade da terra A A
" - edanatureza. Hoje saimos a rua para celebrar santos populares. :

O “‘nosso”, de Alimada cidade, & o S&o Joao, dito o “apostolo do ;
mas nao sera por falta de santos que um pouco por todo o oorm

junho e julho deixam de ser meses de festa. Nas proximas paginas
revisitamos alguns desses momentos de festa e celebragéo, em
diferentes arraiais populares um pouco por todo o concelho.

TExTO Paulo Tavares
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O novo Regulamento de Estacionamento, com novas regras para a Costa da Caparica e
cidade de Almada, ja estda em vigor. A operacionalizacao vai decorrer de forma faseada.
Arrancou a5 dejulho na Costa de Caparica e vai chegar a Almada em outubro.

TEXTO Jodo Rodrigues
INFOGRAFIAS WeMob

RESIDENTES - MAIOR
OFERTA DE ESTACIONAMENTO
NAO TARIFADO

Uma das pincipais novidades do regulamento € a criacao
de zonas mistas de estacionamento, gratuito para residentes e
tarifado para os restantes. Os moradores vao ter acesso a uma
maior oferta de estacionamento gratuito, podendo estacionar
nos lugares tarifados, utilizando o seu distico. Para cada fami-
lia, o primeiro distico de residente € grdtis e, para familias nu-
merosas, o segundo distico é também isento de pagamento.

O aumento do numero de arruamentos coberto por cada
distico de estacionamento vai ser significativo, podendo
os residentes estacionar gratuitamente na sua zona de
estacionamento e numa confinante.

TARIFARIOS - PROMOGCAO
DA ROTATIVIDADE

Com o objetivo de aumentar a rotatividade e disponibili-
dade de lugares nas areas de maior pressao, os tarifarios vao
ser atualizados.

Passam a existir trés zonas distintas, com tarifas
diferenciadas - zonas verdes (eixos de baixa rotacao), amarelas
(média rotagao) e vermelhas (alta rotagao). Na maioria dos
lugares tarifados, as zonas verdes, o tarifario serd reduzido para
0,40€/hora. Nas zonas amarelas, o valor ¢ de 0,60€/hora, e nas
zonas vermelhas de 0,80€/hora.

E ainda criado um tarifario azul, de 0.50€ por dia, em
zonas de interface com transportes publicos - este tarifario
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garante a possibilidade de os almadenses estacionarem
fora do centro da cidade, deslocando-se posteriormente de
transportes coletivos.

VISITANTES - MAIS OPCOES
DE ESTACIONAMENTO

Para visitantes, a criacdo de zonas mistas significa, também,
um aumento no numero de lugares tarifados.

Sao ainda criados titulos mensais de estacionamento, que
permitem estacionar em qualquer zona tarifada, com o valor
maximo de 96€ e valor minimo, que permite estacionar nas
zonas verdes, de 48€.

NOVOS DIiSTICOS - ADEQUAGCAO
DA OFERTA AS NECESSIDADES
DA POPULAGAO

O regulamento prevé também um conjunto de novos dis-
ticos. Para empresas e trabalhadores independentes o Distico
Profissional permite estacionar dentro da zona onde tenham
sede ou atividade. Simultaneamente, ¢ criado o Distico Porta
a Porta, que permite a empresas de transporte e distribuicao
estacionar em qualquer uma das zonas tarifadas.

Pretende-se ainda que estas alteracdes promovam um esta-
cionamento e circulagdo mais ecologicos e, assim, sao criados
o Distico Verde e Distico de Veiculos de Utilizagdo Partilhada.
O primeiro, destinado a veiculos elétricos, permite o estacio-
namento em qualquer zona tarifada. O segundo, permite as
empresas de carsharing estacionar nos locais identificados.
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PLANTACOSTADACAPARICA-ZONAC

ces
Av.1.2Maio

Av.LOMaio(Parque) N\ \ YT > ] EIX0SDEBAIKAROTAGAD
Av. Gen. Humberto Delgado B -
> [0 EIXOSDEMEDIARDTAGHD

Av.daRepublica

Av.Dr. Aresta Branco
Av.D.Sebastiao

Av. Mov. das Forcas Armadas
Restantesruas

(29

Av.1.2 Maio

R.Pedro Alvares Cabral
Restantesruas

630

S.Joao da Caparica (R. Mario Viegas)
Av. Afonso de Albuquerque
Alameda Cidade da C.da Caparica
Paredio da Costa da Caparica

G3l

R.Fernao de Magalhaes

Av. Afonso de Albuquerque
R. Alberto Costa Pereira
ArribaFossil

(32

R. Alberto Costa Pereira
Av. Afonso de Albuquerque
1C20

ArribaFossil

£33

1C20

Av. Dr. Aresta Branco
Av.D.Sebastiao
R.daGldria

4

Av.D.Sebastido

Av. Gen. Humberto Delgado

635

R.Parque de Campismo de Almada
EstradaFlorestal

Camping Piedense

(36

R.daGloria
EstradaFlorestal
Rua6

637

Camping Piedense

PraiadaBela Vista

R. dos Santuarios (Fonte da Telha)
ArribaFossil

(38

R. dos Santurios (Fonte da Telha)
Praia da Fonte da Telha
ArribaFossil

Limite do Concelho (Sesimbra)

PLANTADEROTACAD DEESTACIONAMENTO
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PROMOGCAO DO DIGITAL IMPLEMENTAGAO FASEADA
Continuando um trabalho iniciado nos ultimos anos, man- O novo regulamento vai ser implementado de forma fasea-
tém-se a possibilidade de os disticos serem pedidos e adquiri-  da.Na Costa da Caparica estas alteracdes comecaram no dia 15
dos eletronicamente e enviados por correio. dejulho, sendo que na Cidade de Almada, nesta fase, apenas

Os titulos de estacionamento para os lugares tarifados po-  se alteram as tarifas e a diferenciacao por zonas. Os pedidos de
dem também ser adquiridos por esta via, através das aplica-  disticos, as alteracdes nas zonas de estacionamento tarifado e
¢Oes moveis Via Verde Estacionamento e EasyPark. aalteracao de sinalizacao vertical arrancam em outubro.

COSTADACAPARICA -MAPADE ESTACIONAMENTO TARIFADO

TARIFARIO VERDE

010€ 020€ 030€ 040€ 040€h 3.00€

15 MIN 30 MIN 45 MIN THORA HORAS SEGUINTES DIARIA

TARIFARIO AMARELO
015€ 030€ 045€ 0,60€ 0.,60€h 480€

15 MIN 30MIN 45 MIN THORA HORAS SEGUINTES DIARIA

Av.1.°Maio

Av.1.° Maio (Parque)

Av. Gen. Humberto Delgado
Av.daRepublica

Av.Dr. ArestaBranco
Av.D.Sebastido

Av.Mov. das Forcas Armadas
Restantesruas

Av.1.°Maio
R.Pedro Alvares Cabral
Restantesruas

S.Joao da Caparica (R. Mario Viegas)
Av. Afonso de Albuquerque
Alameda Cidade da C.da Caparica
Paredao da Costada Caparica

R.Alberto CostaPereira
Av. Afonso de Albuquerque
1C20

ArribaFossil

1C20

Av.Dr. Aresta Branco
Av.D.Sebastiao
R.daGloria

TARIFARIO VERDE
TARIFARIO AMARELD
P11P2-PARQUES DEESTACIONAMENTOCOMCANCELA

Av.D.Sebastido
Av. Gen. Humberto Delgado
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ALMADA-MAPADE ESTACIONAMENTO TARIFADO

Av.25 Abril

Largo Alfredo Dinis

Av. Alianca Povo MFA
R.FreiBernardo de Brito
R.Elias Garcia

R.Cmdte. Antonio Feio

Av. 25 Abril

PracaGil Vicente

Av. Alian¢a Povo MFA
Pdtio da Margueira
Restantes ruas

PracaGil Vicente
R.Bernardo Franc®. da Costa
Largo Luis de Camdes
R.D.MariadaSilva

R. Elias Garcia

R.D.José de Mascarenhas

MOBILIDADE

TARIFARIO VERDE
TARIFARIO AMARELO
I TARIFARIO VERMELHO
TARIFARIO AZUL

Restantesruas
R.daOlivenca PracaMFA R. Jaime Rebelo
R. Capitdo Leitdo SFIA Av.D.Nuno AlvaresPereira Parque daPaz Av.D.Nuno Alvares Pereira
Restantes ruas Av.D.Jodol Restantesruas Estadio Mun. José M. Vieira R.D.Joaode Castro
R.dasFlores Restantesruas Restantes ruas
R. Capitiol eitio R.S.Salvador da Baia Av.D.Nuno Alvares Pereira
R.Bernardo Franc®. da Costa Rotundados Bancos Rotundados Bancos Av.D.Nuno Alvares Pereira
Av.D. Afonso Henriques Travessa da Praia Restantesruas Restantes ruas R.dosEspatarios
PracaMFA Restantesruas Restantesruas
Av.D.Nuno Alvares Pereira Rotunda Centro Sul Rotunda dos Bancos
Pracado Comércio Av.D. Afonso Henriques Av.Bento Gongalves Restantesruas AV. Antonio José Gomes
TARIFARIO VERDE
0J10€ 020€ 030€ 040€ 040€h 3.20€ 1280€ 4880€
15 MIN 30 MIN 45 MIN THORA HORAS SEGUINTES DIARIA SEMANAL MENSAL
TARIFARIO AMARELO
0I5€ 030€ 045€ 0.60€ 0.,60€h 480€ 19.20€ 72.00€
15 MIN 30 MIN 45 MIN 1HORA HORAS SEGUINTES DIARIA SEMANAL MENSAL
TARIFARIO VERMELHO
020€ 040€ 060€ 080€ 080€h 640€ 25.60€ 96,00€
15 MIN 30 MIN 45 MIN 1HORA HORAS SEGUINTES DIARIA SEMANAL MENSAL
TARIFARIO AZUL
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BARBEARIA BORDONHOS
E BORDONHOS: TRADICAO,
HISTORIA E DEDICACAO

A Barbearia Bordonhos & Bordonhos, na Rua de Olivenca, ¢ um verdadeiro
tesouro historico, que ainda se mantém em atividade na cidade.

TEXTO AnaPaulaCruz roroGgraria Raquel Franca
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RADAR

E um ponto de referéncia para quem procura um corte
de cabelo feito com precisao e cuidado, acompanhado de
uma viagemno tempo e de uma experiéncia unica, propor-
cionada pelo proprietario,José Bordonhos, que se apresen-
tacomo “Barbeiro, conselheiro e escultor de cabelos”,como
se pode ler numa placa exposta no interior da barbearia.

“Sempre gostei de trabalhar com dedicagao”, conta o
barbeiro de 88 anos, que apesar de ter nascido na Amo-
ra, tem um vinculo profundo com a cidade de Almada,
que o acolheu desde tenra idade. “Sou filho legitimo da
Amora, mas sou mais filho de Almada ja.” Herdeiro de
uma tradi¢do familiar, aprendeu o oficio com o pai, ti-
nha 7 anos, na sua barbearia na Amora. Aos 13 anos ja
tinha os seus proprios clientes.

Com 17 anos veio para Almada, trabalhar como barbei-
ro no Paldcio de Cristal, um espaco inaugurado em 1953,
extremamente moderno e requintado para a altura.

O Saldo Palacio era o unico barbeiro que tinha um pos-
to de engraxador. Foi la que José Bordonhos foi colega da
atriz Ivone Silva, na altura manicure do espaco. O saldoja
ndo existe, mas ficava localizado na mesma morada da
atual Bordonhos & Bordonhos, a Rua de Olivenca.

Avido sorvedor de conhecimento, aprendeu com 0s
mestres com que se Cruzou na passagem por diversos es-
tabelecimentos ao longo da carreira. Com uma forte pai-
xao pela profissao, tornou-se um verdadeiro mestre do
oficio e uma referéncia na regido. O compromisso coma
exceléncia permitiu-lhe aventurar-se por conta propria,
conseguindo manter clientes leais até aos dias de hoje.

Nesse percurso ndo esquece aslongas horas de traba-
lho drduo, que comecavam bem cedo, as 8 da manha,

sempre sem maos a medir, “a lancheira de guarda fiscal
com as marmitas: a sopa e o bacalhau guisado” que tra-
zia para Almada, para poupar uns tostdes. Recorda ain-
daas conversas animadas que ecoavam nas paredes do
saldo. Um tempo em que a barbearia era ja um espaco
de conversas variadas e troca de opinides, e onde se
falava de politica com descrigao. Dias movimentados
nesta zona de Almada antiga, onde as ruas mexiam, o
comeércio prosperava e se fazia fila a porta da barbearia.

Nao cabem nestas pdginas as tantas historias que
José Bordonhos tem para par-

tilhar. Uma vida cheia, dedica- Um eSpaQO que
da ao trabalho como barbeiro .

e também cabeleireiro de se- val perm,apecer
nhoras, com passagem por sa-  [1d Meémoria

10es em Portugal e Franca, mas

também a outras dreas como a de tOdOS 0S
pintura, o futebol (como sécio almadenses.

numero 1 do Amora Futebol Clu-

be) e até a agricultura. Nada como trocar dois dedos
de conversa com este grande conhecedor da historia
e da evolucao da cidade de Almada. Basta fazer uma
marcacao na barbearia e sentar-se confortavelmente
numa das cadeiras originais, de aluminio, aco e pele,
que resistem ao tempo desde 0s anos 50. Uma delas
faz parte do espolio do Museu de Almada e foi inclui-
da na doacdo de objetos da atividade de barbeiro feita
por José Bordonhos a cidade em 2011. Na Barbearia,
as histoérias fluem como a habilidade e técnica de
José Bordonhos para tratar dos cabelos dos clientes.
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CULTURA

Palco Almadaé
novidade nofestival
0Solda Caparica

Pela primeira vez, O Sol da Caparica vai contar com o pal-
co Almada para dinamizar e dar visibilidade a artistas e
projetos com fortes ligacoes ao concelho, juntando-se aos
trés outros palcos que integram este festival de verao.

Este palco, com programacao ao longo dos quatro dias
de festival - de 15 a 18 de agosto -, inclui nomes como
Mura e Stereossauro, Inés Bispo, M.A.C. (Missdo A Cum-
prir), Tontos, Magano, Vozes do Mindelo, Ivo Palitos, TNT
ou Mariana Reis.

“Quatro noites de verdo inesqueciveis” € o que prome-
te esta edicao d'O Sol da Caparica que vai estar no Parque
Urbano da Costa da Caparica e traz a Almada Rui Veloso,
Xutos & Pontapés, Calema, Karetus, Os Quatro e Meia,

HMB, Diogo Pigarra, Barbara Bandeira ou Nelson Freitas.

Este ano, O Sol da Caparica conta com uma nova orga-
nizacdo. André Sardet, da empresa Domingo no Mundo,
vai produzir em consorcio com a Music Mov, as proximas
trés edicoes do festival.

Além da musica, ha muito mais para ver e fazer neste
festival, com espetaculos de danga, artes performativas,
DJ setse comeédia, esta ultima com curadoria do almaden-
se Diogo Batdguas.

O ultimo dia do festival, 18 de agosto, continua a ser
dedicado as crianc¢as, com uma programacao especial
a pensar nos mais pequenos e nas familias. As portas
abrem as 10h e fecham as 14h, voltando a abrir as 16h
para a continuacao do festival, com programacao nos
quatro palcos.

Inés de Medeiros, presidente da CMA, reforcou a ideia
da lusofonia, que continua a ser um elemento agregador
deste festival, afirmando que “a cada nova etapa, O Sol da
Caparica evolui, cresce. Tem-se afirmado, cada vez mais,
como um grande festival da Lingua Portuguesa nas mais
variadas expressoes”. 1 Joana Mendes
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