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Troféu Almada Atletismo “Mário Pinto Claro” – 2023/ 2024 

- Lista de Premiados –  

(com Base no Regulamento*) 

 

Classificação – Provas “TÉCNICAS” 

*Pontuam para o Troféu Atletismo apenas os Clubes / Atletas, que participaram no 

mínimo em 50% das Provas. 

 

Classificação Individual Atletas de Almada – 

 

Benjamins A Femininos… 

1º / Alexandra Figueira – NSCP A = 19 pts 

2º / Leonor Pereira – MK ED = 15 pts 

3º / Dália Cabrita – AACC = 12 pts 

4º / Margarida Taborda – AACC = 11 pts 

5º / Mia Amaral – CPPEA = 9 pts 

6º / Rita Antunes – CPPEA = 9 pts 

7º / Ema Dias – AACC = 7 pts 

8º / Luisa Vale - CPPEA = 6 pts 

9º / Maria Leirão – CPPEA = 6 pts 

10º / Teresa Gomes – NSCP A = 5 pts 

 

Benjamins B Femininos… 

1º / Beatriz Cordeiro – AACC = 20 pts 

2º / Anita Rodrigues – AACC = 20 pts 

3º / Íris Macuá – MK ED = 16 pts 
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4º / Teresa Silva – AACC = 12 pts 

5º / Beatriz Lopes – MK ED = 10 pts 

6º / Matilde Cruz – NSCP A = 7 pts 

7º / Ariana Cruz – MK ED = 6 pts 

8º / Yara Mestre – CPPEA = 5 pts 

9º / Carolina Espadaneira – NSCP A = 4 pts 

10º / Madalena Morgado – CPPEA = 4 pts 

 

 Infantis Femininos… 

1º / Alice Fichtner – NSCP A = 18 pts 

2º / Ana Martins – NSCP A = 18 pts  

3º / Joana Antunes – CPPEA = 14 pts  

4º / Júlia Barateiro – CPPEA = 11 pts 

5º / Beatriz Mendes – CPPEA = 11 pts 

6º / Alice Campos – NSCP A = 9 pts 

7º / Madalena Leirão – CPPEA = 8 pts 

8º / Margarida Figueira – NSCP A = 8 pts 

9º / Helena Pinto – CPPEA = 6 pts 

10º / Maria Gonçalves – AACC = 5 pts  

 

Iniciados Femininos… 

1º / Diana Miranda – CPPEA = 20 pts 

2º / Luana Santo – NSCP A = 15 pts 

3º / Íris Gonçalves – CPPEA = 13 pts 

4º / Daniela Grogueira – NSCP A = 11 pts 

5º / Lukénia João – NSCP A = 9 pts 

6º / Filipa Carvalho – NSCP A = 8 pts 

7º / Mariana Pereira – CPPEA = 8 pts 
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8º / Lara Ribeiro – NSCP A = 5 pts 

9º / Íris Lobo – NDJL = 5 pts 

10º / Nicole Elmer – CPPEA = 4 pts 

 

Juniores Femininos… 

1º / Raquel Conceição – AACC = 20 pts 

2º / Joana Videira – CPPEA = 16 pts 

3º / Sara Athayde – CPPEA = 11 pts 

4º / Sara Pereira – CPPEA = 8 pts 

 

Juvenis Femininos… 

1º / Madalena Aurélio – NSCP A = 18 pts 

2º / Luna Dias – AACC = 15 pts 

3º / Sofia Meira – NSCP A = 15 pts 

4º / Joana Rosa – CPPEA = 11 pts 

5º / Camila Fonseca – AACC = 11 pts 

6º / Michelle Elmer – CPPEA = 8 pts 

7º / Carla Mendes – NSCP A = 7 pts 

8º / Cândida Piedade – NSCP A = 6 pts 

9º / Matilde Guerreiro – CPPEA = 3 pts 

 

Benjamins A Masculinos… 

1º / Danil Vasyltsev – (Ukraine) = 20 pts 

2º / Leonardo Fichtner – NSCP A = 17 pts  

3º / Rafael Varela – MK ED = 14 pts 

4º / Afonso Santo – NSCP A = 14 pts 

5º / Gabriel Pereira – (Friendzone) = 11 pts 

6º / Bryan Silva – AACC = 9 pts 
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7º / Alexandre Gonzalez – CPPEA = 6 pts 

8º / Miguel Santos – AACC = 6 pts 

9º / Dinis Oliveira - (Friendzone) = 5 pts 

10º / Miguel Oliveira – AACC = 4 pts 

 

Benjamins B Masculinos… 

1º / Duarte Machado – NSCP A = 20 pts 

2º / Daniel Correia – NSCP A = 17 pts 

3º / Daniil Simonenko – (Ukraine) = 16 pts 

4º / Renato Lopes – MK ED = 9 pts 

5º / Miguel Meira – NSCP A = 8 pts 

6º / Diego Alves – MK ED = 7 pts 

7º / Tiago Pombo – CPPEA = 7 pts 

8º / Eden Gomes – MK ED = 6 pts 

9º / Tayson Silva – AACC = 6 pts 

10º / Alexandre Aleksandrov – (Ukraine) = 6 pts 

 

 Infantis Masculinos… 

1º / David Aurélio – NSCP A = 20 pts 

2º / Gonçalo Mineiro – NSCP A = 19 pts 

3º / Vasco Rosa – CPPEA = 16 pts  

4º / Eduardo Couto – SRBBV = 10 pts 

5º / Francisco Sanches – CPPEA = 8 pts 

6º / Maksim Simonenko – (Ukraine) = 8 pts 

7º / Vicente Mendes – (Friendzone) = 6 pts 

8º / Yassin Rosário – CPPEA = 5 pts 

9º / Afonso Tavares – (Friendzone) = 5 pts 

10º / Diogo Oliveira – (Friendzone) = 3 pts 
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Iniciados Masculinos… 

1º / Afonso Machado – NSCP A = 17 pts 

2º / Henrique Lopes – CPPEA = 14 pts 

3º / Daniel Santos – NSCP A = 11 pts 

4º / Rafael Cardoso – NDJL = 11 pts 

5º / João Pereira – CPPEA = 9 pts 

6º / Tiago Botelho – SRBBV = 7 pts 

7º / Álvaro Carrilho – CPPEA = 5 pts 

 

Juniores Masculinos… 

1º / Guilherme Miranda – AACC = 18 pts 

2º / Bernardo Santos – NSCP A = 16 pts 

3º / Cláudio Revés – AACC = 14 pts 

4º / Diogo Santos – CPPEA = 14 pts 

5º / Rodrigo Brito – CPPEA = 11 pts 

6º / Rúben Correia – MK ED = 8 pts 

 

Juvenis Masculinos… 

1º / David Almeida – CPPEA = 19 pts 

2º / Rúben Barros – NSCP A = 11 pts 

3º / João Gomes – AACC = 9 pts 

4º / Francisco Pombo – CPPEA = 9 pts 

5º / Gonçalo Paixão – NSCP A = 7 pts 
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Classificação Coletiva “PROVAS TÉCNICAS” / Clubes de Almada -  

 

1º / Núcleo SCP Almada – NSCP A = 40 pts 

2º / Clube Pedro Pessoa Escola de Atletismo – CPPEA = 35 pts 

3º / Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica – AACC = 35 pts 

4º / Monte Kapa Escola Desporto – MK ED = 32 pts 

 

 

Classificação – Provas “CORRIDAS” 

*Pontuam para o Troféu Atletismo apenas os Clubes / Atletas, que 

participaram no mínimo em 50% das Provas. 

 

Classificação Individual Atletas de Almada – 

 

Desporto Adaptado (Masc. /Fem.) … 

1º / Ruben Monteiro – CPPEA = 55 pts 

2º / Ricardo Jorge - AACC = 47 pts 

3º / Fernando Cercas – AACC = 43 pts 

4º / Marco Barroso – LFC = 30 pts 

5º / Nelson Caetano – LFC = 25 pts 

 

Benjamins A Femininos… 

1º / Alexandra Arroseiro – NSCP A = 58 pts 

2º / Margarida Taborda – AACC = 44 pts 

3º / Maria Leirão – CPPEA = 37 pts 
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4º / Mia Amaral – CPPEA = 32 pts 

5º / Sofia Veiga – GCS/ 2800 MOVE = 29 pts 

6º / Teresa Gomes – NSCP A = 20 pts 

7º / Dália Cabrita – AACC = 20 pts 

8º / Leonor Pereira - MK ED = 19 pts 

9º / Kylári Reis – MK ED = 17 pts 

10º / Luisa Vale – CPPEA = 14 pts 

 

Benjamins B Femininos… 

1º / Beatriz Cordeiro – AACC = 45 pts 

2º / Matilde Cruz – NSCP A = 45 pts 

3º / Anita Rodrigues – AACC = 44 pts 

4º / Yara Mestre – CPPEA = 42 pts 

5º / Madalena Morgado – CPPEA = 36 pts 

6º / Beatriz Lopes – MK ED = 28 pts 

7º / Madalena Torrão – CPPEA = 25 pts 

8º / Teresa Silva – AACC = 24 pts 

9º / Diana Caeiro – AACC = 11 pts 

10º / Mariana Martins – NSCP A = 10 pts 

 

 Infantis Femininos… 

1º / Alícia Filipe – NDJL = 62 pts 

2º / Alice Campos – NSCP A = 49 pts  

3º / Alice Fichtner – NSCP A = 39 pts  

4º / Ana Carolina Martins – NSCP A = 35 pts 

5º / Madalena Leirão – CPPEA = 25 pts 
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6º / Rita Mação – CPPEA = 24 pts 

7º / Margarida Figueira – NSCP A = 20 pts 

8º / Helena Pinto – CPPEA = 18 pts 

9º / Helena Júlio – NSCP A = 18 pts 

10º / Rita Canal – CPPEA = 16 pts  

 

Iniciados Femininos… 

1º / Íris Gonçalves – CPPEA = 47 pts 

2º / Beatriz Almeida – CPPEA = 44 pts 

3º / Nicole Elmer – CPPEA = 31 pts 

4º / Lara Ribeiro – NSCP A = 26 pts 

5º / Luana Espírito Santo – NSCP A = 23 

6º / Irish Lobo – NDJL = 16 pts 

7º / Mariana Pereira – CPPEA = 10 pts 

 

Juniores Femininos… 

1º / Raquel Conceição – AACC = 63 pts 

2º / Joana Videira – CPPEA = 51 pts 

 

Juvenis Femininos… 

1º / Sofia Meira – NSCP A = 58 pts 

2º / Camila Fonseca – AACC = 48 pts 

3º / Luna Dias – AACC = 40 pts 

4º / Michelle Elmer – CPPEA = 31 pts 

5º / Carla Mendes – NSCP A = 20 pts 
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Seniores Femininos… 

1º / Luana Lopes – GCS/ 2800 MOVE = 62 pts 

2º / Sara Gonçales - LFC = 44 pts 

3º / Cláudia Correia – (CMC Almada) = 28 pts 

4º / Catarina Lemos – GCS/ 2800 MOVE = 28 pts 

5º / Marta Lopes – GCS/ 2800 MOVE = 26 pts 

6º / Laura Neujhar – GCS/ 2800 MOVE = 18 pts 

7º / Rute Cabral – MK ED = 16 pts 

8º / Jéssica da Fonte – MK ED = 13 pts 

9º / Mara Eliana – MK ED = 8 pts 

10º / Inês Vaz – LFC = 7 pts 

 

Veteranas 1 … 

1º / Laura Grilo – CPA = 44 pts 

2º / Ana Pedreira – SFC = 44 pts 

3º / Cláudia Tavares – MK ED = 29 pts 

4º / Margarida Palma – (CMC Almada) = 28 pts 

5º / Vânia Morais – GCS/ 2800 MOVE = 26 pts 

6º / Arlete Rego – SFC = 21 pts 

7º / Andreia Tavares – MK ED = 21 pts 

8º / Vera Santos – AACC = 15 pts 

9º / Magda Charrua – GCS/ 2800 Move = 11 pts 

10º / Regiane Fichtner – NSCP A = 11 pts 

 

Veteranas 2 … 

1º / Mena Jesus – CAAPP = 39 pts 
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 2º / Marta Melo – MK ED = 37 pts 

3º / Joana Piçarra – MK ED = 36 pts 

4º / Maria João Preciso – (Friend Zone) = 33 pts 

5º / Ana Branco – AACC = 28 pts 

6º / Amélia Gonçalves – CAAPP = 24 pts 

7º / Sílvia Antunes – SFC = 21 pts 

8º / Simone Costa – CAAPP = 6 pts 

9º / Cláudia da Gama – CAAPP = 5 pts 

10º / Sandra Castro – MK ED = 4 pts 

 

Veteranas 3 … 

1º / Manuela Gonçalves – MK ED = 55 pts 

2º / Maria Vieira – MK ED = 38 pts 

3º / Maria Pereira – CPPEA = 36 pts 

4º / Maria João Pedras – GCS/ 2800 MOVE = 33 pts 

5º / Dora Saraiva – CPPEA = 28 pts 

6º / Isabel Oliveira – CAAPP = 27 pts 

7º / Cristina Neves – CAAPP = 22 pts 

 

Veteranas 4 … 

1º / Magnífica Alvaredo – CSA = 44 pts 

 

Benjamins A Masculinos… 

1º / Danil Vasyltsev – (Ukraine) = 52 pts 

2º / Gabriel Pereira – (Friendzone) = 51 pts 

3º / Rafael Costa – LFC = 45 pts 
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4º / Leonardo Fichtner – NSCP A = 41 pts 

5º / Afonso Santo – NSCP A = 25 pts 

6º / Dinis de Oliveira – (Friendzone) = 22 pts 

7º / Rafael Varela – MK A = 19 pts 

8º / Bryan Silva – AACC = 11 pts 

9º / André Santos – (Friendzone) = 9 pts 

10º / Alexandre Gonzalez – CPPEA = 8 pts 

 

Benjamins B Masculinos… 

1º / Duarte Machado – NSCP A = 64 pts 

2º / Daniil Simonenko – (Ukraine) = 43 pts 

3º / Tayson Silva – AACC = 36 pts 

4º / Diego Alves – MK ED = 28 pts 

5º / Daniel Correia – NSCP A = 25 pts 

6º / Rodrigo Pereira – SFC = 20 pts 

7º / Alexandre Aleksandrov – (Ukraine) = 15 pts 

8º / Renato Lopes – MK ED = 14 pts 

9º / Guilherme Gomes - INDIVIDUAL = 14 pts 

10º / Gustavo Lima – MK ED = 13 pts 

 

 Infantis Masculinos… 

1º / Gonçalo Mineiro – NSCP A = 47 pts 

2º / Diogo Pereira – (Friendzone) = 46 pts 

3º / Gustavo Silva – CPPEA = 44 pts  

4º / Francisco Sanches – CPPEA = 40 pts 

5º / Diogo Oliveira – (Friendzone) = 24 pts 
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6º / Vasco Rosa – CPPEA = 24 pts 

7º / Eduardo Lopes – SRBBV = 24 pts 

8º / Diogo Caeiro – AACC = 14 pts 

9º / Santiago Silva – (Friendzone) = 11 pts 

10º / José Nunes – (Friendzone) = 11 pts 

 

Iniciados Masculinos… 

1º / Afonso Machada – NSCP A = 56 pts 

2º / Tiago Botelho – SRBBV = 44 pts 

3º / João Pereira – CPPEA = 38 pts 

4º / David Vargas – CPPEA = 32 pts 

5º / Henrique Lopes – CPPEA = 27 pts 

6º / Martim Rebelo – LFC = 17 pts 

7º / Álvaro Carrilho – CPPEA = 16 pts 

 

Juniores Masculinos… 

1º / Cláudio Revés – AACC = 30 pts 

2º / Diogo Santos – CPPEA = 28 pts 

3º / Ryan Bá – LFC = 27 pts 

4º / Rafael Guerreiro – (Zatopeques) = 26 pts 

5º / Guilherme Miranda – AACC = 26 pts 

6º / Guilherme Correia – LFC = 20 pts 

 

Juvenis Masculinos… 

1º / David Almeida – CPPEA = 47 pts 

2º / Vasco Lopes - CPPEA = 44 pts 
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3º / João Silva – CPPEA = 29 pts 

4º / João Gomes – INDIVIDUAL = 28 pts 

5º / João Silva – SRBBV = 20 pts 

 

Seniores Masculinos…  

1º / Nikita Yuriev – CPPEA = 40 pts 

2º / Francisco Aveiro – LFC = 27 pts 

3º / Baptiste Mielle – CPPEA = 26 pts 

4º / André Silva – AAlmadense = 25 pts 

5º / Filipe Araújo – GCS/ 2800 MOVE = 18 pts 

6º / Mário Sousa – GCS/ 2800 MOVE = 13 pts 

7º / Armen Nunuparov – (Ukraine) = 8 pts 

8º / Kenicler Filipe – LFC = 7 pts 

 

Veteranos 1 … 

1º / Tiago Encarnação – (CMCorrida A) = 51 pts 

2º / André Janeco – INDIVIDUAL = 28 pts 

3º / Davi Souza – INDIVIDUAL = 26 pts 

4º / José Morgado – GCS/ 2800 MOVE = 19 pts 

5º / Nuno Santos – NSCP A = 17 pts 

6º / Tiago Gomes – NSCP A = 16 pts 

7º / Sérgio Palma – LFC = 9 pts 

8º / Sandro Leitão – AACC = 8 pts 

 

Veteranos 2 … 

1º / António Leirão – CPPEA = 51pts 
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2º / André Morgado – CPPEA = 45 pts 

3º / Nuno Almeida – (CMCorrida A) = 32 pts 

4º / Bruno Fernandes - AAlmadense = 29 pts 

5º / Rui Biga – GCS/ 2800 MOVE = 25 pts 

6º / Rui Maneta – MK ED = 24 pts 

7º / Pedro Joaquim – MK ED = 22 pts  

8º / José Caeiro - AACC = 15 pts        

9º / Hugo Lopes - SRBBV = 12 pts 

10º / Konstyantyn Simonenko – (Ukraine) = 10 pts 

 

Veteranos 3 … 

1º / Sérgio Mesquita – SFC = 54 pts 

2º / Paulo Benavente – CAAPP = 40 pts 

3º / Samuel Neves – (CMCorrida A) = 39 pts 

4º / Pedro Oliveira – SRBBV = 34 pts  

5º / Nelson Cruz – CPPEA = 33 pts 

6º / Bruno Carvalho – CBCharneca = 32 pts 

7º / Luis Sanches – CPPEA = 30 pts 

8º / Nelson Lopes – GCS/ 2800 MOVE = 13 pts 

9º / Nuno Sobral – SFC = 13 pts 

10º / Renato Marques – (RM Terapias) = 9 pts 

 

Veteranos 4 … 

1º / Paulo Almeida – AAlmadense = 56 pts 

2º / Marco Gomes – CPPEA = 44 pts 

3º / Pedro Manaças – MK ED = 36 pts 
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4º / Paulo Pinto – MK ED = 34 pts 

5º / Paulo Manaças – MK ED = 26 pts 

6º / Carlos Lima – CAAPP = 24 pts 

7º / João Camisão – CAAPP = 16 pts 

8º / José Serrado – CAAPP = 16 pts 

9º / António Abreu – AACC = 9 pts 

10º / Luis Costa – SFC = 9 pts 

 

Veteranos 5 … 

1º / Eduardo Lourenço – CAAPP= 51 pts 

2º / João Carvalho – (Zatopeques) = 38 pts 

3º / Paulo Mateus – CAAPP = 38 pts 

4º / George Cross – (RM Terapias) = 28 pts 

5º / Mário Lourenço - CPA = 28 pts 

6º / Eduardo Lopes – AACC = 20 pts 

7º / Didik Serghii – (Ukraine) = 18 pts 

8º / Vitor Costa – AACC = 16 pts 

9º / Luís Pires – CAAPP = 11 pts 

10º / Rui Remédios – CAAPP = 6 pts 

 

Veteranos 6 … 

1º / José Brito – INDIVIDUAL = 48 pts 

2º / Vítor Marques – CAAPP = 35 pts 

3º / António Branco – CPA = 31 pts 

4º / Carlos Gonçalves – MK ED = 30 pts 

5º / José Freitas - AACC = 29 pts 
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Veteranos 7 … 

1º / Carlos Cristão – (RM Terapias) = 66 pts 

2º / Fernando Sousa – CPA = 48 pts 

3º / Agostinho Gonçalves – AACC = 42 pts 

4º / Américo Santos – CAAPP = 29 pts 

5º / Joaquim Delgado – NDJL = 17 pts 

6º / Henrique Alvaredo – CSA = 14 pts 

 

Veteranos 8 … 

1º / António Mestre – NDJL = 38 pts 

2º / Helio Godinho – CPA = 36 pts 

3º / Duarte Rocha – (CMCorrida A) = 34 pts 

4º / Armando Correia – AACC = 33 pts 

5º / Joaquim Fernandes – AAlmadense = 33 pts 

 

Classificação Coletiva “CORRIDAS” / Clubes de Almada -  

 

1º / Clube Pedro Pessoa Escola de Atletismo – CPPEA = 120 pts 

2º / Núcleo SCP Almada – NSCP A = 105 pts 

3º / Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica – AACC = 103 pts 

4º / Monte Kapa Escola Desporto – MK ED = 98 pts 

5º / Ginásio Clube do Sul/ 2800 MOVE – GCS/ 2800 MOVE = 86 pts 

6º / Clube Atletismo Amigos Parque da Paz - CAAPP = 82 pts 

7º / Liberdade Futebol Clube - LFC = 72 pts 

8º / Serrado Futebol Clube – SFC = 67 pts 
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9º / Sociedade Recreativa Bairro Bela Vista – SRBBV = 64 pts 

10º / Clube Praças Armada – CPA = 56 pts 

 

 

 

Nota final – 

1 – Os resultados são retirados das Tabelas finais resultantes das várias Provas do 

Troféu Atletismo “Mário Pinto Claro” 2023/ 2024 existentes na Plataforma 

2 – Para efeitos de pontuação final efetiva foi considerado o documento – Condições 

Gerais de Organização e Participação no TAAMPC 2023/ 2024 

3 – Os Clubes e os Atletas referidos na classificação receberão os respetivos Prémios 

na Cerimónia Final que ocorre no próximo – dia 27 de Julho pelas 16.00h., no Fórum 

Romeu Correia/ auditório Fernando Lopes Graça – ENTRADA LIVRE. 


