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32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

0 CHAD DAS ARTES - JARDIM BOTANICO

Durante o percurso em pleno espaco aberto, sera apresentado O Chao
das Artes - Jardim Boténico. Os participantes vao ficar a conhecer o
seu conceito, a sua colecao de plantas, os usos dessas plantas nas
artes plasticas, usufruindo das dindmicas cromaticas e sazonais do
jardim.

Durac&o: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclo,
Secundério e Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcag&o
prévia: Servigo Educativo da Casa da Cerca -
marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 2127249 50

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

“PINTAR COM ROGERIO RIBEIR0”

Vamos envolver-nos na sedugao do olhar de pintor de Rogério Ribeiro.
A partir de uma obra do Acervo da Casa da Cerca, com pincéis, lapis e
outros materiais, vamos embarcar numa viagem criativa pelo Jardim
dos Leitores e, entre as linhas coloridas do seu desenho sonhado, ser
os pintores de uma obra coletiva.

Durac&o: 1h30 | Publico-alvo: alunos de Pré-escolar e 1° Ciclo (entre
6 e 30 participantes) | Marcag&o prévia: Servigo Educativo da Casa
da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 2127249 50

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

VISITA AS EXPOSIGOES DE ARTE CONTEMPORANEA

Visitar e conhecer as exposi¢des patentes na Casa da Cerca,
integradas na sua programacao anual. O que se pretende é potenciar a
aproximacgao dos participantes a arte contemporanea, em geral, e ao
Desenho, em particular.

Durac&o: 1h30 | Publico-alvo: alunos do 3° Ciclo, Secundario e
Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcag&o prévia: Servigo
Educativo da Casa da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou
212724950

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

CAMARAS DE DESENHAR

O que vemos quando desenhamos o que vemos? Apercebemo-nos de
que a cdmara obscura 6tica tem sido uma ferramenta desinibidora na
traducao bidimensional do mundo. Ao garantir rigor de proporgao e
perspetiva, satisfaz a necessidade de realismo na figuracao,
normalmente desejado por todos os que temem ndo saber desenhar.

Duragéo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de 2° e 3° Ciclo, Secundario e
Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcagao prévia: Servigo
Educativo da Casa da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou
212724950

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

INSTALAR 0S ELEMENTOS

Vamos viver este Jardim Botanico com a alegria de quem encontra na
Natureza a sua esséncia. Evocando memarias que tém aidade do ser
humano, reencontremos sensagoes vindas de todos 0s tempos, 0
espanto perante a diversidade do Cosmos, os ciclos de renovagéo,
mas também a perenidade do que € essencial. Desenhemos com
sementes, folhas, ramos e pétalas encontradas n'O Chéao das Artes
para as fotografar e colorir. Recriemos a Natureza aimagem do que
SOMOS NUM regresso as origens das nossas proprias fontes.

Durac&o: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar (entre 6 e 30
participantes) | Marcagdo prévia: Servigo Educativo da Casa da
Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 21272 49 50
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20a30 SET
VARIOS LOCAIS CONCELHO (COMPLEXO MUNICIPAL
DOS DESPORTOS “CIDADE DE ALMADA'", E PRACA DA
LIBERDADE)

SEMANA EUROPEIA DO DESPORTO #beactive

A Semana Europeia do Desporto (SED) é umainiciativa desenvolvida
pela Comissao Europeia, que tem como objetivo promover o desporto
e a atividade fisica em toda a Europa, junto de todos os cidad&os.
Neste sentido sdo desenvolvidas e promovidas um conjunto de
iniciativas que contribuem para alcangar este designio. O principal
tema da campanha é ser #BEACTIVE, incentivando cada um a ser
ativo, ndo so durante a SED, mas ao longo de todo 0 ano, adotando um
estilo de vida saudavel. Estaira decorrer entre os dias 23 e 30
setembro de 2024.

O desporto e a atividade fisica sdo essenciais para melhorar a satde, o
bem-estar fisico, psicolégico e mental, sendo um fator indispensavel
na promocao da qualidade de vida dos cidad&os.

#BeActive, acampanha da Comiss&o Europeia, que promove um
estilo de vida ativo e saudavel na Europa e fora dela, focada em 3
Pilares importantes do Desporto: Envolvimento, Inclusdo e Inovacgao!

Publico-alvo: Familias | Marcagao prévia: O programa estaréa pronto
para consulta a partir do dia 9 setembro, podendo consultar a forma
de inscrigdo no mesmo.

SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

PEQUENOS ARQUEOLDGOS EM AGAD!

Descobre como os arquedlogos estudam o passado das comunidades
a partir dos objetos encontrados nas escavagoes e participa numa
escavagao arqueoldgica simulada para conheceres de perto 0o mundo
daarqueologia.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3°e 4° ano do 1° CEB e 2° CEB
Durac&o: 90 min | Marcagé&o prévia: museus.se@cma.m-almada.pt;
Telefone: 212734 030

SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
NUCLEO HISTORICO DE ALMADA \ MUSEU DE ALMADA -
COVAS DE PAO

PEDDY PAPER A DESCOBERTA DE ALMADA VELHA

Os arquedlogos convidam-no a conhecer o patrimonio arqueologico
descoberto no nicleo histérico de Almada, através de um percurso que
desafia 0s participantes a seguir as pistas inscritas nos locais de interesse
patrimonial que conduzem a exploragao de caminhos menos conhecidos
dasruasde Aimada.

Preparado para o desafio? Venha descobrir o que as escavagdes desta
cidade tém posto a descoberto. Desde restos de refeicoes daldade Média, a
loucas de cozinha do século XVI, ou porcelanas de paragens longinquas,
muitas s80 as pistas usadas pelos investigadores de hoje parareconstituir o
nosso passado. O percurso proposto desafia os participantes a explorarem
caminhos menos conhecidos de Aimada, a procurarem pistas no patrimonio
earesponderemaquestoes, rumo adescoberta das vivencias, historiase
arte dos antigos habitantes de Aimada.

Publico-alvo: Turmas do 7° a0 12° ano (1 Turma por sess&o)
Duracdo: 2 h | Marcacao prévia: museus.se@cma.m-almada.pt
Telefone: 212734030

Notas importantes: - Ndo indicado para pessoas com mobilidade reduzida;
- Recomenda-se o uso de vestuario confortavel para caminhada.

SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAO

PALAVRAS ESTRANHAS, QUEM AS APANHA!

Uma colecao de termos e palavras que desconhecemos convida-nos a
percorrer um caminho ao tempo de uma outra Alimada. Em conjunto
vamos descobrir e ilustrar objetos termos e significados para
construirmos este puzzle que a historia do lugar nos proporcionou.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° e 4°ano do 1° CEB e 2° CEB (1
Turma por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcagao prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

“NACASA DA CIDADE HA HISTORIAS DE VERDADE"
VISITA ANIMADA/ OFICINA EXP. PLASTICA

Na Casa da Cidade

Ha histdrias de verdade

Ha uma historia de rimar

Ha um gato aacompanhar

Ha uma oficina colorida

Ha uma forma divertida

Ha Almada namemoria

Vitdria, vitoria, acabou-se a historial

Publico-alvo: Grupos organizados do Pré-escolare 1°e 2°anodo 1°
CEB (1Turma por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcag&o prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

SET aNOV | 32 a 6 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

COM QUANTOS “QUADRADINHDS” SE CONTA A HISTORIA
DEALMADA?

Através da banda desenhada podemos contar historias reais ou
inventar mundos, muitas vezes apenas com a nossa imaginagao
traduzida nos desenhos. Nesta oficina, vamos percorrer a galeria das
personalidades almadenses que habitam a cronologia historica da
exposicdo central, «<Entre Dois Mares e Um Rio - Alimada, 3 Mil Anos de
Histdria», escolher uma dessas personagens e dar-lhe vida no papel,
com o trago do nosso lapis e ao estilo japonés da Manga.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° ciclo e secundario (1 Turma
por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcag&o prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030
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0 CHAD DAS ARTES - JARDIM BOTANICO

Durante o percurso em pleno espaco aberto, sera apresentado O Chao
das Artes - Jardim Boténico. Os participantes vao ficar a conhecer o
seu conceito, a sua colecao de plantas, 0s usos dessas plantas nas
artes plasticas, usufruindo das dindmicas cromaticas e sazonais do
jardim.

Duracéo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclo,
Secundério e Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcagéo
prévia: Servigo Educativo da Casa da Cerca -
marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 2127249 50

“PINTAR COM ROGERID RIBEIRD"

Vamos envolver-nos na sedugédo do olhar de pintor de Rogério Ribeiro.
A partir de uma obra do Acervo da Casa da Cerca, com pincéis, lapis e
outros materiais, vamos embarcar numa viagem criativa pelo Jardim
dos Leitores e, entre as linhas coloridas do seu desenho sonhado, ser
0s pintores de uma obra coletiva.

Duracdo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar e 1° Ciclo (entre
6 e 30 participantes) | Marcag&o prévia: Servigo Educativo da Casa
da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 2127249 50

VISITA AS EXPOSIGOES DE ARTE CONTEMPORANEA

Visitar e conhecer as exposi¢des patentes na Casa da Cerca,
integradas na sua programacao anual. O que se pretende € potenciar a
aproximacao dos participantes a arte contemporanea, emgeral, e ao
Desenho, em particular.

Duragdo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos do 3° Ciclo, Secundério e
Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcagéo prévia: Servigo
Educativo da Casa da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou
212724950

CAMARAS DE DESENHAR

O que vemos quando desenhamos o que vemos? Apercebemo-nos de
que a camara obscura 6tica tem sido uma ferramenta desinibidora na
traducéo bidimensional do mundo. Ao garantir rigor de proporgéo e
perspetiva, satisfaz a necessidade de realismo na figuragao, normalmente
desejado por todos os que temem ndo saber desenhar.

Duragéo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de 2° e 3° Ciclo, Secundario e
Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcagéo prévia: Servigo
Educativo da Casa da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou
212724950

INSTALAR 0S ELEMENTOS

Vlamos viver este Jardim Botanico com a alegria de quem encontranaNaturezaa
sua esséncia. Evocando memarias que témaidade do serhumano,
reencontremos sensacdes vindas de todos 0s tempos, 0 espanto perante a
diversidade do Cosmos, os ciclos de renovagao, mas também a perenidade do
que é essencial. Desenhemos com sementes, folhas, ramos e pétalas
encontradas n'O Chao das Artes para as fotografar e colorir. Recriemos a Natureza
aimagem do que Somos num regresso as origens das nossas proprias fontes.

Durac&o: 1h30 | Publico-alvo: alunos de Pré-escolar (entre 6 e 30
participantes) | Marcag&o prévia: Servigo Educativo da Casada
Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 21272 49 50

“VIVER EM DEMOCRACIA™

Sabias que, para viver em sociedade, é necessaria uma estrutura
organizada?

Todos nds temos direitos e deveres, e ademocracia € o modelo que
nos permite viver em harmonia, estabelecendo os nossos limites e
responsabilidades.

Duracéo: 90 min | Publico-alvo: 6 aos 10 anos (1° Ciclo) | Lotag&o: 1
turma | Marcagé&o prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508210

“0DESTINO DE FAUSTOD”

Em tempos, existiu um homem que acreditava serdonode tudo... "Tués
minha." disse Fausto a flor. "Sim. Eu sou tua." - respondeu a flor. Satisfeito,
Fausto - prosseguiu, reclamando para siuma arvore, umlago e aindauma
montanha. Tarde ou cedo, todos acabaram por ceder. E, sentindo-se
confiante, Fausto avangou em diregdo ao mar. Mas a sede de poder tem
finsinesperados...Uma fabulailustrada para refletir sobre aimportancia da
liberdade e do poder de resisténcia.

Duragdo: 60 min | Publico-alvo: 3 aos 5 anos (pré-escolar)
Lotacdo: 1turma

Marcacao prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508210
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1,8,15e22 OUT (3?feiras) | BIBLIOTECA JOSE SARAMAGO
2,9,16 e 23 OUT (42 feiras) | BIBLIOTECA CENTRAL
10h30 e 14h30

MIMINHOS E LEITURAS - “E SE..."

Hum... Mangas! Os macaquinhos adoram mangas. Mas ha tigres laem
baixo... Amae disse-lhes "Fagam o que fizerem, ndo se aproximem da
arvore das mangas!". Mas € mesmo uma pena. S&o tdo docinhas e
sumarentas! E se... fossem sé ver? O fruto proibido é sempre 0 mais
apetecido, e por mais que nos avisem, algumas licdes s séo
aprendidas quando vivenciadas.

Duragéo: 45 min | Publico-alvo: bebés dos 6 aos 36 meses
Lotagdo: 1turma

Marcacéo prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508 210

2,9,16 e 23 OUT (42 feiras) | BIBLOTECA JOSE SARAMAGO
10h30 e 14h30

“NOS, AS CRIANGAS...TEMOS DIREITOS"

As criancas vao partir a descoberta dos seus direitos, num caminho
cheio de surpresas. Sdo desafiadas a explorar, de forma divertida e
criativa, os direitos mais importantes.

Duracéo: 90 min | Publico-alvo: 6 aos 10 anos (12 Ciclo)
Lotacdo: 1turma

Marcacdao prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508 210

16 OUT (4°feira) | 10h30 | BIBLIOTECA JOSE SARAMAGO
23 OUT (42 feira) | 10h30 e 11h30 | BIBLIOTECA MARIA LAMAS

| LOVE2 HELP

AHELP IMAGES (HI) apresenta a "I LOVE 2 HELP" - Mostra do Filme
Solidario (Mostra), uma agé&o de sensibilizagdo com a duragéo de 60
minutos, em que 20 minutos sdo dedicados a exibicdo de cercade 12 a
15 filmes de curta durag&o (menos de 3 minutos), cobrindo as
tematicas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e dos
Direitos Humanos. O restante tempo € ocupado num debate coma
audiéncia sobre os temas abordados e as mensagens dos filmes
apresentados.

Duragéo: 60 min | Publico-alvo: 2° e 3° Ciclo e secundério

Lotacdo: até 2 turmas

Marcacéo prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt

212508 210

8 e 9 OUT (32 e 4°feira) | 10h00 as 12h30
ESCOLA SECUNDARIA CACILHAS TEJO

EDUCACAD, SOCIAL E SAUDE - CIDADE EDUGADORAE
INCLUSIVA - RECURSOS SOCIAIS E DA SAUDE

Apresentacéo dos recursos existentes no concelho de Aimada no
apoio a infancia, juventude e familia na érea social (migrantes,
infancia, pessoa com deficiéncia, acdo social e igualdade e ndo
discriminagao) e satde. Iniciando o ano letivo, conhecendo e
articulando os recursos para melhor construir uma cidade educadora
einclusiva.

Durag&o: 70 min | Piblico-alvo: Docentes e ndo docentes dos
Agrupamentos de Escolas e Escolas N&do Agrupadas do Concelho.
Marcacao prévia: Solicitar informagdes e proceder as inscricdes
através do e-mail akrieken@cma.m-almada.pt

Link parainscricao.

300UT | 15h
AUDITORIO FERNANDO LOPES-GRACA

SESSAQ DE CINEMA COMENTADA

Durante todo o més de outubro, 0 Municipio ira dinamizar diversas
atividades para assinalar o Més da Salide Mental, culminado no dia 30
de outubro, com a emissdo do filme tematico “O Pai”. O filme remete a
reflexdo sobre aimportancia das relagdes humanas, do cuidar e das
imposicoes do envelhecer. De seguida ira realizar-se uma conversa
que aborda as dimensdes da Saude Mental e do Envelhecimento Ativo,
contando com o contributo de pessoas com conhecimento relevante
nestas areas.

Puablico-alvo: Municipes | Marcagéo prévia: Informagoes e
inscri¢des na Bilheteira do Forum Municipal Romeu Correia.

SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

PEQUENOS ARQUEOLDGOS EM ACAD!

Descobre como os arquedlogos estudam o passado das comunidades
a partir dos objetos encontrados nas escavagdes e participa numa
escavacao arqueoldgica simulada para conheceres de perto o mundo
da arqueologia.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° e 4° ano do 1° CEB e 2° CEB
Durac&o: 90 min | Marcagé&o prévia: museus.se@cma.m-almada.pt;
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBpzyq5fOi4k2vdHXwrYLo5Kmknhu_ejWZUivuGG_-M32Uvw/viewform

OUT e NOV | 32 a 6 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAO

0BJETOS FALADORES PINTADOS DE MUITAS CORES.

A "Miss Bilha", 0 “Sr. Cantaro”, a “Dona Candeia” e 0 “Menino Picaro”
s80 objetos de exposicdo, vivem nas vitrinas das Covas de Pdo.
Da-lhes vida com a tua m&o, pinta-os de muitas cores e transforma-os
em objetos faladores.

Descobre como os arqueologos estudam o passado das comunidades
a partir dos objetos encontrados nas escavagoes e participa numa
escavagao arqueoldgica simulada para conheceres de perto 0o mundo
daarqueologia.

Publico-alvo: Grupos organizados do Pré-escolar e 1°e 2° ano do 1° CEB.
Durac&o: 90 min | Marcagéo prévia: museus.se@cma.m-almada.pt;
Telefone: 212734 030

SETaNOV | 32 a 6% feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAO

PALAVRAS ESTRANHAS, QUEM AS APANHA!

Uma cole¢do de termos e palavras que desconhecemos convida-nos a
percorrer um caminho ao tempo de uma outra Almada. Em conjunto
vamos descobrir e ilustrar objetos termos e significados para
construirmos este puzzle que a histdria do lugar nos proporcionou.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° e 4° ano do 1° CEB e 2° CEB (1
Turma por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcagéo prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

OUT e NOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
NUCLEO HISTORICO DE ALMADA / MUSEU DE ALMADA -
COVAS DE PAO

PEANTE PE!

Percurso pedonal de interpretagdo da histéria e do patriménio cultural
em Almada Velha. Ao percorrer as ruas de Almada Velha observamos
0S seus monumentos, os tipos de habitagéo, ficamos a conhecer
factos histéricos associados a toponimia e algumas curiosidades
relacionadas com a histdria da nossa localidade.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° e 4°ano do 1° CEB e 2° CEB (1
Turma por sessdo) | Duragéo: 90 min | Marcagao prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030
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SETaNOV | 32 a6 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

“NACASA DA CIDADE HA HISTORIAS DE VERDADE"
VISITA ANIMADA/ OFICINA EXP. PLASTICA

Na Casa da Cidade

Ha histdrias de verdade

Ha uma histéria de rimar

Ha um gato a acompanhar

Ha uma oficina colorida

Ha uma forma divertida

Ha Almada na memoria

Vitoria, vitoria, acabou-se a historial

Publico-alvo: Grupos organizados do Pré-escolare 1°e 2°anodo 1°
CEB (1Turma por sessdo) | Duragao: 90 min | Marcag&o prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

COM QUANTOS “QUADRADINHOS™ SE CONTA A HISTORIA
DEALMADA?

Através da banda desenhada podemos contar historias reais ou
inventar mundos, muitas vezes apenas com a nossaimaginagao
traduzida nos desenhos. Nesta oficina, vamos percorrer a galeria das
personalidades almadenses que habitam a cronologia historica da
exposicao central, «Entre Dois Mares e Um Rio - Aimada, 3 Mil Anos de
Histdria», escolher uma dessas personagens e dar-lhe vida no papel,
com o trago do nosso lapis e ao estilo japonés da Manga.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° ciclo e secundério (1 Turma
por sess&o) | Duragdo: 90 min | Marcagéo prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30 _
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

O CHAD DAS ARTES - JARDIM BOTANICO

Durante o percurso em pleno espaco aberto, sera apresentado O Chao
das Artes - Jardim Boténico. Os participantes vao ficar a conhecer o
seu conceito, a sua colecao de plantas, os usos dessas plantas nas
artes plasticas, usufruindo das dindmicas cromaticas e sazonais do
jardim.

Durac&o: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclo,
Secundério e Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcagéo
prévia: Servigo Educativo da Casa da Cerca -
marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 212 724 950



32 a 62 feira | 10h30 | 14h30 _
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

“PINTAR COM ROGERID RIBEIRO”

Vamos envolver-nos na sedugdo do olhar de pintor de Rogério Ribeiro.
A partir de uma obra do Acervo da Casa da Cerca, com pincéis, lapis e
outros materiais, vamos embarcar numa viagem criativa pelo Jardim
dos Leitores g, entre as linhas coloridas do seu desenho sonhado, ser
os pintores de uma obra coletiva.

Duracéo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar e 1° Ciclo (entre
6 e 30 participantes) | Marcag&o prévia: Servigo Educativo da Casa
da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 212 724 950

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

VISITA AS EXPOSICOES DE ARTE CONTEMPORANEA

Visitar e conhecer as exposi¢des patentes na Casa da Cerca,
integradas na sua programagcao anual. O que se pretende é potenciar a
aproximacgao dos participantes a arte contemporanea, em geral, e ao
Desenho, em particular.

Duragdo: 1h30 | Pablico-alvo: alunos do 3° Ciclo, Secundério e
Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcagéo prévia: Servigo
Educativo da Casa da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou
212724930

32 a 62 feira | 10h30 | 14h30
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

CAMARAS DE DESENHAR

O que vemos quando desenhamos o que vemos? Apercebemo-nos de
que a camara obscura 6tica tem sido uma ferramenta desinibidora na
traducao bidimensional do mundo. Ao garantir rigor de proporgéo e
perspetiva, satisfaz a necessidade de realismo na figuracéo,
normalmente desejado por todos os que temem nao saber desenhar.

Duragao: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de 2° e 3° Ciclo, Secundario e
Universitario (entre 6 e 30 participantes) | Marcag&o prévia: Servigo
Educativo da Casa da Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou
212724930
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32 a 62 feira | 10h30 | 14h30 _
CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE CONTEMPORANEA

INSTALAR 0S ELEMENTOS

Vamos viver este Jardim Botanico com a alegria de quem encontra na
Natureza a sua esséncia. Evocando memérias que tém aidade do ser
humano, reencontremos sensagoes vindas de todos 0s tempos, 0
espanto perante a diversidade do Cosmos, os ciclos de renovacéo,
mas também a perenidade do que é essencial. Desenhemos com
sementes, folhas, ramos e pétalas encontradas n'O Chéao das Artes
para as fotografar e colorir. Recriemos a Natureza aimagem do que
SOMOS NUM regresso as origens das nossas proprias fontes.

Durac&o: 1h30 | Pablico-alvo: alunos de Pré-escolar (entre 6 e 30
participantes) | Marcagdo prévia: Servigo Educativo da Casa da
Cerca - marcar.cac@cma.m-almada.pt ou 212 724 950

7,14, 21 e 28 NOV (52 feiras) | 10h30 e 14h30
BIBLIOTECA CENTRAL

“VIVER EM DEMOCRAGIA”

Sabias que, para viver em sociedade, é necessaria uma estrutura
organizada? Todos nds temos direitos e deveres, e ademocracia € 0
modelo que nos permite viver em harmonia, estabelecendo os nossos
limites e responsabilidades.

Duracdo: 90 min | Publico-alvo: 6 aos 10 anos (1° Ciclo) | Lotagéo: 1
turma | Marcagé&o prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508210

6,13,20 e 27 NOV (4°feiras) | BIBLIOTECA JOSE SARAMAGO
7,14,21e 28 NOV (5*feiras) | BIBLIOTECA CENTRAL
10h30 14h30

“0DESTINO DE FAUSTO"

Em tempos, existiu um homem que acreditava ser dono de tudo... "Tu
ésminha." disse Fausto a flor. "Sim. Eu sou tua." - respondeu aflor.
Satisfeito, Fausto - prosseguiu, reclamando para siuma arvore, um
lago e ainda uma montanha. Tarde ou cedo, todos acabaram por
ceder. E, sentindo-se confiante, Fausto avangou em dire¢ao ao mar.
Mas a sede de poder tem fins inesperados...

Uma fabula ilustrada para refletir sobre aimporténcia da liberdade e do
poder de resisténcia.

Duragédo: 60 min | Publico-alvo: 3 aos 5 anos (pré-escolar)
Lotagdo: 1turma

Marcacao prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508210
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MIMINHOS E LEITURAS - “E SE..."

Hum... Mangas! Os macaquinhos adoram mangas. Mas ha tigres laem
baixo... Amae disse-lhes "Fagam o que fizerem, ndo se aproximem da
arvore das mangas!". Mas € mesmo uma pena. Sao tdo docinhas e
sumarentas! E se... fossem sé ver? O fruto proibido é sempre 0 mais
apetecido, e por mais que nos avisem, algumas licdes s séo
aprendidas quando vivenciadas.

Duragéo: 45 min | Publico-alvo: bebés dos 6 aos 36 meses
Lotagdo: 1turma

Marcacéo prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508 210

“NOS, AS CRIANGAS...TEMOS DIREITOS"

As criancas vao partir a descoberta dos seus direitos, num caminho
cheio de surpresas. Sao desafiadas a explorar, de forma divertida e
criativa, os direitos mais importantes.

Duracéo: 90 min | Publico-alvo: 6 aos 10 anos (12 Ciclo)
Lotag&o: 1turma

Marcacao prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt
212508210

| LOVE2 HELP

AHELP IMAGES (HI) apresenta a "I LOVE 2 HELP" - Mostra do Filme
Solidario (Mostra), uma agéo de sensibilizagdo com a duragéo de 60
minutos, em que 20 minutos sdo dedicados a exibicdo de cercade 12 a
15 filmes de curta durag&o (menos de 3 minutos), cobrindo as
tematicas dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e dos
Direitos Humanos. O restante tempo € ocupado num debate coma
audiéncia sobre os temas abordados e as mensagens dos filmes
apresentados.

Duragéo: 60 min | Publico-alvo: 2° e 3° Ciclo e secundério

Lotacdo: até 2 turmas

Marcacéo prévia: biblactividades@cma.m-almada.pt

212508 210

STENCIL ATIVO - MENSAGEM EM CONSTRUGAD

Jaimaginaste fazer uma tag que represente a tua identidade? Vamos
explorar o universo do graffiti através da pratica do stencil.

Duracéo: 90 min | Publico-alvo: Grupos organizados do 3°ciclo e
secundario | Marcagao prévia: museus.se@cma.m-almada.pt;
Telefone: 21273 40 30

PEQUENOS ARQUEOLDGOS EM ACAD!

Descobre como os arquedlogos estudam o passado das comunidades a
partir dos objetos encontrados nas escavacdes e participa numa
escavagao arqueoldgica simulada para conheceres de perto o mundo da
arqueologia.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3°e 4° ano do 1° CEB e 2° CEB
Duracdo: 90 min | Marcag&o prévia: museus.se@cma.m-almada.pt;
Telefone: 212734 030

0BJETOS FALADORES PINTADOS DE MUITAS CORES.

A"Miss Bilha", 0 “Sr. Cantaro”, a “Dona Candeia” e o “Menino Picaro”
sd0 objetos de exposigao, vivem nas vitrinas das Covas de Pao.
Déa-lhes vida com a tua m&o, pinta-os de muitas cores e transforma-os
em objetos faladores.

Descobre como os arquedlogos estudam o passado das comunidades
a partir dos objetos encontrados nas escavagoes e participa numa
escavagao arqueoldgica simulada para conheceres de perto o mundo
daarqueologia.

Publico-alvo: Grupos organizados do Pré-escolar e 1°e 2° ano do 1° CEB.
Durac&o: 90 min | Marcacé&o prévia: museus.se@cma.m-almada.pt;
Telefone: 212734 030
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SETaNOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
NUCLEO HISTORICO DE ALMADA \ MUSEU DE ALMADA -
COVAS DE PAO

PEDDY PAPER A DESCOBERTA DE ALMADA VELHA

Os arquedlogos convidam-no a conhecer o patrimoénio arqueologico
descoberto no nicleo histdrico de Almada, através de um percurso que
desafia 0s participantes a seguir as pistas inscritas noslocais de interesse
patrimonial que conduzem a explorag&o de caminhos menos conhecidos
dasruas de Aimada.

Preparado para o desafio? Venha descobrir o que as escavagdes desta
cidade tém posto adescoberto. Desde restos de refeicOes daldade Média, a
loucas de cozinha do século XV, ou porcelanas de paragens longinquas,
muitas s80 as pistas usadas pelos investigadores de hoje para reconstituir o
nosso passado. O percurso proposto desafia 0s participantes a explorarem
caminhos menos conhecidos de Alimada, a procurarem pistas no patriménio
earesponderema questdes, rumo a descoberta das vivéncias, historias e
arte dos antigos habitantes de Aimada.

Publico-alvo: Turmas do 7° a0 12° ano (1 Turma por sess&o)
Durag&o: 2 h | Marcacdo prévia: museus.se@cma.m-almada.pt
Telefone: 2127340 30

Notas importantes: - N&o indicado para pessoas com mobilidade reduzida;
- Recomenda-se 0 uso de vestuario confortavel para caminhada.

SET aNOV | 32 a 6 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAO

PALAVRAS ESTRANHAS, QUEM AS APANHA!

Uma cole¢do de termos e palavras que desconhecemos convida-nos a
percorrer um caminho ao tempo de uma outra Aimada. Em conjunto
vamos descobrir e ilustrar objetos termos e significados para
construirmos este puzzle que a historia do lugar nos proporcionou.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3°e 4°ano do 1° CEB e 2° CEB (1
Turma por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcagéo prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

OUT e NOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
NUCLEO HISTORICO DE ALMADA / MUSEU DE ALMADA -
COVAS DE PRO

PEANTEPE!

Percurso pedonal de interpretacdo da historia e do patriménio cultural
em Almada Velha. Ao percorrer as ruas de Almada Velha observamos
0S seus monumentos, os tipos de habitagéo, ficamos a conhecer
factos histéricos associados a toponimia e algumas curiosidades
relacionadas com a histdria da nossa localidade.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° e 4° ano do 1° CEB e 2° CEB (1
Turma por sessdo) | Durag&do: 90 min | Marcagéo prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030
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NOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

HIPOPAR!

Ha Hip Hop no Museu

Ha muito para explorar

Entra também neste mundo

Esaiadancar

Todos juntos, numaroda cheia de atitude e ritmo, criamos uma coreografia.

Publico-alvo: Grupos organizados do pré-escolar e 1° CEB ((1 Turma
por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcagéo prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

SETaNOV | 32 a62feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

“NACASA DA CIDADE HA HISTORIAS DE VERDADE"
VISITA ANIMADA/ OFICINA EXP. PLASTICA

Na Casa da Cidade

Ha histdrias de verdade

Ha uma historia de rimar

Ha um gato a acompanhar

Ha uma oficina colorida

Ha uma forma divertida

Ha Almada na memodria

Vitoria, vitdria, acabou-se a histdrial

Publico-alvo: Grupos organizados do Pré-escolare 1°e 2°anodo 1°
CEB (1Turma por sessdo) | Duragéo: 90 min | Marcag&o prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

SET aNOV | 32 a 6 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

COM QUANTOS “QUADRADINHOS™ SE CONTA A HISTORIA
DEALMADA?

Através da banda desenhada podemos contar histrias reais ou
inventar mundos, muitas vezes apenas com a nossa imaginagao
traduzida nos desenhos. Nesta oficina, vamos percorrer a galeria das
personalidades almadenses que habitam a cronologia histdrica da
exposicao central, «<Entre Dois Mares e Um Rio - Aimada, 3 Mil Anos de
Historia», escolher uma dessas personagens e dar-lhe vida no papel,
com o trago do nosso lapis e ao estilo japonés da Manga.

Publico-alvo: Grupos organizados do 3° ciclo e secundario (1 Turma
por sessdo) | Duragdo: 90 min | Marcag&o prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030

NOV | 32 a 62 feira | 10h | 14h30
MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE

A0 RITMO DAS PALAVRAS!

Uma abordagem contextualizada ao movimento Hip Hopem Almada a
partir da Exposicédo “Filhos do Meio-Hip Hop a Margem” que nos
conduz a performances artisticas a partir de narrativas criadas pelos
participantes.

Publico-alvo: Grupos organizados do 2° e 3° CEB (1Turma por sesséo)
Durac&o: 90 min | Marcagéo prévia:
museus.se@cma.m-almada.pt; Telefone: 212 734 030
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