COInT
*‘H ALMADA

REDE SOCIAL DE ALMADA
CLASA - CONSELHO LOCAL DE

ACAO SOCIAL DE ALMADA

JUNHO 2024



FICHA TECNICA

CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA

Departamento de Intervengdo Social e Saude
Divisdo de Intervencao e Ac¢do Social

NUCLEO EXECUTIVO DA REDE SOCIAL DE ALMADA
Versao final: junho de 2024

TiTULO
PLANO DE ACAO DO CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE ALMADA 2024 - 2026

EDICAO, PROPRIEDADE E REPRODUCAO

CAMARA MUNICIPAL DE ALMADA
Departamento de Intervencdo Social e Saude
Rua Marcos Assuncao, n? 4 — 2805-290 Almada

Site: www.cma.m-almada.pt

Email: redesocial@cma.m-almada.pt




INDICE

Nota Introdutdria

Diagrama do Plano de Desenvolvimento Social 2024-2030
Quadro Sintese Plano de Desenvolvimento Social 2024-2030
Eixo 1 Coesdo Territorial e Desenvolvimento Local

Eixo 2 Condig¢des de Vida e Coesao Social

Eixo 3 Desenvolvimento da Rede

04

05

06

07

14

37



Nota Introdutodria

Os instrumentos estratégicos de planeamento e atuagdo da Rede Social / CLASA - Conselho Local de Acdo
Social de Almada de Almada, foram alvo de um processo de atualizacdo que decorre do projeto Radar Social
no ambito do PRR - Plano de Recuperacdo e Resiliéncia: Componente 03 — Respostas Sociais, no seu
investimento RE-C03-i01 - Nova Geracdo de Equipamentos e Respostas Sociais. Numa 12 fase o projeto Radar
Social prevé apoio técnico para atualizacdo do Diagndstico Social, PDS - Plano de Desenvolvimento Social e
Plano de Acdo da Rede Social / CLASA.

O presente Plano de Acdo 2024-2026, concorre para o PDS - Plano de Desenvolvimento Social, atualizado e
com vigéncia 2024-2030. Trata-se do 12 Plano de Ac¢do que concorre para o PDS do periodo temporal
considerado, correspondendo os restantes Planos de Acdo aos biénios 2027-2028 | 2029-2030.

Neste 12 Plano de Ac¢do, procurou-se identificar sobretudo a¢Ges transversais de partilha e montagem coletiva,
pelas estruturas de parceria e grupos concelhios/de trabalho em funcionamento (e a criar). Procurou-se evitar
duplicacdo dos respetivos Planos de A¢do de cada grupo ou estrutura, ou contemplados nas Estratégias/Planos
Locais. Isto é, mais do que procurar e elencar toda a diversidade e nimero de acdes, projetos e dindmicas a
acontecer no territdrio, procurou-se sobretudo contemplar a¢cdes dedicadas ao reforgo do interconhecimento
entre organizagGes, recursos e respostas. Propdem-se a¢des que visam essencialmente proporcionar partilha
de conhecimentos, reflexdes e experiéncias entre a Rede, visando reforcar pontes e interconexdes.

Nao tendo sido contempladas a¢Ges para todas as Medidas definidas e uma vez que os Planos de Agdo devem
ser abertos a afinacdo continua, por forma a corresponder aos diagndsticos de necessidades e prioridades do
territério e suas comunidades, prevéem-se momentos coletivos intermédios de ajuste e de identificacdo de
acoes.



DIAGRAMA DO PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 2024 - 2030

Eixo 1

COESAO TERRITORIAL E
DESENVOLVIMENTO LOCAL

OE 1.1 Reforgar a coesdo socio
territorial através da
implementagdo de projetos de
natureza comunitaria, baseados
em diagnosticos territoriais,
promovendo projetos piloto e
experimentag¢do de respostas
sociais inovadoras

OE 1.2 Aprofundar e sistematizar
o conhecimento das situagdes de
vulnerabilidade, recursos e
respostas sociais

OE 1.3 Acompanhar e colaborar
no desenho e implementacgdo de
Programas de Habitagdo e
respostas aos Nucleos Precarios

OE 1.4 Promover a dimensdo da
Acessibilidade em todo o
Concelho

OE 1.5 Promover a colaboragao e
capacita¢do no ambito do
desenvolvimento do plano de
acdo climatica 2050

OE 1.6 Promover o aumento da
cobertura e qualificagdo de
servigos e respostas sociais
existentes e/ou estimular a
criacdo de respostas inexistentes
no territorio

Eixo 2

ConDIGOES DE VIDA E COESAO
SOCIAL

OE 2.1 Combater a pobreza e
exclusdo social, através da
implementacao de respostas de
atendimento e acompanhamento
social visando o acesso a direitos e
respostas sociais

OE 2.2 Promover a intervengao
integrada em Saude Mental,
melhorando a capacidade de atuagdo
da Rede

OE 2.3 Promover a saude, o bem-
estar e a literacia em saude

OE 2.4 Promover condicoes
favoraveis no plano sociocomunitario
para o sucesso educativo

OE 2.5 Implementar medidas e
iniciativas que visem a promogado do
envelhecimento ativo e saudavel e
resposta aos desafios da longevidade

OE 2.6 Reforgar medidas e iniciativas
de apoio aos/as Cuidadores/as
Informais

OE 2.7 Melhorar e aumentar as
respostas e modalidades de
intervengao existentes para Pessoas
com Deficiéncia, incluindo a vertente
da educacgéo inclusiva

OE 2.8 Reduzir a pobreza infantil e
promover os direitos e prote¢do das
Criangas e Jovens

OE 2.9 Consolidar as respostas de
acolhimento e integracdo de
Migrantes e Pessoas Refugiadas

OE 2.10 Promover iniciativas de
integracdo das Comunidades Ciganas

OE 2.11 Implementar e incentivar
iniciativas de promocao da igualdade
de género, de combate a violéncia e
discriminagao

OE 2.12 Promover medidas e
iniciativas no ambito da qualificacdo
e vida ativa

Eixo 3

DESENVOLVIMENTO DA REDE

OE 3.1 Consolidar o modelo de
governanca da Rede, reforgando as
diferentes estruturas de parceria e
conectividade com outras redes

OE 3.2 Estabelecer o sistema de
informagdo e de produgdo de
conhecimento no ambito da Rede
Social, visando nomeadamente a
articulagdo com os Planos e
Estratégias Municipais/Nacionais

OE 3.3 Promover iniciativas de
capacitacgdo, colaboragdo e
avaliagdo partilhadas, que
suportem as organizagGes na
definicdo e implementacgao das
suas atividades e missGes

OE 3.4 Definir e desenvolver uma
estratégia e sistema de
comunicagao interno e externo,
ativo e continuo

OE 3.5 Criar condigGes para o
desenvolvimento de
acdes/respostas/projetos que
visem o exercicio da cidadania
ativa, auscultacdo e participagdo
das pessoas e comunidades



QUADRO SINTESE DO PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 2024 - 2030

Eixo 1 Eixo 2 Eixo3

COESAO TERRITORIAL E CoNnDICOES DE VIDA E DESENVOLVIMENTO

DESENVOLVIMENTO LOCAL COESAO SOCIAL
DA REDE

OBIJETIVOS
ESTRATEGICOS




Eixo 1: Coesao Territorial e Desenvolvimento Local

OE 1.1 Reforgar a coesdo sdcio territorial através da implementagao de projetos de natureza comunitaria, baseados em diagndsticos territoriais, promovendo

projetos piloto e experimentacao de respostas sociais inovadoras

MEDIDA AcCAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
1.1.1 Promocg3o de “5 faces do mesmo Concelho” - 5 5 Reunides de CLASA N.2 de reunides | Convocatodrias/ Ndcleo Executivo, X X X
acBes conjuntas e/ou reunides plendrias do CLASA com descentralizadas por realizadas Atas de Reunido Juntas de
concertadas entre os passagem pelas 5 Freguesias, com Freguesia Registos Freguesia,
diferentes territérios disponibilizagdo de informagao Audiovisuais parceiros/as chave
do Concelho relevante sobre cada 1
1.1.2 Momento de Devolugdo/ partilha/ 1 momento por ano N.2 de Convocatoérias/ CMA e entidades X X X
Acompanhamento da reflexao do que estd a acontecer (integrando as 2 OIL) momentos Atas de Reunido parceiras
implementaco das OIL | N0 @mbito das 2 OIL (reflexéo de criados por ano . promotoras de
. e ApresentacBes / | projetos/ iniciativas
- Comunidades em impactos no territorio, identificacdo de
. . suportes de nas OIL
Acio (PRR) necessidades e oportunidades de . N
atuaciio) informacdo
partilhados
1.1.3 Implementagdo | Motivacdo da Rede no sentido da Andlise de pelo menos | N.2de Programas /linhas | Nucleo Executivo X X X
de programas socio submissdo/viabilizagdo de 90% de programas e programas de financiamento | do CLASA
territoriais candidaturas, a medidas e linhas de | linhas de analisados e analisadas
desencadeados por fi.nanc’iarﬁento de acordo com financ.iamento . divulgados Informacsio
medidas de politica dlagnostlc~os do Conce.lho assocuj\das a m'edldas envida 3 parceria
nacional (articulagéo com Medida 1.6.3) de politica nacional,
encaminhamento para
as organizagoes
elegiveis de
informacdo-chave




OE 1.2 Aprofundar e sistematizar o conhecimento das situa¢ées de vulnerabilidade, recursos e respostas sociais

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA

1.2.1 Atualizagdo de instrumentos de Diagndstico Social, Ne de Documentos CMA: Equipa X

Implementacdo do | Planeamento da Rede e sua PDS e Plano de Acdo | documentos produzidos Radar Social com

Projeto Piloto validagdo/aprovagdo em CLASA atualizados até junho | atualizados e Ata reuniso de colaboragdo

Radar Social (PRR) 2024 aprovados CLASA de Nucleo Executivo
validacdo/
aprovagao

Ativacdo do sistema de Concluir até final de Sistema de Registos na CMA: Equipa X X X

georreferencia¢do social com vista a:
- Referenciacdo em contexto de vida,
da pessoa ou a familia em situacdo de
vulnerabilidade social;

- Realizagdo da avaliagdo social
preliminar e prospetiva da situacao
sociofamiliar, registando o seu
resultado no sistema integrado de
georreferenciacgdo;

- Informacgdo/orientacdo da pessoa ou
familia, assegurando o seu
encaminhamento para a rede dos
servigos de atendimento e
acompanhamento social ou dos
parceiros da Rede Social, mediante a
ativacdo do sistema integrado de
referenciagao;

2024 a ativagao do
sistema de
georreferenciagdo

georreferenciacga
o (Plataforma) em
funcionamento
com
disponibilidade
de registo de
dados

N2 de
pessoas/familias/
grupos em
situacdo de
vulnerabilidade
social
referenciadas

Plataforma Digital -
ISS

Radar Social,
Nucleo Executivo
e outras
entidades
parceiras




- Ativagdo direta da rede de recursos
locais da Rede Social local, sempre que
da referenciagdo resultar a
necessidade de uma intervencgao social

emergencial.

Momento de devolugdo e partilha de 1 momento por ano N.2 de momentos | Convocatdrias/ CMA: Equipa X X X

informagdo sobre projeto Radar Social criados Atas de Reunido Radar Social,

junto do CLASA Registos Nucleo Executivo

Audiovisuais
OE 1.3 Acompanhar e colaborar no desenho e implementa¢do de Programas de Habitacdo e respostas aos Nticleos Precarios
MEDIDA AcAo META INDICADORES FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
DE VERIFICACAO /PARCERIA 2024 2025 2026
REALIZACAO DINAMIZADORA

1.3.1 Cooperacio para a Momentos de partilha de 2 momentos por ano | N.2de Convocatodrias/ CMA, NPISA, X X X
melhoria da politica local de informacao/reflexdo sobre a momentos Atas de Reunido outras entidades
habitag3o, nomeadamente no implementacdo de programas Registos parceiras CLASA
desenho, implementagéo e e medidas de acesso a Audiovisuais
acompanhamento de habitacdo, e sua interligacdo
diferentes programas de acesso | cOM problematicas sociais do
a habitagdo para diferentes territdrio
publicos (habitagdo social; (articulago com Medida
apoio a renda; renda acessivel; 2.5.4)
housing first)
1.3.2 Implementacgo de Submissdo de candidatura, 1 projeto de parceria | Parceria Registo de CMA, NPISA X
solucBes para pessoas que em parceria, de Projeto de submetido até julho | constituida submissdo de
vivem em condicdes housing first/ Casas Primeiro, | 2024 Documento | candidatura
habitacionais indignas, através | N© @mbito do POR2030 produzido




d'e dlf?rentes linhas de Candidatura
financiamento submetida
Abertura de pelo menos 1 Abertura de pelo N.2 de Registo de utentes CMA, NPISA X
resposta de acolhimento menos 1 resposta até | respostas em base de dados /
temporario e de emergéncia 2026 criadas documentos fisicos
no dmbito do PRR (BNAUT) N.2 de .
Registos
pessoas Audiovisuais
acolhidas vs
capacidade
OE 1.4 Promover a dimensao da acessibilidade em todo o Concelho
MEDIDA AcAo META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZAGCAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 2025 2026
DINAMIZADORA
1.4.1 Programacio Implementagdo e divulgagdo Divulgar anualmente o | N.2de Boletim CMA, Juntas de X X X
interventiva nas do Programa “Casa Sem Programa nos meios publica¢des Municipal/ Freguesia,
Barreiras” de comunicagdo N.2 de pessoas Redes Sociais do | outros/as

acessibilidades fisicas e
comunicacionais para
pessoas com deficiéncia ou
com condicionamentos de
mobilidade
(nomeadamente no
quadro do Plano Municipal
de Promocao das
Acessibilidades do
Concelho de Almada)

disponiveis (Boletim
Municipal e Redes
Sociais do Municipio e
Juntas de Freguesia)

abrangidas pelo
programa

Municipio e
Juntas de
Freguesia

parceiros/as
chave
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OE 1.5 Promover a colaboragdo e capacitacdo no ambito do desenvolvimento do plano de a¢ao climatica 2050

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA

Dar a conhecer a Estratégia de | 1 Momento/ N.2 de Suportes de Nucleo Executivo e X
1.5.1 Promoc3o da economia Economia Circular de Almada | Encontro em momentos / divulgagdo/infor | outros/as
circular para 2030, visando a 2025 encontros magao parceiros/as

promogéo' de Nboas prét'icas promovidos Folha de

nas organizacbes parceiras presencas
1.5.2 Sensibilizago das Momento/ /conversa
entidades da economia social temdtica sobre impactos Registos
para a dimens3o ambiental e dos | ambientais no territério e audiovisuais
riscos e impactos da crise impactos na intervencdo
climatica no territdrio e no social
dominio de intervencgdo social,
visando a adogdo de estratégias
de atuagao
1.5.3 Sensibilizacdo/ capacitacdo | Momento de reflexdo e 1 Momento até N.2 de Suportes de Nucleo Executivo e X
no 4mbito da pobreza energética | Partilha de informagdo sobre | 2026 momentos / divulgagdo/ outro/as parceiros/as
e reforco de projetos e acBes a pobreza energética, visando encontros informagao
neste dominio identificar possibilidades de promovidos Folha de

atuacdo da Rede Social presencas

Registos
audiovisuais
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OE 1.6 Promover o aumento da cobertura e qualificagdo de servigos e respostas sociais existentes, e/ou estimular a criagdo de respostas inexistentes no

territério
MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
1.6.1 Mapeamento de Elaboragdo da Carta Social Até final 2026, Carta Social Documento CMA em colaboragado
cenérios de evolucdo, Municipal de Almada Carta Social Municipal produzido com entidades
antecipacdo de riscos e Municipal elaborada parceiras
identificagdo de “novos” perfis elaborada
de necessidades
1.6.2 Abertura de novas Facilitagcdo de procedimentos Definigao de Modelo de Documento Nucleo Executivo, X X
respostas sociais no ambito do | de articulacdo e agilizagdo de | modelo de articulacdo produzido CMA, outros/as
PRR / PARES / PROCOOP e/ou processos de candidatura “Via | agilizagdo e criado parceiros/as chave
outros programas rapida”. articulagdo de
candidaturas, entre
partes interessadas
Elaboragdo de pareceres de Elaboragao de N.2 de Pareceres Nucleo Executivo X X
CLASA face as candidaturas pareceres para pareceres elaborados
apresentadas todas as elaborados por
candidaturas que o | area/
exijam candidatura
1.6.3 Captacdo de Recolha e divulgagdo de 100% das linhas de | N.2 de linhas/ Suportes de Ndcleo Executivo, X X

financiamentos para
projetos/respostas, nas areas
identificadas como necessarias

informacdo sobre linhas/
oportunidades de
financiamento

financiamento que
sejam do
conhecimento do
Nucleo Executivo,
sdo partilhados
com o CLASA

oportunidades
de
financiamento
divulgadas

divulgacdo/
informacao

outros/as
parceiros/as chave

12



Momentos de concertagdo
entre parceiros/as na
elaboracdo de candidaturas/
projetos de acordo com
necessidades identificadas
(procurando evitar duplicagdo
de projetos e territdrios)

Pelo menos 1
momento de
concertagdo até
2026

N.2 de
momentos
promovidos

Folha de
presencas

Registos
audiovisuais
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Eixo 2: CondigOes de Vida e Coesao Social

OE 2.1 Combater a pobreza e exclusdo social, através da implementagao de resposta de atendimento e acompanhamento social visando o acesso a direitos e
respostas sociais
MEDIDA ACI\O META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACI\O
REALIZACAO VERIFICAGAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
2.1.1 Reforco da Manutengdo da resposta de Submissdo da N.2 de gestores/as de Candidatura CMA, NPISA (CMA, X
resposta gestores/as de caso de PSSA, candidatura até julho caso (TGC) submetida GIRA, Vale de Acor,
especializada as com enquadramento na 2024 N.2 de processos AMI, ACEDA)
Pessoas em situacio | candidatura, em parceria, a ser acompanhados
de sem abrigo - PSSA | submetida no ambito do pelos/as TGC
POR2030
Acompanhamento da 1 Momento por ano com | N.2 de momentos Folha de NPISA X X X
intervencdo no ambito do NPISA | partilha de informacdo promovidos presencas
(evolugdo e caracterizagdo do sobre evolugdo do Registos
fendmeno, circuitos de fendmeno das Pessoas L
audiovisuais
sinalizagdo e resposta, em Situagdo e Sem
necessidades...) Abrigo no Concelho
2.1.2 Consolidacio Abertura de pelo menos 1 resposta de acolhimento temporario e de emergéncia no ambito do PRR (ver Medida 1.3.2) X
dos dispositivos de
resposta a
emergéncia social

14



2.1.3 Manutengdo Disponibilizagdo a todos/as Todas as situagdes de N.2 de agregados Registos na Equipas SAAS, CMA
do Servico de os/as municipes em situagdo de | vulnerabilidade social familiares sinalizados | Plataforma
Atendimento e vulnerabilidade social do sinalizadas, sdo N.2 de agregados ASIP /
Acompanhamento Concelho, uma resposta de encaminhadas para familiares com WEBSISS
Social de Almada em | atendimento e atendimento por parte processos
articulagdo com o acompanhamento social das equipas de SAAS em constituidos
Programa Almada cada territério
Solidaria
2.1.4 Criacio de Concecao de guido de 1 Guido produzido até N.2 de documentos Documento SAAS, CMA: Equipa
sistemna de indicadores de risco envolvendo | final de 2026 criados produzido Radar Social Nucleo
indicadores de risco GT de parceiros/as chave N. de indicadores Executivo, outros/as
definidos parceiros/as chave
2.1.5 Consolidacio Plataforma de cruzamento de 1 Plataforma em Plataforma de Sistema de Plataforma das
das respostas de dados/ informagédo entre utilizagdo partilha de partilha de organizagbes com
apoio a privacio organizagBes com resposta ao informagdo criada informagdo resposta de apoio
material nivel do combate a pobreza alimentar
alimentar
Mapeamento das respostas de Mapeamento das Mapeamento Guia de Plataforma das
apoio a privagdao material - PRR respostas de apoio a efetuado Recursos organizagdes com
Radar Social privacdo material resposta de apoio
alimentar, CMA:
Equipa Radar Social
Atualizacdo de Diagnéstico de 1 Diagnéstico atualizado | N.2 de documentos Documentos Plataforma das
necessidades de apoio alimentar | sobre necessidades criados produzidos organizagdes com

/ privagdo alimentar

alimentares, com
desagregagdo por
territério/freguesia

Necessidades
identificadas por
territdrio

resposta de apoio
alimentar
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Capacitagao de organizagdes 1 Agdo de capacitagcdo N.2 de agdes de Folha de Plataforma das X
com respostas ao nivel do capacitacdo presencgas organizagdes com
combate a pobreza alimentar promovidas resposta de apoio
Registos alimentar, Nucleo
audiovisuais Executivo, outros/as
parceiros/as chave
Propostas e desenho de Pelo menos 1 proposta N.2 de propostas Documentos Plataforma das X
solugdes/ respostas no ambito de solucdo/resposta é concebidas e produzidos organizagGes com
da privagdo material concebida coletivamente | apresentadas resposta de apoio
e apresentada a atores alimentar
chave até 2026
OE 2.2 Promover a intervengao integrada em Saude Mental, melhorando a capacidade de atua¢ao da Rede
MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 2026
DINAMIZADORA
2.2.1 Mapeamento das Mapeamento das Mapeamento Guia de recursos | CMA: Equipa Radar X
Aprofundamento da respostas/recursos na area da respostas / recursos efetuado Social, outros/as
articulagdo entre as saude mental - projeto Radar saude mental parceiros/as chave
repostas, projetos e Social
recursos na area da Divulgagdo e partilha das Informacdo partilhada Informagdo Suportes de NE, organizagdes X
saude mental respostas/recursos/projetos ja sobre respostas/ divulgada divulgagdo/ com respostas/
em funcionamento no dmbito da | recursos/ projetos e informacgao projetos/ iniciativas

saude mental

contactos das
organizag0Oes e projetos,
com o CLASA
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2.2.2 Reforgo das Apoio as condigdes para o Pelo menos 1 reunido N.2 de reunides Folha de Organizagdes X
respostas no dominio | funcionamento e financiamento | de articulagdo e analise | promovidas presencas parceiras
da sadde / doenca da intervengdo/projetos e para perspetivar Pistas para o futuro Registos promotoras de
mental respostas ja iniciadas, funcionamento das audiovisuais respostas/ projetos,
nomeadamente através de respostas existentes CMA
reunido de andlise de
perspetivas de continuidade
2.2.3 Sensibilizagio | Campanha concelhia de Pelo menos 5 outdoors | Campanha de Suportes de CMA, Nucleo X
e capacitacdo paraa | sensibilizagdo para a saide (1 por Freguesia) sensibilizacdo divulgagdo/ Executivo
abordagem a Pessoas | mental e de divulgagdo de linha divulgada comunicagdo SCMA
com doenca mental e | de apoio (ex: com participagdo Registos GIRA
praticas promotoras | de pessoas conhecidas da Audiovisuais Instituto S. Jodo de
de Satude sociedade civil - Uma imagem, Deus, outros/as
uma frase sobre saude mental) parceiros/as chave
OE 2.3 Promover a saude, o bem-estar e a literacia em saude
MEDIDA Acio META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA /PARCERIA CALENDARIZACAO
REALIZAGAO VERIFICAGAO DINAMIZADORA 2024 | 2025 | 2026
2.3.1 Promogso de | Disponibilizagdo de dois 2 Espagos em N.2 de espagos Registo em CMA, outros/as X X

recursos e
respostas de

proximidade no
ambito da saude

espacos de apoio social e de
saude primaria, e sua
divulgacao:

CRIA Trafaria

CRIA Laranjeiro

funcionamento até 2025

em
funcionamento

Divulgacgdo do seu
funcionamento
ao CLASA

bases de dados
/ documentos
fisicos

Registos
Audiovisuais

parceiros/as
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Divulgagdo/reforgo do
conhecimento sobre as
estruturas da
comunidade/organizagdes,
junto da ULS

Partilha de 1 documento
com informacgdo sobre a
Rede Social / Guia de
Recursos/ respostas
existentes junto da ULS

N.2 de
documentos de
informacdo
divulgados

Documentos de
informacgdo
divulgados

CMA, Nucleo
Executivo, outros/as
parceiros/as chave

Sessdo/conversa tematica sobre

1 Sessdo sobre prescrigao

N.2 de sessOes

Suportes de

CMA, Nucleo

prescri¢do social (o que é, social promovidas divulgacdo/ Executivo, outros/as
potencialidades e desafios) informacgdo parceiros/as chave
Folha de
presencgas
Registos
audiovisuais
2.3.2 Garantia de Programa ABEM: partilha de 1 Momento anual de N.2 de momentos | Folhas de CMA, parceiros/as
acesso 3 procedimentos e de resultados | partilha realizados presencas chave
medicacdo, por junto do CLASA Registos
parte de grupos audiovisuais
mais vulneraveis e
com doenga
cronica
2.3.3 Participagdo e envolvimento Sdo langados desafios a N.2 de desafios/ Atas de CMA, Nucleo
Aprofundamento das entidades parceiras na participacdo do CLASA e partilha de reunides CLASA | Executivo, GIRA -

da articulagdo e
refor¢o dos
projetos/iniciativas
no dominio da
promogao da
saude, bem-estar e
literacia em saude

implementacdo da Estratégia

Municipal de Saude e seu Plano

de Acao

partilhada informacdo no
dominio da Estratégia e seu
Plano de Agdo, em pelo
menos 2 momentos de
CLASA por ano

informacdo vs
momentos de
CLASA

Registos
audiovisuais

representante da
Rede Social no
Conselho Municipal
de Saude
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2.3.4 Identificacdo por parte do Pelo menos 1 N.2 de Documento/ Nucleo Executivo,
Sensibilizacgo e CLASA de temas-chave/ momento/instrumento de momentos/ Instrumento GIRA - representante
capacitacio, e prioridades de levantamento de temas- levantamentos produzido da Rede Social no
promocio de abordagem/propostas, dando chave/ prioritarios junto do | criados Conselho Municipal
literacia em suporte a entidade CLASA de Sadde
matéria de saude, representante da Rede Social
sadde preventiva, e | N0 Conselho Municipal de
bem-estar Saude
Sessdo sobre autocuidado das 1 Sessdo N.2 de sessbes Folha de Nucleo Executivo,
equipas e profissionais de promovidas presengas SCMA
intervengao social Registos
(Sessdo aberta a entidades do audiovisuais
CLASA)
2.3.5 Reforco da Momentos de partilha / Pelo menos 1 N.2 de Folha de Nucleo Executivo
atuacdo e conversa tematica sobre momento/conversa momentos/ presencas Associacdo Vale de
intervengdo Consumo de Substancias e conversas Registos Acor, GAT / ETTA,
integrada no Dependéncias promovidos/as audiovisuais
dominio dos
comportamentos
aditivos e

dependéncias

2.3.6 Reforco da
atuacdo e
intervengao
integrada no
dominio da
Deméncia

Projeto “Café Memoria” - Ponto
de Encontro para Pessoas com
problemas de memdria ou
deméncia, aos seus familiares,
amigos/as e cuidadores/as

12 Sessdes por ano

N.2 de sessdes
promovidas

Suportes de
divulgacao

Registos
audiovisuais

CMA

SCMA, Alzheimer
Portugal, Grupo
Concelhio para a
Pessoa ldosas

Gabinete de Apoio na
Deméncia

Disponibilizagdo de 3
servicos: apoio psicolégico,
estimulagdo cognitiva, apoio
social especializado

N.2 de servigos
disponibilizados a
comunidade

Suportes de
divulgacdo/infor
magao

SCMA, Alzheimer
Portugal, CMA
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OE 2.4 Promover condi¢Ges favoraveis no plano sociocomunitario para o sucesso educativo

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGA /PARCERIA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO DINAMIZADORA 2024 | 202 | 2026
5
2.4.1 Reforco, Momento de devolugdo e Pelo menos 1 momento N.2 de momentos Ata de reunido Nucleo Executivo, X X X
acompanhamento e partilha d(')S projetos o anual criados Suportes de HipArtHop,
articulacdo entre desAenvc-)deos no territério informacio Lifeshaker, ASDL
atividades de no amblto. do Programas utilizados
Animac3o e Apoio 3 Escolhas, junto do CLASA
Familia, de Registos
enriquecimento audiovisuais
escolar, apoio ao Partilha dos projetos Pelo menos 1 momento N.2 de momentos | Ata de reunido Nucleo Executivo, X
estudo e de ocupacio apr?vad.os para .o.Co'nceIho, de a'presentaga(? e criados Suportes de organizagoes
de criancas e jovens no ambito da In|NC|at|ve.1 partilha dos projetos informacsio pro.motoras dos
em periodos de Portugal Inovagao Social aprovados utilizados projetos aprovados
interrupgdes letivas .
Registos
audiovisuais
Projeto Proinfancia - Pelo menos 1 momento N.2 de momentos Ata de reunido SCMA, CMA, X X
partilha de resultados com de apresentacdo e criados LifeShaker, Centro
. ] Suportes de ) i )
o CLASA partilha dos projetos . ~ Social Paroquial Cristo
d informacgdo Rei
aprovados s ei
P utilizados
Registos
audiovisuais

2.4.2 Promocso,
divulgacdo e partilha
de experiéncias e
praticas em contexto
educativo

Sem Acdes previstas / a definir
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2.4.3 Dinamizagdo e Projeto MAPA - Movimento | submissdo de 1 Candidatura Registo de CMA, ACOM, Mundo X
apoio a projetos nas de Arte Participativa de candidatura de inclusdo submetida submissdo de em Reboligo, Chapit6,
4reas da educacio Almada: submissao de pela arte durante 2024 candidatura parceiros/as chave
artistica e inclusio candidatura em parceria
pela arte POR2030
Planeamento de momento | 1 Proposta de momento N.2 de propostas Documento CMA, Nucleo X
de partilha e mostra de de partilha e mostra de elaboradas produzido Executivo, entidades
projetos de inclusdo pela projetos/ dindmicas promotoras de
arte, promovidos no desenvolvidas projetos de inclusdo
Concelho artistica
2.4.4 Participagdo na Pelo menos 1 momento N.2 de momentos | Ata de reunido Agrupamento de X X
Acompanhamento e implementagdo do Projeto | de devolugdo e partilha de devolugdo e Suportes de escolas Caparica
participacdo na TEIP Caparica Trafaria, por ano letivo partilha informacso Trafaria, CMA, outras
implementac3o dos criando momento de utilizados entidades parceiras
planos de acdo dos devolucdo e partilha da
agrupamentos de atuagdo, oportunidades e Registos
escolas TEIP aprendizagens audiovisuais
OE 2.5 Implementar medidas e iniciativas que visem a promocdo do envelhecimento ativo sauddavel e resposta aos desafios da longevidade
MEDIDA AcAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
2.5.1 Promocio da Féruns participativos no ambito | Pelo menos 1 forum N.2 de féruns Suportes de Grupo Concelhio das X X X

participacdo de
pessoas seniores na
construcdo das
politicas locais nesta
area

da Estratégia Local para o
Envelhecimento ativo e
saudavel e devolugdo, em sede
de CLASA, de resultados e
propostas reunidas

participativo por ano

promovidos

divulgacdo/
informacao

Registos
audiovisuais

Pessoas ldosas
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2.5.2 Reforgo das

Feira saber com sabores

1 edigdode 2 em 2

N.2 de edigbes da

Suportes de

Grupo Concelhio das

dinamicas anos feira divulgacdo/ Pessoas Idosas

relacionadas com a informagao

promogdo da saude e Registos

bem-estar de seniores audiovisuais
Levantamento de proposta de Levantamento de Documento APCAS:
propostas/recomendagdes atividades e propostas/ produzido representante da
sobre para atividades fisicas recomendacdes recomendacoes Rede Social
dirigidas a Seniores, a ser apresentada ao apresentadas Conselho Municipal
apresentadas ao Conselho Conselho Municipal de Desporto, CMA,
Municipal do Desporto, via de Desporto Nucleo Executivo
entidade representante da
Rede Social neste Conselho

2.5.3 Reforgo de

acBes/projetos e Sem Acdes previstas / a definir

respostas de

alfabetizacdo e

aprendizagem ao

longo da vida

2.5.4 sensibilizagio Benchmarking de elaboragdo proposta proposta elaborada | Documento Grupo concelhio

para a importancia do | Praticas/programas de de de praticaa produzido para as pessoas

envelhecimento ativo | alojamento de jovens replicagdo/adaptagdo | implementar idosas, Nicleo

e da solidariedade
entre geracgdes

universitarios/as com pessoas
seniores

(articulagéo com Medida 1.3.1)

ou criagdo de pelo
menos 1 pratica de
alojamento de jovens
universitarios/as com
pessoas seniores no
Concelho

Executivo, outros/as
parceiros/as chave
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2.5.5 Reforgo dos
apoios a Seniores em
especial
vulnerabilidade,
nomeadamente os/as
que se encontram em
situagdo de maior
isolamento social,
dependéncia
funcional e
transtornos
neurodegenerativos

Referenciagdo das pessoas
idosas isoladas, em situagdo de
vulnerabilidade e deméncia,
dependéncia funcional e
transtornos
neurodegenerativos em
articulagdo com projeto Radar
Social

Referenciagdo de
todas as situagoes
conhecidas pelas
respostas/servicos

Referenciagdo
efetuada

Fonte Verificagdo:
Registos na
Plataforma Digital
- 1SS

Grupo Concelhio das
Pessoas ldosas,
CMA: Equipa Radar
Social

Benchmarking de
praticas/programas/servicos
pessoais e domiciliarios para
pessoas idosas em
vulnerabilidade e/ou

Desenho de projeto
em articulagdo com
Banco Local do
Voluntariado a
implementar no

Projeto concebido

Documento
produzido

Grupo Concelhio
para as Pessoas
Idosas, Nucleo
Executivo, CMA:
Banco Local do

isolamento social Concelho Voluntariado,
outros/as
parceiros/as chave

Divulgacdo de Partilha de Informagdo Suportes de Nucleo Executivo,

praticas/programas/servicos informacdo sobre a partilhada divulgacao Grupo Concelhio

pessoais e domiciliarios para
Seniores em vulnerabilidade
e/ou isolamento social
existentes (ex: Oficina
Domiciliaria, teleassisténcia...)

praticas e seu
funcionamento junto
do CLASA, enquanto
recursos para a
comunidade

/informacio
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OE 2.6 Reforgar medidas e iniciativas de apoio aos/as Cuidadores/as Informais

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA

2.6.1 Implementagdo de Desenvolvimento e Pelo menos 1 N.2 de iniciativas Suportes de Grupo concelhio X X X
Planos anuais de divulgacdo de programas e | iniciativa promovida | promovidas divulgacdo para a Deficiéncia
formacdo/informacio e iniciativas anuais de ou divulgada /informagdo
apoios dirigidos a formacdo para anualmente Registos
Cuidadores/as formais e cuidadores/as formais audiovisuais
informais Divulgacdo de informacdo | Divulgar pelo menos | N.2 de Suportes de X X

dirigida aos/as 1 suporte de instrumentos divulgacdo

cuidadores/as informais, a | informac&o a pelo divulgados vs N.2 | /informag3o

partir de instrumentos de menos 80% dos/as de Cuidadores/as

informacdo a criar ou Cuidadores/as Informais

replicar informais

conhecidos/as
2.6.2 Desenvolvimento de Projeto “Tempo para Si” Corresponder a pelo | N.2 de horas de Pedidos registados | CMA, APPACDM, X X X
respostas de apoio a menos 50% dos apoio Registo em base de | APCAS
cuidadores/as informais que apoios solicitados dados /
visem o seu descanso e bem- para apoio aos/as documentos fisicos
estar Cuidadores/as
informais

2.6.3 Criacdo de grupos Reunido para planeamento | 1 reunido promovida | N.2 de reunides Folha de presengas | Grupo concelhio X
interpares de Cuidadores/as | € criagdo de grupo de promovidas Registos de reunido para a Deficiéncia,

Cuidadores/as informais outros/as

Registos parceiros/as chave
audiovisuais
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OE 2.7 Melhorar e aumentar as respostas e modalidades de intervengao existentes para pessoas com deficiéncia, incluindo a vertente da educagdo inclusiva

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
2.7.1 Concertagdes e Participagdo nas Reunides de Representagao em N.2 de Convocatorias CMA, APCAS - X
colaboracdes nas concertagdo no Conselho pelo menos 80% das parceiros/as Folhas de representantes da
parcerias para Municipal do Desporto, reunibes do Conselho | participantes presenca Rede Social no
desenvolvimento e nomeadamente através de Municipal do Desporto N® de reunides Conselho Municipal
articulacdes em entidade representante da de Desporto,
programas de desporto, Rede Social outros parceiros/as
lazer e tempos livres chave
2.7.2 Melhoria na Formagdo em Lingua gestual Concecdo de 1 Plano Plano de Documento Grupo concelhio X
acessibilidade 3 de formagdo em lingua | formagdo produzido para a Deficiéncia,
informac3o e a gestual concebido Nucleo Executivo
comunicagio nos servicos | Levantamento de ferramentas | Listagem de Listagem Documento Grupo concelhio X
municipais, / plataformas tecnoldgicas ferramentas / concebida produzido para a Deficiéncia,
nomeadamente de que facilitem acesso a plataformas divulgagdo ao Ndcleo Executivo
atendimento ao publico comunicagdo e informagdo, e | tecnoldgicas e sua CLASA
sua divulgacdo ao CLASA divulgacdo
Capacitagao de Pelo menos 1 agao de N.2 de agdes de Folha de Grupo concelhio X
colaboradores/as dos Espagos | capacitagdo dirigida a capacitacdo presencas para a Deficiéncia,
Cidadao para a questdo da colaboradores/as dos Registos Nucleo Executivo,
inclusdo, respostas/recursos Espagos Cidaddo até Lo INR
audiovisuais
existentes 2026
Identificagcdo de necessidades | Proposta apresentada N.2 de propostas Documento Grupo concelhio
de Transporte adaptado no a CMA concebidas produzido para a Deficiéncia,

Concelho, com vista a
apresentacdo de proposta a
CMA

N.2 de propostas
apresentadas a
CMA

Nucleo Executivo




Divulgacdo e sensibilizagdo
para a utilizagdo das Normas e
recomendagdes de
comunicacgdo e linguagem
acessivel

Pelo menos 1
momento de
divulgagdo e

sensibilizacdo

N.2 de momentos
promovidos

Suportes de
divulgacdo/
informacgdo

Grupo concelhio
para a Deficiéncia,
Nucleo Executivo

2.7.3 Promogdo da
educagdo/formacio,
empregabilidade e
transi¢do para a vida
adulta / ativa e
independente

Divulgacdo de programas e
medidas para de transigdo
para a vida adulta

Pelo menos 1
momento de
divulgacdo e

sensibilizacdo

N.2 de momentos
promovidos

Suportes de
divulgacdo/
informacgdo

Folha de
presencas

Registos
audiovisuais

Grupo concelhio
para a Deficiéncia,
Nucleo Executivo

Apresentagao publica e
divulgacdo da atuagdo dos
CAVI: Centros de Apoio a Vida
Independente

2 Momentos de

apresentacdo publica e

divulgacdo

N.2 de momentos
criados

Suportes de
divulgacdo/
informacgdo

Folhas de
presencas

Registos
audiovisuais

Grupo concelhio
para a Deficiéncia

2.7.4 Promog3o da
participacdo de pessoas as
pessoas com deficiéncia e
dos/as respetivos/as
cuidadores/as

Foruns participativos no
ambito da Estratégia Local
para a Deficiéncia e
devolugdo, em sede de
CLASA, de resultados

Pelo menos 1 forum
participativo por ano

N.2 de Féruns
promovidos

Suportes de
divulgacdo/
informacao

Folhas de
presencas

Registos
audiovisuais

Grupo Concelhio
para a Deficiéncia
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2.7.5 Reforgo da
Intervencgdo Precoce e dos
programas de apoio as
familias com criangas e
jovens com necessidades
especificas

Sem Acées previstas / a definir

2.7.6 Sensibilizacdo para

as questdes da Deficiéncia
e desconstrugdo de mitos

e preconceitos

Comemoragdes do Dia
Internacional da Pessoa com
Deficiéncia - 3 de dezembro

1 Programa de
iniciativas promovido
anualmente em
parceria, de celebracdo
do Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia

N.2 de iniciativas
promovidas

Suportes de
divulgacdo/
informacgdo

Folhas de
presencas

Registos
audiovisuais

Grupo concelhio
para a Deficiéncia

Dia Nacional das Pessoas com
Deficiéncia Intelectual - 10 de
maio

1 Programa de
iniciativas promovido
anualmente em
parceria

N.2 de iniciativas
promovidas

Suportes de
divulgacdo/
informacdo

Folhas de
presencas
Registos
audiovisuais

Grupo Concelhio
para a Deficiéncia
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OE 2.8 Reduzir a pobreza infantil e promover os direitos e protecao das criangas e jovens

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGA /PARCERIA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO DINAMIZADORA 2024 | 2025 | 2026
2.8.1 Implementacdo | Constituicdo do NLGPI - Nucleo | Assinatura de protocolo | Protocolo Documentos Coordenacgdo X
e do Ndcleo Local de Local de Garantia para a com Coordenacdo assinado produzidos Nacional Garantia
Garantia para a infancia Nacional, estabilizagdo Listagem de para a Infancia,
infancia da parceria parceiros/as Nucleo Executivo,
formais parceria NLGPI
Definicao Modelo de Modelo de governagao Modelos criados | Documentos NLGPI - Ndcleo Local X
Governagdo e funcionamento e funcionamento produzidos de Garantia para a
definido até final 2024, infancia
divulgacdo ao CLASA
Plano de Agdo Plano(s) de agdo N.2 de planos de | Documentos NLGPI - Ndcleo Local X X X
concebido(s) e acdo concebidos | produzidos de Garantia para a
divulgados ao CLASA divulgagdo ao infancia
CLASA Atas de reunido
Registos
Audiovisuais
Diagnostico sobre fendmeno da | 1 Diagndstico concebido | N.2 de Diagndstico Coordenagdo X
pobreza infantil e exclusdo até final de 2025 documentos de Nacional Garantia
social, em articulacdo com a Diagndstico para a Infancia,
Equipa Radar Social concebidos NLGPI - Ndcleo Local
(referenciacdo de pessoas, de Garantia para a
familias e grupos em situagao infancia
de vulnerabilidade social e/ou
risco de pobreza e exclusdo
social)
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2.8.2 Promogdo de
respostas/projetos/acd
es de capacitagdo,
aconselhamento e
apoio das familias,
valorizando a
parentalidade positiva

Sem Acées previstas / a definir

2.8.3 Reforco dos
projetos e agdes de
prevengao e promogao
e sensibilizacdo da
protecdo e bons
tratos/ direitos das
criangas e jovens

Programacao conjunto de 1 Programa de N.2 de iniciativas | Programas CMA, CSF,
iniciativas no ambito do Més iniciativas promovido realizadas concebidos parceiros/as chave
dos Direitos da Criangas e anualmente em parceria

sensibilizagdo para os Bons

Tratos - abril

Programacao conjunto de 1 Programas de N.2 de iniciativas | Programas CMA, CPCJ, CSF,
iniciativas no ambito das iniciativas promovido concebidos parceiros/as chave

comemoragoes do aniversario
da Convengdo sobre os direitos
das criangas - novembro

anualmente em parceria

2.8.4 Promogio de
iniciativas que
assegurem a
participacdo infantil e
os seus Direitos

Agenda 21 da crianga- recursos
de educagdo ambiental feitos
por criangas de Almada

(possivel articulagdo com
Medida 3.5.1)

Assegurar pelo menos 1
divulgagdo dos recursos
criados/ disponiveis na

plataforma agenda 21 e
promover a partilha de

NOVOS recursos

N.2 de
divulgacdes/
partilhas
efetuadas

Suportes de
divulgacio/
informacdo

Recursos
partilhados

CMA, Nucleo
Executivo,
parceiros/as-
chave
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OE 2.9 Consolidar a resposta de acolhimento e integragao de Migrantes e Pessoas Refugiadas

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZAGAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
2.9.1 Manutenc3o e reforco | Identificacdo de Levantamento de Levantamento e | Documentos CMA, Rede CLAIM, X
da rede CLAIM e restantes necessidades de necessidades, de recomendagdes | produzidos Nucleo Executivo
espacos de atendimento e alargamento/ reforgo de reforgo de elaboradas
resposta a municipes respostas de alargamento e
estrangeiros/as, incluindo atendimento/acompanha recomendacdes
Pessoas Refugiadas, em mento e partilha em CLASA
todas as freguesias do
Concelho Divulgacdo das respostas Pelo menos 1 N.2 de Suportes de CMA, parceiros/as
de atendimento e instrumento de instrumentos divulgacdo/ chave
acompanhamento (com divulgagdo com criados informacgdo
tradugdo em varias linguas) | tradugdo em varias
linguas
2.9.2 Promocgio da Gala Lusofonia de Almada 1 Gala por ano N.2 de galas Suportes de CMA, AD SUMUS X X
visibilidade da diversidade promovidas divulgacdo
cultural Registos
audiovisuais
Concertacdo/programagdo | 1 Programa de N.2 de iniciativas | Programas Nucleo Executivo, X
conjunta de atividades no iniciativas promovido concebidos AssociagGes de

ambito da
interculturalidade

anualmente em
parceria

Migrantes e
Pessoas refugiadas,
parceiros/as chave
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2.9.3 Promogao do acesso a
saude nas comunidades
Migrantes e Pessoas
Refugiadas

Sem Acdes previstas / a definir

2.9.4 sensibilizacdo e
capacitagao para as
questdes da Migragao e
Pessoas Refugiadas,
desconstrugdo de mitos e
preconceitos

Momentos de Pelo menos 2 N.e de Suportes de CMA, parceiros/as
sensibilizagdo/ capacitagdo | momentos momentos divulgacdo chave, AIMA
para profissionais com promovidos Folhas de presenca
intervencgdo junto das
populagdes Registos
audiovisuais
Celebracdo do Dia 1 Programa de N.2 de iniciativas | Suportes de CMA, AssociagOes

Internacional das Pessoas
Migrantes -18 de
dezembro

iniciativas promovido
anualmente em
parceria, de
celebragdo do Dia
Internacional das
Pessoas Migrantes

promovidas

divulgacdo
Folhas de presenca

Registos
audiovisuais

de Imigrantes,
outros/as
parceiros/as chave

2.9.5 Reforgo da atuacdo e
visibilidade das associa¢Oes
de Migrantes e Pessoas
refugiadas

Mapeamento dos servigos

Mapear as respostas

N.2 de respostas

Guia de Recursos

CMA: Equipa Radar

e respostas sociais das e servigos para mapeadas Social, AssociagOes
associacOes de Migrantes e | Migrantes e Pessoas de Migrantes e
Pessoas Refugiadas - Refugiadas no Pessoas
projeto Radar Social Concelho Refugiadas,
ISS/CDSS Setubal

Participagdo das 80% das associagdes N.2 de Informagdo CMA, Associagdes
associacdes no processo de | participam no associagoes partilhada de Migrantes e
atualizagdo do Diagndstico | processo de existentes vs N.2 Pessoas

Folhas de presenca
e Plano Local no dominio atualizacdo do de associagbes Refugiadas,

das pessoas Migrantes e
Refugiadas

Diagndstico e Plano
Local

participantes

parceiros/as chave

31



Participagdo das Participagdo de pelo N.2 de Folhas de presenga | CMA, Associagdes X X
associacOes de Migrantes e | menos 1 associagdo associagOes de Registos
Pessoas refugiadas nos Migrantes e L
audiovisuais
encontros de promogdo e Pessoas
divulgag¢do do refugiadas que
associativismo no Concelho participaram
AcOes de aprendizagem da | 1 sessdo de trabalho N.2 de sessGes Folhas de presenga | CMA, CLAIM, X X
lingua portuguesa: para concertacdo das | de trabalho Registos parceiros/as chave
2.9.6 Reforco dos projetos organizagdo e articulagdo acdes a promover N.2 de audiovisuais
e acBes que visem a entre diversas a¢oes Criacio de 1 calendarios N
aprendizagem da lingua calendério conjunto concebidos Calend?rlo
portuguesa e de acesso a por ano, de a¢des a prOdUZIdO
qualificagdes promover,
divulgando-o ao
CLASA
OE 2.10 Promover iniciativas de integragao das Comunidades Ciganas
MEDIDA ACZ\O META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 2025 2026
DINAMIZADORA
2.10.1 sensibilizacdo e Celebracgdo do Dia Pelo menos 1 iniciativa | N.2 de iniciativas | Suportes de CMA, X X
capacitacdo para as questdes | Internacional Pessoa Cigana | promovida promovidas divulgagdo / Associacdes
das Comunidades Ciganas e anualmente em informacdo Ciganas,
desconstrugdo de mitos e parceria, Registos outros/as
preconceitos audiovisuais parceiros/as
chave
Sessdes sobre Historia e Pelo menos 2 N.2 de iniciativas | Suportes de AssociagGes X
Cultura Cigana iniciativas promovida promovidas divulgacdo / ciganas,
até 2026 informacgdo outros/as
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parceiros/as

Registos
audiovisuais chave
2.10.2 Reforgo da Levantamento de 1 Levantamento de Levantamento Documentos CMA,
intervencdo em mediaco necessidades de projetos necessidades com concebido produzidos agrupamentos
intercultural de Mediagdo intercultural recomendagdes de escolas,
em contexto escolar, no N.e de outros/as
Concelho, integrando recomendacdes parceiros/as
recomendagdes elaboradas
Apresentacao e divulgacdo pelo menos 1 Ne de Suporte de CMA, Agarrar
do Projeto ROMED junto do | momento de momentos de divulgacdo/ Exemplos,
CLASA divulgagdo e partilha divulgagdo informagdo Nucleo
sobre Projeto ROMED in Executivo
Ata de reunido
Registos
audiovisuais
2.10.3 Apoio ao Participagdo das ARCC - Participacdo de pelo N.2 de Folhas de CMA, ARCC
associativismo e ativismo nas | associacdes representativas | menos 1 associacdo associagdes presenca
comunidades ciganas de Pessoas Ciganas nos representativas Registos
encontros de promogao e das Pessoas L
audiovisuais

divulgacdo do
associativismo no Concelho

Ciganas que
participaram

2.10.4 Promocg3o do acesso
a salde nas comunidades
ciganas

Sem Acdbes previstas / a definir

2.10.5 Promog3o do acesso
a educacéo, sucesso
educativo e aprendizagem ao
longo da vida de pessoas
ciganas

Sem Acébes previstas / a definir
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OE 2.11 Implementar e incentivar iniciativas de promogao da igualdade de género, de combate a violéncia e discriminagao

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 2025 2026
DINAMIZADORA
2.11.1 Promocg3o de servigos e Mapeamento dos Mapeamento das N.2 de respostas Guia de CMA: Equipa
servigos e respostas de respostas com mapeadas Recursos Radar Social,

respostas de atendimento e
acompanhamento a vitimas de
violéncia, procurando garantir
circuitos de articulagdo
intervenc¢ado integrada entre todos
os/as agentes

atendimento e

acompanhamento a
vitimas de violéncia -
projeto Radar Social

atuagdo no Concelho

parceiros/as
chave com
atuacgdo nesta
area

Divulgacdo da RADAR -

1 Momento de

N.2 de momentos

Ata de reunido

organizagoes

Rede de Apoio a Pessoas | divulgagdo da criados parceiras da
» Suportes de
Idosas Vitimas de RADAR ao CLASA . ~ RADAR
T o informagdo
Violéncia Doméstica e/ou .
partilhados
Maus Tratos
Institucionais de Almada Registos
Audiovisuais
2.11.2 sensibilizagdo e Iniciativas conjuntas de Promover pelo N.2 de iniciativas | Suportes de EIVL - Equipa X
capacitagdo em matéria de celebrac¢do de datas menos 1 iniciativa promovidas divulgagéo / paraa
igualdade de género, combate 3 significativas (ex.: 8 em parceria, em pelo informacao lgualdade na
violéncia, discriminacio, e margo / Dia Internacional | menos 4 datas Registos Vida Local
desconstrucdo de preconceitos e da Mulher, 17 de maio / significativas em audiovisuais

esteredtipos

Dia Internacional contra a
Homofobia, a Transfobia

e a Bifobia
24 outubro - Dia
Municipal para a

Igualdade, 25 novembro/

cada ano
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Dia Internacional contra a
Violéncia)

Divulgagdo do Plano

1 Momento de

N.2 de momentos

Ata de reunido

CMA /EIVL-

Estratégico Local partilha e divulgacdo | criados Suportes de Equipa para a
Igualdade e Nao do Plano Local para a . ~ Igualdade na
. . informagdo i

Discriminagdo em Almada | Igualdade e Nao . Vida Local
AR partilhados
Discriminagao
Registos
Audiovisuais
Divul 0 9 d Ne 0 MA /EIVL -
ivulgar as agGes de 90% das a¢des de agdes Suportes de CMA /
capacitagao previstas no promovidas sao divulgadas vs N2 divulgacio/ Equipa para a
Plano Local para a divulgadas junto do de agdes . ~ Igualdade na
informacao
lgualdade e Nao CLASA e 90% das promovidas Vida Local,
Discriminagdo, visando a acOes dirigidas a Folhas de parceiros/as
participagdo de profissionais N2 de presenca chave
parceiros/as integram participantes
colaboradores/as de | /colaboradores/a
entidades parceiras s de entidades
do CLASA parceiras
2.11.3 Reforgo das parcerias/ Divulgacdo dos recursos e | Divulgacdo ao CLASA | Recursos/ Guia de CMA: Equipa
recursos e respostas direcionadas | respostas para pessoas dos recursos/ resposta Recursos Radar Social,

para a populagao LGBTIQ+

LGBTIQ+, e seu
mapeamento - projeto
Radar Social

respostas e seu
mapeamento

divulgados e seu
mapeamento

parceiros/as-
chave com
intervengao na
area
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OE 2.12 Promover medidas e iniciativas no ambito da qualificagao e vida ativa

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGCA CALENDARIZAGAO PARA O BIENIO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 2025 2026
DINAMIZADORA
2.12.1 Criar sinergias locais entre Rede de Divulgar pelo menos N.2 de Suportes de Rede X X X
as entidades Empregabilidade: 80%a das atividades | divulgacdes divulgagdo/ Empregabilidade
divulgar atividades e promovidas pela informacdo

reflexdes geradas

Rede junto do CLASA

2.12.2 Promocgio de iniciativas que
visem o encontro entre estruturas
de emprego empreendedorismo e
formacgdo dos/as Municipes

Sem Acdes previstas / a definir

2.12.3 Acompanhamento dos
Apoios ao Empreendedorismo e
articulagdes com as agGes de
capacitagdo para o
empreendedorismo

Sem Acdes previstas / a definir

2.12.4 Disponibilizacdo respostas
ao nivel da capacitacdo, educacdo,
formacao e insergao profissional

Sem Acdes previstas / a definir
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Eixo 3: Desenvolvimento da Rede

OE 3.1 Consolidar o modelo de governanga da rede, reforgando as diferentes estruturas de parceria e conectividade com outras redes

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE VERIFICACZ\O LIDERANCA CALENDARIZA(;Z\O PARA O
REALIZAGCAO /PARCERIA BIENIO
DINAMIZADORA 2024 2025 2026
3.1.1 Gest3o e apoio | Reunibes plenarias de CLASA | 4 Reunibes por ano | N.2 de reunides Atas de reunides Nucleo Executivo X X X
i promovidas / ano CLASA
ao funcionamento Folhas de presenca
das estruturas de N.2 de participantes ) o
parceria j4 existentes /N.2 de Registos audiovisuais
e a criar organizagdes
Reunies Nucleo Executivo ReuniGes mensaisa |N.2 de reunides Atas de reunides Nucleo Executivo X X X
excecdo de agosto e |[promovidas / ano CLASA
Folhas de presenca
dezembro: 10 N.e de participantes /
reunides por ano N.2 de organizagbes Registos audiovisuais
Eleicao de representantes Eleicdo dos/as Representantes Ata de reunido Nucleo Executivo X
Nucleo Executivo (mandato representantes do eleitos para CLASA —
) ] mandato do NE Folha de presenca .
2025-2026) Nucleo Executivo, preparagao do
previstos em 2025-2026 Registos audiovisuais processo de
Regulamento eleicao
interno
G Ihios/Red Cada G N.e d i0 G
rupos concelhios/Redes ada r.upo e rfeumoes Folhas de presenca rupos ' X X X
(“as Redes na Rede”): concelhio promovidas / ano concelhios/Redes

o GC Pessoas Idosas
o GC: Deficiéncia
o NLI

o NPISA

Jestrutura de rede
assegura o numero
de momentos de
trabalho previstos

N.2 de participantes
/ N2 de organizagbes

Registos audiovisuais

(“as Redes na

Rede”):
o GC Pessoas
Idosas
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o NLGPI
o Plataforma Apoio
Alimentar

no seu respetivo
Plano de agao;

Os Grupos
concelhios
asseguram a sua
representagdo em
pelo menos 80%
das reunides de
Nucleo Executivo
em cada ano

Representagdo dos
Grupos Concelhios
nas reunides de
Nucleo Executivo vs
N2 reunides de NE

Atas de reunides
Folhas de presenca

Registos audiovisuais

o GC:
Deficiéncia
NLI

NPISA
NLGPI
Plataforma
Apoio
Alimentar

O O O O

CSF- Comissdes Sociais de
Freguesia

Cada CSF assegura
o numero de
momentos de
trabalho previstos
no seu respetivo
Plano de agdo;

N.2 de reunides
promovidas / ano

N.2 de participantes
/ N2 de organizagdes

Planos de Agdo
Atas de reunides

Registos audiovisuais

CSF- Comissoes
Sociais de
Freguesia

3.1.2 Reforco da
interligacao e
conhecimento e
participa¢do entre as
vdrias estruturas de
parceria

Momento de articulagdo com
Representantes da Rede
Social nos Conselhos

Pelo menos 1
reuniao por ano
entre Nucleo

N.2 de
reunides/momentos
de articulagdo

Atas de reunides

Folhas de presenca
Registos audiovisuais

Nucleo Executivo,
Representantes
nos Conselhos

Municipais (da Saude: GIRA e | Executivo e Municipais
Desporto: APCAS) Representantes

nos Conselhos

Municipais;
Momento de partilha de Pelo menos 1 N.2 de momentos Atas de reunides Representantes

informacgdo sobre
representacao da Rede Social
nos Conselhos Municipais
(Desporto e Saude) e sobre
EIVL — Equipa para a
lgualdade na Vida Local

momento de
partilha de
informacdo ao
CLASA

promovidos

Informagdo
partilhada

Folhas de presenca

Registos audiovisuais

nos Conselhos
Municipais (GIRA,
APCAS)

38



Encontros/momentos de Pelo menos 1 por N.2 de iniciativas . ~ Nucleo Executivo X X X
- . Suportes de divulgagdo /
concertagao entre CSF, ano (podendo promovidas . ~
) informacgdo
Grupos Concelhios e CLASA* | corresponder a 1 N.2 de participantes
acdo especifica, ou | / organizacdes Folhas de presenca
constituir Registos audiovisuais
momento
integrado em
reunido de CLASA,
ou outro férum)
.1.3 Realizac3 Resposta a consultas publicas | Submissdo de N.2 de Documentos produzidos | Nucleo Executivo
ealizagdo de X X
acBes conjuntas de ou elaboragdo de Respostas em pelo | respostas/document
fluncia documentos de menos em 2 dreas | os produzidos
5 posicionamento da Rede de referéncia (ex.:
representacao ) alimentacdo, satude
concertada, junto de | Social mental, ...)
outras redes e féruns

OE 3.2 Estabelecer o sistema de informacao e de produgao de conhecimento no ambito da Rede Social, visando nomeadamente a articulagio com os Planos e
Estratégias Municipais/Nacionais

MEDIDA ACZ\O META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
3.2.1 Elaboracgo e Atualizagdo dos Até 2025 atualizagdo de N.2 de cadernos Documentos Grupos Concelhios, X X
Atualizacio de Diagndsticos/ pelo menos 2 cadernos atualizados /tema | produzidos Estruturas de

Cadernos Tematicos

Diagndsticos setoriais e
diagnéstico transversal,
visando momentos de
co-construgdo e
participacdo (parceiros e
comunidade)

tematicos, garantindo em
cada 1 deles pelo menos 1
momento

de auscultagdo e
participagdo (parceiros/as
e/ou comunidade)

N.2 momentos de
participacdo de
parceiros/as

Folhas de presenca

Registos audiovisuais

parceria das
respetivas areas
tematicas, CMA

39



3.2.2 Monitorizag3o da
evolugdo das pessoas em
situacdo de pobreza e
exclusdo social

Recolha de
informacgdo/dados e
referenciagao de
pessoas, familias e
grupos em situagdo de
vulnerabilidade social
e/ou risco de pobreza
e exclusdo social

em Almada - Projeto
Radar Social

Recolha e referencia¢do
de pessoas, familias e
grupos em situagdo de
vulnerabilidade social
e/ou risco de pobreza e
exclusdo social

no Concelho

Dados recolhidos

Registo da
informacgdo na
Plataforma Digital -
ISS

CMA, Nucleo
Executivo

Momentos de reflexdo | 1 Momento de partilha de | N.2 de momentos Documentos Nucleo Executivo,
/ discussdo e didlogo informac&do/dados por promovidos produzidos outros/as
sobre os “Numeros da | ano e reflexdao conjunta parceiros/as chave
) o Folhas de presenca
pobreza”, disponiveis . S
Registos audiovisuais
em Almada
Roteiro de 1 Roteiro de Roteiro de Documentos Nucleo Executivo
monitorizag¢do da monitorizagao que monitorizagdo produzidos
atuagdo da Rede Social | identifique momentos/ bateria de
s indicadores
e proposta para calendarizagdo e
- - . Proposta de
analise/avaliacdo de metodologia de analise/avaliacio
3.2.3 C.rlag.ao oje sistema | jmoacto monitorizac3o de impacto
de monitorizagdo 1 proposta de analise de elaborada
continuo e de avaliagdo impacto da atuacio da
de resultados/impactos Rede Social
Producdo de relatérios | Promover pelo menos 1 N.2 de Documentos Nucleo Executivo
e/ou outros relatério/ instrumento de | relatdrios/instrume | produzidos

instrumentos regulares
de informacgao
publicos

sistematizagdo de
informacdo por ano

ntos de informacdo
produzidos
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3.2.4 Articulacdo e Agregacado da 1 “Mapa” com indicagdo N.2 de documentos | Documentos CMA, Nucleo X
acompanhamento de informacdo sobre de todos os Planos / produzidos produzidos Executivo
Planos e Estratégias Mapa de Planos / estratégias locais
Municipais/Nacionais... Estratégias locais existentes, link de
existentes em vigor e acesso... e articulagdo com
sua articulagdo com Estratégias Nacionais
Estratégias Nacionais
3.2.5 Facilitagdo de Plano Local na drea da | 1 Proposta de plano de proposta criadas e Documentos Nucleo Executivo, X
Deméncia: elaboragdo | trabalho no ambito da apresentada a CMA | produzidos outros/as

processos de criagao e
atualizagdo de
Estratégias/Planos Locais

de fundamentacgédo e
proposta de processo /

elaboragdo do Plano Local
a apresentar a CMA

metodologia de
concegao

parceiros/as chave

OE 3.3 Promover iniciativas de capacitacao, colaboragao e avaliagao partilhadas que suportem as organiza¢6es na definicdo e implementacao das suas

atividades e missoes

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZAGAO PARA
REALIZAGAO VERIFICACAO /PARCERIA O BIENIO
DINAMIZADORA 2024 | 2025 2026
3.3.1 Promogso de Momento GPS para Mapa de interligagdo N.2 de mapas Documentos Nucleo Executivo, X
momentos de identificacdo das entre criados produzidos outros/as
interconectividades entre os rojetos/iniciativas e arceiros/as chave
encontro e o ' o proj /' ' Folhas de presenca P /
interconhecimento, varios projetos/ iniciativas em | PDS, a adicionar ao
reflexdo critica e co- desenvolvimento com o PDS | PDS Registos audiovisuais
criagdo entre 2024-2030
parceiros/as Encontros/CLAS tematicos* Pelo menos 1 por ano N.2 de Encontros Documentos Ndcleo Executivo, X X X
(suporte a reflexao sobre promovidos produzidos outros/as
determinados temas; partilha arceiros/as chave
- P . Folhas de presenca P /
e apresentacgao de solugGes);
Registos audiovisuais
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Roteiro de visitas Pelo menos 2 roteiros N.2 de roteiros Documentos Ndcleo Executivo,
interinstitucionais “Tu Ca Tu até 2026 promovidos produzidos outros/as
La” * Registos audiovisuais parceiros/as chave
3.3.2 Promogio de Elaboragdo de 1 diagndstico de N.2 de Documentos Nucleo Executivo,
momentos de diagndstico de necessidades necessidades documentos produzidos outros/as
capacitacdo/formacdo | formativas das entidades formativas e 1 plano criados parceiros/as chave
(formais ou informais) | Parceiras do CLASA e desenho | de formagdo
e de partilha/troca de de plano de formagao
conhecimentos Circulo de partilha/troca de Pelo menos 1 sessdo N.2 de sessdes Documentos Ndcleo Executivo,
conhecimentos com de partilha de promovidas produzidos outros/as

programacao de sessdes
dinamizadas pelos/as
parceiros/as*

conhecimentos entre
parceiros/as por ano

Folhas de presenca

Registos audiovisuais

parceiros/as chave

Pequenos-almogos
improvaveis*

Pelo menos 1 por ano

N.2 de sessdes
promovidas

Documentos
produzidos

Folhas de presenca

Registos audiovisuais

Nucleo Executivo,
outros/as
parceiros/as chave
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OE 3.4 Definir e desenvolver uma estratégia e sistema de comunicagao interno e externo, ativo e continuo

MEDIDA ACAO META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANGA CALENDARIZAGAO PARA O
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA BIENIO
DINAMIZADORA 2024 2025 2026
3.4.1 Elaboracio e Documento de sistematizagao 1Ddocumento de | N.2 de documentos | Documentos CMA / Nucleo X
desenvolvimento do das necessidades e propostas necessidades e criados produzidos Executivo,
Plano de comunicacdo da | €M termos comunicagdo/ e propostas N.2 de momentos Registos de reunido outros/as
Rede Social suportes de informacdo da 1 Reunido de de articulacio parceiros/as chave
Rede Social, para articulacdo . - Folha de presencas
articulacdo
com DCOM — Departamento DCOM
de Comunica¢dao da CMA e
outros/as parceiros/as chave 1
Estratégia/plano
de comunicagao
concebidos
Criacdo de instrumentos de Pelo menos 1 N.2 instrumentos Instrumentos Nucleo Executivo, X
partilha de informagdo breves | instrumento criados criados
e ageis, em criado
complementaridade as Atas de
reunides plenarias
Criacdo de mote/lema Criacdo de 1 N.2 de mote/lema criado CMA / Ndcleo X
identitario da Rede Social mote/lema motes/lemas Executivo,
criados outros/as
parceiros/as chave
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OE 3.5 Criar condig¢des para o desenvolvimento de agées/respostas/projetos que visem o exercicio da cidadania ativa, auscultacdo e participacio das pessoas

e comunidades

MEDIDA AcAo META INDICADORES DE FONTES DE LIDERANCA CALENDARIZACAO
REALIZACAO VERIFICACAO /PARCERIA 2024 | 2025 | 2026
DINAMIZADORA
3.5.1 Promocg3o ou Promover momento 1 momento em Momentos criados | Documentos Ndcleo X
articulacio com dinamicas tematico sobre Participagdo | 2025 produzidos Executivo,
existentes ou a criar de das pessoas/comunidades outros/as

auscultagdo e participagao
de pessoas e comunidades

(com exploragdo do tema e
partilha de experiéncias de
trabalho no Concelho e fora)

Folhas de presenca
Registos audiovisuais

parceiros/as
chave

3.5.2 Promoc3o de
momentos de suporte e co-
criagdo entre parceiros/as
de projetos/iniciativas
orientados para a
participacdo das pessoas e
comunidades

Sem Acdes previstas / a definir
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