Il Encontro de 2024 do GT
das Cidades Inclusivas da RTPCE

INCLUSAO PELAS ARTES

11 out Férum Municipal Romeu Correia, Almada

Municipio: Camara Municipal de Almada

Entidade Responsavel: Agrupamento de Escolas Anténio Gededo

Designagao do Projeto: Projeto Cultural de Escola — Reconectar - Ups! Estou a dangar e a desenhar!

Area de Intervengdo: Escolar, Curricular, Comunitdrio

Destinatarios: Criangas dos 6 aos 10 anos; Criangas e Jovens dos 10 aos 14 anos; Pessoas com Necessidades Diferenciadas
Descrigdo do projeto: “Ups! Estou a dangar e a desenhar”.

O Projeto Cultural de Escola do Agrupamento de Escolas Antdnio Gededo, Reconectar, tem diversas valéncias onde destacamos o projeto “Ups!
Estou a dangar e a desenhar”. Enquanto escola aderente do Plano Nacional das Artes, este projeto, que faz uma fusdo entre o desenho e a danga,
tem como desejo “Indisciplinar a Escola". A cada ano letivo o “Ups! Estou a dangar e a desenhar” entra pela sala de aula adentro e indisciplina-
a numa exploragdo de movimentos a partir de estimulos sonoros ampliando os conhecimentos que cada aluno tem de si e do outro, tornando
possivel adquirir uma imagem global do préprio corpo. Quando danga, o corpo move-se no espaco, quando desenha, capta o movimento através
de linhas e formas. Nestes momentos o aluno desenvolve a autonomia e a identidade corporal num convite constante a movimentar-se de forma

livre e a utilizar o desenho como ferramenta desse mesmo movimento. Movimento esse que é expressao fisica da emocgdo interior.

Os alunos dangam com os seus pares e a criatividade estd no movimento coreografado diferente do anterior, refletindo-se também no gesto do
desenho. Aqui mora a expressdo, a emogao e a criatividade, resultando em momentos de aula cativantes e transformadores para cada aluno.
Através da sua capacidade de transmitir histérias, emogGes e ideias sem palavras, a danga abragada com o desenho sdo testemunhos do poder
da expressao artistica e do seu profundo impacto na experiéncia humana. Este projeto, em particular, tem demonstrado que a danca e o desenho
desempenham um papel fundamental na inclusdo dos alunos, fornecendo ferramentas criativas e expressivas para a participacao de todos. Sdo
estratégias poderosas para promover a inclusdo social, estimulando a expressdo individual e a criatividade, incluindo aqueles que enfrentam
barreiras sociais, culturais ou fisicas. Esta integracdo de praticas artisticas no contexto educacional tem o potencial de criar ambientes mais

acolhedores e acessiveis para todos os alunos.

O “Ups! Estou a dancar e a desenhar!” ajuda a desenvolver capacidades sociais, autoestima e sentido de pertenga. E uma estratégia eficaz para
empoderar um ambiente escolar com diversidade funcional e ao utilizarem linguagens ndo verbais os alunos podem conectar-se de uma forma

mais profunda, transcendendo quaisquer barreiras.

Neste projeto a danga e o desenho ndo sdo apenas formas de arte, mas poderosos veiculos de transformacgdo, contribuindo para a criagdo de

uma sociedade mais justa e equitativa.

Principios Carta das Cidades Educadoras: 3 — Diversidade e Nao discriminagdo; 4 — Acesso a cultura; 14 — Promogdo da Saude; 17 Inclusdo e

coesdo social.
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