
 

 

 

Município: Câmara Municipal de Paredes 

Entidade Responsável: Câmara Municipal de Paredes em parceria com a Associação Paredes pela Inclusão Social (APPIS) 

Designação do Projeto: Incluir diferenças 

Área de Intervenção: Escolar; Extracurricular 

Destinatários: Crianças dos 6 aos 10 anos 

Descrição do projeto: Com o objetivo de comemorar o Dia Internacional da Pessoa com deficiência, esta ação contou com o testemunho do 

técnico do Projeto Rumo Sul, que falou um pouco da sua vida enquanto portador de deficiência, e da importância de sermos inclusivos e 

respeitarmos as diferenças. Foram também testemunhar 2 atletas do desporto adaptado do concelho. Na segunda parte foram realizadas 3 

atividades: estimulação sensorial, em que os alunos eram desafiados a colocar a mão dentro de uma caixa e sentirem o objeto e tentarem 

adivinhar, outra atividade foi a linguagem gestual, tendo como princípio os alunos imitarem as letras do seu nome, e por ultima atividade, que 

consistiu em os alunos escreverem palavras relacionadas com a inclusão e o respeito pela diferença em borboletas de papel e colarem em papel 

cenário. 

Objetivos  

- Dar a conhecer o dia internacional da deficiência; 

- Estimular os sentidos das crianças; 

- Estimular a criatividade; 

- Alertar para a importância da inclusão. 

Alunos que beneficiaram da ação – 507 alunos 

Princípio da Carta das Cidades Educadoras: 1 – Educação inclusiva ao longo da vida; 18 – Corresponsabilidade contra as desigualdades 

 
 

              


