Il Encontro de 2024 do GT
das Cidades Inclusivas da RTPCE

INCLUSAO PELAS ARTES

11 out Férum Municipal Romeu Correia, Almada

Municipio: Cdmara Municipal de Sesimbra

Entidade Responsavel: Cimara Municipal de Sesimbra

Designagdo do Projeto: Artes Performativas

Area de Intervengio: Escolar, Comunitério

Destinatarios: Criancas e jovens dos 10 aos 14 anos, Pessoas com necessidades diferenciadas, Qualquer publico

Descrigdo do projeto: No dmbito do programa Sesimbra Inclui foi criada uma Oficina de Teatro Inclusivo (OTI) para pessoas com deficiéncia e
necessidades educativas especificas, assumindo a arte um papel potenciador da inclusdo e uma abordagem privilegiada no que toca a obtengdo
de resultados positivos a todos os niveis, tanto junto do publico direto, como do publico em geral. Com este projeto pretendemos quebrar ciclos
de exclusdo, de bullying escolar e de rétulos que podem deixar consequéncias irreversiveis nas criangas e jovens com deficiéncia e necessidades

educativas especificas.

Objetivos alcangados através da dinamizacdo da Oficina de Teatro Inclusivo que juntou publicos mistos, criancas e jovens com e sem

necessidades educativas especificas.

O projeto passou pela realizagdo de sessdes no Centro de Estudos Culturais e Agao Social Raio de Luz, com a duragao de 2 horas, dinamizadas
na primeira pessoa (com acompanhamento de técnicos e terapeutas) nas quais os jovens desconstruiram, junto dos seus pares, esteredtipos

relacionados com a deficiéncia e as necessidades especificas.

Simultaneamente, a Mostra de Teatro Escolar foi o espago privilegiado para uma apresentagdo em maior escala. Em paralelo, preparamos uma

apresentagdo para a iniciativa organizada pelo Grupo de Intervengdo em Saude Comunitaria.

Para além do trabalho direto que envolveu o publico-alvo, todo o projeto, bem como as pegas ou exercicios teatrais, tiveram uma componente
pedagodgica, transmitindo mensagens que pretendem influenciar as mentalidades do publico e da sociedade, com vista a inclusdo, aceita¢do da

diferencga e erradicagdo do bullying entre os jovens.

Contamos ainda com a participagao de 10 alunos e alunas dos 11.2 e 12.2, dos cursos profissionais de A¢do Educativa da Escola Secundaria de
Sampaio, que tiveram na OTl a oportunidade de ter uma experiéncia mais préoxima da sua futura vida profissional, assim como de enriquecimento

pessoal no ambito da promogdo da inclusdo.

Principio da Carta das Cidades Educadoras: 1 - Educacao inclusiva ao longo da vida; 3 - Diversidade e ndo discriminagao; 17 - Inclusao e coesdo

social; 19 - Promogdo do associativismo e do voluntariado; 20 - Educagdo para uma cidadania democratica e global.
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