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AGENDA ALMADA

GOSTAVA DE SER
VOLUNTARIA/O?

Junte-se a este programa e participe em
projetos de voluntariado dinamizados
por entidades com atuacao no concelho.

Conheca os projetos e inscreva-se em
http://www.voluntariado.cm-almada.pt

ALMADA
Banco Local de VOLUNTARIADO
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FELIZ ALMADA

>PA[]]B A PARTIR DE 6 DEZEMBRO

LTERATURA FELIZ ALMADA

>P_AB'25 VARIDS LOCAS EHORARIOS | ENTRADA LIVRE
MUSICA

A quadra natalicia estd ai e com ela chega o programa municipal Feliz

> PAB 27 Almada com muita musica, animacao, bom-humor, circo, magia e um
mercado de Natal. Marisa Liz, Herman José, Carminho, Carolina Deus,
UFI c I NAS o magico David Sousa, um circo de Natal apresentado por Rodrigo
5 p AB 28 Gomes e uma noite de comédia com David Cristina, Ricardo Maria,
' Carlos Pereira e Ana Arrebentinha vao estar na tenda instalada no
TEATR“ Parque Comandante Julio Ferraz para tardes e noites repletas de
_ momentos especiais. De 6 a 30 de dezembro, a Praca da Liberdade, no
> PAB 29 centro de Almada, volta areceber a Cidade Natal, onde a pista de gelo,
A o carrossel, a casa do Pai Natal, o comboio elétrico ou os selfie spots
VARI US prometem fazer as delicias de mitidos e graudos. No dia 6 dezembro,
S p AG 3] pelas 18h30, inauguram as luzes de Natal. De 6 a 24, ha Mercado de

Natal na Pracga Sao Joao Baptista.

VIS ITAS Programacao disponivel em www.cm-almada.pt

>PAG. 33



AGENDA ALMADA

ARLIVRE

7,14,21E28 DEZ

MERCADO BIOLOGICO
DEALMADA

PRAGAMFA, ALMADA

SAB | 9H-14H

Aossabados, durante amanha, a
Pracado Movimento das Forcas
Armadas recebe um mercado

de rua onde é posstvel encontrar
produtos bioldgicos certificados,
entre frutos e horticolasacabados
de colher.

AO LONGO DO MES

RAQUEL FRANGA

PEDALAR SEM IDADE

CACILHAS, PARQUE DA PAZ, MIRATEJO
EBOCADOVENTO

POR MARCACAD | 10H-19H | M/65 | GRATUITO | MP*

Passeios gratuitos de “trishaw” (uma bicicleta com trés rodas e um
sofd) para maiores de 65 anos e/ou mobilidade reduzida. As trés rotas
disponiveis junta-se o novo percurso entre Cacilhas e o elevador da

Boca do Vento.
Inscricdes: 936 733797

3,10 E17 DEZ

AMIGOS DO JARDIM

CASADACERCA - CENTRO DEARTE
CONTEMPORANEA
TER|10H-12HM/6 | GRATUITO | MP*

Asmanhas de terca-feirasaoa

* MP-MARCAGRO PREVIA **PODEM APLICAR-SEDESCONTOS

a4

alturaideal paraira Casada
Cerca colaborar na manutenc¢ao
d’ O Chdo das Artes- Jardim
Botanico.

Inscricodes:
marcar.cac@cm-almada.pt



5DEZ
CINECLUBE IMPALA

DEUSEODIABD
NATERRADO SOL

AUDITORID COSTA DA CAPARICA

Ul 21H |28

Ciclo de cinema dedicado ao
realizador brasileiro Glauber
Rocha.

M1 DEZ

BRUNOREIDAL
-CONFISSOES DEUM
ASSASSINO

AUDITORIO FERNANDO LOPES-GRAGA
QUA|21H[M/16|3€"

Drama de Vincent Le Port, basea-
do na historia verdadeira de Bru-
no Reidal, um jovem camponés
daregido de Cantal, Franca, que
lutou toda a vida contra os seus
impulsos assassinos.

12DEZ
CINECLUBE IMPALA

TERRAEMTRANSE

AUDITGRIO COSTA DA CAPARICA

Ul 2|28

Ciclo de cinema dedicado ao
realizador brasileiro Glauber
Rocha.

DEZ 2024

17 DEZ

UMTEMPODETODOS

AUDITGRID FERNANDD LOPES-GRAGA

TER | 21H] [M/14|ENTRADA LIVRE
Osrealizadores de “Um Tempo
de Todos” sdo jovens ligados a
Almada e exploram a relacao
entre a preservacao da memoria
e o cinema, trabalhando um filme
comemorativo dos 50 Anos do
25 de abril de 1974. Apresentado
pela CMA e aassociacdo O Porco
Voador.

18 DEZ

THEROOMNEXT DOOR

AUDITGRIO FERNANDO LOPES-GRACA
QUA|2TH|M/12 |38

Drama de Pedro Almoddvar,
vencedor do Ledo de Ouro em
2024, no Festival de Veneza.

19 DEZ
CINECLUBE IMPALA

0 DRAGAD DAMALDADE
CONTRAOSANTO
GUERREIRO

AUDITORIO COSTA DA CAPARICA

U1 21H| 28+

Ciclo de cinema dedicado ao
realizador brasileiro Glauber
Rocha.

26 DEZ
CINECLUBE IMPALA

AIDADEDATERRA

AUDITRIO COSTA DA CAPARICA

1| 21H| 2+

Ciclo de cinema dedicado ao
realizador brasileiro Glauber
Rocha.

27DEZ

CINENATAL

100%LOBO

AUDITGRID FERNANDO LOPES-GRACA

SEX|11H | ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DE BILHETE

Estasessao de cinema, dedicada aos mais novos, contaa historiade
Freddy Lupin, herdeiro de uma orgulhosa linhagem de lobisomens,
que sofre um choque quando se transforma num caniche. A alcateia da
um prazo a Freddy para provar que tem coracao de lobo, ou arrisca-se
aser expulso parasempre. Filme de animacao realizados por Alexs

Stadermann.
5



AGENDA ALMADA

DANCA

AO LONGO DO MES

PROJETO FLUXOS
- OPENCALL
ALMADA

TER|18H-21H| GRATUITO

ATET7 JAN

Projeto participativo de
investigacao e criacao de danca
contemporanea, aberto a toda
acomunidade, com ousem
experiéncia em danca, com
interesse em praticas artisticas,
historias, viagens e em colaborar
na criacdo e investigacdo artistica.
O projeto vai decorrer em janeiro,
fevereiro e margo de 2025, em
Almada, com dire¢ao artistica de
Bdrbara Salvador.

Informacoes:
fluxos.projeto@gmail.com

7E8DEZ

0 QUERESTA

RECREIOS DESPORTIVOS DA TRAFARIA - CASINO
SAB2IH|DOM17H 8 €™

‘O queresta” ¢ um espetdculo

de danga contemporanea,

que explora arelagao entre as
pessoas e 0 espaco que habitam,
concebido pelos coreografos
Marina Nabais e Ricardo Machado.
Este projeto multidisciplinar,
desenvolvido na freguesia da
Trafaria, surge como uma reflexao
sobre as transformacoes do lugar.
Reservas:
oqueresta.producao@gmail.com

14 DEZ

MUDA

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE
SAB| 21H|M/8|17,5€

“MUDA” espelha em cena
adiversidade da condicao

13E14 DEZ

humana, criando oportunidades
para o desenvolvimento das suas
multiplas expressoes. Concebido
e dirigido por Clara Andermatt
com o Instituto Nacional de Artes
do Circo.

LUANA SANTOS

PROGRAMA JOVENS INTERPRETES

COPPELIA

AUDITORIO FERNANDO LOPES-GRACA

SEXESAB|21H|M/B6E™

Espetaculo de danca cldssica baseado no bailado classico,
desenvolvido pelos alunos do Ensino Artistico Especializado, e
dos cursos livres e Vocacional da Ca.DA Escola.

**PODEMAPLICAR-SE DESCONTOS



DESPORTO

7TE8DEZ

35.2ANIVERSARID
D0JUDO
CLUBE PRAGAL

PAVILHAO MUNICIPAL DA COSTA DA CAPARICA
SABEDOM|8H

Comemoracao do 35.2 aniversario
do C.C.D. Pragal/Almada,
conhecido como “Judo Clube
Pragal”. Além de atividades do
clube, realizam-se eventos oficiais
e abertos, dedicados aos escaldes
de formacao.

15 DEZ

KVESTAGO
NACIONAL DE
GRADUADOS
DEHARATE-DO
PORTUGAL
SHOTOKAN

PAVILHAD MUNICIPAL DA COSTA DA CAPARICA
DOM| 9H

A Sociedade Recreativa do Bairro
da Bela Vista, em colaboragao
com a Associacdo de Karate-

Do Portugal Shotokan (KPS),
organiza o XV Estdgio Nacional de
Graduados KPS.

DEZ 2024

LUIS FILIPE CATARINO

14 DEZ

B.2EDIGAD DA SAD SILVESTRE
DEALMADA

PRAGA DA LIBERDADE

PRACA SAD JOAD BAPTISTA

SABI18H

A Sao Silvestre volta ao centro de Almada para a oitava edicao desta
prova de atletismo. Este ano, a atleta Laura Grilo é amadrinha da
corrida, que conta com varias categorias. A Corrida dos Pequenotes
(com partida as 18h), a prova de 10 km, aberta a atletas com mais de
18 anos, a prova de 5 km (aberta a atletas juvenis de 16 e 17 anos) e a
caminhada de 5 km (sem limite etario de participacdo) comegam a
partir das 18h30. A Sdo Silvestre de Almada € organizada pelo Clube
de Atletismo dos Amigos do Parque da Paz, com apoio técnico da
Associacao “O Mundo da Corrida” e apoio da CMA.

Inscri¢des: www.plataformaomdc.com

21E22DEZ Organizado pela Associagao

[:I_UBE N' T"]ES IN Portuguesa de Speedcubing, este

é um evento onde os entusiastas

EAPARIBA dos cubos magicos mostram as

B suas capacidades para tentarem
P@VILHAU MUNICIPAL DA COSTA DA CAPARICA ser os mais rapidos a monta-los.
SAB EDOM |9




AGENDA ALMADA

ENGONTROS

AO LONGO DO MES

PONTODEENCONTRO
-XADREZNA
BIBLIOTECA JOSE
SARAMAGO

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGD
15H-17H30  ENTRADA LIVRE | MP*

Espaco aberto ajogadores de
xadrez de todasasidades e

niveis de experiéncia, onde é
promovida a conversa e debate
de ideias sobre este jogo milenar.
Inscricdes:
biblactividades@cm-almada.pt

6 DEZ

HAPOETASNA
BIBLIOTECA

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA

SEX| 21H| ENTRADA LIVRE

A Biblioteca Municipal de
Almada recebe mais uma sessao
dainiciativa “Ha Poetas na
Biblioteca”. Nesta noite, Alice
Neto de Sousa e Poemacto ficam
a cargo de mais uma sessao de
declamacao de poesia.

14 DEZ

INTELIGENCIA
ARTIFCIAL:
APLICAGOES PRATICAS

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO
SAB/15H | ENTRADA LIVRE

Nesta sessdo, serao discutidas
asdiversas aplicacoes da

* MP-MARCAGAD PREVIA

12DEZ

RAQUEL FRANGCA

BIBLIOTECAS HUMANAS

GASTRONOMIA EM ALMADA

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
QUI15H | ENTRADA LIVRE

Neste encontro, o desafio é falar sobre a gastronomia almadense, na
qual se destacam os pratos de peixe fresco, como a cavala ou asardinha,
0 marisco, as cataplanas, as caldeiradas, as améijoas a Bulhao Pato e as

carvoadas.

Também vamos falar da docaria do concelho, que nos convida a provar
os pastéis Al-Madan, os Claudinos e os Pastéis de Santo Antonio. Um
encontro para descobrir 0s nossos pratos tradicionais e conversar sobre 0s

restaurantes tipicos da regiao.

Inteligéncia Artificial (IA) em
ferramentas inovadoras além do

ChatGPT. O conceito de ‘prompt’

serd abordado, explicando
como influencia os resultados
gerados pelaIA. Também serao
exploradas alternativas como o
ChatPDF, Magic School, Eduiade
e Gamma.

19 DEZ

LABORATORID
DEMEMORIAS

ESPACO CULTURAL DATRAFARIA

QUI|10H30| GRATUITO

Recolha de historias, memorias,
objetos, fotografias e saberes para
enriquecimento do acervo local
do Espaco Cultural Unido de
Freguesias de Caparica e Trafaria.



7DEZ

0QUERESTA

BIBLIOTECA DA TRAFARIA

TER ASEX 10H-12H 14H-18H | SAB 10H-13H
ENTRADALIVRE

NE14DEZ

Exposicao e lancamento de
publicacao sobre 0 processo

de criacao do projeto “O que
resta’, um espetdculo de danga
contemporanea que explora
arelagdo entre as pessoas e 0
espaco que habitam, concebido
pelos coredgrafos Marina Nabais e
Ricardo Machado e desenvolvido
na Trafaria.

7DEZ

VBIENAL DE DESENHO
DEALMADA

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGD
BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS
VARIOS HORARIOS | ENTRADA LIVRE
ATE31JAN

AV Bienal de Desenho de Almada
- Prémio Pedro de Sousa, tem
lugar na Biblioteca Maria Lamas
com a abertura da exposicao as
11h30. Na parte da tarde, é a vez
dainauguragao da exposi¢ao
na Biblioteca José Saramago, as
15h. Organizacdo da IMARGEM -
Associagao de Artistas Plasticos
de Almada.

EXPOSICOES

>[INTINUAM

CASAS, COVAS ERUAS:
ASRATZES MEDIEVAIS
DEALMADA

MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAD
TER ASAB |10H-13H | 14H-18H

ENTREDOIS MARES E
UMRIO.ALMADA, 3 MIL
ANOS DEHISTORIA

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE
TER ASAB | 10H-13H | 14H-18H

MAPAS IMAGINARIOS

QUARTEIRAD DAS ARTES

SEG ASEX | 10H-12H30 [ 14H-18H| ENTRADA
LIVRE

ATE 3 DEZ

Exposicdo de desenho, por
Anthony Despalins (Kishkindha),
onde sdao apresentados mapas
fantasiosos e territdrios
imaginados.

10 ANOS DECANTE

EDIFICI0 DO PODER LOCAL, FEIJG
SEGASAB|10H-13H E15-18H | GRATUITO

ATE8 DEZ

Aniversdrio do Cante Alentejano
como Patrimonio Cultural e
Imaterial da Humanidade.
Organizacgao: Unido de
Freguesias de Laranjeiro e Feijo

DEZ 2024

DREAMART

OFICINA DE CULTURA

TER ASAB|T1H-13H | 14H-19H | ENTRADA LIVRE
ATE14DE

Exposicao de pintura de Antonio
A.Barreira e Isabel G. Mateus, que
evocaa memoria e o imagindrio
através do olhar atento e emotivo
do visitante.

DELIRIOS DE ARTISTA

TEATRO-ESTUDID ANTONID ASSUNCAD

QUAA SAB/15H-18H30 | ENTRADA LIVRE
ATE15DEZ

Exposicao de pintura de Gilberto
Gaspar. Cidadao Exemplar/Teatro
Extremo.

MANTERAMEMORIA
DODIADALIBERDADE

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE

QUIA SAB|19H -21H30 | DOM | 13H-19H

ATE22 DEZ

Coapresenta¢ao: Arquivo
Ephemera/CTA | Documentagao:
José Pacheco Pereira e Rita Maltez
| Concecao plastica: José Manuel
Castanheira

RINOCERONTE

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
SEGASAB|10-18H E14H-18H | ENTRADA LIVRE
ATE 31DEZ

Esculturas de figuras
incontorndveis da esfera poética,
do artista plastico Renato Cruz
(Rinoceronte).



AGENDA ALMADA

VICTOR MENDES

DREAL EOIMAGINARID, INTERVENCOES

SOLARDOSZAGALLOS
SAB|15H | ENTRADA LIVRE
ATE4JAN2025

Exposicio de escultura e desenho, de Paulo Oscar, que explora uma relagio entre o que esta presente e o que esta
ausente, entre o que é definido pela forma e o que é sugerido pelo espaco.

PORAS IDEIAS
NOPAPEL

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGD
TERASAB|10H-13H | 14H-18H

ATE 30 DEZ

A arte tipografica do passado
estd em destaque no atrio desta
biblioteca, através de trés pegas
que testemunham um tempo em
que se punham ideias no papel.

DUSK, DAWN, LIGHT

SOLAR DOS ZAGALLOS

SAB15H | ENTRADA LIVRE

ATE4JAN 2025

Exposicao de fotografia, de Xana
Nunes, que conta uma historia

de metamorfose e renascimento,

que resulta de um mergulho ao
interior da alma. As memorias
latentes em cada obrasd a
artista pertencem. Ao publico,
entregam-se as cores, a incerteza
ealiberdade de interpretacdo.

10

MATERIAVIBRANTE

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE

TERASAB/ T1H-I3H | 14H-19H | ENTRADA LIVRE
ATE15 MAR 2025

Catarina Botelho convida-nosa
interrogar a vitalidade da matéria
easmemorias ocultas dos
espacos. A exposicao exploraa
ideia de que os materiais ndo sao
meros recipientes passivos de
experiéncias, mas entidades ativas,
portadoras de historias. Curadoria
de Maribel Mendes Sobreira.



RAQUEL FRANGCA

PHYT0.GRAPHIAS

CASADA CERCA- CENTRODE ARTE CONTEMPORANEA

TER ADOM [ 10H-I7H30 | ENTRADA LIVRE
ATE31DEZ

Esta exposicao é o resultado do cruzamento do trabalho de Sara Simées e Annette Brinckerhoff, partindo
da forma de expressao artistica de cada uma. O convite foi lancado para que mostrassem as suas obras e 0s
seus processos criativos em dialogo, direcionando intencionalmente o olhar para a colecio botanicad’ O

POS-VERDADE CONTA-MEHISTORIAS: | FILHOS DOMEID.
mssmoemonooun: | AQUISEESCREVE... — HIPHOP AMARGEM

A partir da frase de Nietzsche,
«Nao hd factos, apenas
interpretacdes», Patricia
Magalhaes reflete sobre o
conceito de Verdade nos tempos
atuais, através da pintura.

Uma exposi¢ao para visitar no
Convento dos Capuchos.

MEMORIAL DO PODER
LOCAL DEMOCRATICO

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE
TERASAB [10H-13H | 14H-18H

ATE 29 MAR 2025

No contexto comemorativo

dos 50 anos do 25 de Abril, a
exposicao Conta-me Historias
elege como tema o “Memorial
do Poder Local Democratico” da
autoria de Rogério Ribeiro, peca
escultorica implantada no jardim
deste museu.

n

TERASAB|10H-13H | 14H-18H

ATE29MAR

Através da cor, luz e som
apresenta-se o hip hopcomo
uma parte integrante de formas
de expressao juvenil, enraizadas
nas margens da cidade de Lisboa,
inserindo-o0 no panorama musical
nacional, destacando a sua
singularidade almadense, aquilo
que de mais local estes “filhos do
meio” oferecem desde entdo ao
panorama musical nacional.



AGENDA ALMADA

EXPOSICOES

>ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

14 DEZ
EXPOSICAO FILHOS DO MEIO.
HIP HOP A MARGEM

OFICINA DE DJING

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE
SAB[14H30(M/12 | GRATUITO | MP*

Junte-se aos DJs Sahid e Maddruga
paraaprender alguns segredos sobre
aarte de passar musica em publico.
Inscricdes:
museus.comunica@cm-almada.pt

CARLOS VALADAS
@

14 DEZ
EXPOSICAO FILHOS DO MEIO. HIP HOP AMARGEM

CONVERSAS AMARGEM

MUSEU DEALMADA - CASA DA CIDADE

SAB |16H30 | GRATUITO | MP*

A partir da nova exposicao temporaria na Casa da Cidade, “Filhos
do Meio. Hip Hop a Margem”, o tema “Hip Hop e a descolonizacdo de
mentalidades” dd o mote paraasegunda “Conversa a Margem”.
Esta conversa vai contar com os contributos de Antonio Brito Guterres,
Pedro Adao e Silva e Raquel Palmira.

A moderacao ficaa cargo de Rui Miguel Abreu.

Destinada a todos os interessados, a conversa terd uma duracao de
cerca de 90 minutos.

Inscri¢des: museus.comunica@cm-almada.pt

* MP-MARCAGAD PREVIA

12



FAMILIAS

7DEZ

DIRMAD
DESOFIA

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
SAB/16H| ENTRADA LIVRE | MP*
Apresentacao do livro “O irmao
de Sofia”, com Sara Carvalho.
Esta é uma obra que pretende
sensibilizar criangas, jovens e
adultos para as dificuldades de
quem sofre com o preconceito.

7,14,21E28 DEZ
COLECIONISMO

ALMADA
ATROCAR
CROMOS

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
SAB|10H | ENTRADA LIVRE

Espago para trocar cromos,
cadernetas e figuras
coleciondveis.

14 DEZ

ERAUMAVEZ
UM SAXOFONE

SOLAR DOS ZAGALLOS

SHB16H | BEBES 6ADS 24 MESES

GRATUITO| MP*

Era uma vez saxofone que era
feliz a tocar. Tantas notas soltas

e tantos amigos a ouvir! Tocava
paraaqui, tocava paraali e, nesta
sessao, toca cangoes de sempre
para bebés, num jogo muito
divertido em cima de um tapete
colorido.

Inscricdes: solar@cm-almada.pt

DEZ 2024

ATE 22 DEZ

TEATRO PARA A INFANCIA

TUDOTEM UM COMEGD

TEATROMUNICIPAL JOAQUIM BENITE

SAB 16H|DOMTIHE1SHIM/3[10€

A infancia, em si, ¢ um comeco, uma promessa para o desconhecido.
Por isso as criancas querem conhecer, perceber, e efabulam sobre o que
nao conhecem. Como come¢ou o Universo? Como apareceu de repente
uma folha na terra? Como tive umaideia?... Tudo esta ligado: o comeco,
o crescimento, a explosao.

Uma criacao de Pedro Proenca e Teresa Gafeira paraa Companhia de
Teatro de Almada.

Nosdias1,7,8,14 e 15 de dezembro, ha “Perguntas ao Palco” (bilhete: 1€).

13



FAMILIAS

>[FICINAS

7DEZ

NACOZINHADA
AVOZINHA

SOLAR DOS ZAGALLOS

SAB|10H|M/6 | GRATUITO | MP*

Vamos aprender a fazer um frito
tipico de Natal, as filhos, e passar
por todo o processo, desde 0
amassar ao provar!

Inscricdes: solar@cm-almada.pt

7DEZ

NOMUSEU, HOJEEU
NAOVOU SEREU!

MUSEU DEALMADA - CASA DA CIDADE
SAB|15H| M/ GRATUITO | MP*
Oficina de expressao dramatica

para familias que se desenrola a

* MP-MARCAGAD PREVIA **PODEMAPLICAR-SE DESCONTOS

7TE14DEZ

FLORBELA SALGUEIRO

SEEU FOSSE OLEIRD?

SOLARDOS ZAGALLOS
SAB|15H6 A0S 12 ANOS| GRATUITO | MP*

Oficina para experimentar fazer pecas na roda de oleiro e adicionar
elementos decorativos na superficie da peca de olaria, com folhas de
plantas e arbustos recolhidos no jardim do Solar Zagallos.

Inscricdes: solar@cm-almada.pt

partir dos oficios representados
na exposic¢ao «Entre Dois Mares
eum Rio. Almada, 3Mil Anos de
Historia»

Inscricoes:
museus.comunica@cm-almada.pt

7E21DEZ

SEEUFOSSEPINTOR DE
AZULEJOS?

SOLAR DOS ZAGALLOS

SAB[10H (DIA 7] 15H (DIA 21) | 6 ADS 12 ANDS |
GRATUITO | MP*

Esta oficina tem como objetivo
proporcionar as criancas a
experiéncia da pintura de

14

azulejos, usando diferentes
técnicas, a partir de uma recolha
rdpida de elementos desenhados
da arquitetura do Solar.
Inscricdes: solar@cm-almada.pt

14 DEZ

ATELIE DE PINTURA
PARA FAMILIAS

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO
SAB|10H30| M/6 | GRATUITO | MP

Neste workshop de tema natalicio,
vamos trabalhar a técnica de
pintura a pastel de oleo.
Inscricoes:
biblactividades@cm-almada.pt



DEZ 2024

14 DEZ

DECORAGOES DENATAL

SOLAR DOS ZAGALLOS

SAB|15H|M/3 | GRATUITO | MP*

Atelié de colagem e pintura sobre
madeira onde vao ser construidas
decoracoes de Natal com
materiais biodegraddveis.
Inscrigdes: solar@cm-almada.pt

14 DEZ
PEQUENOS ARTISTAS

OFICINA DE CONTOS
EARTES PLASTICAS

RUA CAPITAD LEITAD, 16

SAB|15H| 3 ADS 10 ANOS |10 €** [MP*
Através da histdria “Se eu fosse
um livro”, de José Jorge Letria
eilustracdo de André Letria,
propomos debrucar-nos sobre
o artista portugués Almada
Negreiros.

Inscri¢des: mundo.
do.espectaculo@gmail.com

14 DEZ

CHAD COM HISTORIAS

MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAD

SABI15H M /5| GRATUITO | MP*

Oficina de colagem coletiva

onde se representam diferentes
camadas de solo do chdo que
pisamos todos os dias. Pela
Associagao Cultural O Mundo do
Espectaculo (ACOME).
Inscricdes:
museus.comunica@cm-almada.pt

14 DEZ

ABCDOXADREL:
OFICINAIV

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGD

SAB 15H30 | M/10| GRATUITO | MP*

Nesta quarta oficina, continuam-
se a explorar aberturas, meio-jogo,
finais, estratégia, tdtica, andlise de
posicoes e partidas.

Inscricdes:
biblactividades(@cm-almada.pt

21 IZEZ .
MOBILNATALICIO
SOLAR DOS ZAGALLOS

SAB|15H | M/3 | GRATUITO | MP*

Criacdo de mobiles em madeira,
tecidos e outros materiais, com
vdrios andares e figuras alusivas
aépoca natalicia (personagens

do presépio ou inventadas),
formando uma mistura de
presépio e drvore de natal.
Inscricdes: solar@cm-almada.pt

16 DEZ

VAMOS CONSTRUIR UM
PRESEPI0

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS
SEG/16H|M/6 | GRATUITO [MP

A proposta desta oficina é fazer
um presépio com varias técnicas
de artes manuais a partir de
materiais reciclados.

Inscrigoes:
biblactividades@cm-almada.pt

21DEZ

OLARIAPARATODOS!

SOLARDOS ZAGALLOS

SAB/10H |M/6 | GRATUITO | MP*

Oficina de criagdo de pecas
unicas inspiradas em elementos
recolhidos no jardim.

Inscricdes: solar@cm-almada.pt
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21DEZ

CEIADENATAL DA
BIBLIOTECAMUNICIPAL

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
SAB19H-21H30|M/3 | GRATUITO | MP*
Com o Natal mesmo a porta, a
Rede Municipal de Bibliotecas
de Almada propde um fim de
tarde e noite muito especiais.

No programa, hd uma oficina,
um espetdculo e uma ceia para
animar esta quadra tao especial.
As19h, comeca a oficina de
decoragoes de Natal. Pelas 20h, a
companhia Muzumbos encena
o0 espetdculo “O misterioso
desaparecimento do Sr. Natal”.

A partir das 20h45, é tempo de
uma ceia de Natal com bolo-rei e
chocolate bem quentinho.
Inscricdes:
biblactividades@cm-almada.pt



AGENDA ALMADA

FELIZ ALMADA

6 DEZ

INAUGURAGAD LUZES +
PARADA DENATAL

PRAGADA LIBERDADE

PRACASAD JOAD BAPTISTA
SEX|16H|ENTRADALIVRE

A magia do Natal estd a chegar

a Almada. Na tarde de 6 de
dezembro, junte a familia e os
amigos e venha assistir ao inicio
do programa Feliz Almada. A
partir das 16h, o Mercado de Natal
abre as portas a todos os que 0s
queiram visitar. Pelas 18h30, ha
contagem decrescente para a
inauguracao das luzes de Natal.
Logo a seguir, uma parada com o
Pai Natal e amigos promete fazer a
festa com muita musica e alegria.

6A24DEZ

MERCADO DENATAL

PRACASAD JOAD BAPTISTA
SEGAQUI|12H-22H

SEX[12H-23H

SABI10H30-23H

DOM|10H30-22H

DIA24|10H30-15H

Esta iniciativa reine uma
selecao nacional e local de
artesaos, criativos, designers,
agricultores, empresas e
instituicoes particulares de
solidariedade social, que dao
a conhecer sugestoes originais
para presentes de Natal. Além
do espaco de mostra e venda
e dazonade tasquinhas, ha
um programa complementar
paraanimar os visitantes deste
mercado de Natal.

* MP-MARCACAD PREVIA
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AGENDA ALMADA

FELIZALMADA

>ANIMAGAO NO MERCADO DENATAL

7DEZ

MUSICAE DANGA

PI_!AI:.A SA0JOADBAPTISTA
SAB|16H | ENTRADALIVRE
Alma de Cacilhas - ARPIFIC (16h)

Associacao Cultural do Rancho
Folclorico de Vale Flores (17h)

Grupo Teatral e Folclorico da
Morgadinha (18h)

Flamenc’A Sul - Academia de
Dancas Sevilhanas e Flamenco
(18h30)

Grupo de Dangas Antigas
“Terras da Charneca” (19h)

8DEZ

GRUPOS CORAISE
BANDA FILARMONICA

PRAGA KD JOAD BAPTISTA

DOM|T7H| ENTRADALIVRE

Banda Filarmonica Bombeiros
Voluntarios de Cacilhas (17h)

Grupo Coral Feminino Recordar
aMocidade (17h30)

Cantadeiras da Esséncia
Alentejana (18h)
Grupo Coral e Etnografico

Amigos do Alentejo do Feijo
(18h30)

9 DEZ

MORDOMAS - GRUPO
CORAL EETNOGRAFICO

PRACASAD JOAD BAPTISTA
SEG|17H30| ENTRADALIVRE

10 DEZ

AULAABERTA+GRUPO
CORAL

PRACA A0 JOADBAPTISTA
TER[12H4SE17H|ENTRADALIVRE

Aula aberta de aerdbica - Jaf
Club(12h45)

Grupo Coral “Sol Poente”
ARPILF (19h)

1 DEZ

TUNA+GRUPO CORAL

PRACASAD JOAD BAPTISTA

QUA|16H| ENTRADALIVRE

Tuna Sol e D6 - Centro Paroquial
Padre Ricardo Gameiro (16h)

Cantar E Viver - Grupo Coral e
Instrumental da AURPIM (17h)

12DEZ

AULAABERTA-+ MOSICA

PRAGASKO JOADBAPTISTA

QUI|13H | ENTRADALIVRE

Aula aberta de step - Jaf Club
(13h)

D’Aquém e D’Além Tejo - Grupo
Musical (16h30)

Musical da SFUAP (19h30)

13DEZ

AULAABERTA-+ MOSICA

PRACASAD JOAD BAPTISTA
SEX|18H|ENTRADALIVRE

Grupo Coral da Santa Casada
Misericordia de Almada (18h)

18

Aula aberta de zumba - Jaf Club
(18h30)

Tuna Maria - Tuna Académica
(19h30)

15 DEZ

DANGA + MUSICA

PRAGASAD JOAD BAPTISTA

DOM|16H | ENTRADALIVRE

Grupo de Dancas e Cantares do
Clube Recreativo de Vale Flores
(16h)

Grupo de Danca Companhia
Reticéncias (17h)

COMTRADICOES - Grupo de
Musica Tradicional Portuguesa
(18h)

16 DEZ

COROVIAVOZ

PRACA SA0 JOAD BAPTISTA

SEG|18H| ENTRADALIVRE

Coro Via Voz - Casa do Pessoal
da Infraestruturas DE Portugal
(18h)

17 DEZ

MUSICA

PRAGASAD JOAD BAPTISTA
TER|18H|ENTRADALIVRE

Projeto Outra Banda - AE Monte
de Caparica e AE Ruy Luis
Gomes (15h30)

Grupo Coral da Associacao
Geracoes Sorriso (18h30)

T'UNICA - Tuna Sénior- (19h)
Cavaquinhos SFIA - (19h30)



ANABELA LUfS

18 DEZ

DIAINTERNACIONAL
DOS MIGRANTES

PRACASAD JOAD BAPTISTA
(QUAI18H|ENTRADALIVRE

Momento de Poesia - Associacao
da Comunidade Angolana em
Almada (18h)

Atuacao Benny Pascoal
Mocambique (18h15)

Danca da Familia - Associacao
da Comunidade Angolana em
Almada (18h30)

Dancas tradicionais de S. Tomé
e Principe - Associacao Mon
Zanti (19h)

Atuacao Capoeira - Escola de
Capoeira Malembe (19h15)

Desfile de moda africana - Atelié
Filomena Moreno (19h30)

Atuacao musical Cultura
Guimoncap pela comunidade da
Guiné-Bissau (20h)

Atuacao das Batucadeiras do
Asilo (20h20)

Festival das Luzes - Festa
tradicional do Nepal e india
dinamizado pelo casal Manohar
e Pabita Regmi do restaurante
Mr. Masala - (21h)

19 DEZ

COROS + TUNA

PRACA SA0 JOAO BAPTISTA
QUI16H|ENTRADALIVRE
Coro Polifénico SFIA (16h)

Grupo Coral Associacao
Socorros Mutuos 1.2 Dezembro
(16h30)

Coro da USALMA (17h)

anTUNiA - Tuna Académica
(20h)

Contradicdo - Duo Cover Jazz
(20h30)

19

20 DEZ

TUNAS

PRACA SA0JOADBAPTISTA

SEX|I7H| ENTRADA LIVRE

Sancho Tuna - Tuna Sénior (17h)
in’ Spiritus Tuna - Tuna Académica
(19h30)

21DEZ

ARRUADA+ MOSICA

PRACASA0 JOAD BAPTISTA (FINAL)
SAB/10H|ENTRADA LIVRE

Arruada tradicional de Natal da
Banda Filarmonica da SFIA, desde
asede social até ao Mercado de
Natal (10h)

Atuacao da Banda Filarmonica da
SFIA (11h30)

Vozes D’Alma - Plateias D’Artes
Associacao Cultural (18h)



6 A30DEZ

CIDADENATAL

PRAGADALIBERDADE
SEGAQUI|12H-21H30
SEX[12H-22H30
SAB|I0H30-22H30
DOMI10H30-21H30
DIA24{10H30-15H
DIA25|ENCERRADO
Uma pista de gelo natural, o carrossel
parisiense, 0 comboio elétrico
€ muitos espacos interativos px
fotografias, como o “Banco Gg nt
as “Grinaldas” gigantes decorg .
a“Carruagem da Cinderela” xl )
insuflavel em forma de “Glot'q ‘/Neve
prometem trazer alegria a toda a familia,
especialmente a0s mais pequeninos.
Nesta Cidade, ndo falta também a Casa do
Pai Natal, onde os mais novos vao poder
partilhar os desejos que tém para esta
quadra. y =
NOTA: Os hordrios das ultimas enti adasnos 1o
equipamentos estdo afixadosaentrada, de ™
forma a garantir a respetiva horgde fechéfrﬁ

LUIS FILIPE CATARINO
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FELIZALMADA

>(ONCERTOS NATENDA

6 DEZ 7DEZ .

PARQUE URBAND COMANDANTE JULIO FERRAZ PARQUE URBANO COMANDANTE JULID FERRAZ

SEX| 21H30 | ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE* SAB|21H30 | ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE
Marisa Liz estreia um novo espetdculo numa Nao existem dois espetaculos de Herman José iguais!
versao mais intimista, cativante e emocionante no As personagens sao evocadas (St. Feliz e St. Contente,
seguimento do lancamento do seu EP “Mensagens Serafim Saudade, Tony Silva, José Esteves, Nelo),

de Amor’. A cantora apresenta-se ao lado de juntamente com muitas estorias de carreira e muita
Guilherme Salgueiro nos teclados e guitarra e musica.

Ricardo Danin na bateria.

*** O LEVANTAMENTD DO BILHETE DEVE SER FEITO NA BILHETEIRA, JUNTO DA TENDA FELIZALMADA, 1HORAANTES DO ESPETACULO. AENTRADA ELIVRE, MEDIANTE ALOTACAD DO ESPACD.
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AGENDA ALMADA

8 DEZ 15 DEZ

PARQUE URBAND COMANDANTE JULID FERRAZ PARQUE URBAND COMANDANTE JULIO FERRAZ

DOM|1BH30| ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE*** [DOM| 21H30| ENTRADALIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE***

O circo estd de volta ao Feliz Almada. Sempre com Unica e emocionante. Assim é Carminho, uma

novos nimeros e artistas, o espetdculo conta com das grandes vozes do fado e uma das artistas

palhacos, malabaristas, equilibristas e muito mais! portuguesas com maior projecao internacional

Apresentacao de Rodrigo Gomes e participacao da Aluzapaga-se, as guitarras ecoam e, num ambiente

Banda Incrivel. intimista e de proximidade, vamos todos ser felizes a
ouvir Carminho.

*** O LEVANTAMENTO DO BILHETE DEVE SER FEITO NA BILHETEIRA, JUNTO DA TENDA FELIZALMADA, 1HORAANTES DO ESPETACULO. AENTRADA ELIVRE, MEDIANTE ALOTACAD DO ESPACD.
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TOMAS OLIVEIRA

20 DEZ

ALMADAXMAS COMEDY NIGHT

PARQUE URBANO COMANDANTE JOLIO FERRAZ

SEX|21H30| ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE***

A edigao deste ano do programa municipal Feliz Almada volta a receber um espetdculo de comédia que
promete tornar esta noite muito especial. Com apresentacao de David Cristina, um comediante com mais
de dez anos de palco, o espetaculo conta com a participacao dos humoristas Carlos Pereira (criador de
varias rubricas humoristicas para televisao e cronista da plataforma Gerador), Ricardo Maria (comediante
que aposta em parodias musicais nas redes sociais) e Ana Arrebentinha (humorista desconcertante, que ja
participou no programa Got Talent Portugal).

*** OLEVANTAMENTO DO BILHETE DEVE SER FEITO NABILHETEIRA, JUNTO DATENDA FELIZALMADA, 1HORA ANTES DO ESPETACULO.AENTRADAELIVRE, MEDIANTE ALOTAGAO DO ESPACD.
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21DEZ

CAROLINADEDEUS

PARQUE URBANO COMANDANTE JULIO FERRAZ

SAB| 21H30| ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE
Com o primeiro dlbum langado em 2024, Carolina
de Deus ficou conhecida do publico hd dois anos
pelos éxitos de rddio “Talvez” e “Querido Futuro

Namorado’. Nesta noite, partilha o palco com Nena.

Uma noite de cancoes profundas, com duas das

grandes vozes da nova geracao da musica nacional.

22DEZ

DAVID SOUSAMAGIA

PARQUE URBANO COMANDANTE JULIO FERRAZ

DOM 16H30| ENTRADA LIVRE, MEDIANTE LEVANTAMENTO DO BILHETE***
Este € uma tarde pensada para as familias, com
muito humor, interacdo e claro, muita magia, que nos
deixard a todos totalmente surpreendidos.

David Sousa é, atualmente, 0 mdgico mais premiado
internacionalmente, tendo atuado em mais de 50
paises.

*** O LEVANTAMENTO DO BILHETE DEVE SER FEITO NA BILHETEIRA, JUNTO DA TENDA FELIZALMADA, 1HORAANTES DO ESPETACULO. AENTRADA E LIVRE, MEDIANTE ALOTACAD DO ESPACD.
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LITERATURA

5E12DEZ

CLUBEDELEITURA

ESPAGO CULTURAL DATRAFARIA

QUI|TIH| SENIORES | GRATUITO

“O Belo Adormecido’, daautora
Lidia Jorge, é a obra escolhida para
leitura em vozalta.

7DEZ
SABADOS DE LEITURA

HARPER LEE -
MATARAMACOTOVIA

BIBLIOTECAMUNICIPAL JOSE SARAMAGO
SAB|15H | ENTRADA LIVRE

“Mataram a Cotovia’, vencedor
do Prémio Pulitzer em 1961, fala
do crescimento de uma rapariga
numa sociedade racista.

7DEZ

ASPRIMEIRAS:
PIONEIRAS
PORTUGUESASNUM
MUNDO DEHOMENS

BIBLIOTECA MUNICIPAL DEALMADA

SAB|15H| ENTRADA LIVRE

Apresentagdo e debate do livro "As
primeiras: pioneiras portuguesas
num mundo de homens”, de Luisa
V. de Paiva Boléo e M. Margarida
Pereira-Miiller,uma obra que
retrataa vida de mulheres que
conseguiram entrar num mundo
que lhes era vedado, abrindo
portas para que outras pudessem
trilhar um caminho similar.

14 DEZ

CLUBEDOLIVRO

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO
SAB/10H30| GRATUITO | MP*

Iris Bicho é uma das mais conhecidas “booktokers” portuguesas e
estd a dinamizar um clube de leitura em Almada. Nesta sessdo, a
proposta é ler o livro “Notas sobre uma Execucao”, de Danya Kukafka.
Inscricdes: biblactividades@cm-almada.pt

14 DEZ

CLUBEDELEITURA
- LER COMAPETITE

SOLARDOSZAGALLDS

SAB|10H| GRATUITO|MP*

Dedicado a leitura de romances
com referénciasa comida, o clube
inclui uma pequena degustagao
associada a obra escolhida. Este
sabado a obra escolhida ¢ “Como
Agua para Chocolate” de Laura
Esquivel.

Inscricdes: solar@cm-almada.pt

17 DEZ

CONVERSAS
COMAUTORES
ALMADENSES

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA

TER|21H| ENTRADALIVRE

O convidado desta sessao € José
Luis Covita, autor dedicado a
investigacao historica na drea dos
transportes.
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20 DEZ

XAFIREQS
SALTIBANCOS

BIBLIOTECA MUNICIPAL DEALMADA
SEX|17H30| ENTRADA LIVRE
Apresentacao do livro de
Alexandra Abrantes e Alice
Caetano, comilustragao de
Daniela Mata.

21DEZ

CLUBEDELEITURA
~VIAGENS

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGD
SAB/15H | ENTRADA LIVRE

Apresentagao donovo livro de
Luis Ferreira, “Um Caminho que o
tempo ndo apagou’.



AGENDA ALMADA

7DEZ
CICLO BENJAMIM «HA MUSICA
NO CONVENTO»

DUODEVIOLAS

CONVENTODOS CAPUCHOS

SAB/16H | ENTRADA LIVRE

Ciclo de concertos para miudos

e graudos, onde se promove um
momento de aproximacao e
descoberta dos autores relevantes
na musica portuguesa.

Reservas:
capuchos@cm-almada.pt

7DEZ

LUISA SOBRAL

TEATROMUNICIPAL JOAQUIM BENITE
SABI2IHIM/B120€

Luisa Sobral apresenta o sexto
album de originais “DanSando’”.

7DEZ

NOITEMAGICA
-ESCOLAS DEMUSICA
DASFUAP

AUDITGRID FERNANDO LOPES-GRACA
SAB|21H|M/6 | ENTRADA LIVRE, MEDIANTE
LEVANTAMENTO DE BILHETE

A SFUAP apresenta um espetdculo
da Escola de Musica, que engloba
vdrios instrumentos e solistas de
canto,acompanhados pelo coro
dosalunos, com variasidades.

**PODEMAPLICAR-SE DESCONTOS

13DEZ

CONCERTO DENATAL
- CONSERVATORI0
DEARTES
PERFORMATIVAS DE
ALMADA

CONVENTODOS CAPUCHOS

SEX[T7H]M/6 | ENTRADA LIVRE

A musica de Natal chegaao
Convento dos Capuchos neste
concerto pelos alunos do Coro
Juvenil do Conservatdrio de Artes
Performativas de Almada. Entrada
livre mediante a lotagao do espago
e levantamento dos bilhetes até
45 minutos antes do inicio do
espetaculo.

Reservas:
geral@capalmada.pt

14 DEZ
CICLO COM OUVIDOS
DE VER

0ROMANTISMO

CONVENTODOS CAPUCHOS

SAB 16H|M/B | ENTRADALIVRE

O terceiro concerto deste ciclo
no Convento dos Capuchos,
comentado por Duarte Pereira
Martins, com Philippe Marques ao
piano, apresenta algumas obras
musicais compostas durante
oséculo XIX, nomeadamente
de Chopin, Brahms, Schubert,
Bomtempo e Alfredo Keil.
Reservas:
capuchos@cm-almada.pt
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14 DEZ

JOAO MAIA FERREIRA

CENTRO CULTURAL E JUVENIL DE SANTO

AMARO- CASAAMARELA

SAB|20H30M/6| ENTRADALIVRE

O Centro Cultural e Juvenil de
Santo Amaro, no Laranjeiro, recebe
um concerto com Jodo Maia
Ferreira, anteriormente conhecido
com Benji Price. Nesta noite serd
anunciado o projeto vencedor
da4.2edicdo do Or¢camento
Participativo Jovem (OPJ) de
Almada. A abertura do espetdculo
ficard a cargo do projeto vencedor
dal2edicao do OPJ, Estudio Music
Sounds Better With You, com
atuacoes de artistas emergentes.

21DEZ

CONCERTO
DENATAL

- ORQUESTRA
DOALGARVE

TEATROMUNICIPAL JOAQUIM BENITE
SAB|21H|M/6|20€

Num repertorio que combina
pecas cldssicas com versoes
contemporaneas, vao ser
interpretadas algumas pecas
seminais da quadra natalicia.
Neste concerto, 0 publico vai ser
convidado a fazer parte de um
coro espontaneo, juntando as
suas vozes aos instrumentos da
orquestra. Dire¢ao musical de
Constanga Simas.



DEZ 2024

21DEZ

CONCERTO DENATAL - ORQUESTRA 'ALMADA

AUDITORIO FERNANDO LOPES-GRACA
SAB[T7HIM/5]6€™

A Orquestra d’Almada ird celebrar a magia do Natal num concerto repleto de obras que representam o
espirito festivo, sob a direcao de Carlos Reinaldo Guerreiro. O programa inclui pecas de Jacques Ibert,

Georges Bizet e Joseph Martin.

21DEZ

CONCERTODENATAL
~VILANCICOS E NATAL
PORTUGUES

CONVENTODOS CAPUCHOS

SAB| 21H|M/B| ENTRADALIVRE

Neste concerto de Natal,
especialmente dedicado a sua
celebragao na Peninsula Ibérica,
vamos escutar algumas cangoes
dos séculos XVI/XVII, motetos e

27

vilancicos, mas também cancoes
regionais e melodias populares
harmonizadas por diversos
compositores portugueses.
Reservas:
capuchos@cm-almada.pt



AGENDA ALMADA

4,1ME18 DEZ

OFICINADE CROCHE

ESPACO CULTURAL DATRAFARIA
QUAI15H| GRATUITO

14 DEZ

Oficinas abertas a qualquer
participante que queira aprender
atécnica do croché e construir
enfeites de Natal.

6,13E20 DEZ

AJUDARAPIDA

REDEMUNICIPAL DE BIBLIOTECAS
SEX|15H | GRATUITO [ MP*

Para quem tem duvidas

quando utiliza o computador

ou o telemovel, hd sessdes na
Biblioteca Municipal de Almada
(6 de dezembro), Biblioteca
Municipal José Saramago (13 de
dezembro) e Biblioteca Municipal
Maria Lamas (20 de dezembro).
Inscricdes: biblactividades@
cm-almada.pt

ANABELA LUIS
i e -
e e S

-~

WORKSHOPS NOS VIVEIROS MUNICIPAIS

COROAS DENATAL

VIVEIROMUNICIPAL DOALTO DO iNDID
SAB|9H30-12H30| GRATUITO|M/12 [MP*

Paraentrar no espirito natalicio, o Viveiro do Alto do indio dinamiza o workshop“Coroas de Natal”. Vio ser usados
diversos tipos de materiais, desde plantas frescas ou secas, frutos desidratados ou secos, cascas, galhos secos e

outros elementos naturais.
Inscricdes: dgavm@cm-almada.pt

* MP-MARCAGAO PREVIA **PODEM APLICAR-SEDESCONTOS

28



DEZ 2024

7DEZ

DESENHONO JARDIM

CASA DACERCA-CENTRO DEARTE
CONTEMPORANEA

SAB|15H|M/10| GRATUITO [MP*

Encontro informal de desenho

de observacao, focado
preferencialmente no patriménio
vegetal do jardim e nas suas
mudancas sazonais. Captar as

sombras, desenhar folhas, drvores,

pdssaros, reflexos, naturezas
mortas. Aberto a participantes de
qualquer nivel de experiéncia.
Inscricoes:
marcar.cac@cm-almada.pt

7,14 E 21DEZ

OFICINA DENATAL

ESPAGO CULTURAL DATRAFARIA

SAB|10H30 | ENTRADA LIVRE

O Natal estd a chegar e nesta
oficina, em que se contacoma
participacdo de todos, a proposta
é decorar a biblioteca através da
criacdo de enfeites com materiais
reciclaveis.

14 DEZ

DESENHO NACASA

CASA DACERCA-CENTRO DEARTE
CONTEMPORANEA

SABI15H|M/12 | GRATUITD | Mp*

Nesta oficina, descobre-se a
historia da Casa da Cerca através
do desenho. Coma ponta do lapis
ou do pincel, revela-se o edificio e
asua envolvéncia, 0s seus espacos
interiores e exteriores. Tragam 0s
vossos didrios graficos e venham
desenhar connosco! Com Mdrio
Linhares.

Inscrigdes:
marcar.cac@cm-almada.pt

14 DEZ
PLANO DE FORMAGAO
ATIVAMENTE

OFICINADE TEATRO

CULTURAL E JUVENIL DE SANTOAMARD - CASA
AMARELA

SAB/10H30|14 A0S 17 ANDS| GRATUITO | MP*
Integrada no Plano de Formacao
Ativa'Mente, esta oficina de teatro
propde explorar e aprender
novas técnicas. Esta oficina vai
acontecer aos sabados, exceto o
1.2sdbado de cada més, entre 11de
janeiro e 22 de marco de 2025, das
10h30as13h00.

Inscricoes (até 15 de dezembro):
juventude@cma.m-almada.pt

TEATRO

ATE 15 DEZ

0SORRISOAS PES DA
ESCADA

TEATRI]—ES_TI]I]II] ANTONIDASSUNGAD
QUI,SEX, SAB 21H30 | DOMBHIM/127.50 € [MP*
O palhago Augusto consegue

levar alegria a vida do seu publico,

mas falha redondamente em
conseguir ele proprio ser feliz.
Decide abandonar o circoea
fama, e partir em busca daquilo
que o podera fazer realmente
feliz. Uma coproducao do Teatro
Extremo e A Lagarto Amarelo.
Reservas:
teaareservas@gmail.com
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6 DEZ

RIRE O MELHOR
REMEDIO

AUDITGRIO FERNANDO LOPES-GRACA
SEX|15H30(7 56

“Rir é o Melhor Remédio” é uma
comédia com varios sketches
humoristicos. Pelos alunos da
TKM - Universidade Sénior D.
SanchoIde Almada.

T DEZ
MOSTRA DE TEATRO DE
ALMADA

MUSICANO CORACAD

TEATROMUNICIPAL JOAQUIM BENITE
QUAI2HIM/Bl8E™

“Musica no Coragao” é um musical
de Richard Rodgers (musica) e
Oscar Hammerstein I (letras).

Na Mostra de Teatro de Almada,

a Plateias D'Arte ficaa cargo de
levar este espetdculo a cena.

20DEZ

IFIGENIA

AUDITGRID FERNANDO LOPES-GRACA
SEX|21HIM/12|5¢€

Espetdculo com encenacao de
Sara Castanheira e Cesar Melo,
baseado na figura da mitologia
grega “Ifigénia”. Pelo Teatro da
Gandaia.

20 E21DEZ

5.0.3.-AQUELANOITE

TEATROMUNICIPAL JOAQUIM BENITE
SEXESAB|2IHIM/12/138

“S.0.S.- Aquela Noite” ¢ um
espetdculo baseado em textos
muito pouco conhecidos de
Almada Negreiros. Encenagao
de Ricardo Aibéo, pela SUL -
Associagao Cultural e Artistica.



10 E11DEZ

DEACORDO COM 0 SEUHISTORICO CLINICO

RECREIOS DESPORTIVOS DATRAFARIA - CASIND
TEREQUA| 21H[M/12[7,5€™
Espetaculo pela Companhia de Teatro a Descrigao (Associagao Arte em Teia), com criagao de Ana
Isabel Arinto e Ana Rita Ferreira. A partir do livro “A Sociedade do Cansaco”, de Byung-Chul Han,
propoe-se umainvestigacao sobre a ansiedade como mote da vida contemporanea.

Reservas: adescricaoteatro@gmail.com
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VARIOS

>[IAINTERNACIONAL DA
PESSOA COM DEFICIENCIA

3DEZ

PEDE DANGA

ESCOLASECUNDARIARUY LUIS GOMES
TER|14H|ENTRADA LIVRE

O projeto Pé de Danga,
desenvolvido pela APPACDM,

é relevante para arealizacao
artistica dos jovens com
deficiéncia intelectual. Através
do movimento e da criatividade,
0s participantes expressam suas
emocoes, historias e potencial
artistico, enquanto promovem
ainclusao e sensibilizam a
sociedade para a valorizagao da
diversidade.

3DEZ
CICLO DE CINEMA SOBRE
DEFICIENCIA

THEUPSIDE - NOVOS
AMIGOS IMPROVAVEIS

AUDITGRID FERNANDD LOPES-GRACA

TER| 21H|M/12 | ENTRADALIVRE,

MEDIANTE LEVANTAMENTO DE BILHETE

Um olhar bem-disposto sobre
arelacao entre um miliondrio
quadriplégico e o ex-presididrio
contratado para cuidar dele.
Baseado no sucesso de bilheteira
francés de 2011, “Intouchables’”.

5DEZ

FLORBELA SALGUEIRO

ARTE ECRIATIVIDADE

FORUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA
TERASAB | 10H-18H | ENTRADA LIVRE
ATET2 DEZ

Exposicao dos trabalhos selecionados da 31.2 edicao do concurso
municipal Arte e Criatividade. Esta iniciativa de expressao cultural
coletiva procura evidenciar as potencialidades artisticas e criativas das

pessoas com deficiéncia.

4 DEZ

FORUM INFORMATIVO

FORUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA
(QUA|14H| ENTRADALIVRE

Encontro para conhecer as
respostas e servicos disponiveis
para promover a igualdade de
oportunidades e a melhoria

da qualidade de vida. Para

profissionais da drea da educacao,

saude e acao social.

4 DEZ

CAMPEOES 2

AUDITGRID FERNANDO LOPES-GRAGA
QUA|21H[M/12 | ENTRADALIVRE,

MEDIANTE LEVANTAMENTO DE BILHETE
Realizado por Javier Fesser, esta
éa continuacao de uma comédia
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onde o protagonismo € de uma
equipa de basquetebol formada
por jogadores com deficiéncia.

6 DEZ

NADVIOLENCIA
CONTRAAPESSOA COM
DEFICIENCIA

ESCOLA SECUNDARIA DE CACILHAS TEJO

SEX|9H30 | ENTRADA LIVRE

Saber como evitar, identificar
e denunciar violéncia contra

pessoas com deficiéncia dd o

mote a este encontro.



AGENDA ALMADA

6 A8DEZ

INERCIA- FESTIVAL DE
ARTE DIGITAL

SALAD DE FESTAS DAINCRIVEL ALMADENSE
SEXADOM |VARIOS HORARIOS | 306

A16.2 edigao do Inércia, Festival
de Arte Digital, acontece de 6
a8de dezembro. Pela5.2 vez,
Almada acolhe este evento
organizado pela Associacao
Inércia. Competicoes, showcases,
semindrios, concertos e muito
mais para descobrir.

Inscricdes: https:/inercia.party

6 DEZ

GOVERNANGAPARAA
SUSTENTABILIDADE

NGCLED EMPRESARIAL DEALMADA VELHA
SEX|I0H-13H E14H30-17H30 | GRATUITO | MP*
Workshop presencial dedicado
a0 tema da “Governanca para

a Sustentabilidade” destinado
aempresarios e gestores de
micro e pequenas empresas.
Organizado pela Academia de
PME do IAPMEI em parceria com
aNovalmadavelha - Agéncia de
Desenvolvimento Local.

7DEZ
CIRCULO DE LEITURA

ENTREARVORES. 0
VALOR TERAPEUTICO
DABRINCADEIRAAO AR
LIVRE

7DEZ

MUDA-EDIGAD ESPECIAL DENATAL

COMPLEXOMUNICIPAL DOS DESPORTOS
SAB/10H-22H | ENTRADALIVRE

O MUDA - Mercado Urbano de Almada vai estar no Complexo Municipal
dos Desportos “Cidade de Almada” para uma edicao dedicada ao Natal.
Neste mercado € possivel encontrar uma selecao de produtos perfeitos
para presentes, como roupa e acessorios, decoracao, cosmética,
artesanato, arte e gastronomia. O programa inclui os workshops de
decoracao de sacos de papel (10h-11h), trapilho (11h-12h) e impressao em

stencil (12h-13h).

SOLARDOSZAGALLOS

SABI10H |10 |MP*

Durante as leituras e reflexdes,
propde-se a construcao de ideias,
troca de vivéncias e partilha

de saberes sobre 0 essencial da
infancia: liberdade para ser e viver
anatureza.

Inscricdes: ola@sernatureza.pt

7DEZ

PROJETO GLA-MOUR - GREEN
LIBRARY OF ALMADA

COZINHAR SEM
DESPERDICIO

BIBLIOTECAMUNICIPAL DEALMADA
SAB|TIH| GRATUITO [MP*

* MP-MARCAGRD PREVIA
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Nesta demonstracao de culindria,
vai ser possivel aprender dicas

e receitas para combater o
desperdicio alimentar. Este ¢ um
showcookingcom Maria Granel
(Eunice Maia).

14 E21DEZ

BEM-ESTARE GESTAD
EMOCIONAL

ESPAGO CULTURAL DA TRAFARIA

SAB/TIH| CRIANCAS [DIA14] ADULTOS (DIA 21)
GRATUITD| MP*

Nesta atividade € possivel
aprender técnicas de respiragao e
meditacao.

Inscrigdes: 212956 407



VISITAS

DURANTE TODO O ANO

ALMADA
COMHISTORIA

Durante todo o ano, hd muito
para descobrir sobre a histdria de
Almada. Desvendar pormenores
sobre o jardim botanico da Casa
da Cerca, visitar o edificio dos
Pacos do Concelho, saber mais
sobre a presenca romana em
Cacilhas, ou até conhecer o
passado fenicio de Almada, no
Sitio Arqueoldgico da Quinta

do Almaraz, sao algumas das
possibilidades em aberto neste
programa de visitas para todos
0s publicos. O programa esta
disponivel em cm-almada.pt/
museus

Inscrigoes:
museus.comunica@cm-almada.pt

14 DEZ

VISITAA COLEGHD
BOTANICADO CHAD
DASARTES

CASADACERCA-CENTRO DEARTE
CONTEMPORANEA
SABI16HM/8GRATUITO | MP*

Esta visita apresenta O Chao

das Artes - Jardim Botanico, o
seu conceito, asua colecao de
plantas, os usos dessas plantas
nas artes plasticas e as dinamicas
cromdticas e sazonais do jardim.
Inscricoes:
marcar.cac@cm-almada.pt

DEZ 2024

21DEZ CONVENTO DOS CAPUCHOS

VISITAGUIADA S4B 10H GRATLITO P

Visita guiada ao Convento dos

AOCONVENTODOS | capuchosnacompanhiado

historiador Rui Mesquita Mendes.

CAPUCHOS Inscricges:

capuchos@cm-almada.pt

VICTOR MENDES

28 DEZ

VISITAGUIADAAEXPOSICAD DUSK,
DAWN, LIGHT

SOLAR DOSZAGALLOS

SAB/15H|M /12| GRATUITD | MP*

“Dusk, Dawn, Light” ¢ uma historia de metamorfose e renascimento, que
resulta de um destes mergulhos ao interior da alma. O amor pela arte da
fotografia e pelas viagens alia-se a um trabalho de autodescoberta e as
historias do passado de quem ja esteve dos dois lados da objetiva. Visita
com mediacao daautora, Xana Nunes.

Inscricdes: solar@cm-almada.pt
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AGENDA ALMADA

CONTACTOS

AUDITGRIO COSTA DA CAPARICA

PRACA DA LIBERDADE, 17A - COSTA DA CAPARICA

Tel.: 212 454 407 | 914416875

AUDITGRID FERNANDO LOPES-GRACA
PRAGA DA LIBERDADE - ALMADA
Tel.: 212724927 |
Bilheteira: 212724 922

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
PRACA DA LIBERDADE - ALMADA
Tel.: 212724 922

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE SARAMAGO
RUA DA ALEMBRACA - FEIJO
Tel.: 212508 210

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS
RUA DO MOINHO - CAPARICA
Tel.: 211934 020

CASA DA CERCA - CENTRODE
ARTE CONTEMPORANEA

RUA DACERCA - ALMADA
Tel.: 212724 950

CASA DA DANGA DE ALMADA
RUAS TRINDADE COELHO, 3 - CACILHAS
TEL.: 212724298

CASA AMARELA - CENTRO CULTURAL

E JUVENIL DE SANTO AMARD

ESTRADA DOS ALAMOS, 402 - LARANJEIRO
TEL.: 212 548 220

COMPLEX0 MUNICIPAL DOS DESPORTOS
“CIDADE DEALMADA" )
ALAMEDA DE GUERRA JUNQUEIRO, 35 - FEIJO
Tel.: 212 587100/04

CONVENTO DOS CAPUCHOS
RUA LOURENCD PIRES TAVORA - CAPARICA
Tel.: 212919 342

EDIFICIO DOPODERLOCAL
RUA DAALEMBRANGA - FEIJO
Te.: 212586 230

ESCOLA SECUNDARIA DE CACILHAS TEJO
PRACAGIL VICENTE 6 - CACILHAS

ESCOLA SECUNDARIA RUY LUIS GOMES
AV. PROF. RUI LUIS GOMES 1A - LARANJEIRD

ESPACO CULTURAL DA TRAFARIA
LARGO DA REPUBLICA - TRAFARIA
Tel.: 212 956 407

FORUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA
PRACA DA LIBERDADE - ALMADA
Tel.: 212724920

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE
AV.D.NUNO ALVARES PEREIRA, 74A - ALMADA
Tel.: 212274724

SOCIEDADE FILARMONICA INCRIVEL
ALMADENSE - SALRO DE FESTAS
RUADA SOCIEDADE FILARMONICA
INCRIVEL ALMADENSE, 8A- ALMADA

MUSEU DE ALMADA - CASA DA CIDADE
PRAGA JOAD RAIMUNDO - COVA DA PIEDADE
Tel.: 212734 030

MUSEU DE ALMADA - COVAS DE PAQ
RUA HENRIQUES NOGUEIRA, 36 - ALMADA
Tel.: 212724 270

OFICINA DE CULTURA
AV.D. NUNO ALVARES PEREIRA, 14 M - ALMADA
Tel.: 212724 050

PAGOS DO CONCELHO DEALMADA
LARGO LUIS DE CAMOES - ALMADA

PARQUE DA PAZ )
AV. ARSENAL DO ALFEITE- FEIJO

PARQUE URBANO COMANDANTE JOLID FERRAZ
AVENIDA RAINHA D. LEONOR - ALMADA

PAVILHAD MUNICIPAL DA COSTA DA CAPARICA
RUA JOAO LOPES - COSTA DA CAPARICA

QUARTEIRAQ DAS ARTES
RUA CONDE FERREIRA, 3 - ALMADA
Tel.: 218 054 692

RECREIOS DESPORTIVOS DA TRAFARIA - CASINO
RUA GUEDES COELHD, 7- TRAFARIA

SILARDISZAGALLOS
LARGO ANTONID JOSE PIAND JONIOR - SUBREDA
Tel.: 212947 000

34

TEATRO-ESTUDIO ANTONIO ASSUNCAD
RUA CONDE FERREIRA - ALMADA
Tel.: 212723 660 | 962 215 929

TEATROMUNICIPAL JOAQUIM BENITE
AV PROF. EGAS MONIZ - ALMADA
Tel.: 212739 360

VIVEIRO MUNICIPAL DO ALTO DONDIO
RUABERNARDINO MACHADO - SUBREDA
Tel.: 212594700
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MERCADO DE NATAL
CIDADE DE NATAL

INAUGURACAO DAS
ILUMINAGOES DE NATAL

MARISA LIZ
HERMAN JOSE - ONE MAN SHOW

CIRCO DE NATAL
APRESENTADO POR RODRIGO GOMES

CARMINHO

ALMADA XMASCOMEDY NIGHT
APRESENTADO POR DAVID CRISTINA

CAROLINA DE DEUS
COM PARTICIPAGAO ESPECIAL DE NENA

DAVID SOUSA
MAGIA



