
REVISTA E AGENDA
COVA DA PIEDADE
CRI - ARSLVT  CENTRO DE 
RESPOSTAS INTEGRADAS 
DA PENÍNSULA DE SETÚBAL 
ET - EQUIPA DE TRATAMENTO 
DE ALMADA 
R. Terras das Cortes Reais, n.º 2
2805-021 Cova da Piedade

CENTRO DE SAÚDE DE ALMADA / 
CACILHAS / COVA DA PIEDADE
Av. Rainha D. Leonor, n.º 2A
2809-010 Cova da Piedade

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
PADRE RICARDO GAMEIRO 
Rua Ramiro Ferrão n.º 38
2805-348 Cova da Piedade

ESCOLA PROFISSIONAL 
DE ALMADA - PROFORAL 
Av. Aliança Povo M.F.A 
 2800-253 Cova da Piedade

HORTO POMBAL 
R. Eduardo Tavares, n.º 2B 
2805-134 Cova da Piedade

HOSPITAL PARTICULAR DE ALMADA 
R. Manuel Febrero, n.º 85
2805-192 Cova da Piedade

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COVA DA PIEDADE 
R. José Ferreira Jorge, 16A 
2809-004 Cova da Piedade

MUSEU DE ALMADA 
- CASA DA CIDADE 
Praça João Raimundo 
2805-104 Cova da Piedade

RESIDÊNCIA N.ª  SRA. DA PIEDADE 
(CSP RICARDO GAMEIRO) 
R. Francisco Ferrer, n.º 22 
2805-142 Cova da Piedade

SCMA - CASA DE ACOLHIMENTO 
RESIDENCIAL  D. NUNO ÁLVARES 
PEREIRA 
Av. Prof. Egas Moniz, N.º 5
2800-067 Cova da Piedade

SFUAP - SOCIEDADE FILARMONICA 
UNIÃO ARTISTICA PIEDENSE 
Largo 5 de Outubro n.º 37  
2805-119 Cova da Piedade

URPICA - CENTRO DE DIA DO POMBAL 
R. Ramiro Ferrão, n.º 2
2805-346 Cova da Piedade

PRAGAL
CENTRO DE SAÚDE DO PRAGAL 
R. Abel Salazar
2805-313 Pragal

CLÍNICA JUVENAL SOBRAL
R. Direita, n.º 10
2800-682 Pragal

CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA 
DA RAMALHA 
R. José Justino Lopes, n.ºs 1 e 3 
2805-320 Pragal 

DGRSP - DIREÇÃO GERAL 
DE REINSERÇÃO E SERVIÇOS 
PRISIONAIS  - EQUIPA SETÚBAL 3 
R. de Galileu Saúde Correia, n.º 1A
2800-691 Pragal

FERTAGUS 
Estação do Pragal, Porta 23
2805-333 Pragal

HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
Av. Torrado da Silva
2805-267 Pragal

INSTITUTO PIAGET DE ALMADA 
Quinta da Arreinela, 
Avenida Jorge Peixinho,  n.º 30
2805-059 Pragal

JUNTA DE FREGUESIA DO PRAGAL 
R. Cidade de Ostrava, n.º 8 
2800-681 Pragal

MERCADO ABASTECEDOR 
R. dos Lusíadas, 
Bairro do Matadouro 
2805-027 Pragal

MUSEU DA ÁGUA 
Av. do Cristo Rei, n.º 58
2800-054 Pragal

SMAS  - SERVIÇOS 
MUNICIPALIZADOS DE ÁGUA 
E SANEAMENTO
Praceta de Ricardo Jorge n.º 2
2804-543 Pragal

SOLINCA ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 8 
2805-290 Pragal

TRIBUNAL DE ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 15C 
2805-290 Pragal

CACILHAS
PONTO DE ENCONTRO 
R. Trindade Coelho, n.º 3 
2800-677 Cacilhas

CAFÉ ALECRIM 
Praça Gil Vicente, N.º 4C
2800-098 Cacilhas

CAFÉ DANÚBIO 
Praça Gil Vicente, n.º 12B 
2800-299 Cacilhas

CAFÉ REPUXO 
Praça Gil Vicente, n.º 3 
2800-098 Cacilhas 

CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA 
SOCIAL – DELEGAÇÃO DE ALMADA 
Av. 25 de Abril de 1974, n.º 34A
2804-516 Cacilhas

POSTO DE TURISMO DE CACILHAS 
Largo dos Bombeiros Voluntários
2800-268 Cacilhas

JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
R. Liberato Teles, n.º 6A
2800-291 Cacilhas 

TERMINAL FLUVIAL DE CACILHAS 
Largo Alfredo Dinis
2800-252 Cacilhas

WEMOB  
Av. 25 de Abril de 1974, 9B
2800-300 Cacilhas

CAPARICA
APPACDM - ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS 
DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
Quinta dos Inglesinhos Pera de Baixo 
2825-108 Caparica

CENTRO DE SAÚDE DO MONTE 
DE CAPARICA 
R. de São Lourenço Poente n.º 16 
2825-023 Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VILA NOVA DE CAPARICA 
R. João da Silva Marques, n.º 7
2825-049 Caparica 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DO CRISTO REI 
R. da Bela Vista, n.º 22
2825-072 Caparica 

CLÍNICA CUF ALMADA 
R. Manuel Tito de Morais, n.º 2 
2825-146 Caparica

CONVENTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora, 
2825-041 Caparica

COPEFAP - COOPERATIVA DE ENSINO
Largo Bulhão Pato n.º 56
2825-114 Caparica

ESPAÇO CIDADÃO DA CAPARICA
- BIBLIOTECA MARIA LAMAS 
R. Moinho ao Raposo
2825-099 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA  – BIBLIOTECA  
Campus de Caparica 
2829-516 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA - MADAN PARK 
R. dos Inventores
2825-182 Caparica 

HORTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora,
2825-041 Caparica

INST. SUP. CIÊNCIAS SAÚDE 
EGAS MONIZ 
Qta. da Granja, Campus Universitário
2829-511 Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA CAPARICA  
Largo da Torre 
2829-503 Caparica

MERCADO MUNICIPAL DO 
DO MONTE DA CAPARICA 
R. Alfredo Cunha 
2825-355 Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CAPARICA  
R. do Moinho ao Raposo 
2825-099 Caparica

SCMA - LAR GRANJA 
LUIS RODRIGUES 
Costas do Cão
2825-045 Caparica

TERMINAL FLUVIAL 
PORTO BRANDÃO 
R. Bento de Jesus Caraça n.º 15
2825-109 Caparica

UMAR - UNIÃO DE MULHERES 
ALTERNATIVA E RESPOSTA 
R. das Quintas, Qta. da Boa Esperança 
2825-021 Caparica

TRAFARIA
JUNTA DE FREGUESIA 
DA TRAFARIA 
R.  Sacadura Cabral, n.º 14 
2825-887 Trafaria

MERCADO MUNICIPAL 
DA TRAFARIA 
Largo da República, n.º 24
2825-415 Trafaria

SCMA – CENTRO SOCIAL 
DA TRAFARIA 
Av. 25 de Abril, n.º 78 
2825-893 Trafaria

TERMINAL FLUVIAL DA TRAFARIA 
Praceta Porto de Lisboa
2825-879 Trafaria

CHARNECA 
DE CAPARICA
AQUAFITNESS MARISOL 
HEALTH CLUB 
R. das Quintinhas, n.º 15, 2
820-352 Charneca de Caparica 

AQUAFITNESS QUINTA DO TEXUGO 
HEALTH CLUB 
R. Helena Félix
2820-266 Charneca de Caparica 

CENTRO DE SAÚDE DA CHARNECA 
DE CAPARICA 
R. Henrique Santana, n.º 20
2820-225 Charneca de Caparica

CLUBE RECREATIVO CHARNEQUENSE 
Av. Elias Garcia, Palhais
2820-222 Charneca de Caparica

CURPIC - COMISSÃO UNITÁRIA 
DE REFORMADOS, PENSIONISTAS 
E IDOSOS DA CHARNECA 
R. 25 de Abril, n.º 5, Marco Cabaço 
2820-492 Charneca de Caparica

JUNTA FREGUESIA DA 
CHARNECA DE CAPARICA 
R. Marco Cabaço, n.º 17  
2820-001 Charneca de Caparica

MERCADO MUNICIPAL 
DA CHARNECA  DE CAPARICA  
R. Marco Cabaço
2821-001 Charneca da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL DA 
CHARNECA DA CAPARICA 
Praceta Frederico de Freitas 
2819-404 Charneca de Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CHARNECA DE CAPARICA 
R. Eugénio Salvador, Quintinhas
2825-185 Charneca de Caparica

POLICLÍNICA MONSERRATE 
Av. Elias Garcia, n.º 977 
2820-222 Charneca de Caparica

UCCI - ALMADA SAÚDE 
Estrada da Bela Vista, n.º 52 e 52A 
2820-163 Charneca de Caparica

VITÓRIA CLUBE DAS QUINTINHAS 
R. Eugénio Salvador nº 46 - Quintinhas 
2820-307 Charneca de Caparica

SOBREDA
CENTRO DE SAÚDE DA SOBREDA 
R. Movimento das Forças Armadas 
n.º 44, 2815-810 Sobreda

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DA SOBREDA 
R. Jaime Ferreira Dias
2815-776 Sobreda 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VALE FIGUEIRA 
R. Hermínia Silva, Vale Figueira 
2815-734 Sobreda 

CLUBE RECREATIVO SOBREDENSE 
R. da Liberdade, nº 29 
2815-781 Sobreda

EMÍLIO PRETO REGO 
R. 25 de Abril de 1974, n.º 26
2815-862 Sobreda 

ESPAÇO CIDADÃO SOBREDA
Solar dos Zagallos
Largo António José Piano Júnior
2815-761 Sobreda

JUNTA DE FREGUESIA 
DA SOBREDA  
R. do Vale Linhoso, n.º 6A 
2815-807 Sobreda

MERCADO MUNICIPAL DA SOBREDA
R. Varela Silva 
2815-786 Sobreda

PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO 
ALBERTO CHAÍÇA 
Quinta da Várzea - EN10 
2815-749 Sobreda

PISCINA MUNICIPAL DA SOBREDA 
R. António Lisboa
2815-733 Sobreda

COSTA DA 
CAPARICA
CENTRO DE SAÚDE COSTA 
DE CAPARICA 
Av. 1.º de Maio 21 (2.º e 3.º andar) 
2825-501 Costa da Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
N.ª  SRA. DA CONCEIÇÃO / 
CENTRO INFANTIL PADRE BALTAZAR 
Av. 1.º de Maio, n.º 21 
2825-396 Costa da Caparica

ESPAÇO CIDADÃO COSTA 
DE CAPARICA 
Av. da República, n.º 18 
2825-386 Costa da Caparica 

FUNDAÇÃO ARCELINA 
VICTOR DOS SANTOS  
R. João Azevedo, n.º 31A 
2825-433 Costa da Caparica 

HOTEL TRYP LISBOA 
CAPARICA HOTEL  
Av. Gen. Humberto Delgado n.º 47 
2829-506 Costa da Caparica

HOTEL WOT COSTA 
Av. Dr. Aresta Branco n.º 22
2825-295 Costa da Caparica  

INATEL COSTA DA CAPARICA  
Av. Afonso de Albuquerque, 
S. João de Caparica
2825-450 Costa da Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COSTA DA CAPARICA 
Av. 1.º de Maio, n.º 9B
2825-353 Costa da Caparica

LOJA DA JUNTA DE FREGUESIA 
Largo 5 de Outubro 
2825-355 Costa da Caparica

MERCADO MUNICIPAL  
DA COSTA DA CAPARICA
Largo 5 de Outubro
2825-355 Costa da Caparica

PASTELARIA DE SANTO ANTÓNIO 
Av. Afonso de Albuquerque, n.º 227 
2825-458 Costa da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DA COSTA DA CAPARICA 
R. de João Lopes, n.º 14, 
2825-460 Costa da Caparica

POSTO DE TURISMO 
DA COSTA DA CAPARICA  
Av. General Humberto Delgado
2825-339 Costa da Caparica 

RESIDENCIAL COLIBRI  
R. dos Pescadores n.º 42 
2825-386 Costa da Caparica

RESIDENCIAL REAL  
R. Mestre Manuel, n.º 18 
2825-358 Costa da Caparica

FEIJÓ
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
JOSÉ SARAMAGO 
R. da Alembrança, 
2800-648 Feijó

CLÍNICA LUSÍADAS
(ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2 
2810-500 Feijó

CLUBE RECREATIVO DO FEIJÓ 
R. Clube Recreativo do Feijó nº 9 
2810-042 Feijó

ESPAÇO CIDADÃO FEIJÓ 
Mercado Municipal do Feijó, 
R. Dr. Rua António Elvas n.º4, 
Loja 8
2810-165 Feijó

FNAC (ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Feijó

JUNTA DE FREGUESIA DO FEIJÓ 
R. da Alembrança, 
2810-005 Feijó

MERCADO MUNICIPAL DO FEIJÓ
R. Dr. António Elvas, Loja 8 
2810-164 Feijó

SOLINCA FEIJÓ 
R. Joaquim Pires Jorge, n.º 18 
2810-083 Feijó

UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR 
DO LARANJEIRO/FEIJÓ 
R. António Gonçalves n.º 1
2810-170 Feijó

LARANJEIRO
CAFÉ OÁSIS 
Av. 23 de Julho, n.º 397, 
2810-291 Laranjeiro

CENTRO CULTURAL E JUVENIL 
DE STO. AMARO 
Estrada dos Álamos, n.º 402
2810-260 Laranjeiro

JUNTA DE FREGUESIA 
DO LARANJEIRO 
Terreiro João de Barros, n.º 22C
2810-232 Laranjeiro

LAHGO - LIGA DOS AMIGOS 
DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
- CUIDADOS  CONTINUADOS
R. Luís Vilas Boas, n.º 20/22 
2810-427 Laranjeiro

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DO LARANJEIRO 
R. Raúl Proença 
2810-271 Laranjeiro

BIFANAS DE VENDAS NOVAS  
Av. D. Nuno Álvares Pereira, N.º 64B 
2800-174 Almada

CAFÉ CENTRAL 
Praça M.F.A, n.º 12C
2800-174 Almada

CAFÉ 2012 
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 64B 
2800-174 Almada 

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
R. da Cerca
2800-050 Almada

CENTRO COMERCIAL FARAÓ 
Praça M.F.A., n.º 5 
2800-171 Almada

CENTRO FISIOTERAPIA 
CENTRAL ALMADA 
Praceta Bento Gonçalves, n.º 14B
R/C, 2805-101 Almada 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE ALMADA 
R. Cândido Capilé, n.º 21
 2800-112 Almada 

CLÍNICA GASTRENTEROLOGIA 
R. Liberdade, n.º 66, 1E
2805-355 Almada 

CLÍNICA GIROTT
 Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 25
2800-169 Almada 

CLÍNICA NB FISIO 
R. Nuno Álvares Botelho, n.º 22A 
2800-172 Almada 

CLÍNICA NUNO ÁLVARES 
- CUIDADOS MÉDICOS LDA 
Av. D.  Nuno Álvares Pereira n.º 23A 
2800-179 Almada 

CLÍNICA PADRE CRUZ
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 80D 
2800-682 Almada 

CLÍNICA SAMS ALMADA 
R. Bernardim Ribeiro, n.º 6B - 027
2800-027 Almada

ESPAÇO CIDADÃO ALMADA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 67
2800-104 Almada 

FÓRUM MUNICIPAL
ROMEU CORREIA  
(BIBLIOTECA CENTRAL E 
AUDITÓRIO FERNANDO
LOPES-GRAÇA) 
Praça da Liberdade 
2800-199 Almada

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 74A
2800-177 Almada    

IEFP  -  INSTITUTO DO EMPREGO 
E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 - ALMADA
R. D. João IV, n.º 18A
2804-538 Almada 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALMADA  
R. D. Leonor de Mascarenhas, n.º 44A
2804-522 Almada

MADAME CROISSANT 
R. D. João de Castro, n.º 8A
2800-104 Almada

MERCADO MUNICIPAL DE ALMADA 
Praça do Comércio, n.º 5
2800-051 Almada

MUSEU DE ALMADA
– COVAS DE PÃO 
R. Henriques Nogueira, n.º 36 
2800-125 Almada

OFICINA DE CULTURA  
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 14M 
2800-177 Almada

PASTELARIA PÁSCOA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 28
2800-175 Almada

QUARTEIRÃO DAS ARTES 
R. Conde Ferreira n.º 3 
2800-521 Almada

SALÃO DAS CAROCHAS 
Largo Conde Ferreira, n.º 11A 
2800-133 Almada

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA 
DE ALMADA 
R. D. José de Mascarenhas, n.º 42 
2800-535 Almada

SOCIEDADE FILARMÓNICA
INCRIVEL ALMADENSE 
R. Capitão Leitão n.º 3 - 1.º
2800-135  Almada

TEATRO ESTÚDIO 
ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
R. Conde Ferreira
2800-016 Almada

TEATRO MUNICIPAL 
JOAQUIM BENITE  
Av. Professor Egas Moniz 
2804-503 Almada

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E 
FISCAL DE ALMADA E  TRIBUNAL 
DO TRABALHO DE ALMADA
Largo Gabriel Pedro 
2800-535 Almada

VIVAGYM ALMADA
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Almada

ALMADA
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COVA DA PIEDADE
CRI - ARSLVT  CENTRO DE 
RESPOSTAS INTEGRADAS 
DA PENÍNSULA DE SETÚBAL 
ET - EQUIPA DE TRATAMENTO 
DE ALMADA 
R. Terras das Cortes Reais, n.º 2
2805-021 Cova da Piedade

CENTRO DE SAÚDE DE ALMADA / 
CACILHAS / COVA DA PIEDADE
Av. Rainha D. Leonor, n.º 2A
2809-010 Cova da Piedade

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
PADRE RICARDO GAMEIRO 
Rua Ramiro Ferrão n.º 38
2805-348 Cova da Piedade

ESCOLA PROFISSIONAL 
DE ALMADA - PROFORAL 
Av. Aliança Povo M.F.A 
 2800-253 Cova da Piedade

HORTO POMBAL 
R. Eduardo Tavares, n.º 2B 
2805-134 Cova da Piedade

HOSPITAL PARTICULAR DE ALMADA 
R. Manuel Febrero, n.º 85
2805-192 Cova da Piedade

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COVA DA PIEDADE 
R. José Ferreira Jorge, 16A 
2809-004 Cova da Piedade

MUSEU DE ALMADA 
- CASA DA CIDADE 
Praça João Raimundo 
2805-104 Cova da Piedade

RESIDÊNCIA N.ª  SRA. DA PIEDADE 
(CSP RICARDO GAMEIRO) 
R. Francisco Ferrer, n.º 22 
2805-142 Cova da Piedade

SCMA - CASA DE ACOLHIMENTO 
RESIDENCIAL  D. NUNO ÁLVARES 
PEREIRA 
Av. Prof. Egas Moniz, N.º 5
2800-067 Cova da Piedade

SFUAP - SOCIEDADE FILARMONICA 
UNIÃO ARTISTICA PIEDENSE 
Largo 5 de Outubro n.º 37  
2805-119 Cova da Piedade

URPICA - CENTRO DE DIA DO POMBAL 
R. Ramiro Ferrão, n.º 2
2805-346 Cova da Piedade

PRAGAL
CENTRO DE SAÚDE DO PRAGAL 
R. Abel Salazar
2805-313 Pragal

CLÍNICA JUVENAL SOBRAL
R. Direita, n.º 10
2800-682 Pragal

CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA 
DA RAMALHA 
R. José Justino Lopes, n.ºs 1 e 3 
2805-320 Pragal 

DGRSP - DIREÇÃO GERAL 
DE REINSERÇÃO E SERVIÇOS 
PRISIONAIS  - EQUIPA SETÚBAL 3 
R. de Galileu Saúde Correia, n.º 1A
2800-691 Pragal

FERTAGUS 
Estação do Pragal, Porta 23
2805-333 Pragal

HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
Av. Torrado da Silva
2805-267 Pragal

INSTITUTO PIAGET DE ALMADA 
Quinta da Arreinela, 
Avenida Jorge Peixinho,  n.º 30
2805-059 Pragal

JUNTA DE FREGUESIA DO PRAGAL 
R. Cidade de Ostrava, n.º 8 
2800-681 Pragal

MERCADO ABASTECEDOR 
R. dos Lusíadas, 
Bairro do Matadouro 
2805-027 Pragal

MUSEU DA ÁGUA 
Av. do Cristo Rei, n.º 58
2800-054 Pragal

SMAS  - SERVIÇOS 
MUNICIPALIZADOS DE ÁGUA 
E SANEAMENTO
Praceta de Ricardo Jorge n.º 2
2804-543 Pragal

SOLINCA ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 8 
2805-290 Pragal

TRIBUNAL DE ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 15C 
2805-290 Pragal

CACILHAS
PONTO DE ENCONTRO 
R. Trindade Coelho, n.º 3 
2800-677 Cacilhas

CAFÉ ALECRIM 
Praça Gil Vicente, N.º 4C
2800-098 Cacilhas

CAFÉ DANÚBIO 
Praça Gil Vicente, n.º 12B 
2800-299 Cacilhas

CAFÉ REPUXO 
Praça Gil Vicente, n.º 3 
2800-098 Cacilhas 

CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA 
SOCIAL – DELEGAÇÃO DE ALMADA 
Av. 25 de Abril de 1974, n.º 34A
2804-516 Cacilhas

POSTO DE TURISMO DE CACILHAS 
Largo dos Bombeiros Voluntários
2800-268 Cacilhas

JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
R. Liberato Teles, n.º 6A
2800-291 Cacilhas 

TERMINAL FLUVIAL DE CACILHAS 
Largo Alfredo Dinis
2800-252 Cacilhas

WEMOB  
Av. 25 de Abril de 1974, 9B
2800-300 Cacilhas

CAPARICA
APPACDM - ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS 
DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
Quinta dos Inglesinhos Pera de Baixo 
2825-108 Caparica

CENTRO DE SAÚDE DO MONTE 
DE CAPARICA 
R. de São Lourenço Poente n.º 16 
2825-023 Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VILA NOVA DE CAPARICA 
R. João da Silva Marques, n.º 7
2825-049 Caparica 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DO CRISTO REI 
R. da Bela Vista, n.º 22
2825-072 Caparica 

CLÍNICA CUF ALMADA 
R. Manuel Tito de Morais, n.º 2 
2825-146 Caparica

CONVENTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora, 
2825-041 Caparica

COPEFAP - COOPERATIVA DE ENSINO
Largo Bulhão Pato n.º 56
2825-114 Caparica

ESPAÇO CIDADÃO DA CAPARICA
- BIBLIOTECA MARIA LAMAS 
R. Moinho ao Raposo
2825-099 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA  – BIBLIOTECA  
Campus de Caparica 
2829-516 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA - MADAN PARK 
R. dos Inventores
2825-182 Caparica 

HORTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora,
2825-041 Caparica

INST. SUP. CIÊNCIAS SAÚDE 
EGAS MONIZ 
Qta. da Granja, Campus Universitário
2829-511 Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA CAPARICA  
Largo da Torre 
2829-503 Caparica

MERCADO MUNICIPAL DO 
DO MONTE DA CAPARICA 
R. Alfredo Cunha 
2825-355 Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CAPARICA  
R. do Moinho ao Raposo 
2825-099 Caparica

SCMA - LAR GRANJA 
LUIS RODRIGUES 
Costas do Cão
2825-045 Caparica

TERMINAL FLUVIAL 
PORTO BRANDÃO 
R. Bento de Jesus Caraça n.º 15
2825-109 Caparica

UMAR - UNIÃO DE MULHERES 
ALTERNATIVA E RESPOSTA 
R. das Quintas, Qta. da Boa Esperança 
2825-021 Caparica

TRAFARIA
JUNTA DE FREGUESIA 
DA TRAFARIA 
R.  Sacadura Cabral, n.º 14 
2825-887 Trafaria

MERCADO MUNICIPAL 
DA TRAFARIA 
Largo da República, n.º 24
2825-415 Trafaria

SCMA – CENTRO SOCIAL 
DA TRAFARIA 
Av. 25 de Abril, n.º 78 
2825-893 Trafaria

TERMINAL FLUVIAL DA TRAFARIA 
Praceta Porto de Lisboa
2825-879 Trafaria

CHARNECA 
DE CAPARICA
AQUAFITNESS MARISOL 
HEALTH CLUB 
R. das Quintinhas, n.º 15, 2
820-352 Charneca de Caparica 

AQUAFITNESS QUINTA DO TEXUGO 
HEALTH CLUB 
R. Helena Félix
2820-266 Charneca de Caparica 

CENTRO DE SAÚDE DA CHARNECA 
DE CAPARICA 
R. Henrique Santana, n.º 20
2820-225 Charneca de Caparica

CLUBE RECREATIVO CHARNEQUENSE 
Av. Elias Garcia, Palhais
2820-222 Charneca de Caparica

CURPIC - COMISSÃO UNITÁRIA 
DE REFORMADOS, PENSIONISTAS 
E IDOSOS DA CHARNECA 
R. 25 de Abril, n.º 5, Marco Cabaço 
2820-492 Charneca de Caparica

JUNTA FREGUESIA DA 
CHARNECA DE CAPARICA 
R. Marco Cabaço, n.º 17  
2820-001 Charneca de Caparica

MERCADO MUNICIPAL 
DA CHARNECA  DE CAPARICA  
R. Marco Cabaço
2821-001 Charneca da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL DA 
CHARNECA DA CAPARICA 
Praceta Frederico de Freitas 
2819-404 Charneca de Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CHARNECA DE CAPARICA 
R. Eugénio Salvador, Quintinhas
2825-185 Charneca de Caparica

POLICLÍNICA MONSERRATE 
Av. Elias Garcia, n.º 977 
2820-222 Charneca de Caparica

UCCI - ALMADA SAÚDE 
Estrada da Bela Vista, n.º 52 e 52A 
2820-163 Charneca de Caparica

VITÓRIA CLUBE DAS QUINTINHAS 
R. Eugénio Salvador nº 46 - Quintinhas 
2820-307 Charneca de Caparica

SOBREDA
CENTRO DE SAÚDE DA SOBREDA 
R. Movimento das Forças Armadas 
n.º 44, 2815-810 Sobreda

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DA SOBREDA 
R. Jaime Ferreira Dias
2815-776 Sobreda 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VALE FIGUEIRA 
R. Hermínia Silva, Vale Figueira 
2815-734 Sobreda 

CLUBE RECREATIVO SOBREDENSE 
R. da Liberdade, nº 29 
2815-781 Sobreda

EMÍLIO PRETO REGO 
R. 25 de Abril de 1974, n.º 26
2815-862 Sobreda 

ESPAÇO CIDADÃO SOBREDA
Solar dos Zagallos
Largo António José Piano Júnior
2815-761 Sobreda

JUNTA DE FREGUESIA 
DA SOBREDA  
R. do Vale Linhoso, n.º 6A 
2815-807 Sobreda

MERCADO MUNICIPAL DA SOBREDA
R. Varela Silva 
2815-786 Sobreda

PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO 
ALBERTO CHAÍÇA 
Quinta da Várzea - EN10 
2815-749 Sobreda

PISCINA MUNICIPAL DA SOBREDA 
R. António Lisboa
2815-733 Sobreda

COSTA DA 
CAPARICA
CENTRO DE SAÚDE COSTA 
DE CAPARICA 
Av. 1.º de Maio 21 (2.º e 3.º andar) 
2825-501 Costa da Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
N.ª  SRA. DA CONCEIÇÃO / 
CENTRO INFANTIL PADRE BALTAZAR 
Av. 1.º de Maio, n.º 21 
2825-396 Costa da Caparica

ESPAÇO CIDADÃO COSTA 
DE CAPARICA 
Av. da República, n.º 18 
2825-386 Costa da Caparica 

FUNDAÇÃO ARCELINA 
VICTOR DOS SANTOS  
R. João Azevedo, n.º 31A 
2825-433 Costa da Caparica 

HOTEL TRYP LISBOA 
CAPARICA HOTEL  
Av. Gen. Humberto Delgado n.º 47 
2829-506 Costa da Caparica

HOTEL WOT COSTA 
Av. Dr. Aresta Branco n.º 22
2825-295 Costa da Caparica  

INATEL COSTA DA CAPARICA  
Av. Afonso de Albuquerque, 
S. João de Caparica
2825-450 Costa da Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COSTA DA CAPARICA 
Av. 1.º de Maio, n.º 9B
2825-353 Costa da Caparica

LOJA DA JUNTA DE FREGUESIA 
Largo 5 de Outubro 
2825-355 Costa da Caparica

MERCADO MUNICIPAL  
DA COSTA DA CAPARICA
Largo 5 de Outubro
2825-355 Costa da Caparica

PASTELARIA DE SANTO ANTÓNIO 
Av. Afonso de Albuquerque, n.º 227 
2825-458 Costa da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DA COSTA DA CAPARICA 
R. de João Lopes, n.º 14, 
2825-460 Costa da Caparica

POSTO DE TURISMO 
DA COSTA DA CAPARICA  
Av. General Humberto Delgado
2825-339 Costa da Caparica 

RESIDENCIAL COLIBRI  
R. dos Pescadores n.º 42 
2825-386 Costa da Caparica

RESIDENCIAL REAL  
R. Mestre Manuel, n.º 18 
2825-358 Costa da Caparica

FEIJÓ
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
JOSÉ SARAMAGO 
R. da Alembrança, 
2800-648 Feijó

CLÍNICA LUSÍADAS
(ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2 
2810-500 Feijó

CLUBE RECREATIVO DO FEIJÓ 
R. Clube Recreativo do Feijó nº 9 
2810-042 Feijó

ESPAÇO CIDADÃO FEIJÓ 
Mercado Municipal do Feijó, 
R. Dr. Rua António Elvas n.º4, 
Loja 8
2810-165 Feijó

FNAC (ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Feijó

JUNTA DE FREGUESIA DO FEIJÓ 
R. da Alembrança, 
2810-005 Feijó

MERCADO MUNICIPAL DO FEIJÓ
R. Dr. António Elvas, Loja 8 
2810-164 Feijó

SOLINCA FEIJÓ 
R. Joaquim Pires Jorge, n.º 18 
2810-083 Feijó

UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR 
DO LARANJEIRO/FEIJÓ 
R. António Gonçalves n.º 1
2810-170 Feijó

LARANJEIRO
CAFÉ OÁSIS 
Av. 23 de Julho, n.º 397, 
2810-291 Laranjeiro

CENTRO CULTURAL E JUVENIL 
DE STO. AMARO 
Estrada dos Álamos, n.º 402
2810-260 Laranjeiro

JUNTA DE FREGUESIA 
DO LARANJEIRO 
Terreiro João de Barros, n.º 22C
2810-232 Laranjeiro

LAHGO - LIGA DOS AMIGOS 
DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
- CUIDADOS  CONTINUADOS
R. Luís Vilas Boas, n.º 20/22 
2810-427 Laranjeiro

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DO LARANJEIRO 
R. Raúl Proença 
2810-271 Laranjeiro

BIFANAS DE VENDAS NOVAS  
Av. D. Nuno Álvares Pereira, N.º 64B 
2800-174 Almada

CAFÉ CENTRAL 
Praça M.F.A, n.º 12C
2800-174 Almada

CAFÉ 2012 
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 64B 
2800-174 Almada 

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
R. da Cerca
2800-050 Almada

CENTRO COMERCIAL FARAÓ 
Praça M.F.A., n.º 5 
2800-171 Almada

CENTRO FISIOTERAPIA 
CENTRAL ALMADA 
Praceta Bento Gonçalves, n.º 14B
R/C, 2805-101 Almada 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE ALMADA 
R. Cândido Capilé, n.º 21
 2800-112 Almada 

CLÍNICA GASTRENTEROLOGIA 
R. Liberdade, n.º 66, 1E
2805-355 Almada 

CLÍNICA GIROTT
 Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 25
2800-169 Almada 

CLÍNICA NB FISIO 
R. Nuno Álvares Botelho, n.º 22A 
2800-172 Almada 

CLÍNICA NUNO ÁLVARES 
- CUIDADOS MÉDICOS LDA 
Av. D.  Nuno Álvares Pereira n.º 23A 
2800-179 Almada 

CLÍNICA PADRE CRUZ
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 80D 
2800-682 Almada 

CLÍNICA SAMS ALMADA 
R. Bernardim Ribeiro, n.º 6B - 027
2800-027 Almada

ESPAÇO CIDADÃO ALMADA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 67
2800-104 Almada 

FÓRUM MUNICIPAL
ROMEU CORREIA  
(BIBLIOTECA CENTRAL E 
AUDITÓRIO FERNANDO
LOPES-GRAÇA) 
Praça da Liberdade 
2800-199 Almada

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 74A
2800-177 Almada    

IEFP  -  INSTITUTO DO EMPREGO 
E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 - ALMADA
R. D. João IV, n.º 18A
2804-538 Almada 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALMADA  
R. D. Leonor de Mascarenhas, n.º 44A
2804-522 Almada

MADAME CROISSANT 
R. D. João de Castro, n.º 8A
2800-104 Almada

MERCADO MUNICIPAL DE ALMADA 
Praça do Comércio, n.º 5
2800-051 Almada

MUSEU DE ALMADA
– COVAS DE PÃO 
R. Henriques Nogueira, n.º 36 
2800-125 Almada

OFICINA DE CULTURA  
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 14M 
2800-177 Almada

PASTELARIA PÁSCOA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 28
2800-175 Almada

QUARTEIRÃO DAS ARTES 
R. Conde Ferreira n.º 3 
2800-521 Almada

SALÃO DAS CAROCHAS 
Largo Conde Ferreira, n.º 11A 
2800-133 Almada

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA 
DE ALMADA 
R. D. José de Mascarenhas, n.º 42 
2800-535 Almada

SOCIEDADE FILARMÓNICA
INCRIVEL ALMADENSE 
R. Capitão Leitão n.º 3 - 1.º
2800-135  Almada

TEATRO ESTÚDIO 
ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
R. Conde Ferreira
2800-016 Almada

TEATRO MUNICIPAL 
JOAQUIM BENITE  
Av. Professor Egas Moniz 
2804-503 Almada

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E 
FISCAL DE ALMADA E  TRIBUNAL 
DO TRABALHO DE ALMADA
Largo Gabriel Pedro 
2800-535 Almada

VIVAGYM ALMADA
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Almada

REVISTA E AGENDA
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COVA DA PIEDADE
CRI - ARSLVT  CENTRO DE 
RESPOSTAS INTEGRADAS 
DA PENÍNSULA DE SETÚBAL 
ET - EQUIPA DE TRATAMENTO 
DE ALMADA 
R. Terras das Cortes Reais, n.º 2
2805-021 Cova da Piedade

CENTRO DE SAÚDE DE ALMADA / 
CACILHAS / COVA DA PIEDADE
Av. Rainha D. Leonor, n.º 2A
2809-010 Cova da Piedade

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
PADRE RICARDO GAMEIRO 
Rua Ramiro Ferrão n.º 38
2805-348 Cova da Piedade

ESCOLA PROFISSIONAL 
DE ALMADA - PROFORAL 
Av. Aliança Povo M.F.A 
 2800-253 Cova da Piedade

HORTO POMBAL 
R. Eduardo Tavares, n.º 2B 
2805-134 Cova da Piedade

HOSPITAL PARTICULAR DE ALMADA 
R. Manuel Febrero, n.º 85
2805-192 Cova da Piedade

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COVA DA PIEDADE 
R. José Ferreira Jorge, 16A 
2809-004 Cova da Piedade

MUSEU DE ALMADA 
- CASA DA CIDADE 
Praça João Raimundo 
2805-104 Cova da Piedade

RESIDÊNCIA N.ª  SRA. DA PIEDADE 
(CSP RICARDO GAMEIRO) 
R. Francisco Ferrer, n.º 22 
2805-142 Cova da Piedade

SCMA - CASA DE ACOLHIMENTO 
RESIDENCIAL  D. NUNO ÁLVARES 
PEREIRA 
Av. Prof. Egas Moniz, N.º 5
2800-067 Cova da Piedade

SFUAP - SOCIEDADE FILARMONICA 
UNIÃO ARTISTICA PIEDENSE 
Largo 5 de Outubro n.º 37  
2805-119 Cova da Piedade

URPICA - CENTRO DE DIA DO POMBAL 
R. Ramiro Ferrão, n.º 2
2805-346 Cova da Piedade

PRAGAL
CENTRO DE SAÚDE DO PRAGAL 
R. Abel Salazar
2805-313 Pragal

CLÍNICA JUVENAL SOBRAL
R. Direita, n.º 10
2800-682 Pragal

CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA 
DA RAMALHA 
R. José Justino Lopes, n.ºs 1 e 3 
2805-320 Pragal 

DGRSP - DIREÇÃO GERAL 
DE REINSERÇÃO E SERVIÇOS 
PRISIONAIS  - EQUIPA SETÚBAL 3 
R. de Galileu Saúde Correia, n.º 1A
2800-691 Pragal

FERTAGUS 
Estação do Pragal, Porta 23
2805-333 Pragal

HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
Av. Torrado da Silva
2805-267 Pragal

INSTITUTO PIAGET DE ALMADA 
Quinta da Arreinela, 
Avenida Jorge Peixinho,  n.º 30
2805-059 Pragal

JUNTA DE FREGUESIA DO PRAGAL 
R. Cidade de Ostrava, n.º 8 
2800-681 Pragal

MERCADO ABASTECEDOR 
R. dos Lusíadas, 
Bairro do Matadouro 
2805-027 Pragal

MUSEU DA ÁGUA 
Av. do Cristo Rei, n.º 58
2800-054 Pragal

SMAS  - SERVIÇOS 
MUNICIPALIZADOS DE ÁGUA 
E SANEAMENTO
Praceta de Ricardo Jorge n.º 2
2804-543 Pragal

SOLINCA ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 8 
2805-290 Pragal

TRIBUNAL DE ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 15C 
2805-290 Pragal

CACILHAS
PONTO DE ENCONTRO 
R. Trindade Coelho, n.º 3 
2800-677 Cacilhas

CAFÉ ALECRIM 
Praça Gil Vicente, N.º 4C
2800-098 Cacilhas

CAFÉ DANÚBIO 
Praça Gil Vicente, n.º 12B 
2800-299 Cacilhas

CAFÉ REPUXO 
Praça Gil Vicente, n.º 3 
2800-098 Cacilhas 

CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA 
SOCIAL – DELEGAÇÃO DE ALMADA 
Av. 25 de Abril de 1974, n.º 34A
2804-516 Cacilhas

POSTO DE TURISMO DE CACILHAS 
Largo dos Bombeiros Voluntários
2800-268 Cacilhas

JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
R. Liberato Teles, n.º 6A
2800-291 Cacilhas 

TERMINAL FLUVIAL DE CACILHAS 
Largo Alfredo Dinis
2800-252 Cacilhas

WEMOB  
Av. 25 de Abril de 1974, 9B
2800-300 Cacilhas

CAPARICA
APPACDM - ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS 
DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
Quinta dos Inglesinhos Pera de Baixo 
2825-108 Caparica

CENTRO DE SAÚDE DO MONTE 
DE CAPARICA 
R. de São Lourenço Poente n.º 16 
2825-023 Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VILA NOVA DE CAPARICA 
R. João da Silva Marques, n.º 7
2825-049 Caparica 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DO CRISTO REI 
R. da Bela Vista, n.º 22
2825-072 Caparica 

CLÍNICA CUF ALMADA 
R. Manuel Tito de Morais, n.º 2 
2825-146 Caparica

CONVENTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora, 
2825-041 Caparica

COPEFAP - COOPERATIVA DE ENSINO
Largo Bulhão Pato n.º 56
2825-114 Caparica

ESPAÇO CIDADÃO DA CAPARICA
- BIBLIOTECA MARIA LAMAS 
R. Moinho ao Raposo
2825-099 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA  – BIBLIOTECA  
Campus de Caparica 
2829-516 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA - MADAN PARK 
R. dos Inventores
2825-182 Caparica 

HORTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora,
2825-041 Caparica

INST. SUP. CIÊNCIAS SAÚDE 
EGAS MONIZ 
Qta. da Granja, Campus Universitário
2829-511 Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA CAPARICA  
Largo da Torre 
2829-503 Caparica

MERCADO MUNICIPAL DO 
DO MONTE DA CAPARICA 
R. Alfredo Cunha 
2825-355 Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CAPARICA  
R. do Moinho ao Raposo 
2825-099 Caparica

SCMA - LAR GRANJA 
LUIS RODRIGUES 
Costas do Cão
2825-045 Caparica

TERMINAL FLUVIAL 
PORTO BRANDÃO 
R. Bento de Jesus Caraça n.º 15
2825-109 Caparica

UMAR - UNIÃO DE MULHERES 
ALTERNATIVA E RESPOSTA 
R. das Quintas, Qta. da Boa Esperança 
2825-021 Caparica

TRAFARIA
JUNTA DE FREGUESIA 
DA TRAFARIA 
R.  Sacadura Cabral, n.º 14 
2825-887 Trafaria

MERCADO MUNICIPAL 
DA TRAFARIA 
Largo da República, n.º 24
2825-415 Trafaria

SCMA – CENTRO SOCIAL 
DA TRAFARIA 
Av. 25 de Abril, n.º 78 
2825-893 Trafaria

TERMINAL FLUVIAL DA TRAFARIA 
Praceta Porto de Lisboa
2825-879 Trafaria

CHARNECA 
DE CAPARICA
AQUAFITNESS MARISOL 
HEALTH CLUB 
R. das Quintinhas, n.º 15, 2
820-352 Charneca de Caparica 

AQUAFITNESS QUINTA DO TEXUGO 
HEALTH CLUB 
R. Helena Félix
2820-266 Charneca de Caparica 

CENTRO DE SAÚDE DA CHARNECA 
DE CAPARICA 
R. Henrique Santana, n.º 20
2820-225 Charneca de Caparica

CLUBE RECREATIVO CHARNEQUENSE 
Av. Elias Garcia, Palhais
2820-222 Charneca de Caparica

CURPIC - COMISSÃO UNITÁRIA 
DE REFORMADOS, PENSIONISTAS 
E IDOSOS DA CHARNECA 
R. 25 de Abril, n.º 5, Marco Cabaço 
2820-492 Charneca de Caparica

JUNTA FREGUESIA DA 
CHARNECA DE CAPARICA 
R. Marco Cabaço, n.º 17  
2820-001 Charneca de Caparica

MERCADO MUNICIPAL 
DA CHARNECA  DE CAPARICA  
R. Marco Cabaço
2821-001 Charneca da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL DA 
CHARNECA DA CAPARICA 
Praceta Frederico de Freitas 
2819-404 Charneca de Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CHARNECA DE CAPARICA 
R. Eugénio Salvador, Quintinhas
2825-185 Charneca de Caparica

POLICLÍNICA MONSERRATE 
Av. Elias Garcia, n.º 977 
2820-222 Charneca de Caparica

UCCI - ALMADA SAÚDE 
Estrada da Bela Vista, n.º 52 e 52A 
2820-163 Charneca de Caparica

VITÓRIA CLUBE DAS QUINTINHAS 
R. Eugénio Salvador nº 46 - Quintinhas 
2820-307 Charneca de Caparica

SOBREDA
CENTRO DE SAÚDE DA SOBREDA 
R. Movimento das Forças Armadas 
n.º 44, 2815-810 Sobreda

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DA SOBREDA 
R. Jaime Ferreira Dias
2815-776 Sobreda 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VALE FIGUEIRA 
R. Hermínia Silva, Vale Figueira 
2815-734 Sobreda 

CLUBE RECREATIVO SOBREDENSE 
R. da Liberdade, nº 29 
2815-781 Sobreda

EMÍLIO PRETO REGO 
R. 25 de Abril de 1974, n.º 26
2815-862 Sobreda 

ESPAÇO CIDADÃO SOBREDA
Solar dos Zagallos
Largo António José Piano Júnior
2815-761 Sobreda

JUNTA DE FREGUESIA 
DA SOBREDA  
R. do Vale Linhoso, n.º 6A 
2815-807 Sobreda

MERCADO MUNICIPAL DA SOBREDA
R. Varela Silva 
2815-786 Sobreda

PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO 
ALBERTO CHAÍÇA 
Quinta da Várzea - EN10 
2815-749 Sobreda

PISCINA MUNICIPAL DA SOBREDA 
R. António Lisboa
2815-733 Sobreda

COSTA DA 
CAPARICA
CENTRO DE SAÚDE COSTA 
DE CAPARICA 
Av. 1.º de Maio 21 (2.º e 3.º andar) 
2825-501 Costa da Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
N.ª  SRA. DA CONCEIÇÃO / 
CENTRO INFANTIL PADRE BALTAZAR 
Av. 1.º de Maio, n.º 21 
2825-396 Costa da Caparica

ESPAÇO CIDADÃO COSTA 
DE CAPARICA 
Av. da República, n.º 18 
2825-386 Costa da Caparica 

FUNDAÇÃO ARCELINA 
VICTOR DOS SANTOS  
R. João Azevedo, n.º 31A 
2825-433 Costa da Caparica 

HOTEL TRYP LISBOA 
CAPARICA HOTEL  
Av. Gen. Humberto Delgado n.º 47 
2829-506 Costa da Caparica

HOTEL WOT COSTA 
Av. Dr. Aresta Branco n.º 22
2825-295 Costa da Caparica  

INATEL COSTA DA CAPARICA  
Av. Afonso de Albuquerque, 
S. João de Caparica
2825-450 Costa da Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COSTA DA CAPARICA 
Av. 1.º de Maio, n.º 9B
2825-353 Costa da Caparica

LOJA DA JUNTA DE FREGUESIA 
Largo 5 de Outubro 
2825-355 Costa da Caparica

MERCADO MUNICIPAL  
DA COSTA DA CAPARICA
Largo 5 de Outubro
2825-355 Costa da Caparica

PASTELARIA DE SANTO ANTÓNIO 
Av. Afonso de Albuquerque, n.º 227 
2825-458 Costa da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DA COSTA DA CAPARICA 
R. de João Lopes, n.º 14, 
2825-460 Costa da Caparica

POSTO DE TURISMO 
DA COSTA DA CAPARICA  
Av. General Humberto Delgado
2825-339 Costa da Caparica 

RESIDENCIAL COLIBRI  
R. dos Pescadores n.º 42 
2825-386 Costa da Caparica

RESIDENCIAL REAL  
R. Mestre Manuel, n.º 18 
2825-358 Costa da Caparica

FEIJÓ
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
JOSÉ SARAMAGO 
R. da Alembrança, 
2800-648 Feijó

CLÍNICA LUSÍADAS
(ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2 
2810-500 Feijó

CLUBE RECREATIVO DO FEIJÓ 
R. Clube Recreativo do Feijó nº 9 
2810-042 Feijó

ESPAÇO CIDADÃO FEIJÓ 
Mercado Municipal do Feijó, 
R. Dr. Rua António Elvas n.º4, 
Loja 8
2810-165 Feijó

FNAC (ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Feijó

JUNTA DE FREGUESIA DO FEIJÓ 
R. da Alembrança, 
2810-005 Feijó

MERCADO MUNICIPAL DO FEIJÓ
R. Dr. António Elvas, Loja 8 
2810-164 Feijó

SOLINCA FEIJÓ 
R. Joaquim Pires Jorge, n.º 18 
2810-083 Feijó

UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR 
DO LARANJEIRO/FEIJÓ 
R. António Gonçalves n.º 1
2810-170 Feijó

LARANJEIRO
CAFÉ OÁSIS 
Av. 23 de Julho, n.º 397, 
2810-291 Laranjeiro

CENTRO CULTURAL E JUVENIL 
DE STO. AMARO 
Estrada dos Álamos, n.º 402
2810-260 Laranjeiro

JUNTA DE FREGUESIA 
DO LARANJEIRO 
Terreiro João de Barros, n.º 22C
2810-232 Laranjeiro

LAHGO - LIGA DOS AMIGOS 
DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
- CUIDADOS  CONTINUADOS
R. Luís Vilas Boas, n.º 20/22 
2810-427 Laranjeiro

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DO LARANJEIRO 
R. Raúl Proença 
2810-271 Laranjeiro

BIFANAS DE VENDAS NOVAS  
Av. D. Nuno Álvares Pereira, N.º 64B 
2800-174 Almada

CAFÉ CENTRAL 
Praça M.F.A, n.º 12C
2800-174 Almada

CAFÉ 2012 
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 64B 
2800-174 Almada 

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
R. da Cerca
2800-050 Almada

CENTRO COMERCIAL FARAÓ 
Praça M.F.A., n.º 5 
2800-171 Almada

CENTRO FISIOTERAPIA 
CENTRAL ALMADA 
Praceta Bento Gonçalves, n.º 14B
R/C, 2805-101 Almada 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE ALMADA 
R. Cândido Capilé, n.º 21
 2800-112 Almada 

CLÍNICA GASTRENTEROLOGIA 
R. Liberdade, n.º 66, 1E
2805-355 Almada 

CLÍNICA GIROTT
 Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 25
2800-169 Almada 

CLÍNICA NB FISIO 
R. Nuno Álvares Botelho, n.º 22A 
2800-172 Almada 

CLÍNICA NUNO ÁLVARES 
- CUIDADOS MÉDICOS LDA 
Av. D.  Nuno Álvares Pereira n.º 23A 
2800-179 Almada 

CLÍNICA PADRE CRUZ
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 80D 
2800-682 Almada 

CLÍNICA SAMS ALMADA 
R. Bernardim Ribeiro, n.º 6B - 027
2800-027 Almada

ESPAÇO CIDADÃO ALMADA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 67
2800-104 Almada 

FÓRUM MUNICIPAL
ROMEU CORREIA  
(BIBLIOTECA CENTRAL E 
AUDITÓRIO FERNANDO
LOPES-GRAÇA) 
Praça da Liberdade 
2800-199 Almada

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 74A
2800-177 Almada    

IEFP  -  INSTITUTO DO EMPREGO 
E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 - ALMADA
R. D. João IV, n.º 18A
2804-538 Almada 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALMADA  
R. D. Leonor de Mascarenhas, n.º 44A
2804-522 Almada

MADAME CROISSANT 
R. D. João de Castro, n.º 8A
2800-104 Almada

MERCADO MUNICIPAL DE ALMADA 
Praça do Comércio, n.º 5
2800-051 Almada

MUSEU DE ALMADA
– COVAS DE PÃO 
R. Henriques Nogueira, n.º 36 
2800-125 Almada

OFICINA DE CULTURA  
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 14M 
2800-177 Almada

PASTELARIA PÁSCOA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 28
2800-175 Almada

QUARTEIRÃO DAS ARTES 
R. Conde Ferreira n.º 3 
2800-521 Almada

SALÃO DAS CAROCHAS 
Largo Conde Ferreira, n.º 11A 
2800-133 Almada

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA 
DE ALMADA 
R. D. José de Mascarenhas, n.º 42 
2800-535 Almada

SOCIEDADE FILARMÓNICA
INCRIVEL ALMADENSE 
R. Capitão Leitão n.º 3 - 1.º
2800-135  Almada

TEATRO ESTÚDIO 
ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
R. Conde Ferreira
2800-016 Almada

TEATRO MUNICIPAL 
JOAQUIM BENITE  
Av. Professor Egas Moniz 
2804-503 Almada

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E 
FISCAL DE ALMADA E  TRIBUNAL 
DO TRABALHO DE ALMADA
Largo Gabriel Pedro 
2800-535 Almada

VIVAGYM ALMADA
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Almada

REVISTA E AGENDA
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COVA DA PIEDADE
CRI - ARSLVT  CENTRO DE 
RESPOSTAS INTEGRADAS 
DA PENÍNSULA DE SETÚBAL 
ET - EQUIPA DE TRATAMENTO 
DE ALMADA 
R. Terras das Cortes Reais, n.º 2
2805-021 Cova da Piedade

CENTRO DE SAÚDE DE ALMADA / 
CACILHAS / COVA DA PIEDADE
Av. Rainha D. Leonor, n.º 2A
2809-010 Cova da Piedade

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
PADRE RICARDO GAMEIRO 
Rua Ramiro Ferrão n.º 38
2805-348 Cova da Piedade

ESCOLA PROFISSIONAL 
DE ALMADA - PROFORAL 
Av. Aliança Povo M.F.A 
 2800-253 Cova da Piedade

HORTO POMBAL 
R. Eduardo Tavares, n.º 2B 
2805-134 Cova da Piedade

HOSPITAL PARTICULAR DE ALMADA 
R. Manuel Febrero, n.º 85
2805-192 Cova da Piedade

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COVA DA PIEDADE 
R. José Ferreira Jorge, 16A 
2809-004 Cova da Piedade

MUSEU DE ALMADA 
- CASA DA CIDADE 
Praça João Raimundo 
2805-104 Cova da Piedade

RESIDÊNCIA N.ª  SRA. DA PIEDADE 
(CSP RICARDO GAMEIRO) 
R. Francisco Ferrer, n.º 22 
2805-142 Cova da Piedade

SCMA - CASA DE ACOLHIMENTO 
RESIDENCIAL  D. NUNO ÁLVARES 
PEREIRA 
Av. Prof. Egas Moniz, N.º 5
2800-067 Cova da Piedade

SFUAP - SOCIEDADE FILARMONICA 
UNIÃO ARTISTICA PIEDENSE 
Largo 5 de Outubro n.º 37  
2805-119 Cova da Piedade

URPICA - CENTRO DE DIA DO POMBAL 
R. Ramiro Ferrão, n.º 2
2805-346 Cova da Piedade

PRAGAL
CENTRO DE SAÚDE DO PRAGAL 
R. Abel Salazar
2805-313 Pragal

CLÍNICA JUVENAL SOBRAL
R. Direita, n.º 10
2800-682 Pragal

CRECHE E JARDIM DE INFÂNCIA 
DA RAMALHA 
R. José Justino Lopes, n.ºs 1 e 3 
2805-320 Pragal 

DGRSP - DIREÇÃO GERAL 
DE REINSERÇÃO E SERVIÇOS 
PRISIONAIS  - EQUIPA SETÚBAL 3 
R. de Galileu Saúde Correia, n.º 1A
2800-691 Pragal

FERTAGUS 
Estação do Pragal, Porta 23
2805-333 Pragal

HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
Av. Torrado da Silva
2805-267 Pragal

INSTITUTO PIAGET DE ALMADA 
Quinta da Arreinela, 
Avenida Jorge Peixinho,  n.º 30
2805-059 Pragal

JUNTA DE FREGUESIA DO PRAGAL 
R. Cidade de Ostrava, n.º 8 
2800-681 Pragal

MERCADO ABASTECEDOR 
R. dos Lusíadas, 
Bairro do Matadouro 
2805-027 Pragal

MUSEU DA ÁGUA 
Av. do Cristo Rei, n.º 58
2800-054 Pragal

SMAS  - SERVIÇOS 
MUNICIPALIZADOS DE ÁGUA 
E SANEAMENTO
Praceta de Ricardo Jorge n.º 2
2804-543 Pragal

SOLINCA ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 8 
2805-290 Pragal

TRIBUNAL DE ALMADA
R. Marcos Assunção, n.º 15C 
2805-290 Pragal

CACILHAS
PONTO DE ENCONTRO 
R. Trindade Coelho, n.º 3 
2800-677 Cacilhas

CAFÉ ALECRIM 
Praça Gil Vicente, N.º 4C
2800-098 Cacilhas

CAFÉ DANÚBIO 
Praça Gil Vicente, n.º 12B 
2800-299 Cacilhas

CAFÉ REPUXO 
Praça Gil Vicente, n.º 3 
2800-098 Cacilhas 

CENTRO REGIONAL DE SEGURANÇA 
SOCIAL – DELEGAÇÃO DE ALMADA 
Av. 25 de Abril de 1974, n.º 34A
2804-516 Cacilhas

POSTO DE TURISMO DE CACILHAS 
Largo dos Bombeiros Voluntários
2800-268 Cacilhas

JUNTA DE FREGUESIA DE CACILHAS 
R. Liberato Teles, n.º 6A
2800-291 Cacilhas 

TERMINAL FLUVIAL DE CACILHAS 
Largo Alfredo Dinis
2800-252 Cacilhas

WEMOB  
Av. 25 de Abril de 1974, 9B
2800-300 Cacilhas

CAPARICA
APPACDM - ASSOCIAÇÃO 
PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS 
DO CIDADÃO DEFICIENTE MENTAL 
Quinta dos Inglesinhos Pera de Baixo 
2825-108 Caparica

CENTRO DE SAÚDE DO MONTE 
DE CAPARICA 
R. de São Lourenço Poente n.º 16 
2825-023 Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VILA NOVA DE CAPARICA 
R. João da Silva Marques, n.º 7
2825-049 Caparica 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DO CRISTO REI 
R. da Bela Vista, n.º 22
2825-072 Caparica 

CLÍNICA CUF ALMADA 
R. Manuel Tito de Morais, n.º 2 
2825-146 Caparica

CONVENTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora, 
2825-041 Caparica

COPEFAP - COOPERATIVA DE ENSINO
Largo Bulhão Pato n.º 56
2825-114 Caparica

ESPAÇO CIDADÃO DA CAPARICA
- BIBLIOTECA MARIA LAMAS 
R. Moinho ao Raposo
2825-099 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA  – BIBLIOTECA  
Campus de Caparica 
2829-516 Caparica

FACULDADE DE CIÊNCIAS E 
TECNOLOGIA - MADAN PARK 
R. dos Inventores
2825-182 Caparica 

HORTO DOS CAPUCHOS 
R. Lourenço Pires Távora,
2825-041 Caparica

INST. SUP. CIÊNCIAS SAÚDE 
EGAS MONIZ 
Qta. da Granja, Campus Universitário
2829-511 Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA CAPARICA  
Largo da Torre 
2829-503 Caparica

MERCADO MUNICIPAL DO 
DO MONTE DA CAPARICA 
R. Alfredo Cunha 
2825-355 Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CAPARICA  
R. do Moinho ao Raposo 
2825-099 Caparica

SCMA - LAR GRANJA 
LUIS RODRIGUES 
Costas do Cão
2825-045 Caparica

TERMINAL FLUVIAL 
PORTO BRANDÃO 
R. Bento de Jesus Caraça n.º 15
2825-109 Caparica

UMAR - UNIÃO DE MULHERES 
ALTERNATIVA E RESPOSTA 
R. das Quintas, Qta. da Boa Esperança 
2825-021 Caparica

TRAFARIA
JUNTA DE FREGUESIA 
DA TRAFARIA 
R.  Sacadura Cabral, n.º 14 
2825-887 Trafaria

MERCADO MUNICIPAL 
DA TRAFARIA 
Largo da República, n.º 24
2825-415 Trafaria

SCMA – CENTRO SOCIAL 
DA TRAFARIA 
Av. 25 de Abril, n.º 78 
2825-893 Trafaria

TERMINAL FLUVIAL DA TRAFARIA 
Praceta Porto de Lisboa
2825-879 Trafaria

CHARNECA 
DE CAPARICA
AQUAFITNESS MARISOL 
HEALTH CLUB 
R. das Quintinhas, n.º 15, 2
820-352 Charneca de Caparica 

AQUAFITNESS QUINTA DO TEXUGO 
HEALTH CLUB 
R. Helena Félix
2820-266 Charneca de Caparica 

CENTRO DE SAÚDE DA CHARNECA 
DE CAPARICA 
R. Henrique Santana, n.º 20
2820-225 Charneca de Caparica

CLUBE RECREATIVO CHARNEQUENSE 
Av. Elias Garcia, Palhais
2820-222 Charneca de Caparica

CURPIC - COMISSÃO UNITÁRIA 
DE REFORMADOS, PENSIONISTAS 
E IDOSOS DA CHARNECA 
R. 25 de Abril, n.º 5, Marco Cabaço 
2820-492 Charneca de Caparica

JUNTA FREGUESIA DA 
CHARNECA DE CAPARICA 
R. Marco Cabaço, n.º 17  
2820-001 Charneca de Caparica

MERCADO MUNICIPAL 
DA CHARNECA  DE CAPARICA  
R. Marco Cabaço
2821-001 Charneca da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL DA 
CHARNECA DA CAPARICA 
Praceta Frederico de Freitas 
2819-404 Charneca de Caparica

PISCINA MUNICIPAL 
DA CHARNECA DE CAPARICA 
R. Eugénio Salvador, Quintinhas
2825-185 Charneca de Caparica

POLICLÍNICA MONSERRATE 
Av. Elias Garcia, n.º 977 
2820-222 Charneca de Caparica

UCCI - ALMADA SAÚDE 
Estrada da Bela Vista, n.º 52 e 52A 
2820-163 Charneca de Caparica

VITÓRIA CLUBE DAS QUINTINHAS 
R. Eugénio Salvador nº 46 - Quintinhas 
2820-307 Charneca de Caparica

SOBREDA
CENTRO DE SAÚDE DA SOBREDA 
R. Movimento das Forças Armadas 
n.º 44, 2815-810 Sobreda

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DA SOBREDA 
R. Jaime Ferreira Dias
2815-776 Sobreda 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE VALE FIGUEIRA 
R. Hermínia Silva, Vale Figueira 
2815-734 Sobreda 

CLUBE RECREATIVO SOBREDENSE 
R. da Liberdade, nº 29 
2815-781 Sobreda

EMÍLIO PRETO REGO 
R. 25 de Abril de 1974, n.º 26
2815-862 Sobreda 

ESPAÇO CIDADÃO SOBREDA
Solar dos Zagallos
Largo António José Piano Júnior
2815-761 Sobreda

JUNTA DE FREGUESIA 
DA SOBREDA  
R. do Vale Linhoso, n.º 6A 
2815-807 Sobreda

MERCADO MUNICIPAL DA SOBREDA
R. Varela Silva 
2815-786 Sobreda

PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO 
ALBERTO CHAÍÇA 
Quinta da Várzea - EN10 
2815-749 Sobreda

PISCINA MUNICIPAL DA SOBREDA 
R. António Lisboa
2815-733 Sobreda

COSTA DA 
CAPARICA
CENTRO DE SAÚDE COSTA 
DE CAPARICA 
Av. 1.º de Maio 21 (2.º e 3.º andar) 
2825-501 Costa da Caparica

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
N.ª  SRA. DA CONCEIÇÃO / 
CENTRO INFANTIL PADRE BALTAZAR 
Av. 1.º de Maio, n.º 21 
2825-396 Costa da Caparica

ESPAÇO CIDADÃO COSTA 
DE CAPARICA 
Av. da República, n.º 18 
2825-386 Costa da Caparica 

FUNDAÇÃO ARCELINA 
VICTOR DOS SANTOS  
R. João Azevedo, n.º 31A 
2825-433 Costa da Caparica 

HOTEL TRYP LISBOA 
CAPARICA HOTEL  
Av. Gen. Humberto Delgado n.º 47 
2829-506 Costa da Caparica

HOTEL WOT COSTA 
Av. Dr. Aresta Branco n.º 22
2825-295 Costa da Caparica  

INATEL COSTA DA CAPARICA  
Av. Afonso de Albuquerque, 
S. João de Caparica
2825-450 Costa da Caparica

JUNTA DE FREGUESIA 
DA COSTA DA CAPARICA 
Av. 1.º de Maio, n.º 9B
2825-353 Costa da Caparica

LOJA DA JUNTA DE FREGUESIA 
Largo 5 de Outubro 
2825-355 Costa da Caparica

MERCADO MUNICIPAL  
DA COSTA DA CAPARICA
Largo 5 de Outubro
2825-355 Costa da Caparica

PASTELARIA DE SANTO ANTÓNIO 
Av. Afonso de Albuquerque, n.º 227 
2825-458 Costa da Caparica

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DA COSTA DA CAPARICA 
R. de João Lopes, n.º 14, 
2825-460 Costa da Caparica

POSTO DE TURISMO 
DA COSTA DA CAPARICA  
Av. General Humberto Delgado
2825-339 Costa da Caparica 

RESIDENCIAL COLIBRI  
R. dos Pescadores n.º 42 
2825-386 Costa da Caparica

RESIDENCIAL REAL  
R. Mestre Manuel, n.º 18 
2825-358 Costa da Caparica

FEIJÓ
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
JOSÉ SARAMAGO 
R. da Alembrança, 
2800-648 Feijó

CLÍNICA LUSÍADAS
(ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2 
2810-500 Feijó

CLUBE RECREATIVO DO FEIJÓ 
R. Clube Recreativo do Feijó nº 9 
2810-042 Feijó

ESPAÇO CIDADÃO FEIJÓ 
Mercado Municipal do Feijó, 
R. Dr. Rua António Elvas n.º4, 
Loja 8
2810-165 Feijó

FNAC (ALMADA FORUM) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Feijó

JUNTA DE FREGUESIA DO FEIJÓ 
R. da Alembrança, 
2810-005 Feijó

MERCADO MUNICIPAL DO FEIJÓ
R. Dr. António Elvas, Loja 8 
2810-164 Feijó

SOLINCA FEIJÓ 
R. Joaquim Pires Jorge, n.º 18 
2810-083 Feijó

UNIDADE DE SAÚDE FAMILIAR 
DO LARANJEIRO/FEIJÓ 
R. António Gonçalves n.º 1
2810-170 Feijó

LARANJEIRO
CAFÉ OÁSIS 
Av. 23 de Julho, n.º 397, 
2810-291 Laranjeiro

CENTRO CULTURAL E JUVENIL 
DE STO. AMARO 
Estrada dos Álamos, n.º 402
2810-260 Laranjeiro

JUNTA DE FREGUESIA 
DO LARANJEIRO 
Terreiro João de Barros, n.º 22C
2810-232 Laranjeiro

LAHGO - LIGA DOS AMIGOS 
DO HOSPITAL GARCIA DE ORTA 
- CUIDADOS  CONTINUADOS
R. Luís Vilas Boas, n.º 20/22 
2810-427 Laranjeiro

PAVILHÃO MUNICIPAL 
DO LARANJEIRO 
R. Raúl Proença 
2810-271 Laranjeiro

BIFANAS DE VENDAS NOVAS  
Av. D. Nuno Álvares Pereira, N.º 64B 
2800-174 Almada

CAFÉ CENTRAL 
Praça M.F.A, n.º 12C
2800-174 Almada

CAFÉ 2012 
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 64B 
2800-174 Almada 

CASA DA CERCA - CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
R. da Cerca
2800-050 Almada

CENTRO COMERCIAL FARAÓ 
Praça M.F.A., n.º 5 
2800-171 Almada

CENTRO FISIOTERAPIA 
CENTRAL ALMADA 
Praceta Bento Gonçalves, n.º 14B
R/C, 2805-101 Almada 

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL 
DE ALMADA 
R. Cândido Capilé, n.º 21
 2800-112 Almada 

CLÍNICA GASTRENTEROLOGIA 
R. Liberdade, n.º 66, 1E
2805-355 Almada 

CLÍNICA GIROTT
 Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 25
2800-169 Almada 

CLÍNICA NB FISIO 
R. Nuno Álvares Botelho, n.º 22A 
2800-172 Almada 

CLÍNICA NUNO ÁLVARES 
- CUIDADOS MÉDICOS LDA 
Av. D.  Nuno Álvares Pereira n.º 23A 
2800-179 Almada 

CLÍNICA PADRE CRUZ
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 80D 
2800-682 Almada 

CLÍNICA SAMS ALMADA 
R. Bernardim Ribeiro, n.º 6B - 027
2800-027 Almada

ESPAÇO CIDADÃO ALMADA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 67
2800-104 Almada 

FÓRUM MUNICIPAL
ROMEU CORREIA  
(BIBLIOTECA CENTRAL E 
AUDITÓRIO FERNANDO
LOPES-GRAÇA) 
Praça da Liberdade 
2800-199 Almada

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 74A
2800-177 Almada    

IEFP  -  INSTITUTO DO EMPREGO 
E FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 - ALMADA
R. D. João IV, n.º 18A
2804-538 Almada 

JUNTA DE FREGUESIA DE ALMADA  
R. D. Leonor de Mascarenhas, n.º 44A
2804-522 Almada

MADAME CROISSANT 
R. D. João de Castro, n.º 8A
2800-104 Almada

MERCADO MUNICIPAL DE ALMADA 
Praça do Comércio, n.º 5
2800-051 Almada

MUSEU DE ALMADA
– COVAS DE PÃO 
R. Henriques Nogueira, n.º 36 
2800-125 Almada

OFICINA DE CULTURA  
Av. D. Nuno Álvares Pereira n.º 14M 
2800-177 Almada

PASTELARIA PÁSCOA 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, n.º 28
2800-175 Almada

QUARTEIRÃO DAS ARTES 
R. Conde Ferreira n.º 3 
2800-521 Almada

SALÃO DAS CAROCHAS 
Largo Conde Ferreira, n.º 11A 
2800-133 Almada

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA 
DE ALMADA 
R. D. José de Mascarenhas, n.º 42 
2800-535 Almada

SOCIEDADE FILARMÓNICA
INCRIVEL ALMADENSE 
R. Capitão Leitão n.º 3 - 1.º
2800-135  Almada

TEATRO ESTÚDIO 
ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
R. Conde Ferreira
2800-016 Almada

TEATRO MUNICIPAL 
JOAQUIM BENITE  
Av. Professor Egas Moniz 
2804-503 Almada

TRIBUNAL ADMINISTRATIVO E 
FISCAL DE ALMADA E  TRIBUNAL 
DO TRABALHO DE ALMADA
Largo Gabriel Pedro 
2800-535 Almada

VIVAGYM ALMADA
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Almada

REVISTA E AGENDA
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