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16 DEZ
18h | Mercado de Natal

CORO VIA VOZ  
Casa do Pessoal da IP

17 DEZ
15h30 | Mercado de Natal

PROJETO OUTRA BANDA   
AE Monte de Caparica
e AE Ruy Luís Gomes 

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
DA ASSOCIAÇÃO 
GERAÇÕES SORRISO

19h | Mercado de Natal

T’UNICA   
Tuna Sénior 

19h30 | Mercado de Natal

CAVAQUINHOS SFIA

18 DEZ
18h | Mercado de Natal

MOMENTO DE POESIA    
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA)

18h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO BENNY 
PASCOAL     
Moçambique

18h30 | Mercado de Natal

DANÇA DA FAMÍLIA      
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA) 

19h | Mercado de Natal

DANÇAS TRADICIONAIS 
DE S. TOMÉ E PRÍNCIPE       
Associação Môn Zûntû

19h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO CAPOEIRA        
Escola de Capoeira Malembe

19h30 | Mercado de Natal

DESFILE DE MODA 
AFRICANA         
Atelier Filomena Moreno  

20h | Mercado de Natal

ATUAÇÃO MUSICAL 
CULTURA GUIMONCAP 
PELA COMUNIDADE
DA GUINÉ-BISSAU 
20h20 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DAS 
BATUCADEIRAS DO ASILO
21h | Mercado de Natal

FESTIVAL DAS LUZES -
FESTA TRADICIONAL
DO NEPAL E ÍNDIA  
Dinamizado pelo casal Sr. Manohar &
Sra. Pabita Regmi do Mr. Masala Restaurante      

8 DEZ
16h30 | Tenda

CIRCO DE NATAL 
Apresentado por Rodrigo Gomes

17h | Mercado de Natal

BANDA FILARMÓNICA 
BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS
DE CACILHAS 

17h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
FEMININO RECORDAR
A MOCIDADE

18h | Mercado de Natal

CANTADEIRAS DA 
ESSÊNCIA ALENTEJANA

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
E ETNOGRÁFICO 
AMIGOS DO
ALENTEJO DO FEIJÓ 

9 DEZ
17h30 | Mercado de Natal

MORDOMAS 
Grupo Coral e Etnográfico

10 DEZ
12h45 | Mercado de Natal

AULA ABERTA
DE AERÓBICA  
Jaf Club

19h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
"SOL POENTE"   
ARPILF      

11 DEZ
16h | Mercado de Natal

TUNA SOL E DÓ
Centro Paroquial Padre Ricardo Gameiro  

17h | Mercado de Natal

CANTAR É VIVER 
Grupo Coral e Instrumental da AURPIM   

12 DEZ
13h | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE STEP 
Jaf Club   

16h30 | Mercado de Natal

D'AQUÉM E D'ALÉM TEJO  
Grupo Musical    

19h30 | Mercado de Natal

MUSICAL DA SFUAP

13 DEZ
18h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA
DE ALMADA  
18h30 | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE ZUMBA   
Jaf Club
     
19h30 | Mercado de Natal

TUNA MARIA    
Tuna Académica      

15 DEZ
16h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS
E CANTARES
DO CLUBE RECREATIVO
DE VALE FLORES   

17h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇA 
COMPANHIA  
RETICÊNCIAS

18h | Mercado de Natal

COMTRADIÇÕES
Grupo de Música Tradicional Portuguesa

21h30 | Tenda

CARMINHO

19 DEZ
16h | Mercado de Natal

CORO POLIFÓNICO SFIA     
16h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL 
ASSOCIAÇÃO 
SOCORROS MÚTUOS
1º DEZEMBRO
17h | Mercado de Natal

CORO DA USALMA 
20h | Mercado de Natal

ANTUNIA         
Tuna Académica

20h30 | Mercado de Natal

CONTRADIÇÃO         
Duo Cover Jazz    

20 DEZ
17h | Mercado de Natal

SANCHO TUNA 
Tuna Sénior   

19h30 | Mercado de Natal

IN' SPIRITUS TUNA  
Tuna Académica

21h30 | Tenda

ALMADA XMAS 
COMEDY NIGHT 
Apresentado por David Cristina
Humoristas: Carlos Pereira, 
Ricardo Maria e Ana Arrebentinha

21 DEZ
10h

ARRUADA
TRADICIONAL
DE NATAL DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA  
Arruada desde a sede social da SFIA
até ao Mercado de Natal   

11h30 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA   
18h | Mercado de Natal

VOZES D'ALMA    
Plateias D’Artes Associação Cultural

21h30 | Tenda

CAROLINA DE DEUS  
Com participação especial Nena 

22 DEZ
16h30 | Tenda

DAVID SOUSA
MAGIA

MORADAS
CIDADE DE NATAL
Praça da Liberdade, Almada
2f-5f: 12h às 21h30 | Sex: 12h às 22h30 
Sáb: 10h30 às 22h30 | Dom: - 10h30 às 21h30 
Dia 24 – 10h30 às 15h | Dia 25 – Encerrado 

MERCADO DE NATAL
Praça São João Baptista, Almada
2f-5f: 12h00 às 22h | Sex: 12h às 23h 
Sáb: 10h30 às 23h | Dom: 10h30 às 22h 
Dia 24 – 10h30 às 15h00

TENDA
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

2-22 DEZ
ESPETÁCULO VAMOS 
TOCAR ESTÓRIAS!
Espetáculos de Natal , em todos os 
estabelecimentos de ensino de educação 
pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico,
da rede pública, rede solidária e rede privada.
Os músicos vão tocar melodias. O narrador
vai apresentar os instrumentos, a música,
e, mais importante, vai contar estórias, 
acompanhadas pelas ilustrações, que vão 
encantar alunos, professores e auxiliares!
Vão todos ficar surpreendidos com os sons 
que os instrumentos podem fazer
e espantados com a beleza das melodias
que vão escutar!
A música, todo o tipo de música, incluindo
a que vamos apresentar, a chamada “música 
clássica”, é sempre simples e bela, se a 
ouvirmos também com o coração.
Destinatários: Todos(as) os(as) alunos(as)
do ensino de educação pré-escolar e 1º ciclo 
do ensino básico, do Concelho de Almada.

6 DEZ
16h | Mercado de Natal

ABERTURA DO
MERCADO DE NATAL

18h30 | Cidade de Natal

INAUGURAÇÃO
DAS LUZES
E CIDADE DE NATAL

Cidade de Natal

PARADA DE NATAL

21h30 | Tenda

MARISA LIZ
 
7 DEZ
16h | Mercado de Natal

ALMA
DE CACILHAS
ARPIFIC

17h | Mercado de Natal

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
DO RANCHO FOLCLÓRICO 
DE VALE FLORES 

18h | Mercado de Natal

GRUPO TEATRAL
E FOLCLÓRICO
DA MORGADINHA 
18h30 | Mercado de Natal

FLAMENC’A SUL  
Academia de Danças Sevilhanas e Flamenco

19h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS 
ANTIGAS "TERRAS
DA CHARNECA"    

21h30 | Tenda

HERMAN JOSÉ
ONE (HER)MAN SHOW



16 DEZ
18h | Mercado de Natal

CORO VIA VOZ  
Casa do Pessoal da IP

17 DEZ
15h30 | Mercado de Natal

PROJETO OUTRA BANDA   
AE Monte de Caparica
e AE Ruy Luís Gomes 

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
DA ASSOCIAÇÃO 
GERAÇÕES SORRISO

19h | Mercado de Natal

T’UNICA   
Tuna Sénior 

19h30 | Mercado de Natal

CAVAQUINHOS SFIA

18 DEZ
18h | Mercado de Natal

MOMENTO DE POESIA    
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA)

18h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO BENNY 
PASCOAL     
Moçambique

18h30 | Mercado de Natal

DANÇA DA FAMÍLIA      
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA) 

19h | Mercado de Natal

DANÇAS TRADICIONAIS 
DE S. TOMÉ E PRÍNCIPE       
Associação Môn Zûntû

19h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO CAPOEIRA        
Escola de Capoeira Malembe

19h30 | Mercado de Natal

DESFILE DE MODA 
AFRICANA         
Atelier Filomena Moreno  

20h | Mercado de Natal

ATUAÇÃO MUSICAL 
CULTURA GUIMONCAP 
PELA COMUNIDADE
DA GUINÉ-BISSAU 
20h20 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DAS 
BATUCADEIRAS DO ASILO
21h | Mercado de Natal

FESTIVAL DAS LUZES -
FESTA TRADICIONAL
DO NEPAL E ÍNDIA  
Dinamizado pelo casal Sr. Manohar &
Sra. Pabita Regmi do Mr. Masala Restaurante      

8 DEZ
16h30 | Tenda

CIRCO DE NATAL 
Apresentado por Rodrigo Gomes

17h | Mercado de Natal

BANDA FILARMÓNICA 
BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS
DE CACILHAS 

17h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
FEMININO RECORDAR
A MOCIDADE

18h | Mercado de Natal

CANTADEIRAS DA 
ESSÊNCIA ALENTEJANA

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
E ETNOGRÁFICO 
AMIGOS DO
ALENTEJO DO FEIJÓ 

9 DEZ
17h30 | Mercado de Natal

MORDOMAS 
Grupo Coral e Etnográfico

10 DEZ
12h45 | Mercado de Natal

AULA ABERTA
DE AERÓBICA  
Jaf Club

19h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
"SOL POENTE"   
ARPILF      

Lara, 3 anos

11 DEZ
16h | Mercado de Natal

TUNA SOL E DÓ
Centro Paroquial Padre Ricardo Gameiro  

17h | Mercado de Natal

CANTAR É VIVER 
Grupo Coral e Instrumental da AURPIM   

12 DEZ
13h | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE STEP 
Jaf Club   

16h30 | Mercado de Natal

D'AQUÉM E D'ALÉM TEJO  
Grupo Musical    

19h30 | Mercado de Natal

MUSICAL DA SFUAP

13 DEZ
18h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA
DE ALMADA  
18h30 | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE ZUMBA   
Jaf Club
     
19h30 | Mercado de Natal

TUNA MARIA    
Tuna Académica      

15 DEZ
16h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS
E CANTARES
DO CLUBE RECREATIVO
DE VALE FLORES   

17h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇA 
COMPANHIA  
RETICÊNCIAS

18h | Mercado de Natal

COMTRADIÇÕES
Grupo de Música Tradicional Portuguesa

21h30 | Tenda

CARMINHO

19 DEZ
16h | Mercado de Natal

CORO POLIFÓNICO SFIA     
16h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL 
ASSOCIAÇÃO 
SOCORROS MÚTUOS
1º DEZEMBRO
17h | Mercado de Natal

CORO DA USALMA 
20h | Mercado de Natal

ANTUNIA         
Tuna Académica

20h30 | Mercado de Natal

CONTRADIÇÃO         
Duo Cover Jazz    

20 DEZ
17h | Mercado de Natal

SANCHO TUNA 
Tuna Sénior   

19h30 | Mercado de Natal

IN' SPIRITUS TUNA  
Tuna Académica

21h30 | Tenda

ALMADA XMAS 
COMEDY NIGHT 
Apresentado por David Cristina
Humoristas: Carlos Pereira, 
Ricardo Maria e Ana Arrebentinha

21 DEZ
10h

ARRUADA
TRADICIONAL
DE NATAL DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA  
Arruada desde a sede social da SFIA
até ao Mercado de Natal   

11h30 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA   
18h | Mercado de Natal

VOZES D'ALMA    
Plateias D’Artes Associação Cultural

21h30 | Tenda

CAROLINA DE DEUS  
Com participação especial Nena 

22 DEZ
16h30 | Tenda

DAVID SOUSA
MAGIA

MORADAS
CIDADE DE NATAL
Praça da Liberdade, Almada
2f-5f: 12h às 21h30 | Sex: 12h às 22h30 
Sáb: 10h30 às 22h30 | Dom: - 10h30 às 21h30 
Dia 24 – 10h30 às 15h | Dia 25 – Encerrado 

MERCADO DE NATAL
Praça São João Baptista, Almada
2f-5f: 12h00 às 22h | Sex: 12h às 23h 
Sáb: 10h30 às 23h | Dom: 10h30 às 22h 
Dia 24 – 10h30 às 15h00

TENDA
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

2-22 DEZ
ESPETÁCULO VAMOS 
TOCAR ESTÓRIAS!
Espetáculos de Natal , em todos os 
estabelecimentos de ensino de educação 
pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico,
da rede pública, rede solidária e rede privada.
Os músicos vão tocar melodias. O narrador
vai apresentar os instrumentos, a música,
e, mais importante, vai contar estórias, 
acompanhadas pelas ilustrações, que vão 
encantar alunos, professores e auxiliares!
Vão todos ficar surpreendidos com os sons 
que os instrumentos podem fazer
e espantados com a beleza das melodias
que vão escutar!
A música, todo o tipo de música, incluindo
a que vamos apresentar, a chamada “música 
clássica”, é sempre simples e bela, se a 
ouvirmos também com o coração.
Destinatários: Todos(as) os(as) alunos(as)
do ensino de educação pré-escolar e 1º ciclo 
do ensino básico, do Concelho de Almada.

6 DEZ
16h | Mercado de Natal

ABERTURA DO
MERCADO DE NATAL

18h30 | Cidade de Natal

INAUGURAÇÃO
DAS LUZES
E CIDADE DE NATAL

Cidade de Natal

PARADA DE NATAL

21h30 | Tenda

MARISA LIZ
 
7 DEZ
16h | Mercado de Natal

ALMA
DE CACILHAS
ARPIFIC

17h | Mercado de Natal

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
DO RANCHO FOLCLÓRICO 
DE VALE FLORES 

18h | Mercado de Natal

GRUPO TEATRAL
E FOLCLÓRICO
DA MORGADINHA 
18h30 | Mercado de Natal

FLAMENC’A SUL  
Academia de Danças Sevilhanas e Flamenco

19h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS 
ANTIGAS "TERRAS
DA CHARNECA"    

21h30 | Tenda

HERMAN JOSÉ
ONE (HER)MAN SHOW



Lady, 6 anos

16 DEZ
18h | Mercado de Natal

CORO VIA VOZ  
Casa do Pessoal da IP

17 DEZ
15h30 | Mercado de Natal

PROJETO OUTRA BANDA   
AE Monte de Caparica
e AE Ruy Luís Gomes 

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
DA ASSOCIAÇÃO 
GERAÇÕES SORRISO

19h | Mercado de Natal

T’UNICA   
Tuna Sénior 

19h30 | Mercado de Natal

CAVAQUINHOS SFIA

18 DEZ
18h | Mercado de Natal

MOMENTO DE POESIA    
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA)

18h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO BENNY 
PASCOAL     
Moçambique

18h30 | Mercado de Natal

DANÇA DA FAMÍLIA      
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA) 

19h | Mercado de Natal

DANÇAS TRADICIONAIS 
DE S. TOMÉ E PRÍNCIPE       
Associação Môn Zûntû

19h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO CAPOEIRA        
Escola de Capoeira Malembe

19h30 | Mercado de Natal

DESFILE DE MODA 
AFRICANA         
Atelier Filomena Moreno  

20h | Mercado de Natal

ATUAÇÃO MUSICAL 
CULTURA GUIMONCAP 
PELA COMUNIDADE
DA GUINÉ-BISSAU 
20h20 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DAS 
BATUCADEIRAS DO ASILO
21h | Mercado de Natal

FESTIVAL DAS LUZES -
FESTA TRADICIONAL
DO NEPAL E ÍNDIA  
Dinamizado pelo casal Sr. Manohar &
Sra. Pabita Regmi do Mr. Masala Restaurante      

8 DEZ
16h30 | Tenda

CIRCO DE NATAL 
Apresentado por Rodrigo Gomes

17h | Mercado de Natal

BANDA FILARMÓNICA 
BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS
DE CACILHAS 

17h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
FEMININO RECORDAR
A MOCIDADE

18h | Mercado de Natal

CANTADEIRAS DA 
ESSÊNCIA ALENTEJANA

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
E ETNOGRÁFICO 
AMIGOS DO
ALENTEJO DO FEIJÓ 

9 DEZ
17h30 | Mercado de Natal

MORDOMAS 
Grupo Coral e Etnográfico

10 DEZ
12h45 | Mercado de Natal

AULA ABERTA
DE AERÓBICA  
Jaf Club

19h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
"SOL POENTE"   
ARPILF      

11 DEZ
16h | Mercado de Natal

TUNA SOL E DÓ
Centro Paroquial Padre Ricardo Gameiro  

17h | Mercado de Natal

CANTAR É VIVER 
Grupo Coral e Instrumental da AURPIM   

12 DEZ
13h | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE STEP 
Jaf Club   

16h30 | Mercado de Natal

D'AQUÉM E D'ALÉM TEJO  
Grupo Musical    

19h30 | Mercado de Natal

MUSICAL DA SFUAP

13 DEZ
18h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA
DE ALMADA  
18h30 | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE ZUMBA   
Jaf Club
     
19h30 | Mercado de Natal

TUNA MARIA    
Tuna Académica      

15 DEZ
16h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS
E CANTARES
DO CLUBE RECREATIVO
DE VALE FLORES   

17h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇA 
COMPANHIA  
RETICÊNCIAS

18h | Mercado de Natal

COMTRADIÇÕES
Grupo de Música Tradicional Portuguesa

21h30 | Tenda

CARMINHO

19 DEZ
16h | Mercado de Natal

CORO POLIFÓNICO SFIA     
16h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL 
ASSOCIAÇÃO 
SOCORROS MÚTUOS
1º DEZEMBRO
17h | Mercado de Natal

CORO DA USALMA 
20h | Mercado de Natal

ANTUNIA         
Tuna Académica

20h30 | Mercado de Natal

CONTRADIÇÃO         
Duo Cover Jazz    

20 DEZ
17h | Mercado de Natal

SANCHO TUNA 
Tuna Sénior   

19h30 | Mercado de Natal

IN' SPIRITUS TUNA  
Tuna Académica

21h30 | Tenda

ALMADA XMAS 
COMEDY NIGHT 
Apresentado por David Cristina
Humoristas: Carlos Pereira, 
Ricardo Maria e Ana Arrebentinha

21 DEZ
10h

ARRUADA
TRADICIONAL
DE NATAL DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA  
Arruada desde a sede social da SFIA
até ao Mercado de Natal   

11h30 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA   
18h | Mercado de Natal

VOZES D'ALMA    
Plateias D’Artes Associação Cultural

21h30 | Tenda

CAROLINA DE DEUS  
Com participação especial Nena 

22 DEZ
16h30 | Tenda

DAVID SOUSA
MAGIA

MORADAS
CIDADE DE NATAL
Praça da Liberdade, Almada
2f-5f: 12h às 21h30 | Sex: 12h às 22h30 
Sáb: 10h30 às 22h30 | Dom: - 10h30 às 21h30 
Dia 24 – 10h30 às 15h | Dia 25 – Encerrado 

MERCADO DE NATAL
Praça São João Baptista, Almada
2f-5f: 12h00 às 22h | Sex: 12h às 23h 
Sáb: 10h30 às 23h | Dom: 10h30 às 22h 
Dia 24 – 10h30 às 15h00

TENDA
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

2-22 DEZ
ESPETÁCULO VAMOS 
TOCAR ESTÓRIAS!
Espetáculos de Natal , em todos os 
estabelecimentos de ensino de educação 
pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico,
da rede pública, rede solidária e rede privada.
Os músicos vão tocar melodias. O narrador
vai apresentar os instrumentos, a música,
e, mais importante, vai contar estórias, 
acompanhadas pelas ilustrações, que vão 
encantar alunos, professores e auxiliares!
Vão todos ficar surpreendidos com os sons 
que os instrumentos podem fazer
e espantados com a beleza das melodias
que vão escutar!
A música, todo o tipo de música, incluindo
a que vamos apresentar, a chamada “música 
clássica”, é sempre simples e bela, se a 
ouvirmos também com o coração.
Destinatários: Todos(as) os(as) alunos(as)
do ensino de educação pré-escolar e 1º ciclo 
do ensino básico, do Concelho de Almada.

6 DEZ
16h | Mercado de Natal

ABERTURA DO
MERCADO DE NATAL

18h30 | Cidade de Natal

INAUGURAÇÃO
DAS LUZES
E CIDADE DE NATAL

Cidade de Natal

PARADA DE NATAL

21h30 | Tenda

MARISA LIZ
 
7 DEZ
16h | Mercado de Natal

ALMA
DE CACILHAS
ARPIFIC

17h | Mercado de Natal

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
DO RANCHO FOLCLÓRICO 
DE VALE FLORES 

18h | Mercado de Natal

GRUPO TEATRAL
E FOLCLÓRICO
DA MORGADINHA 
18h30 | Mercado de Natal

FLAMENC’A SUL  
Academia de Danças Sevilhanas e Flamenco

19h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS 
ANTIGAS "TERRAS
DA CHARNECA"    

21h30 | Tenda

HERMAN JOSÉ
ONE (HER)MAN SHOW



16 DEZ
18h | Mercado de Natal

CORO VIA VOZ  
Casa do Pessoal da IP

17 DEZ
15h30 | Mercado de Natal

PROJETO OUTRA BANDA   
AE Monte de Caparica
e AE Ruy Luís Gomes 

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
DA ASSOCIAÇÃO 
GERAÇÕES SORRISO

19h | Mercado de Natal

T’UNICA   
Tuna Sénior 

19h30 | Mercado de Natal

CAVAQUINHOS SFIA

18 DEZ
18h | Mercado de Natal

MOMENTO DE POESIA    
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA)

18h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO BENNY 
PASCOAL     
Moçambique

18h30 | Mercado de Natal

DANÇA DA FAMÍLIA      
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA) 

19h | Mercado de Natal

DANÇAS TRADICIONAIS 
DE S. TOMÉ E PRÍNCIPE       
Associação Môn Zûntû

19h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO CAPOEIRA        
Escola de Capoeira Malembe

19h30 | Mercado de Natal

DESFILE DE MODA 
AFRICANA         
Atelier Filomena Moreno  

20h | Mercado de Natal

ATUAÇÃO MUSICAL 
CULTURA GUIMONCAP 
PELA COMUNIDADE
DA GUINÉ-BISSAU 
20h20 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DAS 
BATUCADEIRAS DO ASILO
21h | Mercado de Natal

FESTIVAL DAS LUZES -
FESTA TRADICIONAL
DO NEPAL E ÍNDIA  
Dinamizado pelo casal Sr. Manohar &
Sra. Pabita Regmi do Mr. Masala Restaurante      

Dia Internacional
dos Migrantes

8 DEZ
16h30 | Tenda

CIRCO DE NATAL 
Apresentado por Rodrigo Gomes

17h | Mercado de Natal

BANDA FILARMÓNICA 
BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS
DE CACILHAS 

17h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
FEMININO RECORDAR
A MOCIDADE

18h | Mercado de Natal

CANTADEIRAS DA 
ESSÊNCIA ALENTEJANA

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
E ETNOGRÁFICO 
AMIGOS DO
ALENTEJO DO FEIJÓ 

9 DEZ
17h30 | Mercado de Natal

MORDOMAS 
Grupo Coral e Etnográfico

10 DEZ
12h45 | Mercado de Natal

AULA ABERTA
DE AERÓBICA  
Jaf Club

19h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
"SOL POENTE"   
ARPILF      

11 DEZ
16h | Mercado de Natal

TUNA SOL E DÓ
Centro Paroquial Padre Ricardo Gameiro  

17h | Mercado de Natal

CANTAR É VIVER 
Grupo Coral e Instrumental da AURPIM   

12 DEZ
13h | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE STEP 
Jaf Club   

16h30 | Mercado de Natal

D'AQUÉM E D'ALÉM TEJO  
Grupo Musical    

19h30 | Mercado de Natal

MUSICAL DA SFUAP

13 DEZ
18h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA
DE ALMADA  
18h30 | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE ZUMBA   
Jaf Club
     
19h30 | Mercado de Natal

TUNA MARIA    
Tuna Académica      

15 DEZ
16h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS
E CANTARES
DO CLUBE RECREATIVO
DE VALE FLORES   

17h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇA 
COMPANHIA  
RETICÊNCIAS

18h | Mercado de Natal

COMTRADIÇÕES
Grupo de Música Tradicional Portuguesa

21h30 | Tenda

CARMINHO

19 DEZ
16h | Mercado de Natal

CORO POLIFÓNICO SFIA     
16h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL 
ASSOCIAÇÃO 
SOCORROS MÚTUOS
1º DEZEMBRO
17h | Mercado de Natal

CORO DA USALMA 
20h | Mercado de Natal

ANTUNIA         
Tuna Académica

20h30 | Mercado de Natal

CONTRADIÇÃO         
Duo Cover Jazz    

20 DEZ
17h | Mercado de Natal

SANCHO TUNA 
Tuna Sénior   

19h30 | Mercado de Natal

IN' SPIRITUS TUNA  
Tuna Académica

21h30 | Tenda

ALMADA XMAS 
COMEDY NIGHT 
Apresentado por David Cristina
Humoristas: Carlos Pereira, 
Ricardo Maria e Ana Arrebentinha

21 DEZ
10h

ARRUADA
TRADICIONAL
DE NATAL DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA  
Arruada desde a sede social da SFIA
até ao Mercado de Natal   

11h30 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA   
18h | Mercado de Natal

VOZES D'ALMA    
Plateias D’Artes Associação Cultural

21h30 | Tenda

CAROLINA DE DEUS  
Com participação especial Nena 

22 DEZ
16h30 | Tenda

DAVID SOUSA
MAGIA

MORADAS
CIDADE DE NATAL
Praça da Liberdade, Almada
2f-5f: 12h às 21h30 | Sex: 12h às 22h30 
Sáb: 10h30 às 22h30 | Dom: - 10h30 às 21h30 
Dia 24 – 10h30 às 15h | Dia 25 – Encerrado 

MERCADO DE NATAL
Praça São João Baptista, Almada
2f-5f: 12h00 às 22h | Sex: 12h às 23h 
Sáb: 10h30 às 23h | Dom: 10h30 às 22h 
Dia 24 – 10h30 às 15h00

TENDA
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

2-22 DEZ
ESPETÁCULO VAMOS 
TOCAR ESTÓRIAS!
Espetáculos de Natal , em todos os 
estabelecimentos de ensino de educação 
pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico,
da rede pública, rede solidária e rede privada.
Os músicos vão tocar melodias. O narrador
vai apresentar os instrumentos, a música,
e, mais importante, vai contar estórias, 
acompanhadas pelas ilustrações, que vão 
encantar alunos, professores e auxiliares!
Vão todos ficar surpreendidos com os sons 
que os instrumentos podem fazer
e espantados com a beleza das melodias
que vão escutar!
A música, todo o tipo de música, incluindo
a que vamos apresentar, a chamada “música 
clássica”, é sempre simples e bela, se a 
ouvirmos também com o coração.
Destinatários: Todos(as) os(as) alunos(as)
do ensino de educação pré-escolar e 1º ciclo 
do ensino básico, do Concelho de Almada.

6 DEZ
16h | Mercado de Natal

ABERTURA DO
MERCADO DE NATAL

18h30 | Cidade de Natal

INAUGURAÇÃO
DAS LUZES
E CIDADE DE NATAL

Cidade de Natal

PARADA DE NATAL

21h30 | Tenda

MARISA LIZ
 
7 DEZ
16h | Mercado de Natal

ALMA
DE CACILHAS
ARPIFIC

17h | Mercado de Natal

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
DO RANCHO FOLCLÓRICO 
DE VALE FLORES 

18h | Mercado de Natal

GRUPO TEATRAL
E FOLCLÓRICO
DA MORGADINHA 
18h30 | Mercado de Natal

FLAMENC’A SUL  
Academia de Danças Sevilhanas e Flamenco

19h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS 
ANTIGAS "TERRAS
DA CHARNECA"    

21h30 | Tenda

HERMAN JOSÉ
ONE (HER)MAN SHOW



16 DEZ
18h | Mercado de Natal

CORO VIA VOZ  
Casa do Pessoal da IP

17 DEZ
15h30 | Mercado de Natal

PROJETO OUTRA BANDA   
AE Monte de Caparica
e AE Ruy Luís Gomes 

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
DA ASSOCIAÇÃO 
GERAÇÕES SORRISO

19h | Mercado de Natal

T’UNICA   
Tuna Sénior 

19h30 | Mercado de Natal

CAVAQUINHOS SFIA

18 DEZ
18h | Mercado de Natal

MOMENTO DE POESIA    
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA)

18h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO BENNY 
PASCOAL     
Moçambique

18h30 | Mercado de Natal

DANÇA DA FAMÍLIA      
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA) 

19h | Mercado de Natal

DANÇAS TRADICIONAIS 
DE S. TOMÉ E PRÍNCIPE       
Associação Môn Zûntû

19h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO CAPOEIRA        
Escola de Capoeira Malembe

19h30 | Mercado de Natal

DESFILE DE MODA 
AFRICANA         
Atelier Filomena Moreno  

20h | Mercado de Natal

ATUAÇÃO MUSICAL 
CULTURA GUIMONCAP 
PELA COMUNIDADE
DA GUINÉ-BISSAU 
20h20 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DAS 
BATUCADEIRAS DO ASILO
21h | Mercado de Natal

FESTIVAL DAS LUZES -
FESTA TRADICIONAL
DO NEPAL E ÍNDIA  
Dinamizado pelo casal Sr. Manohar &
Sra. Pabita Regmi do Mr. Masala Restaurante      

8 DEZ
16h30 | Tenda

CIRCO DE NATAL 
Apresentado por Rodrigo Gomes

17h | Mercado de Natal

BANDA FILARMÓNICA 
BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS
DE CACILHAS 

17h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
FEMININO RECORDAR
A MOCIDADE

18h | Mercado de Natal

CANTADEIRAS DA 
ESSÊNCIA ALENTEJANA

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
E ETNOGRÁFICO 
AMIGOS DO
ALENTEJO DO FEIJÓ 

9 DEZ
17h30 | Mercado de Natal

MORDOMAS 
Grupo Coral e Etnográfico

10 DEZ
12h45 | Mercado de Natal

AULA ABERTA
DE AERÓBICA  
Jaf Club

19h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
"SOL POENTE"   
ARPILF      

11 DEZ
16h | Mercado de Natal

TUNA SOL E DÓ
Centro Paroquial Padre Ricardo Gameiro  

17h | Mercado de Natal

CANTAR É VIVER 
Grupo Coral e Instrumental da AURPIM   

12 DEZ
13h | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE STEP 
Jaf Club   

16h30 | Mercado de Natal

D'AQUÉM E D'ALÉM TEJO  
Grupo Musical    

19h30 | Mercado de Natal

MUSICAL DA SFUAP

13 DEZ
18h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA
DE ALMADA  
18h30 | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE ZUMBA   
Jaf Club
     
19h30 | Mercado de Natal

TUNA MARIA    
Tuna Académica      

15 DEZ
16h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS
E CANTARES
DO CLUBE RECREATIVO
DE VALE FLORES   

17h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇA 
COMPANHIA  
RETICÊNCIAS

18h | Mercado de Natal

COMTRADIÇÕES
Grupo de Música Tradicional Portuguesa

21h30 | Tenda

CARMINHO

19 DEZ
16h | Mercado de Natal

CORO POLIFÓNICO SFIA     
16h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL 
ASSOCIAÇÃO 
SOCORROS MÚTUOS
1º DEZEMBRO
17h | Mercado de Natal

CORO DA USALMA 
20h | Mercado de Natal

ANTUNIA         
Tuna Académica

20h30 | Mercado de Natal

CONTRADIÇÃO         
Duo Cover Jazz    

20 DEZ
17h | Mercado de Natal

SANCHO TUNA 
Tuna Sénior   

19h30 | Mercado de Natal

IN' SPIRITUS TUNA  
Tuna Académica

21h30 | Tenda

ALMADA XMAS 
COMEDY NIGHT 
Apresentado por David Cristina
Humoristas: Carlos Pereira, 
Ricardo Maria e Ana Arrebentinha

Nelson, 39 anos

21 DEZ
10h

ARRUADA
TRADICIONAL
DE NATAL DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA  
Arruada desde a sede social da SFIA
até ao Mercado de Natal   

11h30 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA   
18h | Mercado de Natal

VOZES D'ALMA    
Plateias D’Artes Associação Cultural

21h30 | Tenda

CAROLINA DE DEUS  
Com participação especial Nena 

22 DEZ
16h30 | Tenda

DAVID SOUSA
MAGIA

MORADAS
CIDADE DE NATAL
Praça da Liberdade, Almada
2f-5f: 12h às 21h30 | Sex: 12h às 22h30 
Sáb: 10h30 às 22h30 | Dom: - 10h30 às 21h30 
Dia 24 – 10h30 às 15h | Dia 25 – Encerrado 

MERCADO DE NATAL
Praça São João Baptista, Almada
2f-5f: 12h00 às 22h | Sex: 12h às 23h 
Sáb: 10h30 às 23h | Dom: 10h30 às 22h 
Dia 24 – 10h30 às 15h00

TENDA
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

2-22 DEZ
ESPETÁCULO VAMOS 
TOCAR ESTÓRIAS!
Espetáculos de Natal , em todos os 
estabelecimentos de ensino de educação 
pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico,
da rede pública, rede solidária e rede privada.
Os músicos vão tocar melodias. O narrador
vai apresentar os instrumentos, a música,
e, mais importante, vai contar estórias, 
acompanhadas pelas ilustrações, que vão 
encantar alunos, professores e auxiliares!
Vão todos ficar surpreendidos com os sons 
que os instrumentos podem fazer
e espantados com a beleza das melodias
que vão escutar!
A música, todo o tipo de música, incluindo
a que vamos apresentar, a chamada “música 
clássica”, é sempre simples e bela, se a 
ouvirmos também com o coração.
Destinatários: Todos(as) os(as) alunos(as)
do ensino de educação pré-escolar e 1º ciclo 
do ensino básico, do Concelho de Almada.

6 DEZ
16h | Mercado de Natal

ABERTURA DO
MERCADO DE NATAL

18h30 | Cidade de Natal

INAUGURAÇÃO
DAS LUZES
E CIDADE DE NATAL

Cidade de Natal

PARADA DE NATAL

21h30 | Tenda

MARISA LIZ
 
7 DEZ
16h | Mercado de Natal

ALMA
DE CACILHAS
ARPIFIC

17h | Mercado de Natal

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
DO RANCHO FOLCLÓRICO 
DE VALE FLORES 

18h | Mercado de Natal

GRUPO TEATRAL
E FOLCLÓRICO
DA MORGADINHA 
18h30 | Mercado de Natal

FLAMENC’A SUL  
Academia de Danças Sevilhanas e Flamenco

19h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS 
ANTIGAS "TERRAS
DA CHARNECA"    

21h30 | Tenda

HERMAN JOSÉ
ONE (HER)MAN SHOW



16 DEZ
18h | Mercado de Natal

CORO VIA VOZ  
Casa do Pessoal da IP

17 DEZ
15h30 | Mercado de Natal

PROJETO OUTRA BANDA   
AE Monte de Caparica
e AE Ruy Luís Gomes 

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
DA ASSOCIAÇÃO 
GERAÇÕES SORRISO

19h | Mercado de Natal

T’UNICA   
Tuna Sénior 

19h30 | Mercado de Natal

CAVAQUINHOS SFIA

18 DEZ
18h | Mercado de Natal

MOMENTO DE POESIA    
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA)

18h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO BENNY 
PASCOAL     
Moçambique

18h30 | Mercado de Natal

DANÇA DA FAMÍLIA      
Associação da Comunidade Angolana
em Almada (ACAA) 

19h | Mercado de Natal

DANÇAS TRADICIONAIS 
DE S. TOMÉ E PRÍNCIPE       
Associação Môn Zûntû

19h15 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO CAPOEIRA        
Escola de Capoeira Malembe

19h30 | Mercado de Natal

DESFILE DE MODA 
AFRICANA         
Atelier Filomena Moreno  

20h | Mercado de Natal

ATUAÇÃO MUSICAL 
CULTURA GUIMONCAP 
PELA COMUNIDADE
DA GUINÉ-BISSAU 
20h20 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DAS 
BATUCADEIRAS DO ASILO
21h | Mercado de Natal

FESTIVAL DAS LUZES -
FESTA TRADICIONAL
DO NEPAL E ÍNDIA  
Dinamizado pelo casal Sr. Manohar &
Sra. Pabita Regmi do Mr. Masala Restaurante      

Joana, 34 anos

8 DEZ
16h30 | Tenda

CIRCO DE NATAL 
Apresentado por Rodrigo Gomes

17h | Mercado de Natal

BANDA FILARMÓNICA 
BOMBEIROS 
VOLUNTÁRIOS
DE CACILHAS 

17h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
FEMININO RECORDAR
A MOCIDADE

18h | Mercado de Natal

CANTADEIRAS DA 
ESSÊNCIA ALENTEJANA

18h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
E ETNOGRÁFICO 
AMIGOS DO
ALENTEJO DO FEIJÓ 

9 DEZ
17h30 | Mercado de Natal

MORDOMAS 
Grupo Coral e Etnográfico

10 DEZ
12h45 | Mercado de Natal

AULA ABERTA
DE AERÓBICA  
Jaf Club

19h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL
"SOL POENTE"   
ARPILF      

11 DEZ
16h | Mercado de Natal

TUNA SOL E DÓ
Centro Paroquial Padre Ricardo Gameiro  

17h | Mercado de Natal

CANTAR É VIVER 
Grupo Coral e Instrumental da AURPIM   

12 DEZ
13h | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE STEP 
Jaf Club   

16h30 | Mercado de Natal

D'AQUÉM E D'ALÉM TEJO  
Grupo Musical    

19h30 | Mercado de Natal

MUSICAL DA SFUAP

13 DEZ
18h | Mercado de Natal

GRUPO CORAL DA SANTA 
CASA DA MISERICÓRDIA
DE ALMADA  
18h30 | Mercado de Natal

AULA ABERTA DE ZUMBA   
Jaf Club
     
19h30 | Mercado de Natal

TUNA MARIA    
Tuna Académica      

15 DEZ
16h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS
E CANTARES
DO CLUBE RECREATIVO
DE VALE FLORES   

17h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇA 
COMPANHIA  
RETICÊNCIAS

18h | Mercado de Natal

COMTRADIÇÕES
Grupo de Música Tradicional Portuguesa

21h30 | Tenda

CARMINHO

19 DEZ
16h | Mercado de Natal

CORO POLIFÓNICO SFIA     
16h30 | Mercado de Natal

GRUPO CORAL 
ASSOCIAÇÃO 
SOCORROS MÚTUOS
1º DEZEMBRO
17h | Mercado de Natal

CORO DA USALMA 
20h | Mercado de Natal

ANTUNIA         
Tuna Académica

20h30 | Mercado de Natal

CONTRADIÇÃO         
Duo Cover Jazz    

20 DEZ
17h | Mercado de Natal

SANCHO TUNA 
Tuna Sénior   

19h30 | Mercado de Natal

IN' SPIRITUS TUNA  
Tuna Académica

21h30 | Tenda

ALMADA XMAS 
COMEDY NIGHT 
Apresentado por David Cristina
Humoristas: Carlos Pereira, 
Ricardo Maria e Ana Arrebentinha

21 DEZ
10h

ARRUADA
TRADICIONAL
DE NATAL DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA  
Arruada desde a sede social da SFIA
até ao Mercado de Natal   

11h30 | Mercado de Natal

ATUAÇÃO DA BANDA 
FILARMÓNICA DA SFIA   
18h | Mercado de Natal

VOZES D'ALMA    
Plateias D’Artes Associação Cultural

21h30 | Tenda

CAROLINA DE DEUS  
Com participação especial Nena 

22 DEZ
16h30 | Tenda

DAVID SOUSA
MAGIA

MORADAS
CIDADE DE NATAL
Praça da Liberdade, Almada
2f-5f: 12h às 21h30 | Sex: 12h às 22h30 
Sáb: 10h30 às 22h30 | Dom: - 10h30 às 21h30 
Dia 24 – 10h30 às 15h | Dia 25 – Encerrado 

MERCADO DE NATAL
Praça São João Baptista, Almada
2f-5f: 12h00 às 22h | Sex: 12h às 23h 
Sáb: 10h30 às 23h | Dom: 10h30 às 22h 
Dia 24 – 10h30 às 15h00

TENDA
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

2-22 DEZ
ESPETÁCULO VAMOS 
TOCAR ESTÓRIAS!
Espetáculos de Natal , em todos os 
estabelecimentos de ensino de educação 
pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico,
da rede pública, rede solidária e rede privada.
Os músicos vão tocar melodias. O narrador
vai apresentar os instrumentos, a música,
e, mais importante, vai contar estórias, 
acompanhadas pelas ilustrações, que vão 
encantar alunos, professores e auxiliares!
Vão todos ficar surpreendidos com os sons 
que os instrumentos podem fazer
e espantados com a beleza das melodias
que vão escutar!
A música, todo o tipo de música, incluindo
a que vamos apresentar, a chamada “música 
clássica”, é sempre simples e bela, se a 
ouvirmos também com o coração.
Destinatários: Todos(as) os(as) alunos(as)
do ensino de educação pré-escolar e 1º ciclo 
do ensino básico, do Concelho de Almada.

6 DEZ
16h | Mercado de Natal

ABERTURA DO
MERCADO DE NATAL

18h30 | Cidade de Natal

INAUGURAÇÃO
DAS LUZES
E CIDADE DE NATAL

Cidade de Natal

PARADA DE NATAL

21h30 | Tenda

MARISA LIZ
 
7 DEZ
16h | Mercado de Natal

ALMA
DE CACILHAS
ARPIFIC

17h | Mercado de Natal

ASSOCIAÇÃO CULTURAL 
DO RANCHO FOLCLÓRICO 
DE VALE FLORES 

18h | Mercado de Natal

GRUPO TEATRAL
E FOLCLÓRICO
DA MORGADINHA 
18h30 | Mercado de Natal

FLAMENC’A SUL  
Academia de Danças Sevilhanas e Flamenco

19h | Mercado de Natal

GRUPO DE DANÇAS 
ANTIGAS "TERRAS
DA CHARNECA"    

21h30 | Tenda

HERMAN JOSÉ
ONE (HER)MAN SHOW


