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Listagem de propostas de ações no âmbito dos 

Objetivos Europeus para a Juventude  
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 Visionamento de palestras sobre a EU; 

 Reunião com jovens em intercambio sobre a EU; 

Youth Goal #2   
Igualdade para todos os géneros 
 

 Licença de maternidade de igual duração à mulher; 

 Apoio psicológico para toda a gente; 

 Participação assídua dos géneros todos em posições de liderança, reduzindo a predominância masculina; 

 Implementação de fraldários em ambos os WCs (masculino e feminino); 

 Promover igualdade salarial nos diferentes géneros que empenham o mesmo cargo; 

 Iniciativa de toda a gente em empenhar cargos de liderança; 

 

  

Youth Goal #3   
Sociedades Inclusivas 

 
 Criar um plano de atividades para integrar melhor os alunos imigrantes - Jogos tradicionais e visitar 

monumentos; 
 Implementar cursos de inglês para os professores conseguirem comunicar minimamente com alunos 

imigrantes; 

 
Youth Goal #4   
Informação e diálogo construtivo 
 

 Criar um site que possa verificar através de um link se a informação é verdadeira ou falsa; 

 Organizar uma manifestação para combater o ódio e a discriminação; 

 Todos os anos os alunos juntam-se para dialogar e trocar ideias sobre o uso da internet; 

Youth Goal #5   
Saúde Mental e Bem-Estar 
 

 Maratonas no parque da paz (por idades) anuais, para normalizar e dar á conhecer os diversos problemas 

mentais a jovens, adultos e idosos; 

 Implementar um especialista em saúde mental por família; 

 Abrir um museu dedicado a exposições acerca dos problemas mentais para sensibilizar que o visita; 

 Palestras entre jovens que já tiveram problemas mentais com aqueles que estão ou poderão estar com os 

mesmos problemas; 

 

Youth Goal #6   
Avançando a Juventude Rural 
 

 Acrescentar maior número de lojas e centros comerciais, para haver um numero de jovens m,ais elevado 
nessas zonas; 

Youth Goal #1 
A União Europeia Conectada com os Jovens 
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 Aumentar o número de zonas de comercio e de atividade física; 

 Aumentar a rede de transportes públicos para ajudar as pessoas dessas zonas; 

 Criar incentivos para as empresas se instalarem nestas áreas, de modo a que haja mais oportunidades 
para os jovens; 
 

Youth Goal #7   
Emprego de Qualidade para Todos 
 

 Diminuição de carga horária; 

 Flexibilidade de deslocamento de trabalho (computador); 

 Garantir leis para jovens iniciantes para protegê-los; 

 Condições de trabalho justo e salário digno; 

 Oportunidade de emprego a jovens sem experiência; 

 Cursos formativos gratuitos; 

 Incentivar o equilíbrio entre vida pessoal e profissional; 

 Proporcionar um ambiente de trabalho tranquilo; 

 Ter um departamento de recursos humanos ativo e disposto a ouvir o trabalhador; 
 

Youth Goal #8   
Aprendizagem de Qualidade 
 

 

 Mais apoios; 

 Aulas com mais interações com os alunos; 

 Mais atividades práticas e visitas de estudo; 

 Ensino mais tecnológico; 

 Mais professores e melhores salários; 

 Melhorar as condições das escolas; 

 Diminuição de carga horária; 

 Ouvir o que os alunos querem para as aulas; 

 Mais condições para os alunos estrangeiros, que não falam português nem inglês; 
 

Youth Goal #9   
Espaço e Participação para Todos 
 

 Permitir que todas as vozes sejam ouvidas – sociedade mais justa; 

 Melhorar instalações e infraestruturas lideradas por jovens e dar mais oportunidade de serem ouvidos;  
 

 

Youth Goal #10   
Europa Verde Sustentável 
 

 Criar espaços verdes, com muitas arvores, para aumentar a quantidade de ar puro; 

 Dar uma quantia anual a quem usa carro elétrico por estar a apoiar o ambiente; 

 Realização de campanhas entre concelhos com mais ou menos meios, para proporcionar uma partilha de 
fundos, para inovar aparelhos e máquinas que não causem prejuízos ao ambiente; 

 Criar ações de voluntariado que possam ser divulgadas nos locais mais movimentados das escolas; 

 Palestras nas escolas aos alunos, dos efeitos das suas ações no ambiente; 
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Youth Goal #11   
Organizações Juvenis e Programas Europeus 
 

  Campanhas de sensibilização e de informação; 

 Ajudar nas candidaturas; 

 As organizações europeias terem apoio e financiamento; 

 Campanhas de formação – Erasmus; 

 

 

 


