ASSEMBLEIA
MUNICIPAL
JOVEM

de ALMADA

Listagem de propostas de agcdes no ambito dos
Objetivos Europeus para a Juventude

AMIJA 23.24 / ESCOLA BASICA E SECUNDARIA FRANCISCO SIMOES | propostas no ambito dos Youth Goals _



Youth Goal #1
A Uniao Europeia Conectada com os Jovens

e Promover mais programas de intercambio mais acessiveis dentro da Unido Europeia;

e Envolver os jovens em projetos de inovagdo e sustentabilidade para fortalecer a conexao deles com a
Unido Europeia;

e EU fazer sessGes participativas para os jovens (72 ano) para aderir mais conhecimentos sobre a EU;

e SessOes participativas e ndo palestras;

e EU dar oportunidade aos jovens para participar nas decisdes politicas;

e Haver mais debates com jovens de outras escolas sobre haver jovens na EU;

e Material didatico;

5 Youth Goal #2
M Igualdade para todos os géneros

e Grupos de apoio;

e Ganharem todos o mesmo salario;

e Aumentar a participacdo das mulheres no mercado de trabalho;

e Pessoas de sexos diferentes ndo terem medo de assumirem quem s3o e o que querem ser;

e Organizar palestras (contar as suas experiéncias), campanhas, entrevistas a pessoas LGBTQI+;

e Manifestacdes;

e Influenciar os mais novos;

e Publicidades sobre a igualdade de género;

e Somos todos seres humanos, ou seja, todos iguais mas com personalidades e experiéncias de vida
diferentes;

Youth Goal #3
Sociedades Inclusivas

e Conhecer melhor as pessoas;

e Nio julgar elas por sua cultura;

e Ter ajuda dos educadores e funciondrios;

e Apresentar a cultura deles;

e Fazer uma semana cultural;

e Fiscalizagao a discriminagao dos jovens marginalizados;

e Garantir que todos os jovens tenham acesso a oportunidades e experiéncias como por exemplo o
emprego;

e Dar oportunidade a todos os tipos de pessoas em teros de didlogo e coesdo;

e Garantir que todos os jovens marginalizados tenham a oportunidade de expor suas opinides;

Youth Goal #4
Informacao e dialogo construtivo

e Haver palestras que nos ensinem a procurar informacao fidvel (sites, por exemplo);
e Palestras a ensinar se essa informacao é fidvel ou nao;

e Era bom criar-se associa¢Oes de didlogos;

e Fazer mais debates durante as aulas;

e Haver palestras para os pais em relagao a sites fidveis;

e Criacdo de sites pelos jovens com informacao fiavel,
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e Selo de qualidade;

Youth Goal #5
.. 9.4 & Saude Mental e Bem-Estar

e Contratar psicdlogas para escolas que ndo tém nenhuma;

e Incentivar a pratica de exercicios fisicos;

e Nao ter medo de pedir ajuda;

e Atividades interativas para preparar os jovens a lidar com os problemas de salide mental (ex.: um grupo
de jovens de diferentes turmas para se ajudarem escrevendo os seus problemas em papeis);

e Fazer reunides entre pais e filhos, mostrando a familia a melhor forma de lidar e combater os problemas
de saude mental;

e Fornecer assisténcia psicoldgica para grupos marginalizados;

Youth Goal #6
Avanc¢ando a Juventude Rural

e Nas zonas rurais ndo existe tanta poluicdo no ar, ndo existem tantas doencas a espalharem-se. E por isso
os jovens poderiam criar empregos de valor elevado para comecarem a situar mais as zonas rurais e
ganhar mais populacdo;

e Garantir que todos os jovens das zonas rurais tenham acesso a uma educag¢do, como os jovens urbanos,
para que tenham mais oportunidades de emprego, e assim entdo tenham uma estabilidade econdmicas
CcOm acesso ao ensino superior;

e Propostas:

1. Acesso ao ensino superior;
2. Mais habitacao;
3. E mais oportunidade de emprego;

e Entdo, precisamos que as camaras criem ensino superior e habitacdes com rendas favoraveis e instaveis
na zona rural;

Youth Goal #7
Emprego de Qualidade para Todos

e Portugal deveria ter mais centros de desemprego, para facilitar um bom trabalho para todos;
e Deveria haver um aumento do salario minimo;
e Os estagios que fazemos no 122 ano poderiam ser pagos;
e Aumento de oportunidades de emprego favoravel, para jovens que acabaram de sair do secundario;
e Aumentar a publicidade de emprego, para os jovens consultarem um bom emprego que gostem e tenha
boa qualidade;
e 0 nosso objetivo é melhorar as condi¢Ges de trabalho, como por exemplo:
1. Plano de saude;
Meritocracia;
3. Condigdes de trabalho;
4. Discriminagdo dos jovens por serem “inexperientes”;
5. Salario justo;
e A Camara Municipal podia criar algum tipo de evento que dé a oportunidade aos jovens de trabalhar com
as condigOes que apresentamos acima, para experimentarem;

N
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Youth Goal #8
Aprendizagem de Qualidade

e Horéarios menos excessivos;

e Distribuicdo de materiais pela escola;

e Melhorar a qualidade das instalagoes;

e Seguranca na escola;

e Aulas mais interativas;

e Falta de professores;

e Computadores novos e projetores novos em todas as salas de aula

e Aumentar o orcamento participativo;

e Novos materiais de aula como um aqudrio para as turmas de ciéncias;

e Levar os alunos a um debate filosofico e realizar mais debates filosoficos nas escolas;
e 50 minutos por semana so a falar de politica e o estado do pais;

e Instrucdes sobre de como comecar um negdcio e métodos de aprendizagem de como gerir o dinheiro
e Reforcar as sessoes de Edu. Sexual;

e Aumentar o numero de vagas para ERASMUS;

e Tornar as faculdades mais baratas;

x Youth Goal #9
M I Espaco e Participacao para Todos

e Campo sintético — espaco publico, pois em Almada ndo tem campos sintéticos apenas de alcatrdo, maior
parte dos jovens gosta de desporto (futebol, futsal);

e Que o secundario tenha 2 meses decorados ao longo do ano uma aula (informagdes sobre politica)

e Garantir com que cada representante escolar consiga levar uma proposta para o voto popular entre os
jovens;

e Criar um debate regional para criar uma proposta na Assembleia dos Jovens;

e Criar uma Assembleia Jovem levada a sério pelos 6rgaos governamentais, aos quais a escola tem de
seguir;

e Criar um espaco seguro e aberto para os jovens (que tém interesse) poderem compartilhar as diferentes
ideias e opinides sobre a inclusdo dos préprios em algumas decisdes, com o apoio de pessoas experientes;

Youth Goal #10
Europa Verde Sustentavel

e Investir em energias renovaveis como o uso solar e edlica;

e Promover o uso de transportes publicos e bicicletas;

e Incentivar a reciclagem nas escolas e a redugdo dos plasticos;

e Garantir a incentivacdo das pessoas a reciclagem através da educagdo e os efeitos de ndo o fazerem assim
como se o fizerem;

e Reforgar o tema “Europa + verde”

e Voluntariado;

e Atividades escolares (limpeza e reciclagem);

e Aplicar coimas:

e Criar grupos de incentivo;

e Uma vida mais ecoldgica (mais arvores, menos industrias);

e Menos uso de transportes privados;

e Acabar com o uso excessivo de produtos industriais (multar pessoas que atirem lixo na rua);
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Sensibilizar a populagdo para uma vida mais ecolégica (menos consumo de roupas);
Campanhas de jovens para apanha do lixo;
SessGes sobre a sustentabilidade;

Youth Goal #11
Organizag¢oes Juvenis e Programas Europeus

Fazermos uma competicdo com outras escolas, nao sé de Portugal, sobre desporto;
A competicdo poderia-nos trazer diversos conhecimentos sobre outras culturas e outras formas de viver
diferente das nossas;

Divulgar organizacdes que nos possam ajudar para conseguirmos fazer isto;

Grupo de estudantes, para melhoria associac¢ao:

1. Atividades;

2. Desporto;

3. Soliddrias;

4. OrganizagOes de Debates;

Campanha de jovens para entrar na sociedade na Europa;
Associacdo de Surfistas;

Ir a praia apanhar lixo;

Grupo de debates sobre sexualidade para os jovens;
Associacdo para ajudar os jovens que estao perdidos na droga;
Centro Comunitdrio: ex. acampamento familiar;
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