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Abril foi uma festa
Que trouxe pr'a rua
E sendo a malta nova
Logo se fez minha e tua

Abril foi festa jovem
Num tempo cinzento e triste
E fez-se canção de roda
Em que o sonho inda insiste

Abril foi uma corrida
Em que o futuro foi meta
Com testemunho empunhado
Por cada novo atleta

Abril foi o triunfo
Dos capitães da alegria
Nessa estafeta de esperança
Em nome da poesia

Abril foi festa jovem
Pr'a corredores de fundo
E a noticia de vitória
Logo deu volta ao mundo

Abril foi conquista
Dos sonhos da nossa idade
E no pódio recebeu
O prémio da Liberdade

Letra: José Jorge Letria
Música: Carlos Alberto Moniz

ORGANIZAÇÃO

Abril foi...



1 CLUBE RECREATIVO PIEDENSE
Bloco “GR Formação e Representação 
Lusa Jovem”

2 INDEPENDENTE FUTEBOL CLUBE TORRENSE
Bloco “Gym4Fun”

3 ESPAÇO DA SEMENTE CLUBE DESPORTIVO
Bloco “Espaço Tropical”

4 CLUBE DE GINÁSTICA DE ALMADA
Bloco “Formações CGA”

5 CLUBE DESPORTIVO AGRUPAMENTO DE 
ESCOLAS AMADORA OESTE
Bloco “Jovem”

6 APSC – GIMNOANIMA ASSOCIAÇÃO 
DESPORTIVA DE SINTRA
Bloco “Dynamic Team”

7 COLÉGIO CAMPO DE FLORES
Bloco “Step to the Stage”

8 SOCIEDADE MUSICAL SPORTIVA ALVIDENSE
Bloco “Acrodance”

9 LISBOA GINÁSIO CLUBE
Bloco “Raparigas e Pré Raparigas”

10 INSTITUTO DOS PUPILOS DO EXÉRCITO
Classe Especial de Ginástica

11 AMADORA GIMNO CLUBE
Bloco  “AGC – classe FLACKS”

12 COLÉGIO DO VALE
Bloco “Acrodance”

13 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
Bloco “As Luzes”

14 GINÁSIO CLUBE PORTUGUÊS
Classe “UP GO”

15 SOCIEDADE RECREATIVA DO BAIRRO DA 
BELA VISTA
Bloco  “Acrobraves e Fearless Rhythm/ 
Tribal”

16 SOCIEDADE TUNA OPERÁRIA DE SINTRA
Classe de Representação

17 PALMELENSE FUTEBOL CLUBE
Bloco “Art and Gym”

18 ACADEMIA MILITAR
Classe “Especial de Saltos”

14h30
Desfile dos Grandes Grupos e 
Classes convidadas
Perfilados / toca o Hino da Festa 
Jovem

14h40
 Entrega de Lembranças aos Clubes 
Participantes

14h45
 Intervenções Institucionais
Perfilados / toca o Hino Nacional

15h
Saída do Desfile e Início de Atuações

ABERTURA
“PROJETO GINÁSTICA É QE” ASSOCIAÇÃO QE, IPSS


