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EM JUNHO

ESTÁ TUDO EM FESTA
 
Em junho, o programa Está Tudo em Festa está de volta para animar o 
concelho de Almada com música, cultura e boa disposição.
Até 24 de junho, nomes como Milhanas, Cláudia Pascoal, Bonga, 
Teresinha Landeiro, Chico da Tina, Quim Barreiros, Anabela, FF, 
Teresa Salgueiro e Orquestra Metropolitana de Lisboa sobem ao palco 
em várias freguesias. 

As Marchas Populares regressam na noite de São João, com desfile na 
Avenida António José Gomes, seguido do animado Rico Bailelectronic 
no Coreto do Jardim da Cova da Piedade. Ao longo do mês, há ainda 
sessões de cinema ao ar livre em vários locais do concelho.
Está tudo a postos — e tudo em festa!

Ver Pág. 12 – Está Tudo em Festa

Mais informações: dpac@cm-almada.pt
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AR LIVRE 
AO LONGO DO MÊS

PEDALAR SEM IDADE
CACILHAS, PARQUE DA PAZ, MIRATEJO  
E BOCA DO VENTO
POR MARCAÇÃO | 10H-19H | M/65 | GRATUITO | MP*
Passeios gratuitos de trishaw (uma 
bicicleta com três rodas e um 
sofá) para maiores de 65 anos e/ou 
pessoas com mobilidade reduzida. 
Inscrições: 936 733 797

3 E 17 JUN 

AMIGOS DO JARDIM  
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
TER | 10H-12H | M/6 | GRATUITO | MP* 
As manhãs de terça-feira são a 
altura ideal para ir à Casa da Cerca 
colaborar na manutenção d’ O 
Chão das Artes – Jardim Botânico. 
Inscrições:
marcar.cac@cm-almada.pt  

28 E 29 JUN

ALMADA GREEN MARKET
PARQUE DA PAZ
SÁB E DOM | 10H-18H
O Almada Green Market está de volta, com produtos frescos, artesanato 
sustentável e artigos ecológicos. Realizado no último fim de semana 
do mês, promove um estilo de vida mais saudável e consciente.
Informações: almadagreenmarket@gmail.com 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   ** PODEM APLICAR-SE DESCONTOS 

8 E 15 JUN

CONHECER O 
AGROPARQUE, PÔR
AS MÃOS NA TERRA
CONTENTOR ENSAIOS E DIÁLOGOS
ASSOCIAÇÃO, COSTA DA CAPARICA
DOM | 9H30-12H | GRATUITO | MP*
Nesta ação, fique a conhecer o 
projeto do Agroparque Terras 
da Costa e do Mar. Passe uma 
manhã em contacto direto com 
a terra e com os agricultores que 
nela trabalham todos os dias. 
Descubra o objetivo deste parque 
agroalimentar e participe na 
plantação e colheita de alimentos. 
Ponha as mãos na terra, viva a 
experiência e leve consigo boas 
recordações!
Inscrições: cm-almada.pt 

8 JUN

VOLUNTARIADO 
AMBIENTAL NA 
RESERVA BOTÂNICA 
DA MATA DOS MEDOS
CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA MATA DOS MEDO,
NA ESTRADA FLORESTAL JUNTO À FONTE DA TELHA
DOM | 9H-12H | MP*
Nas comemorações do aniversário 
da Paisagem Protegida da Arriba 
Fóssil da Costa da Caparica, 
venha participar numa ação de 
voluntariado ambiental, onde se 
irá fazer o controlo de espécies 
exóticas invasoras na reserva 
botânica, como o chorão-das- 
-areias e as acácias. 
Inscrições: cm-almada.pt

RAQUEL FRANÇA
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CINEMA
4 JUN   

ON FALLING
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/12 | 3 €**
Aurora é uma emigrante portuguesa
que trabalha como preparadora e
repartidora de encomendas num
centro de distribuição na Escócia.
Presa entre os limites do local de
trabalho e a solidão do apartamento 
partilhado, tenta resistir à solidão e 
alienação que começam a ameaçar 
a sua identidade. Um drama de 
Laura Carreira.

5 JUN 
CINECLUBE IMPALA
CICLO WES ANDERSON 

ROYAL TENENBAUMS 
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
QUI | 21H | M/12 | 2 € **
Royal e a sua esposa Etheline 
tiveram três filhos muito 
diferentes entre si, mas 
igualmente bem-sucedidos. 
Quando Etheline resolve casar-se 
com outro, o irresponsável e 
excêntrico Royal resolve lutar pelo 
seu amor reunindo toda a família. 

29 JUN

REDUNA SÃO JOÃO –
AÇÃO DE VOLUNTARIADO
PRAIA DE S. JOÃO, JUNTO AO INATEL  
DOM | 9H-12H | MP*
Participe neste inovador projeto 
de restauro ecológico dunar, 
ajudando na plantação de 
espécies nativas, remoção de 
exóticas e manutenção do espaço.
Inscrições: cm-almada.pt

11 JUN

CÃO PRETO
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/14 | 3 €**
Depois de dez anos na prisão, Lang 
regressa à cidade natal no noroeste 
da China, agora quase abandonada 
e prestes a ser arrasada para dar 
lugar a um complexo de fábricas. 
No esforço de limpar a cidade antes 
dos Jogos Olímpicos de Pequim 
2008, Lang apenas consegue 
encontrar trabalho na caça aos cães 
vadios. Um cão preto e perigoso, 
com uma alta recompensa de 
captura, morde Lang. Enquanto 
ficam isolados para evitar a 
propagação do vírus da raiva, 
desenvolve-se uma amizade entre 
homem e animal. Um drama com 
assinatura de Guan Hu. 

12 JUN
CINECLUBE IMPALA
CICLO WES ANDERSON 

GRAND BUDAPEST 
HOTEL 
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
QUI | 21H | M/12 | 2 € **
Na década de 1930, o gerente de 
um famoso hotel europeu torna-
se muito amigo de um jovem 
companheiro de trabalho. Os dois 
acabam envolvendo-se no roubo 
de um famoso quadro de valor 
inestimável e na batalha por uma 
fortuna de família. O filme mostra 
as mudanças históricas na Europa 
dos anos 1920. 

18 JUN 

À CHEGADA  
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/12 | 3 €**
Diego, um urbanista venezuelano 

e Elena, uma bailarina 
contemporânea de Barcelona, 
mudam-se para os Estados 
Unidos com os vistos aprovados 
para começar uma nova vida. 
No entanto, à entrada na área de 
imigração do aeroporto de Nova 
Iorque, veem-se conduzidos para 
uma sala, onde são submetidos 
a revistas e interrogatórios. Um 
drama de Juan Sebastián Vásquez 
e Alejandro Rojas.

19 JUN
CINECLUBE IMPALA
CICLO WES ANDERSON 

THE DARJEELING 
LIMITED  
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
QUI | 21H | M/12 | 2 € **
Três irmãos que não se falam 
desde a morte do pai decidem 
fazer uma viagem de comboio 
que atravessa a Índia para 
recuperarem os laços familiares 
quebrados e se reencontrarem. 
Mas a "busca espiritual" de 
Francis, Peter e Jack vai 
descarrilar rapidamente e eles 
vão parar ao meio do deserto, 
com onze malas e uma série de 
contas a ajustar com a vida. 

25 JUN

MARCELLO MIO 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
QUA | 21H | M/12 | 3 €**
A história de uma mulher que 
se chama Chiara. É atriz, filha de 
Marcelo Mastroianni e Catherine 
Deneuve. No tempo de um verão, 
percebe que talvez preferisse 
viver a vida do pai. Veste-se como 
ele, fala como ele, respira como 
ele. E fá-lo com tanta convicção 
que os outros acabam por 
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acreditar e começam a chamá-la 
"Marcello". Comédia/drama de 
Christophe Honoré.

26 JUN 
CINECLUBE IMPALA
CICLO WES ANDERSON 

UM PEIXE FORA
DE ÁGUA  
AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
QUI | 21H | M/12 | 2 € **
Bill Murray é Steve Zissou, um 
azarado mas determinado 
oceanógrafo em busca de um 
tubarão raro que matou o seu 
parceiro. Ao seu lado segue uma 
equipa excêntrica, incluindo um 
possível filho, uma jornalista, 
a sua mulher, um rival e um 
especialista em segurança. Uma 
aventura submarina com humor 
e estilo muito próprio. Para o 
filme, Seu Jorge compôs parte da 
banda sonora, com versões em 
português de alguns clássicos de 
David Bowie.

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   ** PODEM APLICAR-SE DESCONTOS 

6 A 21 JUN   

ESTÁ TUDO EM FESTA  

CINEMA AO AR LIVRE - CINEMA 
EM FESTA
SEX E SÁB| 21H30 | ENTRADA LIVRE  

Programação:
6 jun | Footloose (M/12)
Largo Gabriel Pedro, Almada
7 jun | Grease (M/12)
Parque Urbano da Costa da Caparica
13 jun | La La Land (M/12)
Solar dos Zagallos, Sobreda
14 jun | Sing 1 VP (M/6)
Largo da República (Igreja), Trafaria
20 jun | Bem Bom (M/12)
Praça da Biblioteca Municipal José Saramago, Feijó
21 jun | Documentário
Filhos do Meio (M/12)
Parque Urbano Comandante
Júlio Ferraz, Almada

Informações: 212 734 030 | dpac@cm-almada.pt
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23 A 27 JUN  

LAB / PERFORMANCE 
CASA DA DANÇA – PONTO DE ENCONTRO
SEG A SÁB | 18H – 22H | M/16 | GRATUITO | MP*
O ator e performer Gio Lourenço trabalha a partir do corpo e das 
danças urbanas, como o Kuduro, Afro-house ou Breakdance.
Neste LAB/PERFORMANCE, convida os participantes a explorar 
o corpo, o som, o movimento e a palavra através de exercícios 
práticos. O laboratório termina com uma apresentação pública a 
28 de junho, na Casa da Dança.
Inscrições: casadadanca.pt

DANÇA 
7 JUN

APRESENTAÇÃO DAS 
PROVAS DE APTIDÃO 
ARTÍSTICA DO E.A.E. 
AUDITÓRIO OSVALDO AZINHEIRA
SÁB | 17H | M/4 | 3 €  
Na Prova de Aptidão Artística, os 
alunos finalistas do curso de dança 
da Ca.DA Escola sobem ao palco 
para mostrar o que aprenderam ao 
longo da sua formação.
Informações:
escola@cdanca-almada.pt

14 JUN 
OFICINA DE DANÇA
COM CLÁUDIA DIAS 

(CTR) COMPOSIÇÃO 
EM TEMPO REAL   
CASA DA DANÇA – PONTO DE ENCONTRO
SÁB | 15H – 18H | M/6 | GRATUITO | MP*
Este workshop foca-se na 
improvisação e composição, 
usando a Composição em Tempo 
Real (CTR), criada por João 
Fiadeiro. Desenvolvida na dança 
contemporânea, esta ferramenta 
ultrapassa as artes performativas 
e propõe novas formas de 
encontro e colaboração.
Inscrições: casadadanca.pt

20 E 21 JUN 
ESPETÁCULO FINAL DE DANÇA 
CONTEMPORÂNEA 

COVIL    
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
SEX E SÁB | 21H | M/6 | 6 €**
“Covil” mergulha nas sombras 
onde habitam os grandes vilões da 

ESTELLE VALENTE
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* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   

Foto ilustrativa da visita guiada 
"Almada Cidade Resistente"

humanidade e da ficção. De figuras 
históricas temidas a personagens 
literários inesquecíveis, os alunos 
da Ca.DA Escola dançam os 
gestos da maldade, do poder e da 
ambiguidade.  O palco transforma-
-se num antro de intenções 
obscuras, revelando que dançar 
também é encarar o que assusta.
Informações:
escola@cdanca-almada.pt

DESPORTO 
1 JUN
DIA MUNDIAL DA CRIANÇA

KINDER JOY OF 
MOVING
PRAÇA DA LIBERDADE, ALMADA
SÁB E DOM | 10H – 13H E 14H – 20H | DOS 3 AOS 14 
ANOS | GRATUITO  
Para celebrar o Dia Mundial da 
Criança, o Município de Almada 
preparou uma programação 
cheia de diversão e criatividade. 
No “Kinder Joy of Moving”, os 
mais novos podem experimentar 
várias modalidades desportivas, 
como futebol, voleibol, ténis de 
mesa, dança ou atletismo, sempre 
com o foco no jogo lúdico e no 
fairplay. Todas as atividades são 
inclusivas e adaptadas, garantindo 
a participação de crianças e jovens 
com qualquer tipo de deficiência.

1 JUN
BASEBOL

MEETING BASEBOL 
JÚNIOR PORTUGAL 
PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO ALBERTO CHAÍÇA
DOM | 10H30 – 16H | GRATUITO
Encontro nacional dedicado 
ao basebol de formação 

organizado pelos White Sharks 
ABC. Competição inserida no 
calendário anual da Federação 
Portuguesa de Basebol e Softbol.

1 JUN 
GINÁSTICA E DANÇA

SARAU DE 
ENCERRAMENTO 
DA SOCIEDADE 
RECREATIVA DO 
BAIRRO DA BELA VISTA
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA” 
DOM | 16H | 3 €
Sarau de Ginástica organizado 

 

ALMADA EM FORMA 
VÁRIOS LOCAIS | VÁRIOS HORÁRIOS | GRATUITO | MP* 
Através do programa Almada em Forma pode experimentar 
gratuitamente atividades como Groove, Bachata, Ioga, Pilates na 
natureza, Karaté, Tai Chi, dança e jogos tradicionais. As sessões são 
dinamizadas por entidades desportivas locais e requerem inscrição 
junto de cada parceiro.
Informações: div.desporto@cm-almada.pt | cm-almada.pt

anualmente pela Sociedade 
Recreativa do Bairro da Bela Vista 
com o objetivo de demonstrar 
o trabalho realizado ao longo da 
época desportiva 2024-2025.

1 JUN 
ANDEBOL

FESTAND
PAVILHÃO DA ESCOLA SECUNDÁRIA DANIEL 
SAMPAIO 
DOM | 9H – 13H | GRATUITO
Encontro de andebol organizado 
pelo Grupo Desportivo e 
Recreativo da Quinta Nova em 
parceria com a Associação de 
Andebol de Setúbal.

RAQUEL FRANÇA
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6 JUN

X ENCONTRO DE 
DESPORTO ADAPTADO 
PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO ALBERTO 
CHAÍÇA
SEX | 10H – 14H | M/12 | GRATUITO
O evento destina-se aos utentes 
das entidades parceiras inseridas 
no Programa Municipal “Special 
Ludus” e alunos das Escolas do 
1.º Ciclo do Ensino Básico do 
Concelho de Almada (EB Elias 
Garcia e EB Miquelina Pombo).
Inscrições através dos parceiros 
do programa municipal “Special 
Ludus”.

7 JUN 
FESTIVAL DOS CAPUCHOS

CAMINHADA DOS 
CAPUCHOS
MATA DOS MEDOS, JUNTO ÀS INSTALAÇÕES 
DA NATO
SÁB | 10H | GRATUITO | MP*
A Paisagem Protegida da Arriba 
Fóssil da Costa da Caparica 
apresenta valores naturais 
importantes, que importa 
conhecer e valorizar. Participe 
numa visita guiada com técnicos 
especializados e venha descobrir 
a fauna, flora e geologia existentes 
nesta área protegida, incluindo a 
Mata dos Medos e a arriba fóssil.
Inscrições:
info@festivalcapuchos.com

7 E 8 JUN 
BASQUETEBOL

ETAPA FINAL 1.º 
CIRCUITO NACIONAL 
“NEEMIAS QUETA”

PAVILHÃO MUNICIPAL DA CHARNECA DE 
CAPARICA 
SÁB 14H – 20H | DOM 9H – 20H | GRATUITO 
Organizado pelo Real Clube Vale 
Cavala, o evento homenageia o 
percurso excecional do atleta 
Neemias Queta e promove a 
prática regular do minibasquete.

7 E 8 JUN 
GINÁSTICA ARTÍSTICA

MEMORIAL “GUILHERME 
GONÇALVES”
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
SÁB | 9H – 20H | DOM 9H – 20H | 5 €
Evento anual do calendário da 
Federação de Ginástica de Portugal 
organizado em parceria com o 
Clube de Ginástica de Almada. 

14 JUN 

CHI KUNG TERAPÊUTICO
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 15H | GERAL | MP* | GRATUITO
Mediação: Associação para o Desenvolvimento da Quinta do Chiado
Inscrições: solar@cm-almada.pt  

7 JUN

IOGA EM FAMÍLIA
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 15H | GERAL | MP* | GRATUITO
Mediação: Shala Academia.
Inscrições: solar@cm-almada.pt  

10 JUN 
ATLETISMO

9.º MEETING 
“ARTEMISA SÁ”
PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO ALBERTO CHAÍÇA 
TER | 9H | GRATUITO
Prova integrada no Troféu Almada 
em Atletismo “Mário Pinto Claro” – 
2024/2025. 
Inscrições:
Plataforma da Associação
de Atletismo de Setúbal

LUÍS FILIPE CATARINO
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14 JUN 
GINÁSTICA E ARTES MARCIAIS

SARAU DE 
ENCERRAMENTO 
DAS ATIVIDADES 
DESPORTIVAS
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
SÁB | 16H30 | GRATUITO
Sarau de Ginástica organizado 
pela Academia de Instrução e 
Recreio Familiar Almadense 
com o objetivo de demonstrar 
o trabalho realizado ao longo da 
época desportiva. 

14 E 15 JUN 
FUTSAL

CAPARICA FUTSAL 
SUMMER CUP
PAVILHÃO MUNICIPAL DA CHARNECA
DE CAPARICA 
SÁB | 9H – 20H | DOM 9H – 20H | GRATUITO 
Torneio nacional de futsal 
para formação, promovido 
anualmente pela Casa do Benfica 
da Charneca de Caparica.

18 JUN 
XADREZ

XXXV INTERESCOLAR 
DE XADREZ DO 
CONCELHO DE ALMADA 
PAVILHÃO MUNICIPAL DA COSTA DA CAPARICA  
QUA | 10H – 16H30 | 9 AOS 11 ANOS | GRATUITO
A 35.ª edição do Interescolar de 
Xadrez reúne alunos do 4.º ano 
do 1.º Ciclo num momento de 
competição saudável e partilha. 
O torneio é promovido pela CMA 

e destina-se a participantes dos 
programas municipais de xadrez e 
do Projeto Curricular de Xadrez da 
União das Freguesias de Almada, 
Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas.

20 JUN

XX SARAU DE ATIVIDADES 
DO COMPLEXO MUNICIPAL 
DOS DESPORTOS E DO 
GINÁSIO DO COMPLEXO 
MUNICIPAL DE PISCINAS 
DA CAPARICA
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
SEX | 20H30 | GRATUITO 
Organizado pela CMA desde 2001, 
este evento, na sua XX edição, 
visa apresentar as atividades 
oferecidas no Complexo Municipal 
dos Desportos “Cidade de Almada” 
e no Ginásio do Complexo 
Municipal de Piscinas da Caparica.

21 JUN 
GINÁSTICA

SARAU DE 
ENCERRAMENTO 
DAS MODALIDADES 
DESPORTIVAS
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
SÁB | 16H | 3 €**
Sarau de Ginástica organizado 
peloLiberdade Futebol Clube 
para mostrar o trabalho 
desenvolvido durante a época 
desportiva 2024-2025.

21 E 22 JUN 
BASQUETEBOL, VOLEIBOL 
E HIP HOP

TORNEIOS DE 
ENCERRAMENTO
PAVILHÃO MUNICIPAL DA CHARNECA DE 
CAPARICA
SÁB | 9H – 22H | DOM 9H – 22H | GRATUITO 
Evento organizado pelo Real 
Clube Vale Cavala que tem como 
objetivo demonstrar o trabalho 
realizado pelos atletas das várias 
modalidades durante a época 
desportiva.

22 JUN 
ATLETISMO

16.ª MEIA MARATONA 
NA AREIA “ANALICE 
SILVA”
COSTA DA CAPARICA – JUNTO AO BAR “CHAPÉU 
DE PALHA”
DOM | 8H | MP* 
Prova de Atletismo com corrida 
de fundo na praia, com partida e 
chegada na areia.
Inscrições: omdceventos.com

22 JUN 
XADREZ 

CAMPEONATO 
DISTRITAL DE PARTIDAS 
RÁPIDAS DE XADREZ 
PAVILHÃO MUNICIPAL DO LARANJEIRO
DOM | 10H | M/12 | PARTICIPANTES FEDERADOS 
Os campeonatos distritais de 
partidas rápidas de xadrez 
de Setúbal, são competições 
individuais e por equipas que 
se realizam no ritmo 3'+2" (3 
minutos para cada jogador, mais 2 
segundos por lance). 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   ** PODEM APLICAR-SE DESCONTOS 
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ENCONTROS

4, 11, 18 E 25 JUN

4.ªS FEIRAS À TARDE NA BIBLIOTECA 
BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 
QUA | 14H30 | GRATUITO  
Junte-se a nós!
Todas as quartas, vamos fazer algo de diferente, como pintar, 
escrever, coser, dançar ou cantar. Tudo se torna possível quando 
existe o querer fazer. 

22 JUN 
GINÁSTICA

SARAU FINAL DE ÉPOCA
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
DOM | 17H | 3 € 
Evento de ginástica organizado 
pelo Clube de Ginástica de 
Almada para mostrar o trabalho 
dos atletas de todas as classes e 
modalidades durante a época.

27, 28 E 29 JUN 
FUTSAL

SOBREDENSE FUTSAL 
CUP ALMADA 2025
PAVILHÃO MUNICIPAL DA CHARNECA DE 
CAPARICA E PAVILHÃO DA ESCOLA SECUNDÁRIA 
DANIEL SAMPAIO
SEX | 16H – 23H | SÁB 9H – 20H | DOM 9H – 20H 
GRATUITO  
1.ª edição do torneio de futsal 
organizado pelo Clube Recreativo 
Sobredense, com equipas 
convidadas de todo o país.

29 JUN 

XXVI ESTÁGIO 
NACIONAL KPS – 
EXAMES DAN
PAVILHÃO MUNICIPAL DA COSTA DE CAPARICA
DOM | 9H – 19H | GRATUITO 
A Sociedade Recreativa do Bairro 
da Bela Vista, em parceria com a 
Associação de Karaté-Do Portugal 
Shotokan (KPS), ambas do 
concelho, realizam este evento 
para partilhar conhecimentos e 
desenvolver a prática do Karaté 
Shotokan.

4 JUN 

BIBLIOTECAS 
PÚBLICAS: UTILIZADOR 
AUTÓNOMO E FELIZ 
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
QUA | 11H | GRATUITO | MP*  
Sabe o que é uma Biblioteca 
Pública? Qual é o seu objetivo? 

O que a distingue das outras 
Bibliotecas? Como funciona? O 
que é um OPAC? Venha descobrir 
a resposta a todas estas questões 
num momento formativo 
descontraído, que inclui visita 
guiada à Biblioteca, tornando-se 
um utilizador autónomo e feliz.
Inscrições:
biblactividades@cm-almada.pt
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4, 11, 18 E 25 JUN 

ENCONTROS 
DE CROCHÉ
ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA
QUA | 15H-17H | ENTRADA LIVRE 
O croché desenvolve a 
motricidade fina e melhora a 
autoestima. Venha aprender 
ou partilhar esta técnica de 
artesanato tão versátil.

12 JUN 

LABORATÓRIO DE 
MEMÓRIAS
ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA
QUI | 10H30-12H | ENTRADA LIVRE
Recolha de histórias, memórias, 
objetos, fotografias e saberes 
para enriquecimento do acervo 
local do Espaço Cultural União de 
Freguesias de Caparica e Trafaria.

27 JUN 

PROATIVA’MENTE
ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA
SEX | 10H30-11H30 | ENTRADA LIVRE
Inserida no projeto “Há Margem”, 
esta atividade de estimulação 
cognitiva convida a comunidade 
da Trafaria a exercitar a mente 
com jogos e desafios que 
trabalham a memória, a atenção 
e o raciocínio. Uma forma 
divertida de promover bem-estar, 
aprender e socializar.

 
31 MAI 

MILHANAS
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 21H | ENTRADA LIVRE 
Milhanas, jovem cantora e 
compositora portuguesa 
nascida em 2001, destaca-se pela 
intensidade e autenticidade das 
suas criações musicais. Desde 
muito cedo, mergulhou no 
universo da música, estudando 
violino, técnica vocal e fazendo 
parte de diferentes projetos 
musicais, do jazz à música 
moderna, passando pelo gospel. 
Fortemente influenciada pelo 
seu pai, Milhanas traz uma 
abordagem intimista à sua arte, 
explorando temas de introspeção 
e melancolia.

6 JUN 

JOSÉ PINHAL POST 
MORTEM EXPERIENCE
LARGO DA IGREJA, TRAFARIA
SEX | 21H30 | ENTRADA LIVRE
José Pinhal Post-Mortem 
Experience é um conjunto 
musical de tributo, onde se 
congregam Bruno de Seda, 
membros da Favela Discos e da 
Suave Geração. É uma noite para 
gritar “tu não prendas o cabelo” e 
celebrar a vida. A vida feliz, é claro: 
se José Pinhal nos ensinou algo, é 
que a vida triste não presta. 
 

ESTÁ TUDO EM FESTA PROGRAMA COMPLETO
EM CM-ALMADA.PT

9 JUN 

CLÁUDIA PASCOAL 
COM CONVIDADA 
ESPECIAL: IOLANDA
PARQUE DE ESTACIONAMENTO DA EB, 
VILA DA NOVA CAPARICA
SEG | 21H30 | ENTRADA LIVRE
Entre a música tradicional 
portuguesa e uma pop atual, numa 
categoria única e indefinível, 
situa-se Cláudia Pascoal. Na falha 
de poder traduzir e colocar em 
palavras a sua atmosfera artística, 
podemos pôr a tocar “Nasci Maria”, 
o tema que levou ao Festival da 
Canção. Se ainda assim não for 
suficiente, podemos colocar ainda 
os temas “Eh Para a Frente, Eh Para 
Trás” ou “Quase Dança”.

10 JUN 

BONGA
JARDIM DO MUSEU DE ALMADA – CASA
DA CIDADE
TER | 21H30 | ENTRADA LIVRE
Considerado o embaixador 
da música angolana, José 
Adelino Barceló de Carvalho, 
artisticamente conhecido como 
Bonga, comemora 50 anos de 
carreira e 80 anos de idade. 
Para além das canções mais 
conhecidas do público, como 
Mariquinha, Olhos Molhados ou 
Homem do Saco, o alinhamento 
deste espetáculo conta ainda com 
alguns temas de Kintal, novo disco 
do artista, que remetem para o seu 
percurso de vida.

12 13
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18 JUN

QUIM BARREIROS  
PRAÇA DA PORTELA, LARANJEIRO 
QUA | 21H30 | ENTRADA LIVRE  
Junte-se a nós!
Com uma carreira de sucessos 
imparáveis, que fazem dele 
ainda hoje uma presença hiper-
requisitada em inúmeros locais 
do país e do estrangeiro, Quim 
Barreiros é capaz de ser também 
o cantor nacional que mais clones 
deixou na música portuguesa.

13 JUN 

TERESINHA LANDEIRO 
PARQUE URBANO DA CHARNECA DE CAPARICA
SEX | 21H30 | ENTRADA LIVRE
Com um percurso sólido e 
apresentações de norte a sul 
do país, além de concertos 
internacionais, Teresinha 
Landeiro afirma-se como 
um nome vital do fado 
contemporâneo, não apenas 
como intérprete, mas também 
como autora das suas canções. 
O seu fado é jovem, ambicioso 
e leve, refletindo a sua 
personalidade enquanto fadista.

14 JUN 

CHICO DA TINA
PARQUE URBANO DA COSTA DA CAPARICA
SÁB | 21H30 | ENTRADA LIVRE
Nascido em Viana do Castelo, Chico
da Tina é um afamado artista e 
trovador português, que começou 
a ganhar nome e notoriedade nas 
ruas, quando surgia em festas e 
convívios sempre acompanhado 
por uma concertina. A sua música 
é descrita como uma combinação 
de trap e música tradicional 
portuguesa, e os seus espetáculos 
ao vivo uma verdadeira festa.

20 JUN 

ANABELA, FF E BANDA 
DA SFUAP
PARQUE DA PAZ
SEX | 21H30 | ENTRADA LIVRE
A cantora almadense Anabela, o 
cantor FF e a Banda da Sociedade 
Filarmónica União Artística 
Piedense preparam um concerto 
a não perder.

12 13
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21 JUN 
CONCERTO DE ENCERRAMENTO 
DO FESTIVAL DOS CAPUCHOS 

ORQUESTRA 
METROPOLITANA 
DE LISBOA
PARQUE DA PAZ
SÁB | 21H | ENTRADA LIVRE
A edição de 2025 do Festival 
dos Capuchos encerra com 
um concerto gratuito no 
Parque da Paz com a Orquestra 
Metropolitana de Lisboa, sob a 
direção de Pedro Neves.

23 JUN 

MARCHAS POPULARES 
DE ALMADA
AVENIDA ANTÓNIO JOSÉ GOMES,
COVA DA PIEDADE
SEG | 20H | ENTRADA LIVRE 
Há 28 anos a animar o São João, 
as Marchas Populares de Almada 
são um espetáculo de cor, som 
e identidade. Mais do que um 
concurso, são uma celebração 
da comunidade. 

23 JUN 

RICO BAILELECTRONIC 
2025
CORETO DO JARDIM, COVA DA PIEDADE
SEG | 23H – 2H | ENTRADA LIVRE

28 JUN 

MARCHAS POPULARES 
DE ALMADA
COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
SÁB | 20H30 | 5 €

24 JUN

TERESA SALGUEIRO 
PRAÇA DA LIBERDADE, ALMADA 
TER | 21H30 | ENTRADA LIVRE  
Teresa Salgueiro é uma imagem emblemática do nosso país, faz parte 
integrante da nossa memória coletiva e está profundamente ligada 
à projeção de um Portugal moderno no Mundo. Com os Madredeus, 
gravou 9 discos de música original, criada especificamente para 
a sua voz, e vinte anos de viagem e mais de cinco milhões de 
álbuns vendidos em todo o mundo tornaram-nos nos primeiros 
representantes internacionais da música feita em Portugal depois de 
Amália Rodrigues.

14

Marchas Extraconcurso: Marcha 
Inclusiva Rumo ao Futuro, Marcha 
Infantil “Os Costinhas”, Marcha 
Popular Vale do Açor.
Marchas a Concurso: Marcha da
SCMA – Centro Comunitário do
PIA II; Marcha da Capa – Rica; 

Marcha da Ramalha; Marcha do 
Beira Mar de Almada; Marcha da
Cova da Piedade; Marcha Al-Madan; 
Marcha da Charneca; Marcha da 
Costa da Caparica; Marcha da 
Trafaria; Marcha de Cacilhas.
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EXPOSIÇÕES
> INAUGURAM

3 JUN 
CÉLIA ALMEIDA RIBEIRO

EXPERIÊNCIAS
OFICINA DE CULTURA 
TER A SÁB | 11H-13H E 14H – 19H | ENTRADA LIVRE
ATÉ 28 JUN
Pintar é uma forma de expressar 
emoções. É uma espécie de catarse 
terapêutica. É trabalho, descoberta, 
é ser e não ser, é realização. A 
pintura abstrata proporciona a 
liberdade de cada um, em ver e 
interpretar à sua maneira e de 
acordo com os seus sentimentos.

7 JUN 
KILUANJI KIA HENDA  

O SOM É O MONUMENTO 
PISCINA (ANTIGA PISCINA DE SÃO PAULO)
QUI, SEX E SÁB | 14H – 18H | ENTRADA LIVRE
ATÉ 15 NOV
Kiluanji trabalha a partir do 
Monumento aos Mortos da Grande 
Guerra de Luanda, conhecido 
como Maria da Fonte, de Luanda 
– estátua erguida em 1937 que foi 
uma das maiores construídas em 
África pelo Império Português. 
O monumento foi dinamitado 
em 1976, um ano após a 
independência de Angola, o que 
provocou a dispersão de grandes 
blocos de pedra esculpida, mas 
não derrubou o pedestal sobre 
o qual se erguia. É com imagens 
dos pedaços do monumento 
explodido misturadas, numa 
colagem digital, com fotografias 
de soldados angolanos e cubanos 
que lutaram pela independência, 
que Kiluanji constrói um conjunto 
de 8 posters impressos numa 

31 DE MAIO
BEATRIZ MANTEIGAS  

O QUE CONTA É A INTENÇÃO 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE CONTEMPORÂNEA 
TER A DOM | 10H-17H30 | ENTRADA LIVRE 
ATÉ 31 DEZ  
Beatriz Manteigas é a artista convidada em 2025 pela Casa da Cerca 
para a Residência Artística no Jardim Botânico, com uma instalação 
site-specific no Jardim dos Pintores e uma exposição na Estufa. “O que 
conta é a intenção” é o resultado de uma investigação teórico-prática 
iniciada em 2023, dedicada à interseção entre arte e ecologia, em que 
a artista explora plasticamente a contaminação entre as diferentes 
realidades da sua vida: a obra, de natureza figurativa, a investigação 
de doutoramento em Desenho, e o trabalho associativo enquanto 
diretora e cofundadora da Associação Quinta das Relvas.

escala monumental. No centro da 
piscina principal será instalado o 
Monumento em Sol Maior – um 
plinto geométrico de um potencial 

pedestal numa caixa acústica, 
para ser tocado por aqueles que 
constroem contranarrativas às do 
poder colonial e imperialista.

14

FILIPE BRAGA
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VENHAM MAIS CINCO
PARQUE EMPRESARIAL DA MUTELA (ANTIGA LISNAVE)
QUI A DOM | 11H – 19H | ENTRADA LIVRE
ATÉ 24 AGO
O Olhar Estrangeiro sobre a Revolução Portuguesa 1974–1975. 
Venham mais cinco é uma exposição com 200 imagens, em 
grande formato, de alguns dos maiores fotógrafos do mundo que 
retrataram a Revolução Portuguesa, e que também acompanharam 
a independência das ex-colónias.  Reúne um património histórico 
incontornável que não esteve acessível em Portugal durante 50 anos.

13 JUN

LIBERTA-TE
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO 
QUA A SÁB | 15H-18H30 | ENTRADA LIVRE
INAUGURAÇÃO: 13 JUN | 18H
ATÉ 4 OUT
Exposição de pintura de Ivan 
Nascimento, da Cidadão 
Exemplar/Teatro Extremo, que 
reflete sobre a pandemia e a 
capacidade de reinvenção. Os 
visitantes podem interagir, dando 
títulos às obras, estimulando o 
diálogo e a reflexão.

EXPOSIÇÕES 
> CONTINUAM

DIFERENTES DE 
TODAS AS OUTRAS. 
AS EXPOSIÇÕES DE 
ARTES PLÁSTICAS 
DO CONVENTO DOS 
CAPUCHOS (1955-1961) 
CONVENTO DOS CAPUCHOS
TER A SÁB | 10H – 13H | 14H – 18H | GRATUITA
ATÉ 5 JUL
Exposição comemorativa do 
70.º aniversário da I Exposição 
de Artes Plásticas realizada no 
Convento dos Capuchos, em 
1955, onde são apresentadas 29 
obras de 19 artistas, da pintura e 
desenho à gravura e cerâmica.

AS MULHERES EM GIL 
VICENTE
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE
QUI A SÁB 12H-21H30 | DOM 12H-19H | ENTRADA 
LIVRE
ATÉ 7 JUN
No teatro de Gil Vicente as 
personagens femininas assumem, 
com frequência, papéis de 
destaque e de protagonismo. 
Exposição com curadoria de José 
Camões e Nuno Costa Moura, 
com coapresentação do Museu 
Nacional do Teatro e da Dança.

21 JUN  

LANDRA
GALERIA MUNICIPAL DE ARTE 
TER A SÁB | 11H-13H E 14 – 19H | ENTRADA LIVRE
ATÉ 20 SET 
Landra é o nome dado por Sara 
Rodrigues e Rodrigo Camacho ao 
seu percurso de vida e arte, que 
busca uma conexão harmoniosa 
com o mundo natural. Os seus 
projetos falam de plantas, 
microrganismos e animais, de seca 
e caça, e imaginam o contributo 
que a prática e metodologias da 
arte podem dar à criação de um 
modo de viver diferente. 

JEAN-PAUL MIROGLIO

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   
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FAMÍLIAS 
1 JUN
DIA MUNDIAL DA CRIANÇA

30.ª EDIÇÃO DO 
SEMENTES – MOSTRA 
INTERNACIONAL 
DE ARTES PARA O 
PEQUENO PÚBLICO
VÁRIOS LOCAIS
Informações: 212 723 660 | 962 215 
929 | teaareservas@gmail.com | 
teatroextremo.com

1 JUN

ARCHIPELAGO/
ARQUIPÉLAGO 
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO
DOM | 10H30, 11H30 E 16H | 6 AOS 12 ANOS | 
MP* | 5 €
Instalação teatral representada 
e trazida à vida pelas ações das 
crianças. Pelo Teatro Telaio (Itália). 

1 JUN 

HONORI PERPATIMATA 
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA  
DOM | 11H | M/3 | MP* | 5 € 
Espetáculo de dança pela 
Companhia Portuguesa de 
Bailado Contemporâneo (Lisboa). 

FRANCISCO RELÓGIO, 
PINTURAS E DESENHOS 
INCONJUNTOS 
– 1955-1997
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
TER A SÁB | 10H -13H | 14H – 18H
ATÉ 4 OUT
Francisco Relógio (1926-1997), 
natural de Vila Verde de Ficalho, 
é um artista de rara singularidade 
na arte portuguesa do século XX. 
A exposição na Casa da Cidade 
visa destacar a consistência 
e relevância do seu percurso, 
reinserindo-o de forma concreta 
na história da arte em Portugal.

CONTA-ME HISTÓRIAS

NEM SE DISFARÇA, 
NEM SE ESCONDE
– A TRAFARIA NO 
POSTAL ILUSTRADO
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
TER A SÁB | 10H – 13H | 14H – 18H
ATÉ 4 OUT
“Conta-me histórias” é um espaço 
expositivo de temática rotativa 
que pretende dar a conhecer 
peças menos conhecidas do 
acervo dos Museus de Almada. 
Em maio, a exposição vai abordar 
a evolução da Trafaria através de 
postais ilustrados, da Monarquia 
à República, a partir do acervo de 
cartofilia do Museu de Almada.

PÔR AS IDEIAS NO PAPEL
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO
TER A SÁB | 10H – 13H | 14H – 18H | ENTRADA 
LIVRE
ATÉ 30 DEZ 
A arte tipográfica da primeira 
metade do século XX é destacada 
no átrio da biblioteca, com três 
objetos históricos: uma guilhotina 
manual, um agrafador e uma 
impressora plano cilíndrica, que 
refletem um tempo em que as 
ideias eram impressas no papel.

CASAS, COVAS E RUAS: 
AS RAÍZES MEDIEVAIS 
DE ALMADA
MUSEU DE ALMADA – COVAS DE PÃO 
TER A SÁB | 10H –13H | 14H – 18H
A exposição narra a história da vila 
e o quotidiano dos seus habitantes 
desde a Idade Média, através de 
artefactos e diversas aplicações 
multimédia que ilustram a 
evolução do núcleo urbano.

ENTRE DOIS MARES 
E UM RIO. ALMADA, 
3 MIL ANOS DE 
HISTÓRIA 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE  
TER A SÁB | 10H –13H | 14H – 18H
A partir de um conjunto de 
objetos e registos documentais 
e audiovisuais que integram a 
coleção do Museu de Almada, 
a exposição percorre três mil 
anos de história, marcados por 
sucessivas culturas e tradições. 
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1 JUN 

ALETRIA – BIBLIOTECA 
ITINERANTE 
LARGO GABRIEL PEDRO, ALMADA  
DOM | 16H | M/3 | GRATUITO 
Espaço de acesso livre e gratuito 
com livros, leituras, conversas, 
oficinas e atividades dirigidas 
aos mais novos e suas famílias, 
um espaço de partilha e 
convivialidade na cidade e, neste 
caso, no festival SEMENTES, 
proporcionando trocas 
intergeracionais e interculturais. 

1 JUN 

BIRAKOLORE 
TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO (INÍCIO) 
E LARGO GABRIEL PEDRO, ALMADA (FIM)  
DOM | 17H | M/3 | MP* | 5 € 
Em Birakolore, guiados por um 
casal de idosos, redescobrimos 
a vida selvagem que brota entre 
as fissuras do asfalto, revivendo 
a magia das sementes, árvores e 
flores. Uma reflexão sobre a vida 
antes do cimento e o prazer de 
plantar, cuidar e contribuir, por 
Zurrunka Teatro & La Semilla 
Voladora (Espanha).

1 JUN 

BANDA RUMTÁTÁ 
LARGO GABRIEL PEDRO, ALMADA 
DOM | 18H30 | M/3 | GRATUITO 
Inspirada em personagens 
do virar do século passado, a 
Banda Rumtátá, da Companhia 
Marimbondo (Lousã), apresenta 
uma divertida mistura de músicas 
de circo, dixieland, malabares, 
magia e números cómicos, com 
percussão, saxofone, Hélicon, 
magia, equilíbrio e muito rumtátá!

1 JUN 
CINEMA 

FLOW – À DERIVA  
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA   
DOM | 16H | M/6 | ENTRADA LIVRE COM 
LEVANTAMENTO DE BILHETE NO PRÓPRIO DIA 
Num mundo devastado pelas 
alterações climáticas, o solitário 
Gato perde a sua casa numa 
grande inundação e refugia-se 
num barco com várias espécies. 
Juntos, enfrentam os desafios da 
sobrevivência.

7 JUN 
COLECIONISMO  

ALMADA A TROCAR 
CROMOS   
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA    

SÁB | 10H | ENTRADA LIVRE
Espaço dedicado aos 
colecionadores, onde os 
participantes podem trocar 
cadernetas, cromos e figuras 
colecionáveis para completar 
suas coleções.

7 JUN 
TEATRO  

CURUPIRA TERNURA 
SELVAGEM   
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA     
SÁB | 17H | M/6 | ENTRADA LIVRE COM 
LEVANTAMENTO DE BILHETE
“E se tudo começasse com um 
mistério? Será que o que não 
vemos, não existe? Um dia 
desapareceu um ser que cuida 
das florestas: o Curupira. Ficou a 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   ** PODEM APLICAR-SE DESCONTOS 
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1 JUN

KYOKI 
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE  
DOM | 11H | M/6 | 10€**  
Kyoki, que é como esta peça se chama, em japonês significa 
demência, e refere-se a uma alteração da capacidade de recordar, 
pensar ou tomar decisões. É verdade que costuma surgir em pessoas 
com idade avançada, mas… Quem é que nunca se esqueceu de onde 
deixou a embalagem das bolachas? 

VANESSA RABADE 

urgência de seguir o seu rasto – 
pistas e gestos que nos convidam 
a emaranhar-nos com os rios, as 
pedras e as plantas (…). Curupira 
Ternura Selvagem é um mergulho 
numa experiência poética, onde 
o encantamento e a resistência se 
entrelaçam.”

7, 14, 21 E 28 JUN 

SÁBADOS EM FAMÍLIA   
SOLAR DOS ZAGALLOS     
SÁB | 10 H – 18H | ENTRADA LIVRE
Venha passar o sábado no 
Solar dos Zagallos. Temos uma 
programação variada, direcionada 
para famílias, com oficinas de 
olaria, artes plásticas, culinária, 
observação da natureza, atividades 
de ioga, dança e relaxamento, além 
de concertos e exposições.

7 JUN  

PIQUENIQUE NO POMAR!   
SOLAR DOS ZAGALLOS      
SÁB | 10H30 | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS M/3 
MP* | 30 €/FAMÍLIA**
Vamos todos colocar as mãos 
na massa e preparar um 
piquenique colorido, saudável 
e saboroso, para desfrutar no 
pomar do Zagallos (ou onde 
quiser)! A atividade inclui o 
acesso permanente às receitas. 
Mediação: Chef Luísa Mafei
Inscrições: 
mafeiluisa@gmail.com 

13 JUN  

SOBE DE NÍVEL – JOGA 
NA BIBLIOTECA!   
DIA 13 | SEX | 21H       
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
DIA 28 | SÁB | 15H        
BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 
Prepara-te para horas de diversão 
na biblioteca, com jogos de 
tabuleiro para todas as idades! 
Estratégia, aventura ou clássicos 
intemporais – escolhe o teu 
favorito e entra no jogo. Podes 
trazer os amigos, a família ou 
juntar-te a outros jogadores!

14 JUN  

PERDIDO, DE MARIAJO 
ILUSTRAJO   
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA      
SÁB | 16H | M/5 | GRATUITO | MP*
Um urso polar dá por si longe de 
casa, num lugar estranhíssimo 
para ele: uma cidade. E toda a 
gente parece demasiado distraída 
e ocupada para o ajudar. Que 
farias tu para te orientares? Dou-
te um mapa. Revelo-te um lugar, a 
‘Rosa dos Ventos’ vamos utilizar!
Inscrições:
biblactividades@cm-almada.pt 

28 JUN  

CONTOS CATITAS  
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO     
SÁB | 16H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS A PARTIR 
DOS 3 ANOS | GRATUITO | MP*
Narração oral de contos 
tradicionais ao toque do adufe, 
com pezinho no cancioneiro 
popular. É um passeio narrativo 
onde reina a liberdade para se 
sonhar e ser tudo!
Inscrições:
biblactividades@cm-almada.pt 
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FAMÍLIAS
> OFICINAS

1 JUN

O MELRO E A ARTE POP
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
DOM | 11H – 12H | PAIS E BEBÉS DOS 9 AOS 24 
MESES | GRATUITO | MP*
Neste Dia Mundial da Criança
trazemos um livro da coleção
infantil do Centro de Documentação 
e Investigação Mestre Rogério 
Ribeiro para, a partir esta obra de 
Marion Deuchars, celebrar a cor, a 
amizade e a colaboração, com os 
bebés e as suas famílias.
Inscrições:
marcar.cac@cm-almada.pt 

7 JUN

TEAR AO SOLSTÍCIO 
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 10H | M/4 | MP* | 20 €/FAMÍLIA
Com recurso a elementos da 
natureza do Solar dos Zagallos e 
a fibras têxteis, vamos aprender 
a criar um tear com as cores 
estivais. Esta técnica ancestral 
trabalha a motricidade fina, foco e 
concentração e aumenta a nossa 
ligação com a natureza. Deste 
processo, resultarão teares em 
formato de sol, com referência do 
solstício de verão.Mediação: Lídia 
Ramos | Ser Natureza – Infância e 
Conexão com a Natureza
Inscrições: ola@sernatureza.pt 

7 JUN

RECICLAGEM DE PAPEL  
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 15H | M/3 | MP* | GRATUITO
Para celebrar o Dia Mundial do 

Ambiente (5 de junho), esta 
oficina de reciclagem de papel 
ensina o processo artesanal, desde 
a formação da pasta até à criação 
de novas folhas. Usando um kit 
simples e materiais naturais, como 
folhas e pétalas dos jardins do 
Solar dos Zagallos, os participantes 
poderão criar papel decorado para 
diversas aplicações criativas. 
Mediação: ANIME Paf.
Inscrições: solar@cm-almada.pt

7 JUN

OFICINA DE ARTE-
TERAPIA 
SOLAR DOS ZAGALLOS  
SÁB | 15H | M/5 | MP* | GRATUITO
Explora a tua criatividade com 
um autorretrato inspirado em 
Picasso! Uma oficina para brincar 
com formas, cores e emoções de 
forma livre e expressiva.
Inscrições: solar@cm-almada.pt  

14 JUN
JORNADAS EUROPEIAS DE 
ARQUEOLOGIA 2025 

OFICINA EM 
PERMANÊNCIA: PELOS 
TRILHOS DA CERÂMICA 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
SÁB | 15H – 17H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS M/5 
GRATUITO | MP*
Na Casa da Cidade vamos 
participar numa oficina de 
modelação e decoração em argila 
onde vamos explorar técnicas 
antigas de modelagem.
Com moderação de João Valente.
Inscrições:museus.comunica@
cm-almada.pt 

14 JUN
JORNADAS EUROPEIAS DE 
ARQUEOLOGIA 2025  

PINTURA EM AZULEJO 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
SÁB | 15H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS M/6 | 
GRATUITO | MP*
Inspirados pelo património 
azulejar, vamos decorar o nosso 
azulejo com o motivo que 
quisermos. Com moderação de 
Anabela Arranja.
Inscrições: museus.comunica@
cm-almada.pt 

14 JUN
JORNADAS EUROPEIAS DE 
ARQUEOLOGIA 2025 

COMBOIO MEIA LUA? 
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
SÁB | 15H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS M/4 
GRATUITO | MP*
Nesta oficina de impressão com 
carimbos vamos construir um 
«alfabeto» de formas geométricas 
a partir de dois ícones almadenses, 
o Transpraia e o barco saveiro 
meia-lua. Com moderação de 
Catarina Correia Marques.
Inscrições: museus.comunica@
cm-almada.pt 

14 JUN

GUARDANAPOS 
E INSPIRAÇÃO 
SOLAR DOS ZAGALLOS  
SÁB | 15H | GERAL | MP* | GRATUITO
Com um processo simples e 
criativo, esta técnica permite 
personalizar objetos ou realizar 
composições em telas em branco, 
tornando-as verdadeiras obras de 
arte. Mediação: Associação para o 
Desenvolvimento da Quinta
do Chiado
Inscrições: solar@cm-almada.pt  

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   
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14 JUN

ABC DO XADREZ: 
OFICINA II 
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO  
SÁB | 15H30| M/10 | GRATUITO | MP*
Inscrições:
biblactividades@cm-almada.pt

20 JUN 

GRECOCLUEDO
SOLAR DOS ZAGALLOS  
SÁB | 18H | M/12 | 3 € | MP*
Quando Poseidon, Dionísio, 
Héstia, Hermes, Calipso, Circe e 
Aeolus se dispõem a descobrir 

15 JUN 

VAMOS LER NO VERÃO

DESENHAR DE OLHOS FECHADOS 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE CONTEMPORÂNEA
DOM | 11H – 12H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS DOS 3 AOS 8 ANOS | GRATUITO | MP*
A partir da obra "O duelo", de Inês Viegas Oliveira, nesta oficina 
vamos desenhar muito e não desenhar nada. Vamos desenhar coisas 
que vemos, coisas que não existem, outras que nem imaginamos. 
Vamos usar coisas que servem para desenhar, outras que nem por 
isso. No final vamos ter um desenho que pode ser uma, duas, muitas 
coisas (ou não ser nada de nada!). Vamos a isso?
Inscrições: marcar.cac@cm-almada.pt 

quem, entre eles, é o traidor, 
apenas os mais perspicazes dos 
detetives conseguirão decifrar o 
que realmente aconteceu.
Inscrições: nnt@ae.fct.unl.pt 

21 JUN

VAMOS PINTAR COM A 
NATUREZA! 
SOLAR DOS ZAGALLOS  
SÁB | 10H | CRIANÇAS ATÉ AOS 5 ANOS
GRATUITO | MP*
Através de alimentos, especiarias 
e elementos naturais vamos obter 
diferentes pigmentos e dar cor 
às nossas obras de arte. Será uma 

experiência verdadeiramente 
sensorial onde bebés e crianças 
podem pintar e saborear! 
Inscrições: solar@cm-almada.pt   

21 JUN

DESENHOS FOTOGÉNICOS 
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA  
SÁB | 15H – 17H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS A 
PARTIR DOS 6 ANOS | GRATUITO | MP*
Convidamos famílias a vir celebrar 
o solstício criando desenhos 
fotogénicos a partir de composições 
de plantas d’O Chão das Artes. 
Organizadas criativamente sobre 
vários suportes, vamos fixá-las no 
tempo com tintas vegetais e com 
a luz do sol. 
Inscrições:
marcar.cac@cm-almada.pt 

28 JUN

OLARIA PARA TODOS! 
SOLAR DOS ZAGALLOS  
SÁB | 10H | M/6 | GRATUITO | MP*
Venha, com a família, pôr as 
mãos no barro e criar peças 
únicas inspiradas em elementos 
recolhidos no jardim! Mediação: 
Fernando Sarmento.
Inscrições: solar@cm-almada.pt

28 JUN

A MINHA FAMÍLIA 
MUSEU DE ALMADA – COVAS DO PÃO  
SÁB | 15H | FAMÍLIAS COM CRIANÇAS A PARTIR 
DOS 10 ANOS | GRATUITO | MP*
Nesta oficina artística vamos fazer 
um pequeno álbum de família que 
pode incluir fotografias, cartas ou 
outros materiais que ilustrem as 
nossas vivências familiares. 
Inscrições: museus.comunica@
cm-almada.pt  
  

INÊS VIEGAS OLIVEIRA
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LITERATURA
5 JUN

CLUBE DE LEITURA
ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA  
QUI | 11H-12H | SENIORES | ENTRADA LIVRE
A cada ciclo, um livro é escolhido 
e lido em conjunto, em voz alta. 
Em junho, a obra escolhida é 
“O Arrais” de Alves dos Santos, 
que nos fala da realidade 
quotidiana dos pescadores e o 
autor vai estar presente. 

14 JUN 
APRESENTAÇÃO DE LIVRO

LIMIAM KAMINHO 
– ILUMINA-ME O 
CAMINHO 
BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 
SÁB | 16H | ENTRADA LIVRE
Apresentação do livro de poesia 
de Naidy Monteiro, que retrata as 
questões diárias dos nossos dias. 

21 JUN 
APRESENTAÇÃO DE LIVRO

O INTEMPORAL REFÚGIO 
DAS PALAVRAS
ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA 
SÁB | 11H | ENTRADA LIVRE
Alves dos Santos apresenta o seu 
novo livro “O Intemporal Refúgio 
das Palavras”, uma coletânea 
que cruza realidade e fantasia 
para refletir sobre os desafios 
da condição humana. Um livro 
que celebra a força das palavras 
e convida a uma viagem interior 
através de histórias que inspiram 
e emocionam. 

7 JUN 

CLUBE DE LEITURA – VIAJANDO ENTRE PÁGINAS

OFICINA DA ESCRITA DE VIAGENS
BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO 
SÁB | 15H30 | ENTRADA LIVRE
Com Tiago Salazar. 

25 JUN 
E SE TUDO, DE REPENTE? – 
CICLO DE POESIA

CLUBE LITERÁRIO 
POÉTICO LÊ COM A 
OFÉLIA
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 
QUA | 21H | GRATUITO | MP*
Dinamizado por Simone Martins. 
Inscrições:
biblactividades@cm-almada.pt

27 JUN 
E SE TUDO, DE REPENTE? – 
CICLO DE POESIA

II POETRY SLAM 
ALMADA  
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA 
SEX | 21H | ENTRADA LIVRE
A poetry slam é uma competição 
de poesia dita, com regras 
simples: textos originais, sem 
música ou adereços, em até 3 
minutos. Em cada eliminatória, 
os dois primeiros classificados 
seguem para a final de Almada, 
que apura o representante da 
cidade no Portugalslam 2025.
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MÚSICA

ATÉ 27 JUN

FESTIVAL DOS CAPUCHOS 
CONVENTO DOS CAPUCHOS 
Até 27 de junho, Almada volta a afirmar-se como palco de um dos 
mais relevantes eventos culturais do país, reunindo intérpretes de 
referência nacional e internacional. Os concertos acontecem no 
Convento dos Capuchos, matriz e coração do festival, e também 
noutros espaços da cidade, como o Teatro Municipal Joaquim Benite, 
o Auditório Fernando Lopes-Graça e, pela primeira vez, o Parque da 
Paz, onde se realiza um concerto sinfónico ao ar livre.

PROGRAMA:
1 JUN | 18H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
500 Anos de Camões: Concerto 
Atlântico

4 JUN | 21H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
Chopin & Debussy, Danl Thai Son

7 JUN | 10H | MATA DOS MEDOS
Caminhada dos Capuchos

7 JUN | 18H |TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM 
BENITE
Prelúdio dos Capuchos 2 

7 JUN | 21H | TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM 
BENITE
Songs of Exile

8 JUN | 18 H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
A História do Tango: Piazzolla & 
Nisinman

13 JUN | 21H | AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-
-GRAÇA
Aperture: João Barradas Trio

14 JUN | 21H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
Liszt: O Poeta do Piano

15 JUN | 18H | CONVENTO DOS CAPUCHOS 
Telemann Goes East

19 JUN | 17H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
Prelúdio dos Capuchos 3

19 JUN | 19H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
Boulez 100

20 JUN | 19H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
Noite Transfigurada

21 JUN | 21H | PARQUE DA PAZ
Concerto de Encerramento: 
Sinfonia do Novo Mundo, 
Orquestra Metropolitana de 
Lisboa

27 JUN | 21H | CONVENTO DOS CAPUCHOS
Pósludio dos Capuchos
 
Bilheteira: festivalcapuchos.
com/pt/bilhetes 
Informações: 938 941 224
info@festivalcapuchos.com 

LUÍS FILIPE CATARINO
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13 JUN 
FESTIVAL DOS CAPUCHOS 

JOÃO BARRADAS TRIO 
APERTURE
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
SEX | 21H | M/6 | 10 € **
Aperture é o concerto do João 
Barradas Trio, título que remete 
também para o seu novo projeto 
discográfico, com lançamento 
previsto para julho deste 
ano. O programa é composto 
maioritariamente por música 
original de João Barradas, onde 
as ideias de espaço, liberdade e 
arquitetura servem de base à sua 
linguagem composicional. 

14 JUN 
III CICLO DE CONCERTOS 
DE PRIMAVERA 

ORQUESTRA D’ALMADA 
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 16H30 | M/3 | GRATUITO
A Gran Partita é uma das mais 
célebres obras de Mozart para 
sopros, composta no início da 
década de 1780. Escrita para 13 
instrumentos, destaca-se pela 
riqueza sonora dos seus sete 
andamentos contrastantes, com 
especial destaque para o emotivo 
Adagio, imortalizado no filme 
Amadeus. Programa: W. A. Mozart 
– Serenata para Sopros n.º 10, 
Gran Partita.

21 E 22 JUN 

FESTIVAL “MÚSICA NA 
MARGEM”
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
SÁB | 10H – 00H| DOM 10H – 22H | ENTRADA LIVRE
O Festival «Música na Margem», 
vencedor do Orçamento 

Participativo Jovem 2024, 
celebra a música emergente 
com concertos, DJ sets, workshops 
e mercado alternativo. Reúne 
jovens talentos e artistas 
consagrados, culminando com 
a edição de uma coletânea 
produzida pelo estúdio Music 
Sounds Better With You.

28 JUN 

ÁLBUM PEÇAS DE 
(AM)ARTE
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 18H | GERAL | 3 €
Ana Luz e Carolina Roque 
formaram as Paper Hearts 
em Lisboa, com o objetivo de 
criar músicas simples, mas 
memoráveis, que ressoem no 
coração de quem as ouve. A 
amizade profunda que uniu as 
duas artistas ao longo dos anos 
é a força motriz por trás das suas 
composições, que são ao mesmo 
tempo sinceras e universais.
O Álbum Peças de (Am)Arte  foi 
produzido por Sérgio Mendes, 
um nome bem conhecido no 
cenário musical português. 

28 JUN 

SFUAP | CORES DE 
VERÃO
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA 
QUA | 21H | M/6 | ENTRADA LIVRE COM 
LEVANTAMENTO DE BILHETE NO PRÓPRIO DIA
Através das suas Escolas de 
Música, a SFUAP convida a dar as 
boas vindas ao Verão.

ATÉ 1 JUN

MOGA CAPARICA 
COSTA DA CAPARICA   
Informações: mogafestival.com 

7 JUN

ÊXTASE TOUR
DINIS REIS 
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 16H30 | M/3 | 8 €
Dinis Reis, jovem pianista 
revelação do Got Talent Portugal 
2024, apresenta “Êxtase”, o início 
da sua carreira a solo. Com um 
estilo neoclássico e emotivo, 
atua em formato Piano Solo ou 
com ensemble de cordas, num 
concerto que promete não deixar 
ninguém indiferente.
Bilhetes: Ticketline 

7 JUN 
FESTIVAL DOS CAPUCHOS

SONGS OF EXILE
TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE 
SÁB | 21H | M/6 | 17  € **
Incluindo três brilhantes cantoras 
e alguns dos mais renomados 
instrumentistas arménios, o 
“The Naghash Ensemble of 
Armenia” tem sido aclamado 
ao longo da última década nas 
suas digressões internacionais. 
Inspirada nos textos sagrados 
do sacerdote e poeta místico 
arménio medieval Mkrtich 
Naghash, a música do Ensemble 
funde a profunda espiritualidade 
da música popular arménia 
com a música clássica e o pós--
minimalismo contemporâneo, 
enriquecendo-a com a energia 
vibrante do rock e do jazz. 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   ** PODEM APLICAR-SE DESCONTOS 
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OFICINAS
5, 12, 26 JUN

AJUDA RÁPIDA
DIA 5 | BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
DIA 12 | BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO
DIA 26 |  BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS 
QUI | 15H-16H30 | GRATUITO | MP*
Tem dúvidas quando utiliza o 
computador ou o telemóvel? 
Traga-as. A Rede Municipal de 
Bibliotecas de Almada ajuda a 
resolvê-las.
Inscrições:
biblactividades@cm-almada.pt 

7 JUN 

DESENHO NO JARDIM
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
SÁB | 15H | M/10 | GRATUITO | MP*
Sessões de desenho realizadas 
n’O Chão das Artes que têm 
o jardim como inspiração do 
desenho e são orientadas pela 
ilustradora Sara Simões.
Inscrições:
marcar.cac@cm-almada.pt 

14 JUN 

DESENHO NA CASA
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA 
SÁB | 15H – 17H | M/12 | GRATUITO | MP*
Com Mário Linhares vamos 
descobrir a história da Casa da 
Cerca através do desenho. Com 
a ponta do lápis ou do pincel, 
vamos revelar o edifício e a sua 
envolvência, os seus espaços 
interiores e exteriores.
Inscrições:
marcar.cac@cm-almada.pt

5, 12, 20 E 26 JUN

OFICINA “TRAFARIA BLUEGRASS” 
ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA
QUA E QUI | 15H – 17H | GRATUITO  
Participe na criação das decorações para o festival Trafaria Bluegrass, 
nesta atividade dinamizada pelos Recreios Desportivos da Trafaria. 
As decorações, feitas com materiais reaproveitados por voluntários, 
vão dar um toque sustentável e colorido à vila da Trafaria durante o 
festival em setembro.

21 JUN 
WORKSHOP 

COMPREENDER PARA 
CONECTAR: EMPATIA 
E COMUNICAÇÃO NÃO 
VIOLENTA
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 10H – 17H30 | M/16 | GRATUITO | MP*
Promovido pela Shala Academia 
de Yoga, CMA e parceiros, este 
encontro convida à escuta 
ativa, ao diálogo consciente e 
à construção de relações mais 
humanas e empáticas.
Inscrições: info@shalayoga.pt  

26 JUN 

CICLOFICINA DE 
ALMADA
RUA BERNARDO FRANCISCO DA COSTA, ALMADA 
QUI | 18H – 21H | GRATUITO
Sempre na última quinta-feira do 
mês, uma equipa de voluntários 
ajuda a reparar a sua bicicleta 
com recurso a peças cedidas ou 
trocadas com outros utilizadores 
ou lojas de bicicleta. Não precisa 
de agendar, basta aparecer!

ANABELA LUÍS
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28 JUN 

FERRAMENTECA
OFICINA - FERRAMENTECA, NO MERCADO
DAS TORCATAS 
SÁB | 10H – 13H | M/12 | GRATUITO | MP*
Oficina de restauro e recuperação 
de pequenos móveis, com 
o objetivo de promover a 
valorização de peças usadas 
através de reutilização, adquirir 
técnicas básicas de restauro e 
recuperação de móveis antigos 
ou danificados e sensibilizar 
para práticas sustentáveis e 
conscientes no consumo de 
mobiliário.
Inscrições:
acaoclimatica@cm-almada.pt

28 JUN 

COMO USAR UMA 
MÁQUINA DE COSTURA
LOJA CIRCULAR DO MERCADO DAS TORCATAS 
SÁB | 10H – 12H | M/12 | GRATUITO | MP*
Aprender a usar a máquina de 
costura, realizar pontos básicos e 
pequenos reparos com segurança 
e confiança.
Inscrições:
acaoclimatica@cm-almada.pt

TEATRO

10 JUN

SE AS DECISÕES NÃO SÃO MINHAS, 
SÃO DE QUEM? 
SALÃO DE FESTAS DA INCRÍVEL ALMADENSE
TER | 19H | M/14 | 5 €  
Espetáculo final da formação em Teatro M14 (criação coletiva). 
Produção da Associação Cultural O Mundo do Espetáculo. 
Reservas: 938 867 150 | acomecultura@gmail.com

14 JUN 
PRODUÇÕES ACIDENTAIS 

A MÁQUINA DOS 
BRINQUEDOS
AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA  
SÁB | 16H30 | M/6 | 10 €** 
Na Máquina dos Brinquedos, 
quando uma máquina avariada 
volta a funcionar, os brinquedos 
ficam eufóricos, exceto Estrela, 
que teme o desconhecido. A peça 
aborda temas como mudança, 

amizade e crescimento, 
equilibrando emoção e humor. 
Com interpretação de alunas e 
alunos das Oficinas de Formação 
Artística Bambolinas.

18 E 19 JUN 

NEM A MORTE NOS 
SEPARA
RECREIOS DESPORTIVOS DA TRAFARIA  
QUA E QUI | 21H | M/14 | 5 € 
Espetáculo final da formação em 
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1 JUN

SOLAR ComVIDA 

MERCADO DAS ARTES
SOLAR DOS ZAGALLOS 
DOM | 9H-18H | GRATUITO
No dia 1 de junho há atividades para toda a família no Solar dos 
Zagallos! As portas abrem-se para um dia cheio de música, oficinas, 
cinema, street food, entre muitas outras atividades, desta vez em 
conjunto com o Mercado das Artes, uma galeria para exposição 
e comercialização de obras e trabalhos de diversos artistas, 
fomentando a curiosidade e a sensibilização para as mais diversas 
formas de arte. O Solar ComVida é uma iniciativa da CMA, que integra 
a sua programação anual, este ano em organização conjunta com o 
Coletivo Artístico O Porco Voador.

Programa:
9h | Solar ComVida Selvagem | M/6 | MP*
10h | Contos da Terra Traillarilolela, Sem Pó Trailariloló | M/3 | MP*
11h | Construir e Jogar Tangram | M/6 | MP*
11h | Desenha o que vês, Drawing Veggies Jam | M/15 | MP*
11h | Oficina de ilustração | | M/10 | MP*
14h30 | Oficina de Cerâmica: Texturas no Solar | GERAL | MP*
15h | Oficina de Pixilação e Brinquedos Óticos | M/8 | MP*
16h e 16h45 | Gira-riscos – Oficina de Brinquedos de Papel | M/3 | MP
17h | Workshop & Baile de Danças Tradicionais | Geral | Entrada livre

Inscrições: solar@cm-almada.pt

Teatro M20 (criação coletiva). 
Produção da Associação Cultural 
O Mundo do Espetáculo. 
Reservas: 938 867 150 
acomecultura@gmail.com

VÁRIOS
1 JUN

DIA MUNICIPAL
DO BOMBEIRO
Iniciativa dedicada à sensibilização 
para a importância da Proteção 
Civil e de valorização do trabalho 
de todos os serviços e agentes de 
Proteção Civil, nomeadamente os 
bombeiros do concelho.
09H | PRAÇA COMANDANTE JOSÉ BRAZ, COVA 
DA PIEDADE
Deposição de coroa de flores no 
Monumento ao Bombeiro.
10H | PARQUE URBANO, CHARNECA DE CAPARICA
Apresentação de formatura e 
entrega de medalhas e insígnias 
municipais de ouro, prata e bronze 
a bombeiros com 30, 20 e 10 anos 
de bons, distintos e brilhantes 
serviços prestados à causa pública.
Informações: cm-almada.pt

14 A 16 JUN 

JORNADAS EUROPEIAS 
DE ARQUEOLOGIA 2025
VÁRIOS LOCAIS 
As Jornadas Europeias de 
Arqueologia são um evento 
organizado por dezenas de 
países europeus ao qual, uma 
vez mais, o Município de 
Almada se associa. O objetivo 
é dar a conhecer o património 
arqueológico e o trabalho 
desenvolvido no âmbito desta 
disciplina. Em Almada, são as 
visitas guiadas às Salgas Romanas 
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de Cacilhas, um peddy paper 
em Almada Velha e oficinas no 
Museu de Almada – Casa da 
Cidade que marcam o programa.
O programa completo está 
disponível em cm-almada.pt 

14 JUN 
JORNADAS EUROPEIAS 
DE ARQUEOLOGIA 2025 

À DESCOBERTA DE 
ALMADA VELHA – 
PEDDYPAPER
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE  
SÁB | 15H30 | M/12 | GRATUITO | MP*
Preparado para o desafio? 
Os arqueólogos convidam-
no a conhecer o património 
arqueológico descoberto na 
cidade, através de um percurso 
que desafia os participantes 
a explorar caminhos menos 
conhecidos das ruas de Almada. 
Há ainda pistas para descobrir e 
perguntas para responder sobre a 
história e a arte dos antepassados 
almadenses. 
Inscrições: museus.comunica@
cm-almada.pt 

18 JUN 

APRESENTAÇÃO DO 
42.º FESTIVAL DE 
ALMADA
MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE 
QUA | 21H30
Apresentação da programação 
do Festival de Almada seguida de 
concerto de Fogo-Fogo. 

19, 20, 21 E 22 JUN 

ARRAIAL NA VILA NOVA 
DA CAPARICA
RUA NUNO TRISTÃO, CAPARICA 
QUI A DOM | 18H – 1H | GRATUITO 
O arraial na Vila Nova de Caparica 
contará com barraquinhas do 
associativismo local, música 
ambiente gravada e espetáculos 
de música ao vivo com baile, a 
partir das 22h.

25, 26, 27 E 28 JUN 

ARRAIAL S. PEDRO 
DA TRAFARIA 
LARGO DA REPÚBLICA, TRAFARIA 
QUA A SÁB | 18H – 1H | GRATUITO 
O Arraial de S. Pedro da Trafaria 
conta com barraquinhas de 
artesanato dos escuteiros e da 
paróquia, música ambiente 
gravada e espetáculos de música 
ao vivo para baile, a partir das 22h.

29 JUN 

ARRAIAL NO BAIRRO 
COM MARCHAS  
ANFITEATRO DO PARQUE DO FRÓIS, CAPARICA 
DOM | 18H – 1H | GRATUITO  
Arraial que conta com o desfile 
das Marchas da Kapa Rica e do Pia II. 

ATÉ 7 JUL 

CONCURSO 
GASTRONÓMICO 
SABORES DE ALMADA 
VÁRIOS LOCAIS  
Até 7 de julho, conheça e prove 
as propostas gastronómicas 
dos restaurantes do concelho 

participantes no Concurso 
Gastronómico Sabores de Almada 
e vote nos seus preferidos. 
Informações: cm-almada.pt 

VISITAS
7 JUN 
SÁBADOS EM FAMÍLIA

À DESCOBERTA DO 
SOLAR
SOLAR DOS ZAGALLOS 
SÁB | 15H | GERAL | MP* | GRATUITO
Visita guiada ao Solar dos Zagallos 
com o historiador Rui Mendes. 
Uma oportunidade única para 
saber mais sobre este conjunto 
edificado que resulta de várias 
intervenções ocorridas desde a 
criação do Morgado da Sobreda 
em 1745 pelo desembargador 
Rodrigo de Oliveira Zagallo, até 
aos dias de hoje.
Inscrições: solar@cm-almada.pt  

14 JUN

VISITA ESPECIAL AO 
JARDIM BOTÂNICO 
– O CHÃO DAS ARTES
CASA DA CERCA – CENTRO DE ARTE 
CONTEMPORÂNEA
SÁB | 16H – 17H | M/6 | GRATUITO | MP*
Para assinalar o seu aniversário, 
O Chão das Artes alia-se a esta 
data oferecendo um percurso 
orientado onde os participantes 
podem descobrir o que torna este 
local verdadeiramente único, 
tanto em Portugal como no 
estrangeiro. Com Sónia Francisco 
e Filipa Albino.
Inscrições:
marcar.cac@cm-almada.pt
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JUNHO 2025

14 JUN

JORNADAS EUROPEIAS DE ARQUEOLOGIA 

VISITA GUIADA ÀS SALGAS ROMANAS DE CACILHAS
SALGAS ROMANAS DE CACILHAS 
SÁB | 10H30 | GRATUITO | MP*
Iniciativa realizada no âmbito das comemorações das Jornadas Europeias de Arqueologia.  As Salgas 
Romanas de Cacilhas são o mais importante testemunho da presença romana no concelho de Almada. 
Na companhia de um arqueólogo municipal vamos ficar a saber mais sobre este complexo fabril que 
funcionou a céu aberto e que se estima tenha sido contruído no século I d.C.

Inscrições: museus.comunica@cm-almada.pt

RAQUEL FRANÇA
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19 JUN 
FESTIVAL DOS CAPUCHOS  

VISITA DOS CAPUCHOS: 
PATRIMÓNIO HISTÓRICO DO 
CONVENTO DOS CAPUCHOS 
CONVENTO DOS CAPUCHOS 
QUI | 15H | GERAL | GRATUITO | MP*
Nesta visita guiada, na companhia do historiador Rui Mesquita 
Mendes, fique a saber mais sobre as origens e história deste edifício 
do século XVI.

Inscrições: info@festivalcapuchos.com 

* MP - MARCAÇÃO  PRÉVIA   

15 JUN 

VISITA GUIADA À MATA 
DA QUINTA DO TEXUGO
RUA DO CASSAPO, QUINTA DO TEXUGO 
DOM | 9H-12H | GRATUITO | MP*
Participe num percurso pedestre 
de descoberta da fauna, flora 
e vegetação, e até geologia, da 
Mata da Quinta do Texugo, uma 
área menos conhecida, mas não 
menos importante, da Paisagem 
Protegida da Arriba Fóssil da Costa 
da Caparica, onde os matos de 
aromáticas e os pinhais compõem 
uma magnífica paisagem de 
enorme valor ecológico. 
Inscrições: cm-almada.pt

FLORBELA SALGUEIRO
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ALMADA
Bifanas de Vendas Novas  � 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 
n.º 64B 
2800-174 Almada

Café Central � 
Praça MFA, n.º 12C
2800-174 Almada

Café 2012  
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 
n.º 64-B 
2800-174 Almada

Casa da Cerca - Centro  
de Arte Contemporânea � 
R. da Cerca� 
2800-050 Almada

Centro Comercial Faraó � 
Praça MFA, n.º 5 � 
2800-171 Almada

Centro Fisioterapia  
�Central Almada 
Praceta Bento Gonçalves,n.º 
14-B �R/C 
2805-101 Almada

Centro Social Paroquial de 
Almada � 
R. Cândido Capilé, n.º 21
2800-112 Almada 

Clínica Gastrenterologia  
R. Liberdade, n.º 66, 1E 
�2805-355 Almada 

Clínica Girott 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 
n.º 25� 
2800-169 Almada 

Clínica NB Fisio 
R. Nuno Álvares 
Botelho, n.º 22A, 
2800-172 Almada 

Clínica Nuno Álvares � 
- Cuidados Médicos, Lda. � 
Av. D.  Nuno Álvares Pereira 
n.º 23A 
2800-179 Almada

 Clínica Padre Cruz� 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 
n.º 80-D 
2800-682 Almada 

Clínica SAMS Almada
R. Bernardim Ribeiro, n.º 6-B   
2800-027 Almada

Espaço Cidadão Almada � 
Av. D. Nuno Álvares Pereira, 
n.º 67� 
2800-104 Almada 

Fórum Municipal� 
 Romeu Correia  
�(Biblioteca Central e � 
Auditório Fernando�  
Lopes-Graça)  
Praça da Liberdade  
2800-199 Almada

Galeria Municipal  
de Arte �
Av. D. Nuno Álvares 
Pereira, n.º 74 A
2800-177 Almada

IEFP  -  Instituto do 
Emprego �e Formação 
Profissional - Almada�
R. D. João IV, n.º 18 A� 
2804-538 Almada
 
Junta de Freguesia  
de Almada  � 
R. D. Leonor de Mascarenhas, 
n.º 44A 
�2804-522 Almada

Madame Croissant � 
R. D. João de Castro, n.º 8A 
2800-104 Almada

Mercado Municipal 
de Almada �
Praça do Comércio, n.º 5�
2800-051 Almada
 
Museu de Almada � 
– Covas de Pão � 
R. Henriques Nogueira, n.º 36 � 
2800-125 Almada

Oficina de Cultura  � 
Av. D. Nuno Álvares Pereira,  
n.º 14 M 
2800-177 Almada

Pastelaria Páscoa �
Av. D.  Nuno Álvares  
Pereira, n.º 28 
2800-175 Almada

Quarteirão das Artes � 
R. Conde Ferreira, n.º 3 � 
2800-521 Almada
 
Salão das Carochas 
Largo Conde Ferreira, n.º 11 A � 
2800-133 Almada

Santa Casa da Misericórdia � 
de Almada � 
R. D. José de Mascarenhas, 
n.º 42 
2800-535 Almada

Sociedade Filarmónica 
�Incrivel Almadense  
�R. Capitão Leitão n.º 3 - 1.º� 
2800 Almada

Teatro Estúdio � 
António Assunção � 
R. Conde Ferreira� 
2800-016 Almada

Teatro Municipal �Joaquim 
Benite  � 
Av. Professor Egas Moniz � 
2804-503 Almada

Tribunal Administrativo 
e Fiscal e  Tribunal �do 
Trabalho de Almada
Largo Gabriel Pedro � 
2800-535 Almada

Vivagym Almada� 
R. Sérgio Malpique, n.º 2 
�2810-354 Almada

COVA DA PIEDADE
Casa de Acolhimento 
Residencial  D. Nuno 
Álvares Pereira - SCMA � 
Av. Prof. Egas Moniz, N.º 5 
�2800-067 Cova da Piedade

CRI - ARSLVT  - Centro de 
Respostas Integradas �da 
Península de Setúbal 
�ET - Equipa de 
Tratamento �de Almada �
R. Terras das Cortes Reais, n.º 2�  
2805-021 Cova da Piedade

Centro de Saúde de 
Almada / Cacilhas / 
Cova da Piedade
Av. Rainha D. Leonor, n.º 2A
2809-010 Cova da Piedade

Centro Social Paroquial � 
Padre Ricardo Gameiro � 
R. Ramiro Ferrão n.º 38� 
2805-348 Cova da Piedade
 
Escola Profissional �de 
Almada - Proforal �
Av. Aliança Povo M.F.A �  
2800-253 Cova da Piedade

Horto Pombal �
R. Eduardo Tavares, n.º 2B, 
2805-134 Cova da Piedade

Hospital Particular 
de Almada �
R. Manuel Febrero, n.º 85
�2805-192 Cova da Piedade

Junta de Freguesia � 
da Cova da Piedade 
R. José Ferreira Jorge, 16A 
2809-004 Cova da Piedade

Museu de Almada 
�- Casa da Cidade �
Praça João Raimundo � 
2805-104 Cova da Piedade

Residência N.ª  Sra.
da Piedade - Centro 
Social Paroquial 
Ricardo Gameiro
R. Francisco Ferrer, n.º 22 
�2805-142 Cova da Piedade

SFUAP 
Largo 5 de Outubro n.º 37  � 
2805-119 Cova da Piedade

URPICA � 
R. Ramiro Ferrão, n.º 2
2805-346 Cova da Piedade

PRAGAL
Centro de Saúde 
 do Pragal � 
R. Abel Salazar� 
2805-313 Pragal

Clínica Juvenal Sobral� 
R. Direita, n.º 10� 
2800-682 Pragal

Creche e Jardim de 
Infância da Ramalha � 
R. José Justino Lopes, n.º 1 e 3  
2805-320 Pragal

LOCAIS DE DISTRIBUIÇÃO DA AGENDA E REVISTA ALMADA
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DGRSP - Equipa Setúbal 3 
�R. de Galileu Saúde 
Correia, n.º 1 A�
2800-691 Pragal

Fertagus � 
Estação do Pragal, Porta 23� 
2805-333 Pragal

Hospital Garcia de Orta � 
Av. Torrado da Silva� 
2805-267 Pragal

Instituto Piaget  
de Almada � 
Quinta da Arreinela, �
Av. Jorge Peixinho, n.º 30
2805-059 Pragal

Junta de Freguesia  
do Pragal � 
R. Cidade de Ostrava, n.º 8 � 
2800-681 Pragal

Mercado Abastecedor � 
R. dos Lusíadas, � 
Bairro do Matadouro 
2805-027 Pragal

Museu da Água 
Av. do Cristo Rei, n.º 58
2800-054 Pragal

SMAS - Serviços 
Municipalizados de 
Água e Saneamento
Praceta de Ricardo Jorge n.º 2� 
2804-543 Pragal

Solinca Almada
R. Marcos Assunção, n.º 8 
2805-290 Pragal

Tribunal de Almada
R. Marcos Assunção, n.º 15 C  
2805-290 Pragal

CACILHAS
Café Alecrim 
Praça Gil Vicente, N.º 4C
2800-098 Cacilhas

Café Danúbio 
Praça Gil Vicente, n.º 12B 
2800-299 Cacilhas

Café Repuxo 
Praça Gil Vicente, n.º 3 
2800-098 Cacilhas

Centro Regional de 
Segurança Social 
– Delegação de Almada 
Av. 25 de Abril de 1974,  n.º 34 A 
2804-516 Cacilhas

Junta de Freguesia 
de Cacilhas 
R. Liberato Teles, n.º 6 A
2800-291 Cacilhas

Ponto de Encontro 
R. Trindade Coelho, n.º 3 
2800-677 Cacilhas

Posto de Turismo 
de Cacilhas 
Largo dos Bombeiros 
Voluntários� 
2800-268 Cacilhas

Terminal Fluvial 
de Cacilhas 
Largo Alfredo Dinis
2800-252 Cacilhas

WeMob  
Av. 25 de Abril de 1974, 9B
2800-300 Cacilhas
 

CAPARICA
APPACDM  - Associação 
Portiguesa de Pais e 
Amigos do Cidadão 
Deficiente Mental
Quinta dos Inglesinhos 
- Pera de Baixo 
2825-108 Caparica

Centro de Saúde do 
Monte de Caparica 
R. de São Lourenço Poente 
n.º 16 
2825-023 Caparica

Centro Social Paroquial  
de Vila Nova de Caparica � 
R. João da Silva Marques, n.º 7�  
2825-049 Caparica 

Centro Social Paroquial 
do Cristo Rei �
R. da Bela Vista, n.º 22 � 
2825-072 Caparica

Clínica CUF Almada � 
R. Manuel Tito de Morais, n.º 2  
2825-146 Caparica

Convento dos Capuchos � 
R. Lourenço Pires Távora,  
2825-041 Caparica

COPEFAP - Cooperativa de 
Ensino, LDA. 
Largo Bulhão Pato n.º 56
2825-114 Caparica

Espaço Cidadão 
da Caparica�
Biblioteca Maria Lamas � 
R. Moinho ao Raposo� 
2825-099 Caparica

Faculdade de Ciências e 
Tecnologia  –Biblioteca  � 
Campus de Caparica � 
2829-516 Caparica

Faculdade de ciências e 
tecnologia – Madan Park � 
R. dos Inventores� 
2825-182 Caparica 

Horto dos Capuchos � 
R. Lourenço Pires de Távora
2825-041 Caparica

Instituto Superior de 
Ciências da Saúde 
Egas Moniz 
Qta. da Granja, Campus 
Universitário 
2829-511 Caparica

Junta de Freguesia 
�da Caparica  
�Largo da Torre � 
2829-503 Caparica

Lar Granja �Luis Rodrigues 
- SCMA  
Costas do Cão� 
2825-045 Caparica

Mercado Municipal  
do Monte da Caparica
R. Alfredo Cunha � 
2825-355 Caparica

Piscina Municipal �da 
Caparica  � 
R. do Moinho ao Raposo � 
2825-099 Caparica

Terminal Fluvial � 
Porto Brandão � 
R. Bento de Jesus Caraça n.º 15 
2825-109 Caparica

UMAR - União de Mulheres 
Alternativa e Resposta � 
R. das Quintas,  
Quinta da Boa Esperança 
2825-021 Caparica

TRAFARIA 
Centro Social �da 
Trafaria - SCMA 
Av. 25 de Abril, n.º 78 � 
2825-893 Trafaria

Junta de Freguesia � 
da Trafaria  
�R.  Sacadura Cabral, n.º 14 � 
2825-887 Trafaria

Mercado Municipal �
da Trafaria 
Largo da República, n.º 24
2825-415 Trafaria

Terminal Fluvial  da 
Trafaria 
Praceta Porto de Lisboa
2825-879 Trafaria

CHARNECA �DE CAPARICA
AquaFitness Marisol 
Health Club �
R. das Quintinhas, n.º 15,  
2�820-352 Charneca  Caparica 

AquaFitness Quinta  
do Texugo Health Club �
R. Helena Félix�
2820-266 Charneca  Caparica  

Centro de Saúde da 
Charneca de Caparica � 
R. Henrique Santana, n.º 20� 
2820-225 Charneca  Caparica 

Clube Recreativo 
Charnequense �
Av. Elias Garcia, Palhais� 
2820-222 Charneca  Caparica 

CURPIC - Comissão Unitária 
Reformados Pensionistas 
e Idosos  
da Charneca 
�R. 25 de Abril, n.º 5  
- Marco Cabaço  
2820-492 Charneca  Caparica 

LOCAIS DE DISTRIBUIÇÃO DA AGENDA E REVISTA ALMADA
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Junta Freguesia da 
�Charneca de Caparica
 �R. Marco Cabaço, n.º 17  �
2820-001 Charneca  Caparica 

Mercado Municipal �da 
Charneca  de Caparica  � 
R. Marco Cabaço� 
2821-001 Charneca  Caparica 

Pavilhão Municipal da 
Charneca da Caparica 
Praceta Frederico de Freitas 
2819-404 Charneca  Caparica

Piscina Municipal �da  
Charneca de Caparica � 
R. Eugénio Salvador, 
Quintinhas
2825-185 Charneca  Caparica 

Policlínica Monserrate �
Av. Elias Garcia, n.º 977 
2820-222 Charneca  Caparica 

UCCI - Almada Saúde 
Est. da Bela Vista 
n.º 52 e 52A
2820-163 Charneca  Caparica 

Vitória Clube das 
Quintinhas 
R. Eugénio Salvador nº 46  
- Quintinhas  
�2820-307 Charneca  Caparica
 

SOBREDA
Centro de Saúde  
da Sobreda � 
R. Mov. das Forças Armadas 
n.º 44 
2815-810 Sobreda

Centro Social Paroquial  
da Sobreda  
�R. Jaime Ferreira Dias
2815-776 Sobreda 

Centro Social Paroquial  
�de Vale Figueira � 
R. Hermínia Silva  
2815-734 Sobreda 

Clube Recreativo 
Sobredense � 
R. da Liberdade, nº 29 � 
2815-781 Sobreda

Emílio Preto Rego �
R. 25 de Abril de 1974, n.º 26�
2815-862 Sobreda 

Espaço Cidadão Sobreda� 
Solar dos Zagallos� 
Lg. António José Piano Júnior 
�2815-761 Sobreda

Junta de Freguesia  
da Sobreda  � 
R. do Vale Linhoso, n.º 6A  
2815-807 Sobreda

Mercado Municipal  
�da Sobreda� 
R. Varela Silva � 
2815-786 Sobreda

Pista Municipal de 
Atletismo Alberto Chaíça �
Quinta da Várzea - EN10 �
2815-749 Sobreda

Piscina Municipal 
da Sobreda �
R. António Lisboa� 
2815-733 Sobreda

COSTA DA CAPARICA
Centro de Saúde  
Costa de Caparica � 
Av. 1.º de Maio 21  
(2.º e 3.º andar)  
2825-501 Costa da Caparica

Centro Social Paroquial  
N.ª  SRA. da Conceição /  
�Centro Infantil Padre 
Baltazar  
Av. 1.º de Maio, n.º 21 � 
2825-396 Costa da Caparica

Espaço Cidadão  
Costa de Caparica �
Av. da República, n.º 18 � 
2825-386 Costa da Caparica 

Fundação Arcelina � 
Victor dos Santos  
R. João Azevedo, n.º 31A 
2825-433 Costa da  Caparica
 
Hotel Tryp Lisboa �Caparica 
Hotel  � 
Av. Gen. Humberto Delgado 
n.º 47  
2829-506 Costa da Caparica

Hotel Wot Costa 
Av. Dr. Aresta Branco n.º 22
2825-295 Costa da Caparica

INATEL Costa da Caparica  � 
Av. Afonso de Albuquerque, � 
S. João de Caparica
2825-450 Costa da Caparica

Junta de Freguesia �da  
Costa da Caparica � 
Av. 1.º de Maio, n.º 9B� 
2825-353 Costa da Caparica

Loja da Junta de Freguesia 
Largo 5 de Outubro � 
2825-355 Costa da Caparica

Mercado Municipal 
da Costa da CaparicA
Largo 5 de Outubro
2825-355 Costa da Caparica

Pastelaria de Santo António 
Av. Afonso de Albuquerque, 
n.º 227  
2825-458 Costa da Caparica

Pavilhão Municipal �da 
Costa da Caparica 
R. de João Lopes, n.º 14, 
2825-460 Costa da Caparica

Posto de Turismo da 
Costa da Caparica  
Av. General Humberto Delgado�
2825-339 Costa da Caparica 

Residencial Colibri  
R. dos Pescadores n.º 42 
2825-386 Costa da Caparica

Residencial Real  
R. Mestre Manuel, n.º 18 
2825-358 Costa da Caparica

FEIJÓ
Biblioteca Municipal 
�José Saramago 
R. da Alembrança, 
2800-648 Feijó

Clínica Lusíadas 
(Almada Forum) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2 
2810-500 feijó

Clube Recreativo do Feijó 
R. Clube Recreativo 
do Feijó, nº 9 
2810-042 Feijó

Espaço Cidadão Feijó 
Mercado Municipal do Feijó, 
R. Dr. António Elvas n.º4, Loja 8 
2810-165 Feijó

FNAC (Almada Forum) 
R. Sérgio Malpique, n.º 2
2810-354 Feijó

Junta de Freguesia do Feijó 
R. da Alembrança, 
2810-005 Feijó

Mercado Municipal do Feijó
R. Dr. António Elvas, Loja 8 
2810-164 Feijó

Solinca feijó 
R. Joaquim Pires Jorge, n.º 18  
2810-083 Feijó

Unidade de Saúde Familiar 
do Laranjeiro/Feijó 
R. António Gonçalves n.º 1
2810-170 Feijó

LARANJEIRO
Café Oásis �
Av. 23 de Julho, n.º 397, �
2810-291 Laranjeiro

Casa Amarela - Centro 
Cultural e Juvenil de Sto. 
Amaro � 
Estrada dos Álamos, n.º 40
2�2810-260 Laranjeiro

Junta de Freguesia 
�do Laranjeiro �
Terreiro João de Barros, n.º 22C�
2810-232 Laranjeiro

LAHGO - Liga dos Amigos  
do Hospital Garcia de Orta 
- Cuidados Continuados
R. Luís Vilas Boas, n.º 20/22  
2810-427 Laranjeiro

Pavilhão Municipal 
�do Laranjeiro 
R. Raúl Proença 
2810-271 Laranjeiro

LOCAIS DE DISTRIBUIÇÃO DA AGENDA E REVISTA ALMADA
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RECREIOS DESPORTIVOS DA TRAFARIA
RUA GUEDES COELHO, 7 – TRAFARIA
Tel.: 212 537 579

SALGAS ROMANAS DE CACILHAS
LARGO DE CACILHAS – ALMADA

SOLAR DOS ZAGALLOS
LARGO ANTÓNIO JOSÉ PIANO JÚNIOR – SOBREDA
Tel.: 212 947 000

TEATRO-ESTÚDIO ANTÓNIO ASSUNÇÃO
RUA CONDE FERREIRA – ALMADA
Tel.: 212 723 660 | 962 215 929

TEATRO MUNICIPAL JOAQUIM BENITE
AV. PROF. EGAS MONIZ – ALMADA
Tel.: 212 739 360

FICHA TÉCNICA
Capa: Está Tudo em Festa 2025
Edição, redação, fotografia:  
Departamento de Comunicação | CMA

Design: Pedro Fernandes
Paginação: Catarina Lopes

Periocidade: Mensal
Distribuição: Premium Green Mail
Publicação isenta de registo na ERC  
ao abrigo do Decreto Regulamentar  
n.º 8/99, de 9 de junho, art.º 12.º, n.º1 b) 
Textos escritos ao abrigo do novo 
Acordo Ortográfico

N. DL: 520411/23 

CONTACTOS ÚTEIS: 
Tel.: 212 724 000 
Gabinete de Atendimento Municipal 
Linha Verde Almada Informa: 800 206 770 
e-mail: almadainforma@cm-almada.pt  

        / cmalmada

FÓRUM MUNICIPAL ROMEU CORREIA
PRAÇA DA LIBERDADE – ALMADA
Tel.: 212 724 920

GALERIA MUNICIPAL DE ARTE
AV. D. NUNO ÁLVARES PEREIRA, 74A – ALMADA
Tel.: 212 274 724

LOJA CIRCULAR DO MERCADO 
MUNICIPAL DAS TORCATAS
AV. DO CRISTO REI - ALMADA

MUSEU DE ALMADA – CASA DA CIDADE
PRAÇA JOÃO RAIMUNDO – COVA DA PIEDADE
Tel.: 212 734 030

MUSEU DE ALMADA – COVAS DE PÃO
RUA HENRIQUES NOGUEIRA, 36 – ALMADA
Tel.: 212 724 270

OFICINA DE CULTURA
AV. D. NUNO ÁLVARES PEREIRA, 14 M – ALMADA
Tel.: 212 724 050

PARQUE DA PAZ 
AVENIDA ARSENAL DO ALFEITE – FEIJÓ

PARQUE EMPRESARIAL DA MUTELA
ANTIGOS ESTALEIROS DA LISNAVE
AV. ALIANÇA POVO-MFA – ALMADA

PARQUE URBANO COMANDANTE JÚLIO FERRAZ
AVENIDA RAINHA D. LEONOR – ALMADA

PARQUE URBANO DA COSTA DA CAPARICA 
AV. AFONSO DE ALBUQUERQUE – COSTA DA CAPARICA

PARQUE URBANO DA CHARNECA DE CAPARICA 
LARGO FAUSTINO RODRIGUES – CHARNECA DE CAPARICA

PAVILHÃO MUNICIPAL DA COSTA DA CAPARICA
RUA JOÃO LOPES  – COSTA DA CAPARICA

PAVILHÃO MUNICIPAL DA CHARNECA DE CAPARICA
RUA RUY COELHO – QUINTINHAS 
Tel.: 212 972 591

PAVILHÃO MUNICIPAL DA ESCOLA 
SECUNDÁRIA DANIEL SAMPAIO 
RUA ANTÓNIO LISBOA – SOBREDA

PAVILHÃO MUNICIPAL DO LARANJEIRO 
RUA RAÚL PROENÇA – LARANJEIRO

PISCINA (ANTIGA PISCINA DE SÃO PAULO)
VILA CAMPO DE SÃO PAULO, ALMADA

PISTA MUNICIPAL DE ATLETISMO ALBERTO CHAÍÇA
QUINTA DA VÁRZEA, EN10 – SOBREDA
Tel.: 212 537 579

CONTACTOS

AUDITÓRIO COSTA DA CAPARICA
PRAÇA DA LIBERDADE, 17A – COSTA DA CAPARICA
Tel.: 212 454 407 | 914 416 875

AUDITÓRIO FERNANDO LOPES-GRAÇA
PRAÇA DA LIBERDADE – ALMADA
Tel.: 212 724 927 
Bilheteira: 212 724 922

AUDITÓRIO OSVALDO AZINHEIRA 
ACADEMIA ALMADENSE
RUA CAPITÃO LEITÃO, 64 – ALMADA
Tel.: 212 729 750

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ALMADA
PRAÇA DA LIBERDADE – ALMADA
Tel.: 212 724 922

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSÉ SARAMAGO
RUA DA ALEMBRAÇA – FEIJÓ
Tel.: 212 508 210

BIBLIOTECA MUNICIPAL MARIA LAMAS
RUA DO MOINHO – CAPARICA
Tel.: 211 934 020

CASA DA CERCA – CENTRO DE 
ARTE CONTEMPORÂNEA
RUA DA CERCA – ALMADA
Tel.: 212 724 950

CASA DA DANÇA DE ALMADA
RUA TRINDADE COELHO, 3 – CACILHAS
TEL.: 212 724 298

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DA MATA DOS MEDOS
RUA DOM VASCO V – SOBREDA

CICLOFICINA DE ALMADA
RUA BERNARDO FRANCISCO DA 
COSTA, 38B-40 – ALMADA

COMPLEXO MUNICIPAL DOS DESPORTOS 
“CIDADE DE ALMADA”
ALAMEDA DE GUERRA JUNQUEIRO, 35 – FEIJÓ 
Tel.: 212 950 526

CONVENTO DOS CAPUCHOS
RUA LOURENÇO PIRES TÁVORA – CAPARICA
Tel.: 212 919 342

ENSAIOS E DIÁLOGOS ASSOCIAÇÃO (CONTENTOR)
RUA JOSÉ BIO, COSTA DA CAPARICA
(JUNTO AO GRUPO DESPORTIVO 
DAS TERRAS DA COSTA)

ESPAÇO CULTURAL DA TRAFARIA
LARGO DA REPÚBLICA – TRAFARIA
Tel.: 212 956 407
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31 mai
MILHANAS

6 jun
JOSÉ PINHAL 

POST-MORTEM 
EXPERIENCE

 9 jun
CLÁUDIA 
PASCOAL

CONVIDA
IOLANDA

10 jun
BONGA

13 jun
TERESINHA 
LANDEIRO

 

14 jun
CHICO 

DA TINA
18 jun

QUIM 
BARREIROS

20 jun
ANABELA 

+ FF 
+ BANDA 

SFUAP 
24 jun

TERESA 
SALGUEIRO

23 e 28 jun 
MARCHAS 
POPULARES


