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NOTA DE IMPRENSA 
16 a 22 de setembro 

SEMANA EUROPEIA DA MOBILIDADE 
 
Almada volta a associar-se à Semana Europeia da Mobilidade (SEM), que acontece de 16 a 22 de 
setembro. 
  
Esta iniciativa europeia tem como objetivo promover hábitos de vida mais saudáveis e 
sustentáveis, incentivando formas de mobilidade mais ativas, seguras e acessíveis para todos. 
  
Ao longo da semana, há atividades programadas para vários pontos do concelho, com destaque 
para os dias 19, 20 e 22 de setembro, que incluem a apresentação do projeto SigAPÉ – Autocarro 
Humano, conferências, mercado de rua, jogos tradicionais, workshops de urban sketching ou 
passeios de bicicleta. 
  
Este ano, a freguesia da Charneca de Caparica acolhe atividades de rua junto ao Parque Infantil da 
Quinta Nova. Também a Escola Básica de Vale Rosal recebe iniciativas integradas na SEM, sendo a 
comunidade escolar convocada a participar e refletir sobre os modos de deslocação diários. A 
ideia é envolver a escola e o bairro na construção de um espaço público mais seguro, acessível e 
acolhedor para todos. 
  
O programa completo da SEM 2025 está disponível para consulta. 
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