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OUTUBRO - DEZEMBRO 2025

VISITAS ORIENTADAS 
Participação gratuita e inscrição obrigatória, até 48 h  
antes, através de museus.comunica@cm-almada.pt

Exposição «Entre Dois Mares e um Rio. Almada, 3 Mil 
Anos de História»
Uma visita orientada à história do território almadense, 
tendo como fio condutor a cidade, desde a Idade do 
Ferro à atualidade. Através de peças arqueológicas  e 
objetos do quotidiano, a exposição revela como a posição 
geográfica singular de Almada moldou as formas de viver 
das comunidades ao longo de três milénios.
(Público em geral | > 12 anos)
15 novembro 11h00 
-
Exposição «Pão Nosso»
Uma abordagem ao cultivo dos cereais, moagem, 
produção e comercialização do pão no concelho. Peças, 
fotografias, documentação arquivística,  sonoplastia e 
audiovisuais testemunham as plantas, trabalho, ciclos 
anuais e centralidade do “pão” como alimento e 
referência identitária.
(Público em geral | > 12 anos)
22 novembro 15h00
20 dezembro 15h00

OFICINAS PARA FAMÍLIAS
Participação gratuita e inscrição obrigatória, até 48 h 
antes, através de museus.comunica@cm-almada.pt 

Há-de ser o que Deus Quiser
Oficina de pintura experimental que nos leva a viajar 
num barco meia-lua no qual são os pincéis as nossas 
redes de pesca. Por Catarina Correia Marques.
(> 4 anos)
18 outubro 15h00
- 
Dançar e Cantar com o Museu: a Cidade
Oficina inclusiva onde vamos dançar, cantar e explorar os 
sons da cidade de Almada. Em conjunto vamos conhecer 
a cidade de forma expressiva. Por Corpo Sonoro.
(> 3 anos | Prioridade a crianças com necessidades 
educativas especiais)
15 novembro 15h00 
- 
Sigam Aquele Pão
Oficina de arquitetura onde vamos seguir o ciclo de 
produção do pão que nos vai ajudar a construir uma 
cidade fantástica. Por The Superarchitect.
(> 6 anos )
13 dezembro 15h00 

VISITA ORIENTADA 
Participação gratuita e inscrição obrigatória, até 48 h  
antes, através de museus.comunica@cm-almada.pt

Exposição «Casas, Covas e Ruas. As Raízes 
Medievais de Almada»
Um contacto direto com o passado debaixo dos nossos 
pés, numa visita orientada a um sítio arqueológico do 
centro histórico de Almada. Através da observação 
direta de estruturas e materiais arqueológicos, abre-se 
a discussão sobre hábitos alimentares, recursos 
económicos e técnicas construtivas da Idade Média.
(Público em geral | > 12 anos)
8 novembro 11h00

OFICINAS PARA FAMÍLIAS
Participação gratuita e inscrição obrigatória, até 48 h 
antes, através de museus.comunica@cm-almada.pt 

Última Estação
Oficina de impressão em que vamos escavar e traçar 
riscos numa matriz para construir a nossa imagem. 
A última estação representa o fim de uma viagem! 
Por Catarina Correia Marques.
(> 4 anos)
25 outubro 15h00
- 
Gentes de Outros Tempos
Oficina de animação e expressão plástica que nos vai 
mostrar que em Almada viveram tantos povos diferentes! 
A partir de lendas e narrativas, vamos imaginar como 
seriam essas pessoas para depois lhes darmos forma 
numa figura em 2D. Por Ângela Ribeiro.
(> 6 anos)
8 novembro 15h00
- 
Decorações de Natal
Oficina de expressão plástica na qual vamos construir 
decorações de Natal a partir de materiais biodegradáveis, 
com suportes em fibra de celulose, decorados com 
papel, tecidos e folhas secas. Por ACOME.
(> 3 anos)
20 dezembro 15h00


