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Caras e Caros Almadenses

A Camara Municipal de Almada comprometeu-se,
desde o primeiro momento, com a Agenda 2030
das Nacbes Unidas.

E neste contexto e com enorme satisfacdo
que apresentamos o Relatorio Voluntario
Local (VLR), um documento que evidencia o
progresso na implementacao dos 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
estabelecidos pela Agenda 2030. Reafirmamos
assim 0 N0SSO COMPromisso na construcao de
um futuro mais promissor para Almada, e damos
um contributo regional e nacional indispensavel
para 0 compromisso que também deve ser
assumido pelo pais.

De resto, o reconhecimento do percurso até
entao realizado, culminou com a atribuicao
da certificacdo Silver SDG Cities pela UN-
HABITAT (Programa das Nagodes Unidas para os
Povoamentos Humanos), em fevereiro de 2024.

Ao longo dos ultimos anos, a Camara Municipal
de Almada tem trabalhado para promover a
sustentabilidade em todas as suas dimensoes,
investindo na promoc¢ao da inclusdo social,
na protecao do ambiente, na utilizagao de
energias renovaveis e na promogao da eficiéncia
energeética, na gestao eficiente e acessivel da agua
dos rios e oceanos, na gestao dos residuos, e na
prosperidade que engloba a modernizacdo dos
servigos e 0s estimulos ao empreendedorismo
e ao micro empreendedorismo. Os resultados
alcangados sao fruto de um esforgo coletivo, que
envolve 0s almadenses, o setor privado e social.

Continuaremos a construir um futuro promissor
para Almada, reconhecendo a centralidade que o
concelho deve ocupar na Area Metropolitana de
Lisboa (AML). Continuaremos empenhados em
responder aos desafios decorrentes nao apenas
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da conjuntura local ou nacional, como também
internacional, como € exemplo a politica de
habitagdo e de mobilidade, sempre na tentativa de
atingir um equilibrio complexo, entre o progresso
economico, a sustentabilidade ambiental e
a inclusao social no presente e no futuro.
Ambicionamos garantir que as nossas cidades se
tornem mais resilientes até 2030, tendo Almada,
inclusive, sido eleita, durante um triénio, entre 87
cidades, para assegurar a coordenacao nacional
da rede das cidades resilientes juntamente com
Matosinhos e o Funchal.

A transparéncia, a participacao civica e a
colaboracdo com outros setores da sociedade
sdao elementos-chave para garantir que as
politicas publicas estejam alinhadas com os ODS.
O setor publico desempenha um papel central
na construcao de um futuro mais sustentavel e
equitativo.

Sabemos que ainda ha caminho para fazer! Mas,
com a publicagdo do presente VLR, renovamos
0 N0SSO cCOMPromisso em continuar a trabalhar
para construir uma Almada mais segura, justa,
igualitaria e sobretudo sustentavel, convidando
todos a participarem ativamente neste processo.

MENSAGEM

Na transformacao para um mundo mais
sustentavel, os Municipios tém a responsabilidade
de assumir um papel central, dada a sua
proximidade com os cidadaos e agentes
locais. Esta posicao privilegiada permite um
conhecimento aprofundado dos desafios
territoriais e a capacidade de oferecer respostas
personalizadas e eficazes.

Neste contexto, o Municipio de Almada tem
desenvolvido nos ultimos anos ferramentas
estratégicas que possibilitam a monitorizacao
continua e a avaliagdo do progresso em direcao
ao desenvolvimento sustentavel. Destacam-
se, entre estas, o Observatorio do Territorio de
Almada (OTA) e a plataforma Almada Territério
Inteligente.

O OTA, langado em 2021, disponibiliza informagoes
sistematizadas, escrutinaveis e acessiveis a
todos, permitindo avaliar o desempenho municipal
em diversas politicas publicas. A plataforma
Almada Territério Inteligente, concluida em
2024, integra e agrega 0s projetos diretamente
relacionados com as Smart Cities, e plenamente
alinhados com os ODS, como a Loja de Cidadao,
Cuja construcao esta a iniciar e que facilitara o
acesso da populacdo a multiplos servicos da
Administragdo Publica, Servicos Municipais e
servigos privados, ou o Orcamento Participativo
Jovem, que tera em 2026 a sua 6.2 edicdo e que
contribui diretamente para a cidadania ativa e
participagao democratica da juventude do
nosso Concelho.

VEREADOR

Em 2025, Almada reforga seu compromisso
com a Agenda 2030 e os seus 17 ODS por meio
da elaboracao do VLR. Este documento, com
construgao assente numa democracia ascendente,
constitui-se como um instrumento estratégico de
diagnostico e planeamento, desenvolvido com
a participagao ativa dos diversos atores locais,
incluindo servicos municipais, entidades publicas
e privadas, comunidade cientifica, organizagées
nao governamentais e sociedade civil.

Estamos comprometidos com a construgao de um
territério mais justo, equitativo e sustentavel. Com
o diagnostico atual e os desafios encontrados,
estamos empenhados em continuar a trabalhar
coletivamente para promover o bem-estar
das geragoes presentes e futuras, de forma a
assegurar que ninguém é deixado para tras neste
Territorio de Muitos.

FILIPE PACHECO
Vereador Camara
Municipal de Almada
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Em Almada, acreditamos que transformar o
territoério € um compromisso continuo com o
bem-estar das suas populagdes, a protecdo dos
recursos naturais e a construcao de uma cidade
preparada para as necessidades atuais e do futuro.

Neste ambito, o VLR surge como um instrumento
de partilha de informacao, clara e acessivel a todos
os habitantes do nosso Concelho, sobre aquele que
tem sido o caminho percorrido na implementagao
dos 17 ODS e na concretizagdo dos compromissos
assumidos a nivel global através da Agenda 2030.

Este relatorio é a materializagdo do esforco coletivo
de uma comunidade que se mobiliza, diariamente,
para transformar Almada numa cidade mais justa,
mais resiliente e mais sustentavel. Com contributos
de diversos setores essenciais para 0 nosso dia-a-
dia, foi possivel construir uma visao integrada do
desenvolvimento, no contexto do nosso concelho.

Evidentemente, o caminho para uma Almada do
Futuro ndo se faz apenas a partir do setor publico.
E necessario e imperativo que cada pessoa, cada
associacao, cada empresa ou cada organizacao sejam
envolvidas neste processo e nesta caminhada partilhada.

Muito ja foi feito, mas ha ainda muito por fazer. O
desenvolvimento € um trabalho continuo e constante, ndo
sendo estatico no tempo. A publicacdo deste Relatorio
Voluntario Local € mais um passo na diregao certa,
na construcao de uma cidade onde todos desejamos
viver, trabalhar, estudar ou passar os tempos livres.

Continuamos, assim, a construir uma Almada para todos,
onde ninguém fica para tras.

AGRADECIMENTOS

Somos profundamente gratos a todos os que
dedicaram o seu tempo e conhecimento para a
elaboracao deste VLR, um marco fundamental
para 0 planeamento estratégico dos ODS do
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A dedicacao dos colaboradores municipais,
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organizacao e analise dos dados e elaboragaodo
VLR. O trabalho conjunto com os varios servigos
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Municipais foi importante para o conhecimento
dasiniciativas e visao futura nos varios dominios
de atuagao do municipio. A participagao ativa
das associacbes comunitarias, da sociedade
civil e setor privado, foi também relevante
para o enriquecimento do documento com
informagdes sobre as necessidades da
populacdo. Agradecemos também ao Centro
de Estudos e Sondagens de Opinido (CESOP) da
Universidade Catolica, em especial a Dr.2 Joana
Abreu, pela parceria e pela disponibilizacao
de dados relevantes sobre os ODS. De referir
também o ODS Local (Universidade de Lisboa)
onde foi possivel a consulta de informacao que
também serviu de inspiracao para elaboracao do
VLR. A colaboragao e contributos do Professor
Doutor Pedro Neves foram importantes e
impulsionaram a sua concretizagao.

Destaca-se também o incentivo da UN-Habitat
no percurso que estamos a efetuar.

Juntos superamos diversos desafios durante
0 processo da elaboracdo deste documento
tornando-o rico em informacdes e perspetivas
diversas. Acolaboracdaodetodos foifundamental
para alcancar este resultado.

Este documento é o reflexo do compromisso e
da unido de esforcos de toda a comunidade em
construir um futuro mais prospero e sustentavel
para 0 Nnosso municipio. A sua elaboragao
resultou de uma visdo conjunta entre todos os
envolvidos, mas acima de tudo da determinacao
da equipa ODS em concluir e finalizar o VLR.
Contribuiu para essa determinacao a confianga
depositada no Departamento de Tecnologias de
Informagao, Cidades e Territérios Inteligentes
e na equipa ODS Almada, criada para o efeito,
constituindo o VLR de Almada um exemplo
de democracia ascendente. Este documento
pretende ser a demonstragao clara da vontade
e empenho de todos os interlocutores em criar
um futuro sustentavel para Almada, para as
varias geracoes e sem deixar ninguém para tras.

Regina Pimenta (em nome da
equipa ODS e de todos os envolvidos
gue acreditaram na concretizagao
do VLR e na continuidade deste
trabalho ao longo do tempo)
Diretora Departamento Tecnologias
de Informacao, Cidades e Territérios
Regina Pimenta Inteligentes
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Antonio Conceigao Eunice Teresa
Pombeiro Almeida Figueiredo Sequeira



SUMARIO
EXECUTIVO

O Municipio de Almada esta comprometido na ado¢do da Agenda
2030, dos 17 ODS e das respetivas 169 metas, constituindo
prioridades deste municipio a erradicacao da pobreza, a luta contra
as desigualdades, a educagéo e cultura para todos, a promogao
de um territério atrativo, seguro e coeso, e a promocao de um
desenvolvimento sustentavel, justo e inclusivo, para conseguir um
delicado e complexo equilibrio entre o progresso economico, a
sustentabilidade ambiental e a inclusdo social agora e no futuro!

Este compromisso tem estado expresso, ao longo dos ultimos
anos, nas Prioridades Estratégicas assumidas nas Grandes Opcoes
do Plano (GOP) e nas Politicas Publicas adotadas pelo Municipio
de Almada, tendo sido identificadas mais de 70 iniciativas
relevantes da responsabilidade do municipio, que contribuem para
o desenvolvimento de areas prementes como: educacao; cultura;
saude; habitacdo municipal; salubridade; ambiente; economig;
transicao digital; territorios inteligentes; qualidade, e seguranca da
populacao, ndo esquecendo a adogao de instrumentos e medidas
para assegurar a transparéncia das atividades do municipio e o
envolvimento e participagdo do municipio e da sociedade.

A estrategia municipal inspirada nos ODS e na Agenda 2030 e
agora reforcada com a publicacdo do VLR e, portanto, com um
instrumento que reporta o progresso de Almada e apoiara na
tomada de decisdo. O VLR, enquanto documento publico, deve
refletir o contributo da populacéao, estar ao alcance e motivar todos
os atoreslocais, nacionais e internacionais, semdeixar ninguém para
tras. Este esforco local de Almada contribui para um compromisso
mais amplo a nivel nacional com as Nagdes Unidas e com a Uniao
Europeia (UE) em priorizar a Agenda 2030 e os ODS.

Com o presente documento (VLR ALMADA)
Almada pretende:

—_

Avaliar e apresentar 0 progresso na

implementacao dos ODS a nivel local;

2. Compreender o estado atual de
sustentabilidade do municipio;

3. Apoiar decisdes locais e facilitar o dialogo
interno e externo;

4. Motivar o envolvimento da sociedade civil

na realizacdo dos ODS.

Este trabalho do municipio contribui para
0S objetivos europeus de criar uma Europa
sustentavel para as geragbes futuras e
promover uma sustentabilidade competitiva.
Ao localizar os ODS, Almada participa numa
jornada coletiva e colaborativa, traduzindo
as metas globais e europeias em acodes
concretas a nivel municipal. O VLR de Almada
serve como um elo crucial entre as aspiragcoes
globais da Agenda 2030, as prioridades da UE
e as realidades locais, demonstrando como 0s
municipios podem desempenhar um papel vital
na realizagdo dos ODS e na construgao de um
futuro mais sustentavel.

Existe um percurso a ser realizado até 2030 e
por isso, além da publicacdo do presente VLR -
previsivelmente o sexto a nivel nacional conforme
site das Nagoes Unidas -, 0 Municipio de Alimada
pretendeu introduzir na sua elaboragao alguma
inovacao, como forma de chegar a todos,
designadamente os mais jovens.

Neste contexto, para acompanhar o0 nosso
progresso de forma continua, mais transparente
e mobilizar a comunidade, desenvolvemos o
primeiro VLR interativo de Portugal (VLRI). Esta
plataforma digital, além de oferecer dados e
graficos intuitivos, permite, através de uma
visdo global, acompanhar em tempo real as
acdes do municipio para alcancar os ODS ao
longo dos anos.

050

3Tk mea 50+
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Finalidade é reportar o progresso de Almada no
cumprimentos da Agenda 2030/metas estabelecidas
0oDS

Serd o 6° VLR a nivel nacional, juntando-se a Braga,
Cascais, Mafra, Matosinhos e Porto

Ja atribuida a certificagé@o Silver SDG Cities pela UN
Habitat. Com o VLR sera iniciado o processo para a

atribuigao da certificagcdo Gold

Num mundo em constante mudanca, este
documento e a plataforma VLRI, estarao em
constante atualizacao e aperfeicoamento,
sendo importante o contributo de todos para
a sua continuidade e para a concretizacao das
metas estabelecidas pela Agenda 2030.



https://sdgs.un.org/topics/voluntary-local-reviews
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EVOLUCAO E MARCOS

IMPORTANTES

Conceitos de sustentabilidade e desenvolvimento sustentavel

No século XX, as preocupacdes relacionadas
com a extracdo e o desperdicio de recursos
naturais, o aumento da poluigdo, questdes
sociais e economicas, assim como as
desigualdades e desequilibrios a nivel
mundial, conduziram ao surgimento de
conceitos e estratégias de sustentabilidade e
desenvolvimento sustentavel.

Conforme marco temporal ilustrado, as
Nacdes Unidas tém tido um papel relevante
nas matérias de desenvolvimento sustentavel,
destacando-se em 1972 a realizacdo da United
Nations Conference on the Human Environment,
em Estocolmo, estabelecendo-se o inicio das
conferéncias mundiais para se debaterem
preocupacdes e varios aspetos desde o0s
ambientais até aos de desenvolvimento
sustentavel. Estas conferéncias tém sido
realizadas regularmente, e envolvem os lideres
mundiais na tentativa de se construir um mundo
melhor.

1972

Inicio das
conferéncias
mundiais

Em 1987, com a publicagdo do conhecido
relatério de Brundtland no World Commission
on Environment and Development (WCED,
1987), é apresentado e adotado o conceito
de desenvolvimento sustentavel como o “(...)
desenvolvimento que atende as necessidades
da geragao atual sem prejudicar a capacidade
da geragcao futura em satisfazer as suas
proprias necessidades(...)".

1987

Conceito de
desenvolvimento
sustentavel
(Relatorio de
Brundtland)

Em 2000, na sede das Nacgbes Unidas em
Nova lorque, sdo adotados 8 Objetivos do
Desenvolvimento do Milénio (ODM), com um
conjunto de compromissos e metas a serem
alcancados até 2015, e cujo reforco de parcerias
dos Estados Membros veio a ser reafirmado,
em 2022, na conferéncia de Joanesburgo.

2000

8 Objetivos do
Desenvolvimento
do Milénio (ODM)

Mais recentemente, em 2015, foi lancada a
agenda global de desenvolvimento sustentavel
para 2030 (Agenda 2030) “Transforming
our world: the 2030 Agenda for Sustainable
Development” publicada pelas Nagdes Unidas, a
qual estabelece 17 ODS e as 169 metas a serem
alcancadas em 2030.

2015

17 Objetivos do
Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)
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AGENDA 2030 e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Nos ultimos 45 anos, muito se deve as Nacoes
Unidas no que respeita a relacao e aproximacao
das questdes ambientais e socioeconomicas,
na tentativa de se estabelecerem esforcos
coletivos para a construgdo de um futuro
sustentavel e resiliente para a sociedade e para
o planeta.

Um marco importante foi a agenda 2030 para o
desenvolvimento sustentavel promovida pelas
Nagbes Unidas , em 2015, que define 17 ODS
e um conjunto de 169 metas que orientam 0s
esforcos globais entre os anos 2016 e 2030
e que constituem desafios globais, para se
alcancar um futuro melhor e mais sustentavel
para todos.

Os ODS integram questdes relacionadas com
o0 desenvolvimento sustentavel nos quadros
ambientais, econdmicos e sociais, que por
via de indicadores e sistemas de informacao,
permitem a sistematizagdo da informacgao e
promovem a sua transmissdo, facilitando a
sua utilizacao por decisores, gestores, politicos,
grupos de interesse publico ou publico em
geral, permitindo reforcar as tendéncias e
avaliar os niveis de alcance do desenvolvimento
sustentavel.

ODS

Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel

ERRADICAR
APOBREZA

TRABALHO DIGNO
ECRESCIMENTO
ECONOMICO

13 i VRN

EDUCACAD
DEQUALIDADE

i

1 REDUZIR AS
DESIGUALDADES

A

(=)

1 B PAZ, JUSTIGA 17 PARCERIAS PARA
EINSTITUIGOES AIMPLEMENTAGAD
EFICAZES DOS OBJETIVOS

OBIJETIVCS
DE DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

A agenda 2030 e os ODS adotados por cada
Pais, de acordo com as proprias prioridades,
permitem atuar num espirito de uma parceria
global, que orienta as escolhas necessarias
para melhorar a vida das pessoas agora e no
futuro!

As 5 dimensoes dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel traduzem aspiracdes globais para 2030 em areas
que interferem com a qualidade de vida de todos os cidadaos do mundo e das geragdes futuras.

Os 17 ODS globais, assumidos pelos 193 paises das Nacdes Unidas, tém como ambicao “‘nao
deixar ninguém para tras”, através da adogao de uma linguagem comum a todos os interlocutores e
do estabelecimento de metas de sustentabilidade, com foco em areas criticas para a humanidade,
estruturadas em torno de 5 Eixos: Planeta, Pessoas, Prosperidade, Paz e Parcerias.

Pessoas
Erradicar a pobreza e a fome de
todas as maneiras e garantir a
dignidade e a igualdade

Planeta
Proteger os recursos
naturais e o clima do
nosso planeta para
as geragoes
futuras
Prosperidade
Garantir vidas
prosperas e plenas,
em harmonia com a

P . natureza
arcerias

Implementar a
agenda por meio
de uma parceria
global sdlida

Paz

Promover sociedades
pacificas, justas e
inclusivas

17


https://unric.org/pt/Objetivos-de-Desenvolvimento-Sustentavel/.

Relatérios Voluntarios Nacionais (VNR) e Locais (VLR)

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel incentiva os Estados membros
das NacOes Unidas a apresentarem analises
regulares dos progressos realizados a nivel
nacional. Todos os anos, em julho, os paises
comunicam 0S Seus progressos através de
«Revisbes Nacionais Voluntarias» durante o
Forum Politico de Alto Nivel das Nacoes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel, que se
realiza na sede das Nacdes Unidas, em Nova
lorque.

Os governos nacionais, regionais e locais
iniciaram o reporte dos seus progressos através
dos Relatorios Voluntdrios Nacionais (VNR) e
Locais (VLR). Atualmente estdo publicados na
plataforma HLPF 406 VNR. Em 2018, a cidade
de Nova lorque apresenta o primeiro VLR,
seguindo-se as cidades de Shimokawa, Toyama

Local / regional

e Kitakyushu, no Japao.

Tém-se seguido outras

cidades, a nivel mundial,
existindo atualmente 239

VLR publicados de acordo com a
plataforma HLPF .

No caso em concreto de Portugal, em 2017,
foi publicado pelo Ministério dos Negocios Es-
trangeiros o “Relatério Voluntario Nacional
da implementag¢ao da Agenda 2030". Recen-
temente, em 2023, foi publicado o “Relatério
Voluntario Nacional Portugal”, reforcando a
importancia que o Governo Portugués deposita
no cumprimento da agenda 2030.

Member State

Year Countr Report(s Language
government Y port(s) guag VNR
Municipality of ) ) 2023 VNR,
2023 Portugal Voluntary Local Review English
Mafra 2017 VNR
) 2023 VNR,
City of ] )
2023 ) Portugal Voluntary Local Review English 2017 VNR
Matosinhos
) ) Voluntary Local Review (VLR) of progress towards the Sustainable ) 2017 VNR
2022 | City of Cascais Portugal A ) English
Development Goals in Cascais
) SDG_First Local Review 2010-2021, SDG_2030_First Local Review | Portuguese, 2023 VNR,
2021 City of Porto Portugal o i ]
2010-2021 , Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2030 English 2017 VNR
] ) Portuguese,
2019 City of Braga Portugal SMART & TRENDY CITY , Executive Summary Enalish 2017 VNR
nglis

No caso dos municipios portugueses, ja se encontram publicados 5 VLR, designadamente:
Pretende-se que o presente documento (VLR ALMADA) possa integrar, durante o ano de 2025, a
lista de VLR de Portugal, permitindo a sua apresentacao no HLPF - Férum Politico de Alto Nivel
das Nagoes Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel no més de julho de 2025.
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https://hlpf.un.org/vnrs
https://sdgs.un.org/sites/default/files/vlrs/2023-08/mafra_vlr_ods_en.pdf
https://hlpf.un.org/sites/default/files/vnrs/2023/Portugal_VNR_Report.pdf
https://hlpf.un.org/sites/default/files/vnrs/2021/15766Portugal2017_EN_REV_FINAL_29_06_2017.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/vlrs/2023-10/matosinhos_vlr.pdf
https://hlpf.un.org/sites/default/files/vnrs/2023/Portugal_VNR_Report.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/15766Portugal2017_EN_REV_FINAL_29_06_2017.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/vlrs/2023-06/vlr2022_cascais_portugal.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/vlrs/2023-06/vlr2022_cascais_portugal.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/15766Portugal2017_EN_REV_FINAL_29_06_2017.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/2025-02/SDG_First_Local_Review_Porto_2010-2021.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/2025-02/SDG_2030_First_Local_Review_Porto_2010-2021.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/2025-02/SDG_2030_First_Local_Review_Porto_2010-2021.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/2025-02/Objetivos%20de%20Desenvolvimento%20Sustentavel%202030.pdf
https://hlpf.un.org/countries/portugal/voluntary-national-review-2023
https://hlpf.un.org/countries/portugal/voluntary-national-review-2017
https://sdgs.un.org/sites/default/files/vlrs/2023-04/braga_vlr_2019.pdf
https://sdgs.un.org/sites/default/files/vlrs/2023-04/braga_vlr_executive_summmary.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/15766Portugal2017_EN_REV_FINAL_29_06_2017.pdf
https://sdgs.un.org/topics/voluntary-local-reviews
https://sdgs.un.org/topics/voluntary-local-reviews
https://hlpf.un.org/countries/portugal/voluntary-national-review-2017
https://hlpf.un.org/countries/portugal/voluntary-national-review-2017
https://hlpf.un.org/countries/portugal/voluntary-national-review-2023
https://hlpf.un.org/countries/portugal/voluntary-national-review-2023
https://hlpf.un.org/home
https://hlpf.un.org/home
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Almada em numeros
A populagao estrangeira com estatuto legal de residente corresponde a 9,34%. Ainda de

Populagao: 177 238 habitantes (censos, 2021) acordo com os censos (2021), a populagdo ativa corresponde a 46,1%. A sua economia
Area: 70,21 km?2 ¢ dominada pelo sector terciario, com 25,8% da populacao ativa com formacao superior.
Densidade populacional: 2 531,6 hab./km?2

Nivel de densidade: Alta densidade Almada esta a poucos quilémetros do aeroporto de Lisboa (30 minutos) e de outras
Distrito: Setubal infraestruturas rodoviarias, ferroviarias e fluviais. A sua proximidade a Lisboa conferem-
NUTS llI: Peninsula de Setubal -lhe um contexto socio territorial e economico privilegiado, o que tem contribuido para
NUTS II: Grande Lisboa um aumento de novos residentes, observado especialmente nos anos de 2022 e 2023
Unido das Freguesias/Freguesia: 5 com mais 1.400 e 1.867 habitantes, respetivamente.

(Unido das Freguesias de Almada, Cova da
Piedade, Pragal e Cacilhas; Unido das Freguesias
de Laranjeiro e Feijo; Unido das Freguesias de
Charneca da Caparica e Sobreda; Unido das
Freguesias da Caparica e Trafaria; Freguesia da
Costa da Caparica).

Situada frente a Lisboa

Maior cidade da Margem Sul do
rio Tejo

10 Km de frente de Rio

13 Km de Praias

1430 Ha de Areas Naturais

Almada, Cova da Piedade, Almada € o municipio mais populoso da

Pragal e Cacilhas

27,4% Pop Peninsula de Setubal, alcan¢cando a 82 posicao
a nivel nacional com 177.238 habitantes, de COMBOIO METRO
Laranjeiro e Feijo acordo com o Instituto Nacional de Estatistica R R T
22,4% Pop (INE), censos 2021, sendo a Unido das [PARA O CENTRO DE LISBOA]

Freguesias de Charneca da Caparica e
Sobreda a mais populosa das 5 com
27,5% da populacao total do concelho,

—
RO =

seguindo-se, por ordem decrescente, R o
s H TERMINAL DE CRUZEIROS BARCO AUTOCARROS
Unlao daS FregueSIaS de Almada' DE LISBOA ESTAQAO FLUVIAL CARRIS METROPOLITANA
Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas 30MIN. 7MIN. 18 MIN.

. . PARA O CENTRO DE LISBOA] [ PARA O CENTRO DE LISBOA
com 27,4%, a Unidao das Freguesias [ : ]

de Laranjeiro e Feijo, com 22,4%, a
Unido das Freguesias da Caparica
e Trafaria com 14,9% e depois a
menos populosa a Freguesia da
Costa da Caparica com 7,9%.




E um territério Unico, que beneficia de uma
extensa orla maritima, com 13 Km de praias,
e 10 Km de frente ribeirinha, apresentando
carateristicas naturais singulares, como as
areas protegidas da Reserva Botanica da Mata
Nacional dos Medos, com 314 Ha, e a Paisagem
Protegida da Arriba Fossil da Costa da Caparica
com 1116 Ha. Em termos de espacos verdes
(parques e jardins) por 1000 habitantes, ocupa
a 10 posicao nacional, destacando-se o Parque
da Paz com cerca de 624 espécies de arvores,
arbustos e herbaceas.

Conhecida como ‘cidade do associativismo’,
pela quantidade e diversidade das associagoes
que existem no seu territorio, ou ainda
conhecida como “cidade educadora” pela sua
robusta, interventiva e moderna rede educativa,
€ também um destacado territorio de cultura.

Teatro Municipal Joaguim Benite

Na area cultural, Almada caracteriza-se pelo
forte investimento em infraestruturas culturais,
0 que tem contribuido para o desenvolvimento
de dinamicas diversificadas, que resultam de
atividades e iniciativas de grande qualidade
envolvendo varios publicos, numa crescente
afirmagao da cultura nas suas mdltiplas
manifestacbes,  designadamente,  danga,
teatro, musica, cinema, patrimonio, literatura,
artes plasticas e artes performativas. A vasta
rede de equipamentos culturais que inclui,
entre outros, a rede de museus, o centro de
arte contemporanea, a rede de bibliotecas,
edificios histoéricos, um auditorio e dois teatros
municipais, reflete o foco na cultura como
vertente transformadora das sociedades.
Alguns destes equipamentos, como o Teatro
Municipal Joaquim Benite, o Convento dos
Capuchos ou a Casa da Cerca-Centro de Arte
Contemporanea, sao referéncias do municipio
a nivel nacional e internacional.

De sublinhar também, ao nivel do dinamismo
cultural que nos carateriza, a forte participacao
das associagdes locais no desenvolvimento
de atividades de natureza cultural, elemento
distintivo do municipio que possui um forte cariz
associativo que tem marcado

ao longo do tempo a sua

identidade.

Casa da Cerca-Centro de Arte
Contemporanea

O vasto leque de atividade cultural ultrapassa
de modo significativo o contexto deste
territério, alcancando notoriedade nacional e
internacional. Neste contexto, assumem um
papel derelevo os seguintes eventos: Festival de
Teatro de Almada (anual), ja na sua 422 edigéo,
considerado o maior festival internacional
de teatro em Portugal e um dos principais do
continente europeu, a par com os festivais de
Avignon e de Edimburgo; a Mostra Internacional
de Artes para o Pequeno Publico (anual); a
Quinzena de Danca de Almada — International
Dance Festival (anual) representativa da danga
contemporanea nacional e internacional;
TRANSBORDA - Mostra Internacional de Artes
Performativas de Almada (anual) que procura
trazer coredgrafos de exceléncia a Almada num
formato de mostra virado para a investigacao, o
intercambio e a qualificacao artistica; o Festival
Sol da Caparica (anual) com cartaz para todos
0S publicos e compromisso com a diversidade
da musica lusdéfona e o Festival de Musica
dos Capuchos (anual) que destaca a musica
classica reunindo artistas de renome nacional
e internacional.

ol

Concerto d Abertura «Entre Mundos: Mozart & Tchaikovsky»
Festival de Musica dos Capuchos 2025

Almada é um reconhecido Hub Universitario,
acolhendo todos os anos mais de 10.000
estudantes nas 6 instituicdes do ensino superior
existentes no seu territorio, designadamente:

«  Nova Faculdade de Ciéncias e Tecnologia -
FCT (Publico);

- Escola Naval (Publico);

« Instituto Piaget de Almada, que integra a
Escola Superior de Educacédo, uma Escola
Superior de Tecnologia e Gestédo e pelo In-
stituto Superior de Estudos Interculturais e
Transdisciplinares (Privado);

- Instituto Universitario Egas Moniz (Privado).

Festival O Sol da Caparica — 2024




Almada foi um territorio de vocagao agricola
e piscatoria, mas também com relevante
importancia estratégica militar, tendo, no final
do século XIX, iniciado a sua primeira grande
transformacdao da base produtiva, passando
do setor predominantemente agricola (setor
primario) para o desenvolvimento de uma
industrializagdo (setor secundario) que numa
primeira fase assentou em pequenas fabricas
de tecelagem, moagem e cortica.

Ainda no decurso do século XX, mais
concretamente a partir das décadas de 1940-
1950, e numa segunda fase, a industria cresceu
e transformou-se significativamente, tornando-
se mais robusta com a instalacao de grandes
empresas, sobretudo ligadas aos estaleiros
navais do Alfeite e da Lisnave.

Historia de Almada

Estaleiro naval do Alfeite

A construcao da Ponte sobre o Tejo em 1966 levou
a uma grande expansao urbana e populacional.

A crise industrial dos anos 1980, especialmente
no sector naval, até entao fortemente implantado
no Concelho, exigiu uma nova reconversao
economica, mais suportada em atividades do
setor terciario.

A partir dos anos 1980/90 (periodo pds-industrial),
Almada passou a apostar mais decididamente
nas atividades do sector terciario qualificado,
reconfigurando a sua base econdmica. Por essa
altura, destaca-se a instalacao de instituicoes de
ensino superior e servigos publicos de referéncia,
de que sdo exemplos a Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia, a Escola Superior de Tecnologias
Navais, a Cooperativa de Ensino Superior Egas
Moniz, o Instituto Jean Piaget, o Hospital Garcia
de Orta, o Instituto Portugués da Qualidade e o
novo polo do Tribunal Judicial de Almada.
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Almada é um espaco de exceléncia para o turismo
de Mar e Sol, possuindo uma extensa e qualificada
orla costeira (13Km), com excelentes praias
oceanicas, classificadas com bandeira azul.

O turismo religioso, de paisagem e gastronoémico,
alcancam também grande significado na oferta
turistica do municipio.

Almada € atualmente um polo de conhecimento
e inovagao, dispondo de um prestigiado Parque
de Ciéncia e Tecnologia (Madan Parque),
que assegura a transferéncia e partilha de
conhecimento e inovacgao das universidades
para as empresas de base tecnoldgica criadas
no Concelho.

As mais de 200 empresas criadas e incubadas
no Parque e o volume de negdcios alcancado -
mais de 50 milhdes de euros -, superaram ha ja
muito tempo o investimento realizado na criagao

do Madan Parque.
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O ADN e os desafios de Almada

A entrada em funcionamento da Ponte 25 de Abril, em 1966, bem como a sua proximidade e
interacdo com Lisboa, potenciou uma forte expansao urbana e populacional, cujas caracteristicas
influenciaram de forma determinante um territorio inicial de vocacao agricola e piscatoria, que
evoluiu depois para uma estrutura vincadamente industrial. Almada é hoje, e sobretudo nos
ultimos 30 anos, um territorio que se afirma pelas atividades associadas ao terciario avangado,
constituindo-se como um espaco inovador e um poélo cosmopolita.

Almada é atualmente um territério de oportunidades, moderno, orientado para as empresas,
ciéncia e tecnologia, que tem na investigacao e no desenvolvimento 0s seus principais pontos
fortes. Almada oferece condi¢des Unicas para investir, trabalhar, visitar, estudar e viver.

Territério do Territério da Cultura,
Associativismo Patrimonio e Desporto

LY

—=— S e

Territorio do Territorio Natural
Conhecimento

L
=1 NP
[— 2
— =

Territorio Inclusivo Territério Inteligente

& ;

Almada €, acima de tudo, uma comunidade acolhedora e multicultural que valoriza a tradicao e a
inovacgao, mantendo a sua identidade e o seu caracter acolhedor.

E um territdrio dnico onde a histéria, a cultura e a natureza se encontram.

O grande desafio nos proximos
tempos sera Almada constituir-se
como uma centralidade, fixando
as pessoas no seu territorio,
captando investimento, emprego
e proporcionando qualidade de
vida aos seus habitantes. Na linha
da centralidade de Almada, e da
cidade de duas margens, sera
importante apostar em medidas
que minimizem as deslocagdes
diarias entre as duas margens.
Devem ser efetuadas apostas em

O Desafio
de Almada

transportes mais sustentaveis,
com incentivos a populagao
para a sua utilizacao. Através
da implementacao de politicas
inovadoras e da colaboragao
entre diferentes atores, € possivel
construir uma cidade mais justa,
sustentavel e com uma melhor
qualidade de vida para todos os
seus habitantes.

ALMADA NOVA
CENTRALIDADE
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O NOSSO PERCURSO
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Fonte: Geoportal Municipal de AlImada

A elaboracéo do VLR de Almada teve por base trabalhos iniciados no final
de 2019, destacando-se a definicao da geoestratégia de Almada, dada
a importancia da geoinformacao em processos de desenvolvimento
sustentavel, uma vez que permitem identificar onde as situagdes
ocorrem no territorio e relaciona-las. Apesar da difusdo dos conceitos das
cidades e territorios inteligentes e da evolucao tecnoldgica, a integragao
e implementacao de sistemas de geoinformagdo na monitorizagao dos
ODS continua a ser um desafio.

Almada procedeu ao langamento, em 2020, da Geostratégia de Almada e
do Geoportal Municipal, contando atualmente com cerca de 230 temas/
layers de informagdo (nem toda disponivel ao publico), de suporte as
atividades do municipio.

Geoestratégia /
Geoportal

Desenvolvimento 2019
Disponivel 2020

CESOP Local e
ODS Local
Almada adere em
2021

CESOP

LOCAL

Como chegamos aqui!

Observatorio
Territorio de
Almada (OTA)/
ODS
Desenvolvimento
2020
Disponivel 2021

[ ]

INDICADGRES CO COSENVATORID

Fonte: Observatoério Territorio de Almada (OTA), CMA

Almada adere a CESOP Local (Universidade Catdlica Portuguesa) e a
Rede Local (Universidade de Lisboa), contribuindo com indicadores de
forma proativa, estando desde 2021 o OTA/ODS alinhado com o indice
Municipal de Sustentabilidade (IMS) da CESOP Local.

O OTA, criado no mesmo ano, complementa essas ferramentas ao

oferecer um painel de indicadores personalizados para acompanhar

o desempenho da cidade em relacdo aos ODS. Estas iniciativas

permitiram identificar areas prioritarias para intervengao, monitorar
0 progresso em direcao aos ODS e fortalecer a participagao da
comunidade na gestao do territorio.

Plataforma de
Planeamento e Gestao
Estratégica (PGE)


http://appscma/apps/intra/app/servicos/areas/secretaria_geral/dtic/pdfViewer.php?file=/apps/intra/app/servicos/areas/secretaria_geral/dtic/documentos/geoestrategia/Geoestrat%C3%A9gia_Municipio_Almada_Artigo.pdf
https://geoportal.cm-almada.pt/AppEngine/?appId=4b51a56d-ecdc-498d-9485-28735e9a210c&tenant=sigcma
https://geoportal.cm-almada.pt/AppEngine/?appId=4b51a56d-ecdc-498d-9485-28735e9a210c&tenant=sigcma
https://observatorio.cm-almada.pt/reot/

Em 2023, através da Associacao Nacional
dos Municipios Portugueses (ANMP), Almada
integra, em conjunto com 0s Municipios de
Braga, Fundéao, Loulé, Mafra e Matosinhos, o
4° Grupo de trabalho, ficando a seu cargo o
desenvolvimento da sua visao e plano de agao
para a implementacdo de “Labs ODS, Hub
Nacional e Lusofonia’, cuja apresentacao foi
realizada em Sessao Plenaria ODS da ANMP,
no dia 26 de junho de 2023, com a presenca da
UN-Habitat.

Nesse mesmo dia, 0 Municipio de Almada iniciou
formalmente o seu processo de localizagao
dos ODS, com a assinatura em Mafra da Carta
de Intengbes com o UN-Habitat, tendo sido
reconhecida, em 29 de fevereiro de 2024, como
SDG Silver City.

Em 2023/2024 foi desenvolvido o processo

Certificacao
Silver Almada
UN-Habitat SDG Cities

Fevereiro 2024
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de criacdo do LAB ODS Local Almada, que
estabelece parcerias com a academia,
organizacoes e paises lusdfonos, com o objetivo
de se criarem sinergias no desenvolvimento de
projetos e iniciativas inovadoras e que possam
ser utilizadas e replicadas em outros territorios.

Ainda em 2024, iniciou-se a elaboragdo do VLR
Local, o 6° a nivel Nacional e o primeiro VLR
interativo, que permitira seguir em continuo o
desempenho de Almada ao longo dos proximos
anos, para acompanhamento da concretizacdo
das metas estabelecidas pela Agenda 2030.

Através destas iniciativas, Almada tornou-se
uma referéncia nacional na transparéncia,
inclusdo digital, e no acompanhamento das
dindmicas territoriais/ODS, contribuindo assim
para a implementacao da Agenda 2030.

Outrasiniciativastém sidotambém alavancadas

©

pelos servigcos da CMA, as quais se descrevem
nos cadernos ODS deste documento. Comum
a todas as iniciativas esta o envolvimento de
atores locais, nacionais e internacionais, bem
como de organizacdes e sociedade civil, como
forma de fazer chegar a todos a mensagem e a
necessidade de um trabalho conjunto, integrado,
e que contribua para a concretizagao das metas
estabelecidas pela Agenda 2030.

Mas importa destacar o trabalho desenvolvido
em conjunto com a ANMP CESOP Local
(Universidade Catolica), Rede Local
(Universidade de Lisboa), que foi bastante
importante para chegarmos aqui! Também a
adesdo a redes nacionais e internacionais, a
certificacao Silver SDG Cities UN-HAbitat e a
criacdao do LAB ODS Almada, demonstram o
compromisso de Almada com a colaboragao
e a troca de experiéncias para se alcangar um
futuro melhor,

ERRADICAR TRABALHD DIGKOD
APOBREZA ECRESCIMENTO
ECONOMICO

ibid | 44
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35



V

0 VLR de Almada emerge como resultado de um programa municipal focado na partilha e transferéncia
de conhecimentos entre o municipio e os diversos atores locais envolvidos na implementacdo dos
ODS.

A sua elaboracao resultou da colaboracéo entre a equipa técnica municipal e a GlobalSolutions4U,
visando criar um instrumento orientador para a concretizacdo dos ODS no territorio. O relatério segue
a estrutura de base definida pelos “Global Guiding Elements for Voluntary Local Reviews (VLRs) of
SDG implementation”’, estabelecidos pelo Departamento da ONU para Assuntos Econdmicos e Sociais
(UN-DESA) em 2020, tendo sido, no entanto, introduzidos ligeiros ajustamentos, sistematizando-se
na ilustracao seguinte a metodologia definida e utilizada por AlImada.
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Apesar das matérias em torno da sustentabilidade e as suas relacoes serem complexas e dificeis
de quantificar, € importante a adogdo de uma metodologia operacional, que viabilize tracar
estratégias, definir iniciativas, objetivos e acompanhar a direcdo do progresso de Almada. Os
sistemas de indicadores e a tecnologia associada, auxiliam na simplificagcdo das informacoes,
mensurando a avaliacao de complexas interagdes, e constituem-se como instrumentos para a
gestao e a avaliacdo do progresso das 169 metas dos 17 ODS rumo a um territério mais justo,
inclusivo e sustentavel.
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Como metodologia para a elaboragéo do VLR,
utilizou-se uma base estatistica que assenta
em diversas fontes de referéncia, destacando-
se os indicadores desenvolvidos pelo CESOP
Local da Universidade Catdlica Portuguesa, que
através de uma parceria com 0s Municipios
Portugueses, monitoriza o desempenho municipal
em matéria de sustentabilidade territorial.
Complementarmente, integra indicadores da
Urban Monitoring Framework do UN-Habitat, do
OTA e da plataforma ODS LOCAL da Universidade
de Lisboa.

Sessdo VLR local de AlImada — 2 de julho de 2024

Foram também realizadas 5 sessbées com as
partes interessadas e 14 sessdes internas, com o0s
Servicos do Municipio de Almada. Estas sessodes
estenderam-se a outras entidades publicas e
privadas, a comunidade cientifica, organizacoes
sem fins lucrativos e sociedade civil.

Estas sessdes e o0 envolvimento de todos
permitiram diagnosticar e aferir o estado do
concelho de Almada, bem como ter a percecao
do que esta a ser realizado e de quais as a¢oes
previstas para o futuro, no caminho que se esta
a realizar para o cumprimento das metas e
objetivos da Agenda 2023.

Foirelevante o debate entre todos para se perceber
o estado atual, mas também para conhecer as
expetativas dos varios interlocutores, aferindo
como gostariam de ver Almada daquia 10 e 30
anos. Estes eventos funcionaram também como
sensibilizagdo e até como principal catalisador
dentro e fora da organizagao, evidenciando que
esta deve ser uma jornada coletiva, participativa
e de todos.

Dada a importancia do tema, ficou expresso o
interesse de se realizarem mais sessoes, pelo
Menos uma Sessao por ano, com a participacao
dos servicos e dos varios interlocutores de
Almada. Este deve ser um espaco de ideias e
cocriagao, em que todos podem contribuir para a
visdo e agdes futuras, e podem divulgar, junto dos
municipes e cidadaos, o que esta a ser realizado.

No futuro, como forma de dar continuidade ao
trabalho e a monitorizacao/revisao do VLR, sera
desenvolvido e disponibilizado o VLRI (interativo),
que permitira a disponibilizacdo de dados anuais
e conteudos atualizados.

Sessao VLR local de Almada — 2 de julho de 2024




Devera ser concretizada a operacionalizacao do LAB ODS Almada, através da formalizacao
das parcerias nacionais e internacionais (paises Lusofonos), a definicdo de equipas/grupos de
trabalho ODS LAB, a estabilizagdo do espaco afeto ao LAB ODS, como forma de envolver os varios
interlocutores na cocriacao e na continuidade de alguns dos trabalhos, tais como: elaborar sessdes
de sensibilizagao internas e externas; lancar desafios as entidades de ensino e investigagao; definir
novo conjunto de indicadores; proceder a respetiva recolha de informacao de forma sistémica.
Assim, pretende-se incentivar a participacdo ativa dos diversos interlocutores no territorio de
Almada, rumo a sustentabilidade para as geracdes presentes e futuras.

Serviram tambem de base ao desenvolvimento do VLR alguns documentos estratégicos,
nomeadamente:

Grandes Opgdes do Plano (CMA, 2024);

Geoestratégia de Almada (CMA, 2020);

Estratégia e Plano de Agdo Almada Territério Inteligente (CMA, 2023);
Estratégia e Plano de Agdo para a Transigdo Digital de Aimada (CMA, 2024);
Estratégia Local de Habitacdo do Concelho de Almada 2019-2025-2029
Estratégia Municipal de Saude de Almada 2024-2030

Plano Estratégico Local para a igualdade e ndo discriminagao

Plano Estratégico para o Turismo de Almada 2024-2032 (CMA. 2024)

Plano Municipal para a Igualdade de Género

Plano Diretor de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (CMA, 2024)
Plano de Agdo Climatica de Aimada

Plano de Agéo Ciberseguranga (CMA, 2022)

Plano de Acdo Local para a Biodiversidade

Plano Almada Desportiva - Plano Estratégico de Desenvolvimento Desportivo
Plano Integrado do Ciclo da Agua

Plano Municipal da Juventude

Plano Municipal Mercados Municipais de Almada

Plano Municipal de Redugdo do Ruido

Roteiro para a Acéo Circular 2030 - Estratégia municipal que visa promover e
acelerar a transicdo para uma economia circular até 2030

Este enquadramento metodoldgico plural permite uma analise abrangente e rigorosa do progresso
do municipio na implementagcéo dos ODS, constituindo-se como uma ferramenta fundamental
para a definicao de estratégias locais de desenvolvimento sustentavel.

EE
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Ensino e investigagao

INSTITUCIONAL

Com quem nos relacionamos

CESOP/Universidade Catdlica

Almada integra desde 2020 a rede CESOP Local,
tendo sido bastante importante o trabalho
realizado por esta entidade, designadamente
0 ISM, o portal ISM, e a realizagdo de foruns
mensais, onde a CMA apresentou “Almada
digital e sustentavel’. Destacamos, como

Entidades Municipais
A construcao de um tecido social rico e diversificado em Almada, num futuro mais sustentavel e SMAS
inclusivo, passa necessariamente pela colaboracéo e dialogo entre diversas entidades, o que é WEMOB
essencial para alcangarmos objetivos comuns.

As parcerias institucionais sao fundamentais para a implementacao de projetos de grande escala e
para a resolucao de desafios complexos que ultrapassam as fronteiras de uma unica organizacao.

A Camara Municipal, enquanto 6rgao executivo, estabelece uma vasta rede de parcerias com
diferentes atores, tanto a nivel local, como a nivel nacional e internacional, das quais se destacam:
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Entidades Publicas e Privadas

Entidades Municipais
SIVINS
WeMob

Ensino e Investigagao
CESOP Local (Universidade Catdlica)
ODS Local (Universidade de Lisboa)
Outras que colaboraram no VLR

Uniao/Junta de
Freguesia

Almada, Cova de Piedade, CMA

Pragal e Cacilhas; Caparica e VLR

Trafaria; Charneca da Caparica
ALMADA

e Sobreda; Costa da Caparica;
Laranjeiro e Feijo.

Entidades Internacionais
Nagdes Unidas

UN-Habitat

FAQ

Associagoes e ONGs

Varias que colaboram no VLR

Uniao das Freguesia/ Freguesia

Almada, Cova de Piedade, Pragal e Cacilhas;
Caparica e Trafaria;

Charneca da Caparica e Sobreda;

Costa da Caparica;

Laranjeiro e Feijo.

Associagoes/ Organizacao Nao
Governamental (ONG)

O associativismo tem um imprescindivel valor
desportivo, recreativo, cultural e econdmico,
impactando o individuo e a sociedade. Almada
tem atualmente 217 associacdes de cultura,
recreio e desporto amador, distribuidas por
todo o concelho.

Fonte: Movimento Associativo Almadense.
Edicéo: Escolas do Desportivo do Cova da Piedade, 2025.

Entidades Publicas e Privadas
ANMP/outros municipios

Tem sido importante o envolvimento da ANMP,
através da sua seccao de ODS. A ANMP tem
efetuado multiplas sessdes em diversos
municipios, permitindo a partilha de experiéncias e
boas praticas a nivel local. A integracdo de Almada,
em 2023, no Grupo 4 “Labs ODS, Hub Nacional e
Lusofonia” da Seccdo de ODS (ANMP), permitiu
incentivar internamente o desenvolvimento de
iniciativas, como a certificagdo prata (SDG Silver)
da UN-Habitat, a criagdo do LAB ODS Almada e
a elaboracgao do VLR Almada.

bastante relevante, a experiéncia e a partilha de
conhecimento entre o CESOP e a equipa interna
da CMA, na definicao de indicadores ODS no
ambito da elaboracao do ISM.Este documento
tem sido uma referéncia a nivel nacional, de tal
forma que alguns dos VLR nacionais se baseiam
nos indicadores ISM, como € o caso do VLR de
Almada.

FCT/Universidade de Lisboa

Almada integra desde 2020 a Rede Local
ODS. Os trabalhos ndo tém tido a regularidade
pretendida, devido ao facto de que no passado
foi solicitada a integracao/interoperabilidade
das aplicacdes entre as duas entidades, no
sentido da transmisséo de dados entre as duas
solucdes, mas devido aos custos dessetrabalho,
foi abandonado o respetivo seguimento. No
entanto, e no ambito da elaboracado do presente
VLR, pretende-se retomar este assunto e a
colaboracao/cooperacao entre as entidades.

Entidades Internacionais

UN-Habitat

A CMA iniciou a formalizacdo do processo de
localizacdo dos ODS a 26 de janeiro de 2023,
com a assinatura da carta de intengdo. Em 29
de fevereiro de 2024, Almada foi reconhecida
como SDG Silver City pela UN-Habitat.

Os trabalhos tem tido continuidade, sendo
importante a colaboragdo entre as partes. O
objetivo, apds a publicacdo do VLR, sera avancar
para o reconhecimento de Almada como SDG
Gold pela UN-Habitat.
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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ERRADICAR A POBREZA
EM TODAS AS SUAS FORMAS, EM
TODOS OS LUGARES

A pobreza extrema a nivel mundial diminuiu para menos de metade desde
1990.

Embora isto seja um feito extraordinario, uma em cada cinco pessoas nas
regides em desenvolvimento continuam a viver com menos de $1.90 por
dia, milhdes de pessoas ganham pouco mais do que esse valor por dia,
e muitos correm o risco de voltar a uma situacao de pobreza. A pobreza
nao se resume a falta de rendimentos ou recursos para garantir meios de
subsisténcia. A pobreza manifesta-se de diversas formas como a fome,
a malnutricdo ou a falta de uma habitagéo digna.

Manifesta-se também no acesso limitado a educacgéo, a saude, aos
servicos financeiros e as novas tecnologias. Verifica-se na discriminacao
e exclusao social, assim como na falta de participagdo nos processos de
tomada de decisao. O crescimento econdmico deve ser inclusivo para
garantir empregos sustentaveis e promover a igualdade.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 1 ENTRE 2020 E 2024

2020 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

60

59.4

ALMADA .

54.9

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Reduzir pelo menos pela metade a proporgdao de
homens, mulheres e criancas de todas as idades que
vivem na pobreza. Implementar sistemas e medidas de
protegdo social nacionalmente apropriados para todos.
Garantir que todos tém direitos iguais aos recursos
econodmicos e acesso a servigos basicos.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisbhoa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades FRRADICAR
territoriais. A POBREZA

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 1 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023

Portugal l
AML
PSetubal 4 a
60
Almada 595"
549
0 10 20 30 40 50 60

Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa.

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030, mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigédo da progressao das unidades territoriais face as metas dos objetivos para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/poverty/

OS NOSSOS DADOS

A pobreza é um dos maiores desafios enfrentados pela humanidade e
afeta milhdes de pessoas em todo o mundo.

Este objetivo visa garantir que todos tenham acesso a recursos basicos,
como alimentacao, abrigo e servigos essenciais, promovendo a inclusdo
social e econdmica. A erradicacdo da pobreza € fundamental para o
desenvolvimento sustentavel e para a construgdo de sociedades mais
justas e equitativas.

Meta 1.2 — Até 2030, reduzir pelo menos para metade a proporgao de
homens, mulheres e criancas, de todas as idades, que vivem na pobreza,
em todas as suas dimensoes, de acordo com as definicdes nacionais.

Rendimento mediano disponivel por dia do 1° quintil (€ por agregado fiscal)

® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 1.1 - Rendimento Mediano Disponivel por dia do 1° Quintil (por agregado fiscal) - Fonte: INE (2015-2022)

O rendimento mediano disponivel por dia do 1° quintil, por agregado
fiscal, (figura 1.1) revela uma tendéncia de crescimento consistente
no Municipio de Almada, alinhado com o padrdo geral de crescimento
observado tanto a nivel nacional como na AML e na Peninsula de Setubal.
O municipio manteve ao longo do periodo considerado uma posicao
consolidada no ritmo de crescimento deste indicador, ainda que mais
moderado do que o ritmo de crescimento observado a nivel da AML e da
Peninsula de Setubal.

Objetivo 2030
alcancado

Proporcgao de criangas e jovens que beneficiam de abono de familia da Seguranga Social

® Almada @ PSetubal @ AML

Portugal @ Meta 2030
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Fig. 1.2 — Proporgéo de criangas e jovens que beneficiam de abono de Familia da Seguranga Social - Fonte: MTSSS| Célculos: CESOP (2011-2022)

A proporcao de criancas e jovens que beneficiam
de abono de familia da Seguranga Social (figura
1.2) revela que o Municipio de Almada esté longe
do objetivo, alinhado com o padréo observado
ao nivel da AML, da Peninsula de Setubal e ao
nivel do Pais. Verifica-se que, principalmente
desde 2020, o municipio tem uma trajetoria
ascendente, afastando-se cada vez mais da
meta tragada para 2030.

No que respeita a proporcao de beneficiarios
do rendimento de insercdo social por 1.000
habitantes em idade ativa (figura 1.3), os dados
mostram que 0 municipio esta aquém, quando
comparado tanto com a AML, como com a
Peninsula de Setubal e com Portugal, estando a
afastar-se da meta definida para 2030. A partir
de 2021 verifica-se uma ligeira inversao deste
caminho.

Proporgao de beneficiarios do Rendimento Social de Insergao (RSI) da Seguranga Social em

idade ativa (15-64 anos)
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Fig. 1.3 — Beneficidrios da Seguranca Social por 1.000 habitantes em idade ativa (15-64anos) (%) - Fonte: MTSSS| Calculos: CESOP (2011-2022)




OS NOSSOS PROJETOS

APOIO SOCIAL QUALIFICADO E DE PROXIMIDADE: ESTAR
MAIS PERTO DE QUEM PRECISA

A Camara Municipal de Almada assegura desde abril de 2023 o
Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social de Almada (SAAS),
designado por Almada Proxima, assente num modelo de parceria
com quatro entidades locais, com o objetivo de dar uma resposta
qualificada e de proximidade a todos 0s municipes que se encontrem
numa situagao de vulnerabilidade social. O SAAS de Almada apresenta
um volume de atividade dos maiores do pais, quer em termos de familias
em acompanhamento em acao social, quer em numero de familias
beneficiarias de RSI. O SAAS disponibiliza ainda, gratuitamente, a Linha
Almada Proxima (800 10 20 40), de 23f a 63f das 10h as 13h e das 14h
as 16h 30.

Segundo dados de 2024 existiam 6 772 mil familias em acompanhamento
Social, 15 188 pessoas abrangidas nas familias em acompanhamento,
1 246 em novas familias (sem processo familiar anterior) e foram

ALMADA
SOLIDARIA

LINHA ALMADA PROXIMA
(NUMEBRD GRATLIND)

800102040

Se necessita de apoio social efou econdmico, poderd
contactar o Servigo de Atendimento & Acompanhamento
Social (SAAS).

0 SAAS atende @ acompanha pessoas e familias que
benaficiam da Medida de Rendimanto Social de Insergéo
(RSI) & presta apoio no Bmbito da AgBo Sccial.

A partic do Servico de Atendimento & Acompanhaments
Social, & sua situagiio serd analisada, podendo existic
wirios tipes de apeio, uns de cariter Eventual @ outros

ntares - novas linhas de apoio integradas no
Programa Almada Soliddria;

Em Almada o SAAS é coordenado pelo Municipio & &
realizado por 4 entidades do , de acordo com o
'mapa apresantado:

realizados 16 698 atendimentos.

ACOLHIMENTO NOTURNO (CIRL):
ESPACO

Espaco coletivo de alojamento, situado no
Laranjeiro. Tem capacidade para 25 pessoas do
sexo masculino e funciona das 18h00 as 08hQ0,
oferecendo as seguintes respostas: espaco de
pernoita, balneario para higiene diaria, jantar,
pequeno-almoco, roupeiro e acompanhamento
psicossocial.

ACOLHIMENTO A MEDIDA - HOUSING
FIRST

Acolhimento que assenta no principio da
existéncia prioritaria de uma habitacdo
como ponto de partida para a resolugdo de
outros problemas de indole social. Para a
concretizagao do projeto em Almada, a CMA
cedeu, a titulo de comodato, 10 espacos a
duas entidades (Centro Social Paroquial Nossa
Senhora da Concei¢cdo da Costa da Caparica
e Grupo de Intervencdo e Reabilitagdo Ativa).
Estas entidades implementaram dois modelos
de Housing First, um direcionado para Pessoas
Sem Abrigo, com comportamentos aditivos e
dependéncias, e outro focado na problematica
da doenca mental.
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PROJETO “ESTE PAIS E PARA TOD@S -
E9G”

Projeto dinamizado pela Lifeshaker, associagao
nao governamental localizada no Monte da
Caparica que atua junto de criangas e jovens dos
6 aos 13 anos de idade.

O Projeto tem como objetivo a promocao
da inclusdo social de criangas migrantes e
pertencentes a comunidades Ciganas nas
frequesias da Caparica e Pragal e pretende
assegurar acesso a servicos, defender direitos,
combater a pobreza infantil e promover igualdade
de oportunidades. As atividades concentram-se
no acompanhamento escolar extra-curricular,
na ativagcao de um ecossistema educativo
comunitario, no desenvolvimento de competéncias
digitais, socio emocionais e empreendedoras, e
no estimulo a literacia, a literacia financeira, a
expressao oral e a numerancia. Neste ambito,
em 2023, foi assinado um protocolo entre a CMA
e a Lifeshaker.

OS NOSSOS DESAFIOS

ALOJAMENTO URGENTE E TEMPORARIO E ACOLHIMENTO DE
EMERGENCIA

O municipio apresenta um conjunto de necessidades ao nivel do
alojamento urgente e temporario. Neste ambito, foi apresentada pela
Cémara Municipal de Almada, no ambito do Plano de Recuperacao e
Resiliéncia (PRR), candidatura a Bolsa Nacional de Alojamento Urgente
e Temporario assente na criacdo de duas respostas: CRIA Pombal -
acolhimento noturno e desenvolvimento de atividades ocupacionais para
Pessoas sem Abrigo com capacidade para 22 pessoas; Nova Resposta
de Acolhimento de Emergéncia — aquisi¢cdo de imovel por parte da CMA
para alojamento em situagdes de emergéncia social com capacidade
para 6 familias estando a ser estudado em que moldes sera desenvolvida
esta resposta. A concretizagdo da candidatura prevé-se para junho de
2026.

ESTRATEGIA LOCAL PARA A INFANCIA DE ALMADA

A Estratégia Local para a Infancia de Almada, em construcdo, € um
instrumento estratégico municipal fundamental, que estabelece as
prioridades de intervencao do territorio, com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida das criangas e jovens. A Estratégia pretende ser um
compromisso politico para reafirmar os Direitos e Protecdo das Criangas
e Jovens de acordo com os documentos internacionais (Convencao dos
Direitos das Criangas, Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel)
que comprometem os estados, as recomendagbes europeias e as
Estratégias e Plano Nacionais (Estratégias Nacionais Unica dos Direitos
das Criangas e Jovens 2025-2035, (EUDCJ 2025-2035), de Combate
a Pobreza, no ambito do Pilar Europeu dos Direitos Sociais, e Plano
de Agado Nacional da Garantia para Infancia. A Estratégia promove
uma visdo holistica e concertada entre as varias unidades organicas
municipais e entre as estruturas de parceria locais, estando prevista a
sua concretizagao até ao final de 2027.




ACABAR COM A FOME

F tempo de repensar como cultivamos, partilhamos e consumimos a nossa
comida. Se praticadas da maneira correta, a agricultura, a silvicultura e a
pesca podem garantir acesso a alimentos nutritivos e seguros para todas as
pessoas, apoiando ao mesmo tempo o desenvolvimento rural e protegendo
0 ambiente.
Atualmente, os solos, agua doce, oceanos, florestas e biodiversidade
degradam-se rapidamente. As alteracdes climaticas exercem uma pressao
ainda maior nos recursos de que dependemos, aumentando 0s riscos
de desastres naturais. Muitos homens e mulheres das zonas rurais ja
nao conseguem garantir a sua subsisténcia, obrigando-os a migrar para
as cidades. E necesséria uma mudanca profunda do sistema global de
agricultura e alimentacao para alimentar os 815 milhdes de individuos
que hoje sofrem de fome, assim como o aumento da populagao global de
dois mil milhdes de pessoas esperado até 2050. O setor da alimentacao
e agricultura é central para a erradicacao da fome e da pobreza e oferece
as solucdes chave para o desenvolvimento.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 2 ENTRE 2020 E 2024

2020 2021 ¢ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

51.6

5.7

ALMADA -

&7

633

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Erradicar a fome, alcangar a seguranga alimentar,
melhorar a nutrigdo € promover a agricultura
sustentavel.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo

ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.

ERRADICAR
A FOME

(((
4

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 2 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 ¢ 2022 @ 2023

Portugal
AML

P.Setubal

Almada

Ny d

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigédo da progressao das unidades territoriais face as metas dos objetivos para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/hunger/

OS NOSSOS DADOS

Este objetivo destaca a importancia de garantir o acesso de todas as
pessoas, em especial 0s mais vulneraveis, a alimentos seguros, nutritivos
e suficientes durante todo o ano.

Para além de combater a fome, defende praticas agricolas sustentaveis
que respeitem o meio ambiente, aumentem a produtividade e os
rendimentos dos agricultores, especialmente os pequenos produtores. E
essencial para garantir um futuro mais justo e sustentavel, onde ninguém
seja deixado para tras no acesso a alimentagao e ao desenvolvimento
rural.

Meta 2.3 - Até 2030, aumentar a produtividade agricola e o rendimento
dos pequenos produtores de alimentos.

*Valor Acrescentado Bruto (VAB) na agricultura, produgao animal, caga, floresta e pescas

® Almada @ PSetubal @ AML ¢ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 2.1 - VAB por trabalhador na agricultura, produgéo animal, caga, florestas e pescas (€/Trabalhador) — (Fonte: ODS Local).

* Este indicador integra a plataforma ODS LOCAL

A analise da evolugdo do VAB por trabalhador no setor primario para o
Municipio de Almada, no periodo 2015-2022 (figura 2.1) revela padrdes
distintos entre os quatro niveis territoriais. O Municipio de Almada
apresenta valores significativamente inferiores quando comparados quer
com a média nacional quer com a média da AML, com uma evolugao
irregular e pontualmente superiores quando comparado com a Peninsula
de Setubal. Em 2022, o VAB por trabalhador no municipio representava
menos de metade do valor registado na AML.

Considerando a tendéncia decrescente observada desde 2017, este
cenario apresenta-se como extremamente desafiante, requerendo uma
intervencao urgente e estrutural para inverter a atual trajetdria e impulsionar
significativamente a produtividade do setor.

Meta 2.4 — Até 2030, garantir sistemas sustentaveis de producado de alimentos e implementar
praticas agricolas resilientes, que aumentem a produtividade e a producdo, que ajudem a
manter 0s ecossistemas, que fortalecam a capacidade de adaptacado as alteracdes climaticas,
as condicdes meteoroldgicas extremas, secas, inundacdes e outros desastres, e que melhorem

progressivamente a qualidade da terra e do solo.

Proporg¢ao de produtores e preparadores agricolas biolégicos

® Almada ® PSetubal @ AML ¢ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 2.2 - Proporgéao de produtores e preparadores agricolas bioldgicos (%) — (Fonte: INE).

No periodo de 2015 a 2022, observa-se uma
tendéncia crescente significativa a nivel do
Municipio de Almada, quanto a propor¢ao de
produtores e preparadores agricolas bioldgicos
(figura 2.2). E de destacar que Almada,
inicialmente com valores inferiores a média
nacional, conseguiu nao so alcangar como
superar os valores de referéncia nacionais a
partir de 2018, mantendo essa posicdo até
2022. Se considerarmos o ritmo de crescimento
verificado e a atual trajetoria, € expectavel que o
municipio atinja o objetivo antes de 2030, desde
gue mantenha o ritmo de crescimento verificado
nos ultimos anos. Para assegurar o alcance da
meta de 16,1% de produtores e preparadores
agricolas bioldgicos no municipio até 2030, é
necessario nao s6 manter as politicas adotadas,
como ainda implementar novas medidas.




OS NOSSOS PROJETOS

VALORIZAR A ATIVIDADE DOS AGRICULTORES, PROMOVER UMA AGRICULTURA
SUSTENTAVEL

O Agroparque Terras da Costa e do Mar representa uma iniciativa municipal estratégica para
a qualificacdo de um territorio com forte aptiddo agricola na Costa da Caparica, através da
valorizagao da atividade dos agricultores. Com um cofinanciamento de 2,75 milhdes de euros
através do PRR, abrange 140 hectares e visa modernizar as praticas agricolas locais, capacitando
0s agricultores para métodos mais sustentaveis. Esta intervencao, iniciada em novembro de 2022,
integra-se no Plano Metropolitano de Apoio as Comunidades Desfavorecidas, contribuindo para
o desenvolvimento socioeconomico da regido. A sua conclusao esta prevista para dezembro de
2025, potenciando, a partir desta data, novas dinamicas de valorizacdo das praticas e produtos
agricolas deste territorio.

Agroparque das Terras da Costa e do Mar - Planta Sintese das Principais Agbes Propostas

Porta 01 . Pona 07 Pora08
K H H ]

/ Parque  Porta 02 p;muor-;_i.;."
/ Zona 2 Porta 03 i base existente

Zona verde de enquadramento do Edificio de Apoio &
‘Gestio do Agroparque, com pavimento permedvel,
equipada com aparelhos de gindstica, bebedouro,
‘ecoponto & estacionamento de biciclatas

CRIAR LAGCOS ENTRE OS PRODUTORES
- ECO EDIFICIO

A construgao de um Eco Edificio com 240m2 de
implantacéo,localdeagregacaoeassociativismo
no contexto de um projeto coletivo, potenciando
a conexdo entre produtores. Neste espaco Marca COSTA TERRA E MAR
0s agricultores beneficiam de apoio técnico
especializado, usufruem de formacao especifica

e ainda albergam atividades relacionadas com
a logistica de suporte ao Agroparque. Junto ao
Eco Edificio esta também previsto um espaco
paravendade produtos locais pelos agricultores.
Nesta fase estda a decorrer o processo de
concurso publico para a empreitada, estando
definido que a execucao de todos os trabalhos
tem o prazo de 270 dias.
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A criagdo de uma Marca associada ao novo
Agroparque, constituindo-se como um vinculo
de confianca entre o consumidor e o0s produtos
resultantes da aplicacdo de processos de
sustentabilidade agricola nesta area especifica.
A marca contribui para aumentar a visibilidade
dos agricultores e alavancar a producéo local
garantindo menos intermediarios e maior
rendimento aos produtores.

PUBLICACAO: AGROPARQUE
TERRAS DA COSTA E DO MAR| UM
RECEITUARIO DE HISTORIA

Como forma de divulgar o que de melhor se
produz no territorio que integra o Agroparque
Terras da Costa e do Mar e incentivar o
consumo dos mesmos, foi produzida, em 2024,
apublicacao “Um receituario de Historia”, edicao
de 360 exemplares. A publicagéo inclui tambéem
algumas das espécies mais emblematicas
de peixe e moluscos capturados ao longo da
frente atlantica e ribeirinha, conferindo-lhes
importancia e valorizacdo do que de melhor
se encontra neste territorio. Este recurso sera
também um livro de memoarias, dos saberes da
terra e do mar, e das geracdes que perpetuam
0S seus antepassados com o saber fazer.
Disponivel em
https://www.cm-almada.pt/camara-municipal/
projetos-cofinanciados/plano-de-recuperacao-
e-resiliencia

COMBATER A FOME E O DESPERDICIO
ALIMENTAR

O nucleo da Refood
Almada, criado em 2013,

) inaugurou em 2018 o

T1 Centro de Operacoes

no Feijo, Alimada. A CMA
RI-COD

€ parceira institucional
deste Movimento. O
nucleo tem contribuido
para o combate ao
desperdicio alimentar e
fome no concelho de Almada. Em 2024 foram
recolhidas 255 toneladas de bens alimentares
e apoiados 411 beneficiarios de forma direta e
varias associac¢oes do concelho. Este trabalho so
foi possivel com a acao de 390 voluntarios que
contribuiram para a prossecucao dos objetivos
deste Movimento.

OS NOSSOS DESAFIOS

AMPLIAR A REDE DE HORTAS MUNICIPAIS

Atualmente, no concelho de Almada, existem quatro Hortas Municipais:
Horta de S&o Jodo da Caparica, na Freguesia da Costa da Caparica, a
Horta da Quinta do Texugo, na Unido de Freguesias Charneca da Caparica
e Sobreda, a Horta do Sitio Arqueoldgico da Quinta do Almaraz, na Unido
Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, a Horta do
Laranjeiro na Unido de Freguesias de Laranjeiro e Feijo. Num concelho
com uma forte tradi¢do ligada a pratica agricola, o Municipio de Almada

pretende continuar a promover a criagao destes espagos, em contexto
urbano, para promoc¢ao da atividade agricola devido ao conjunto de
beneficios sociais, econdémicos e ambientais que esta proporciona aos
seus praticantes.



https://www.cm-almada.pt/camara-municipal/projetos-cofinanciados/plano-de-recuperacao-e-resiliencia
https://www.cm-almada.pt/camara-municipal/projetos-cofinanciados/plano-de-recuperacao-e-resiliencia
https://www.cm-almada.pt/camara-municipal/projetos-cofinanciados/plano-de-recuperacao-e-resiliencia

SAUDE DE
QUALIDADE

Assegurar modos de vida saudavel e promover o bem-estar de todos
em qualquer idade € essencial para o desenvolvimento sustentavel. Nas
ultimas décadas obtiveram-se grandes avancos relacionados com o
aumento da esperanca de vida e a reducao de algumas das causas de
morte mais relacionadas com a mortalidade infantil e materna. Também
se progrediu muito no acesso a agua potavel e a sistemas de saneamento,
na reducao da malaria, da tuberculose, da poliomielite e da infecdo por
virus da imunodeficiéncia humana (VIH). No entanto, ainda sdo precisos
muitos esforgos para erradicar uma vasta gama de doencas e para lidar
com varios assuntos, sejam emergentes ou persistentes, relativos a
saude.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 3 ENTRE 2020 E 2024

@ 2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023 2024

TENDENCIA

81

82.2

ALMADA -

83.7

84.6

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa
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Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisbhoa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades SAUDE
territoriais. DE QUALIDADE

4

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 3 ENTRE 2020 E 2023

@ 2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023

-
Portugal
Ve
AML
PSetubal é
Almada 9

0 20 40 60 80

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigéo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/health/

OS NOSSOS DADOS

Meta 3.2 - Até 2030, acabar com as mortes evitaveis de recém-nascidos
e criancas menores de 5 anos.

Taxa quinquenal de 6bitos (criangas entre os 0 e os 4 anos) por 1.000
nados-vivos

Portugal ® AML @ PSetubal @ Almada @ Meta

12
12

10 —

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 .. 2030

Fig. 3.1 Taxa quinquenal de ébitos (criangas entre os 0 e 0s 4 anos) por 1.000 nados-vivos - Fonte: INE

Considerando que se trata de um indicador de valor decrescente onde
estelimiar representa um maximo a nao ultrapassar, os valores registados
relativos a taxa quinquenal de dbitos (criangas entre os 0 e 0s 4 anos) por
1.000 nados-vivos (fig. 3.1), mantém-se muito abaixo deste limite, com
uma margem confortavel que sugere uma gestao eficaz das politicas
de saude materno-infantil no territorio. Este cenario evidencia nao so
0 cumprimento antecipado da meta estabelecida, como também uma
contribui¢ao positiva do Municipio de Almada para os ODS no dominio da
saude e bem-estar infantil.

Objetivo 2030
alcancado

Meta 3.c - Aumentar substancialmente o financiamento da saude, o recrutamento e a retengao do

pessoal de saude nos municipios.

Principais profissionais de saude - Médicos e Enfermeiros por 1.000 habitantes

@ Almada @ PSetubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 3.2 — Médicos por 1.000 habitantes - Fonte: INE

Relativamente aos médicos (fig. 3.2), o Municipio
de Almada tem apresentado valores inferiores
guando comparado com a média nacional como
com a AML, e superiores quando comparado com
a Peninsula de Setubal. O valor-alvo de 4,3 médicos
por 1.000 habitantes foi alcancado em 2015.
Desde entdo, o municipio tem consistentemente
superado esta meta, apresentando uma evolucao
positiva face ao objetivo estabelecido para 2030.

No que respeita aos enfermeiros (fig. 3.3), o

periodo em analise (2015-2023), revela uma
evolugado globalmente positiva, caracterizada por

@ Almada @ PSetibal ® AML @ Portugal ® Meta 2030
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Figura 3.3 — Enfermeiros por 1.000 habitantes - Fonte: INE
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Objetivo 2030
alcangado

valores consistentemente superiores as médias
nacional, da AML e da Peninsula de Setubal, exceto
em 2017, quando se registou uma quebra pontual
para 5,8. Entre 2019 e 2023 o municipio tem
mantido uma notavel estabilidade no indicador,
com valores proximos de 7,8 enfermeiros por
1.000 habitantes.

Esta realidade sugere a pertinéncia de uma
reavaliacdao do objetivo, estabelecendo uma
meta mais ambiciosa que melhor reflita tanto a
realidade atual do Municipio de Aimada como as
suas aspiragdes de desenvolvimento futuro, em
linha com os principios dos ODS.

Objetivo 2030
alcancado



OS NOSSOS PROJETOS

ESTILO DE VIDA MAIS SAUDAVEL AO ALCANCE DE TODOS

Almada em Forma € um programa que oferece, aos municipes, um conjunto de atividades
gratuitas de promocgédo do bem-estar e da saude. As atividades (e.g. yoga, surf, caminhadas) sdo
maioritariamente dinamizadas aos fins-de-semana e em espacos publicos ao ar livre. O programa
tem como objetivos incentivar um estilo de vida mais saudavel e ativo, mostrar os beneficios da
pratica regular de exercicio fisico, tornar o desporto acessivel a toda a populacao e criar momentos
de convivio e diversao ao ar livre. O programa decorreu, em 2024, no periodo compreendido entre
maio e outubro, contando com 23 entidades parceiras, num total de 135 atividades, tendo abrangido
2320 participantes.

CUIDAR DA SAUDE MENTAL DE 4
CRIANCAS E JOVENS A FREQUENTAR
S E T

O Programa de Acompanhamento Psicoldgico
abrange todo o Concelho de Almada e tem como
objetivo apoiar criancas e jovens com necessidade
de apoio psicoldgico em idade escolar (6-18
anos) integrados em estabelecimento de ensino,
promovendo a sua qualidade de vida e ganhos
em saude mental. E gratuito para criancas e
jovens com escaldo A e B da Agao Social Escolar
e com comparticipacao de €5 para as criangas
dos restantes escaldes. O acesso € feito atraves
de referenciagdo do estabelecimento de ensino.
Em 2024 foram abrangidas 123 criangas/jovens
em idade escolar a frequentar o ensino publico
(20 sessoes de psicologia cada crianga/jovem),
com 193 sinalizagdes de criancas e jovens e 153 COMBATER A OBESIDADE INFANTIL E

consultas de triagem. JUVENIL

O Programa Jovens Ativos tem como objetivo
a integracao de criancas/jovens obesas numa
atividade fisica estruturada e gratuita que, de
outra forma, dado o contexto socioeconémico
da familia, ndo seria possivel. Garante, ainda, o
acompanhamento clinico das criangas/jovens
e pretende, também, estabelecer uma relagéao
de proximidade com os/as professores/as
das praticas desportivas. Em 2024 foram
abrangidas 20 criancas € jovens até aos 18 anos
do concelho de Almada com excesso de peso,
sinalizadas no contexto de acompanhamento
clinico pela Unidade Local de Saude de Almada/
Seixal.

EDIFiICIO COM HISTORIA GANHA NOVA VIDA AO SERVIGO DA COMUNIDADE
LOCAL

No edificio onde funcionou o extinto centro de saude da Trafaria, foi inaugurado em 21 de novembro
de 2024, o CRIA-Trafaria, Centro de Resposta Integrada Almada-Trafaria. Este novo espacgo
comunitario oferece respostas nas areas social e da saude, com o objetivo de contribuir para
melhorar a qualidade de vida e de bem-estar dos municipes. O centro disponibiliza as seguintes
valéncias: Servico de Atendimento e Acompanhamento Social; Gabinete de Insergao Profissional;
Centro de Apoio a Vida Independente; Tratamentos em Saude Oral; Acompanhamento Psicolégico;
Balcdo Servico Nacional de Saude (que inclui agendamento de consultas, renovagéo de receituario,
realizacdo de teleconsultas, consulta de resultados de exames, acesso a guias de tratamento,
avaliagdo de sintomas).

Entre 21 de novembro e 31 de dezembro de 2024, realizaram-se 0s seguintes atendimentos: AlmaSa
realizou um total de 31 atendimentos; SAAS da Santa Casa da Misericérdia de Almada (SCMA) 54
(atendimentos realizados pelas Técnicas Gestoras de Caso) e 13 (contactos no servico realizados
pela Ajudante de Acao Direta); e Gabinete de Insercédo Profissional da SCMA 47 atendimentos.

ALMADA - MUNICIPIO SEM SIDA

A Camara Municipal de Almada aderiu, em outubro de 2018, ao Fast Track Cities - Cidades na Via
Rapida para acabar com o VIH/Sida. Em fevereiro de 2020, langou a iniciativa Almada Municipio
Sem Sida, em parceria com 0s skakeholders da comunidade, que abrange o alargamento do acesso
aos servicos de prevencao, diagnostico, acompanhamento e tratamento das pessoas com VIH
e outras Infegdes Sexualmente Transmissiveis (IST), Tuberculose e Hepatites Virais, incluindo a
promocao do combate ao estigma e a discriminacao das pessoas que vivem com VIH.

Esta resposta de base comunitaria funciona no edificio do servico CRIA—Polo Laranjeiro e numa
unidade movel de saude da CMA. Séo disponibilizados os seguintes servigos: servico de rastreio;
consultas médicas e de enfermagem descentralizadas, designadamente de Profilaxia Pré Exposigao
(PreP), Hepatites e Infegdes Sexualmente Transmissiveis; apoio na medicagao; referenciagdo para
as consultas especializadas do SNS; apoio social, referenciagdo e encaminhamento para estrutura
relevantes; distribuicdo de material de prevencao de IST.

Rastreio Rapido Atividade Clinica Apoio Social Material de Prevencao

02

Sessdes Rastreio 925 Consultas enfermagem 345 Atendimentos sociais 60 625 Preservativos

==
<

486 — CRIA 864 Consultas médicas 1370 Encaminhamentos para  181kits para consumo de

2116 - Unidade Mével de (HGO - PrepP)

saude 154 Consultas médicas
(HGO - Hepatites Virais)
353 Consultas médicas
(HGO - IST)

respostas de saude e sociais Substéancias psicoativas




Centro de Saude Costa da Caparica

Centro de Saude do Feijo

MAIS ACESSO A SAUDE

Com o objetivo de dar resposta as necessidades na area dos cuidados de saude, o Municipio
de Almada vai construir dois centros de saude no ambito do PRR - Componente 1 do Plano de
Recuperacgao e Resiliéncia investimento RE-C01-i01 — Cuidados de Saude Primarios com mais
respostas. As candidaturas sdo da responsabilidade unica do Municipio de Almada. A candidatura
do Centro de Saude do Feijo foi aprovada em julho de 2024. A primeira empreitada langada para
a realizacdo da obra ficou deserta, estando o projeto atualmente em nova fase de langamento da
empreitada para a sua concretizagao.

A candidatura Centro de Saude da Costa da Caparica foi aprovada em maio de 2024 e a empreitada
adjudicada, por ajuste direto, em abril de 2025, prevendo-se a sua conclusao este ano.

PROMOVER A SAUDE MENTAL DA COMUNIDADE ACADEMICA E COMUNIDADE
LOCAL

A Clinica Piaget de Almada, em funcionamento desde 2022, tem como objetivo prestar servigos
de psicologia clinica abertos a toda comunidade e a precos acessiveis, tendo por isso uma forte
componente de intervengado social. Situada no concelho de Almada, pretende dar resposta as
necessidades da populacao ao nivel da saude mental e através da colaboragdo com entidades
parceiras. Propbe ainda promover a salde mental da comunidade académica através do
atendimento psicologico a estudantes, docentes e funcionarios e o desenvolvimento de agdes de
sensibilizacao, formagao e investigacao.

OS NOSSOS DESAFIOS

PROMOVER A SAUDE JUNTO DE
JOVENS ADOLESCENTES

Criar um Gabinete Saude Jovem, com o objetivo de
disponibilizar um espaco para o desenvolvimento
de acbes de promocao da saude, rastreios e
atendimento/consultas dirigido a adolescentes
abrangendo um conjunto de respostas
necessarias aos jovens do concelho. Tipologia de
servicos a disponibilizar: Planeamento Familiar/
Sexualidade (Unidade Local de Saude Almada-
Seixal - ULSAS, Associacao Planeamento Familiar,
GAT); Nutrigdo (Instituto Universitario Egas
Moniz); Dermatologia (ULSAS); Psicologia clinica
(Instituto Piaget, Instituto Universitario Egas Moniz,
ULSAS); Atendimento e Acompanhamento Social;
Enfermagem (ULSAS; Instituto Universitario Egas
Moniz); Consulta de dependéncias (ETET).

ATIVIDADES COM A COMUNIDADE

Criar novos projetos com a comunidade, a partir de 2025, designadamente: Capacitar, Promogao
da saude e bem-estar em Almada a desenvolver pela associagdo ANIME Projeto de Animacao e
Formacao, assente num conjunto de iniciativas integradas com o foco de capacitar diferentes
publicos em areas de promogao da saude, alimentagao saudavel, bem-estar e qualidade de vida;
Mestres Grisalhos, Projeto de Animagao e Formacao, que pretende evidenciar e valorizar o papel
do idoso na comunidade, combater o idadismo, fazer das geracdes de idade mais avancada
agentes capacitadores, contribuir para o envelhecimento ativo e promover as aprendizagens
intergeracionais, das quais resultam beneficios para as criancas e jovens, para o0s adultos, para
0s idosos e para a comunidade, em alinhamento com os objetivos do Grupo Concelhio de Idosos;
Respirar Vida: Bem-Estar que pretende englobar diversas iniciativas que visam capacitar a
comunidade a integrar habitos saudaveis no seu dia-a-dia, promovendo o bem-estar e crescimento
em termos emocionais € sociais.




EDUCAGCAO DE
QUALIDADE

A educacgao de qualidade é a base para melhorar a vida das pessoas
e o desenvolvimento sustentavel. Foram feitos grandes progressos na
melhoria do acesso a educacado a todos os niveis, em particular para
mulheres e raparigas. Os conhecimentos basicos melhoraram imenso,
mas sera necessario redobrar esfor¢cos para atingir o objetivo de uma
educacgao universal. Por exemplo, 0 mundo atingiu a igualdade entre
meninas e meninos No ensino primario, Mas poucos paises atingiram
esta meta em todos os niveis de educacéo.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 4 ENTRE 2020 E 2024

ALMADA

2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

. TENDENCIA

739
73.5

71.1

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa
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Garantir o acesso a educacgao inclusiva, de qualidade e
equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem
ao longo da vida para todos.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o ultimo EDUCAGAD
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades DE QUALIDADE
territoriais.

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 4 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023

Portugal 634

AML o’
*-‘ 739

P.Setubal 604
“ s
e — |
711

Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

2 2R

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progresséo das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/education/

OS NOSSOS DADOS

Meta 4.1 - Até 2030, garantir que todas as meninas e meninos completam
0 ensino primario e secundario, que deve ser de acesso livre, equitativo
e de qualidade, conduzindo a resultados de aprendizagem relevantes e
eficazes.

Taxa de transigao/conclusao no ensino basico

® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 4.1 - Taxa de transigdo/conclusdo no ensino basico (%) — (Fonte: INE).

A evolugao da taxa de transigao no ensino basico no Municipio de Almada
(fig.4.1) apresenta umatrajetoria globalmente positiva ao longo do periodo
analisado, embora consistentemente inferior aos valores metropolitanos,
da Peninsula de Setubal e nacionais. Observa-se um padrao similar nas
quatro unidades territoriais, com Almada a manter-se regularmente 1-2
pontos percentuais abaixo da média da AML e 2-3 pontos face a média
nacional, sendo a diferenca face a Peninsula de Setubal menor. Face
ao exposto, a consecucao do objetivo requer uma abordagem integrada,
com especial atencdo a sustentabilidade dos progressos ja alcancados e
a reducao das assimetrias existentes entre estabelecimentos de ensino.

Taxa de transigao/ conclusao no ensino secundario
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Fig. 4.2 - Taxa de transigdo/conclusdo no ensino secundario (%) — (Fonte: INE).

A andlise da taxa de transi¢cdo/conclusdo no ensino secundario no Municipio de Almada (fig.4.2)
revela uma evolucao globalmente positiva, embora com algumas oscilagcées ao longo do periodo
analisado. Em termos comparativos, Almada tem mantido consistentemente valores ligeiramente
inferiores a média da AML e Peninsula de Setubal e significativamente abaixo da média nacional,
mas com condi¢des para atingir o objetivo para 2030.

Meta4.2 - Até 2030, garantirquetodosas meninas e meninostenhamacessoaumdesenvolvimento
de qualidade na primeira infancia, bem como cuidados e educacao pré-escolar, de modo a que
estejam preparados para o0 ensino primario.

Taxa de pré-escolarizagao
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Fig. 4.3 - Taxa bruta de pré-escolarizagéo (%) — (Fonte: INE)



A evolucao da taxa bruta de pré-escolarizagdo no Municipio de Almada
(fig.4.3) apresenta uma trajetéria positiva, superando consistentemente
as médias metropolitana, da Peninsula de Setubal e nacional ao longo
do periodo em analise. O crescimento mais acentuado verificou-se entre
2016 e 2018, tendo superado a meta definida em 2017. Assim, o objetivo
estabelecido para 2030 podera ser revisto em alta, considerando que o
municipio demonstra capacidade para manter niveis de pré-escolarizagéo
significativamente superiores a meta definida.

Meta 4.3 - Até 2030, assegurar a igualdade de acesso para todos os
homens e mulheres a educacao técnica, profissional e superior, incluindo
a universidade, com qualidade e a precos acessiveis.

*Diplomados do ensino superior (entre 20 e 29 anos) por 1.000 habitantes
Portugal AML @ PSetibal @ Almada @ Meta 2030
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Fig. 4.4 — Diplomados do ensino superior com idades entre os 20 e 29 anos, por 1.000 habitantes (%) — (Fonte: INE| Calculos OTA).
*Este indicador integra o Observatoério Municipal de Almada.

A analise relativa a percentagem de diplomados
do ensino superior em Almada (fig. 4.4) revela
uma evolucao globalmente positiva ao longo
do periodo analisado apesar de apresentar
algumas oscilagbes. Em termos comparativos,
Almada tem mantido consistentemente valores
superiores a média da AML, da Peninsula de
Setubal e nacional, a excegao de 2020.
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AUMENTAR A AUTONOMIA DOS ALUNOS, VALORIZAR O
PAPEL DAS FAMILIAS

Este projeto disponibiliza uma Plataforma Informatica de Gestdo da Educacao que contempla
diversas componentes, permitindo a centralizacdo da informagdo, com ferramentas de
monitorizacao e de apoio a decisao, reduzindo as tarefas burocraticas, ampliando e facilitando a
comunicacao entre escolas da rede publica, as familias e 0s servicos municipais.

No ambito da plataforma destaca-se o cartdo escolar pré-pago que ja esta a ser utilizado pelos
alunos e familas. O cartdo permite, através do carragamento de um valor monetario pelas familias,
que o aluno possa marcar refeigdes, utilizar o bar e a papelaria.

LINGUA PORTUGUESA DE
ACOLHIMENTO PARA MIGRANTES

A Almada Mundo - Associagao Internacional
de Educacéao, Formagao e Inovagao tem uma
oferta de formacdo de Portugués Lingua de
Acolhimento paramigrantes. Em 2024, constitui- NS

se uma turma 12 formandos, no ambito do .- FREE
processo de Reconhecimento, Validagcéo e

el 3, s seni o o GUALIFIGA -Partner pﬂRTUGUESE COURSE

Hotel - Seixal, enquadrado na iniciativa Projetos
Locais. Os destinatarios finais sdo adultos

+ A1:A2

[ IMEANA ME A
WA LI §

STARTS IN: 05;05/3925 v

com baixos niveis de qualificagdo (inferiores AT NIGHT QPEN
ao 9° ano de escolaridade), incluindo adultos FROM 7PM Tg QSTRATION
nacionais ou estrangeiros residentes, sem 10py =

qualquer nivel de escolaridade ou certificados.

Em 2025, projetou-se a organizagao de quatro
turmas de Portugués Lingua de Acolhimento
- PLA (A1 e A2 150H /cada turma - horario
pos-laboral) de janeiro a abril, e mais duas
turmas de maio a julho, em parceria com
QUALIFICA - Centro de Formacgao Profissional
para 0 Comércio e Afins. No Ano Letivo de
2024/2025, existem duas turmas PLA (A1 e A2
150H /cada turma - horario laboral) de janeiro
a maio, em parceria com QUALIFICA - Cacilhas
Tejo. Contam ainda com a parceria da Unido
das Freguesias de Almada, Cova da Piedade,
Pragal e Cacilhas e com o apoio do Instituto
do Emprego e Formacado Profissional, as
quais tém correspondido as necessidades em
termos de Lingua e Cultura Portuguesas, para
as comunidades migrantes do Concelho de
Almada, em particular.
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PROMOGAO DE SUCESSO E REDUGAO DE ABANDONO ESCOLAR NO ENSINO SUPERIOR

O projeto Supera-te, do Instituto Piaget, constitui
uma resposta estruturada a Submedida de
Inovacao e Modernizacdo Pedagogica no
Ensino Superior, concretamente ao Programa
de Promocdo de Sucesso e Reducdo de
Abandono Escolar no Ensino Superior, proposto
pelo consorcio das cinco Instituicdes de Ensino
Superior do Instituto Piaget. Atento as condicdes
desafiantes que enquadram a transi¢do para o
ensino superior e empenhado em assegurar
a equidade de acesso e permanéncia neste
nivel de ensino, este projeto norteia-se pelo
compromisso de garantir uma integracao
adequada, justa e igualitaria dos estudantes,
em particular dos que se encontram inscritos
no 1.° ano, pela 1.2 vez, sobretudo os que se
encontramem situacdo de maiorvulnerabilidade
econdmica, social e de patamares de
aprendizagem. Neste contexto, proporciona um
conjunto diversificado de respostas/iniciativas,

de frequéncia regular ao longo de cada ano
letivo, dirigidas eminentemente a este publico-
alvo, mas também a docentes e a comunidade
académica no geral.
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OS NOSSOS DESAFIOS

APP ALMADA EDUCAGAO

A CMA, no ambito do desenvolvimento da
plataforma de gestdo da educdo, pretende
disponibilizar uma aplicacdo movel, de forma
a facilitar o acesso as informacdes escolares
essenciais (tais como ementas, marcagdes de
almocos, avaliagdes, horarios e agenda) por
parte das familias e alunos, bem como ser mais

um meio de comunicagdo do municipio com a
comunidade educativa.

ALMADA CAPACITA

Inserido no Plano de Acao Almada Territorio
Inteligente, o programa Almada Capacita tem
como objetivo a promocao da literacia digital e
capacitacao tecnoldgica da populacéo, e de outras
matérias como o Desenvolvimento Sustentavel.
O Almada Capacita sera concretizado atraves da
criagdo de um programa de formacao digital e
de sustentabilidade e de agdes de sensibilizacao.
Previsto o seu inicio ainda no presente ano de
2025, pretendendo-se que sejam realizadas seis
sessOes por ano, direcionadas a funcionarios,
escolas/alunos e municipes.




IGUALDADE DE
GENERO

Embora o mundo tenha progredido no sentido de uma maior igualdade
de género e maior empoderamento das mulheres sob os Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio, as mulheres e as raparigas continuam a ser
vitimas de discriminagéao e violéncia.

A igualdade de género ndo € apenas um direito humano fundamental,
mas também uma base necessaria para um mundo pacifico, prospero e
sustentavel.

Proporcionar as mulheres e as raparigas a igualdade de acesso a
educacao, a cuidados de salde, a empregos decentes, e a representacao
nos processos de decisdo politicos e econdmicos alimentara as
economias sustentaveis, e beneficiara as sociedades e a humanidade
em geral.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 5 ENTRE 2020 E 2024

ALMADA

2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

71.3
75.8

72.5

70.9

73.6

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa
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Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as
mulheres e raparigas.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisbhoa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 5 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023

7.5
s M %
735

AML
82.5
P. Setdbal w e
“ s
'72.9
Almada 78
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

IGUALDADE
DE GENERO

2 2K 4

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progresséo das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/gender-equality/

OS NOSSOS DADOS

Meta 5.1 - Acabar com todas as formas de discriminacao contra todas
as mulheres e meninas, em toda a parte.

Meta 5.2 - Eliminar todas as formas de violéncia contra todas as
mulheres e meninas nas esferas publicas e privadas, incluindo o trafico e
a exploracao sexual e de outros tipos.

Disparidade no ganho médio mensal entre sexos da populagao *Taxa de violéncia doméstica ou analogos por 1000 habitantes

empregada por conta de outrem
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Fig. 5.1 - Disparidade no ganho médio mensal entre sexos na populagdo empregada PCO (%) - (Fonte: INE).

A anadlise da disparidade no ganho médio mensal entre sexos no Municipio
de Almada (fig.5.1) revela uma evolugao positiva, com uma redugao
consistente e significativa ao longo do periodo em analise. Em termos
comparativos, o concelho tem mantido consistentemente valores mais
favoraveis que as médias nacional, da AML e da Peninsula de Setubal. Em
2022, enquanto Almada registava 3,5% de disparidade, esta apresentava o
valor de 12,8% na Peninsula de Setubal, a AML apresentava 9,2% e Portugal
8,6%, evidenciando um diferencial positivo de cerca de 5 pontos percentuais.

Fig. 5.2— Taxa de violéncia doméstica ou analogos registados por 1000 habitantes (%) (Fonte: INE; Calculos: CMA)
* Este indicador integra o Observatorio Municipal de Almada

A analise da taxa de violéncia doméstica ou analogos no Municipio de
Almada(fig. 5.2) apresentaoscilagdes no periodo analisadorevelandouma
evolugcado negativa, ou seja, distanciando-se da meta definida para 2030.
Em termos comparativos, 0 municipio tem mantido consistentemente
valores superiores as médias nacional e da AML, sendo so6 superado pela
Peninsula de Setubal. Em 2022, Almada registava uma taxa de 2,71%,
enguanto Portugal apresentava uma taxa de 2,48%.



OS NOSSOS PROJETOS

CAMPANHA TAO ALMADA COMO TU - DIZ NAO AO PRECONCEITO

O Plano Estratégico Local para a Igualdade e Nao Discriminacao - INDA 2024-2026 decorre do
protocolo estabelecido entre a Camara Municipal de Almada e a Comissao para a Cidadania e
Igualdade de Género. No ambito do Plano, a Camara Municipal de Almada tem desenvolvido um
trabalho de parceria e em rede com as instituicées locais e nacionais, promovendo anualmente
varios programas, campanhas e iniciativas seguindo formatos e tipologias diversificadas, como,
por exemplo, assinalar o Dia Municipal Para a Igualdade ou a campanha Tdo Almada como tu — Diz
Nao ao preconceito.

Prémio Capitais Europeias da Inclusao e da Diversidade: Colegao de melhores praticas

O Municipio de Almada, com a Campanha “Tdao Almada como tu — Diz ndo ao preconceito. Defende
a igualdade’, promovida em 2024, foi destacado como um dos finalistas ao Prémio Capitais
Europeias da Inclusédo e da Diversidade: Colecdo de melhores praticas em 2025, promovido pela
Unido Europeia. Neste contexto, foram destacadas as melhores praticas e experiéncias das
diferentes cidades europeias na promocao da diversidade e inclusdo nas edicoes de 2022, 2023 e
2024, tendo Almada a oportunidade de mostrar e celebrar o trabalho realizado neste ambito e os
contributos da administragéo local e dos parceiros na promogéao da diversidade e igualdade.

TAO

ALMADA
COMO TU.

DIZ NAO AO PRECONCEITO
DEFENDE A IGUALDADE \

ATpADA

; i
of g LY
www.m-almada.pt R4 F = -

GABINETE DE APOIO A VITIMA DE ALMADA - APAV

Em 2020 foi estabelecido entre a Autarquia e a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima - APAV
um protocolo de colaboragédo para a implementagdo do Gabinete de Apoio a Vitima de Almada. A
criacao deste espaco permite apoiar as vitimas de qualquer tipologia de crime, familiares e pessoas
amigas, possibilitando uma resposta ainda mais eficaz, disponibilizando apoio emocional, juridico,
psicologico, social e pratico, garantindo atendimento e acompanhamento confidencial e gratuito
para 0s/as municipes. Esta atividade integra-se no desenvolvimento do Plano Estrategico Local
para a Igualdade e Nao Discriminagao, contando com a comparticipagao financeira da CMA.
Segundo a APAV, o GAV de Almada, entre 2021 e o terceiro trimestre de 2024, realizou 6294
atendimentos a 1388 vitimas, das quais 749 sao residentes do concelho de Almada (54%). Foram
assinalados 2208 crimes, sendo 1653 no ambito da violéncia doméstica.
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COMBATE A DISCRIMINACAO

Elaborar um Plano de Ag¢do para o combate
a discriminacdo em razdo da orientagao
sexual, identidade e expressao de género e
caracteristicas sexuais. Este plano devera
incorporar: a promogao de praticas laborais
equitativas; incentivos para empresas que
promovem a igualdade de género; capacitagao
e sensibilizagdo das melhores praticas, através
de oferta formativa ao nivel das geragdes mais
novas (escolas), bem como, em articulagéo
com a Administracao Publica Central, promover
programas de liderangca feminina; e por fim
incluir no plano de agdo a divulgacao regular
das praticas do municipio e das entidades
que intervém no municipio em matérias de
igualdade de género.

ALMADA INCLUSIVA

Incluir no programa anual de investimento da
CMA programas anuais, exposicdes, palestras,
cinema e teatro dedicados ao tema da igualdade
de género. Produzir documentacdo a ser
difundida por vérios meios (presencial e digital)
sobre igualdade de género, violéncia doméstica
e formas de denunciar esses crimes.

-

CERTIFICAGAO DE EMPRESAS

Promover praticas laborais equitativas, incluindo
a atribuicao do selo/certificacao pelo municipio
de empresas inclusivas, com incentivos a
politicas exemplares, divulgando-as em site
oficial, bem como as boas praticas e o conjunto
de indicadores definidos para esse efeito.

TRANSPARENCIA E INCLUSAO

Definicao de um conjunto de indicadores que
permitam a realizagdo de inquéritos junto
das empresas e monitorizacao periodica da
igualdade salarial e da progressao nas carreiras,
a serem divulgados no OTA. Estes indicadores
devem ser incorporados na monitorizagdao do
ODS 4 de Almada e do VLR.

La ll - f
. - _ /
: 4 y




AGUA POTAVELE
SANEAMENTO

Agua limpa e acessivel para todos é uma parte essencial do mundo
em que queremos viver. Todos os anos milhdes de pessoas, sobretudo
criancas, morrem de doencas ligadas a inadequabilidade dos sistemas
de abastecimento de agua e saneamento.

A escassez de agua, a baixa qualidade da agua e saneamento basico
insuficiente tém impactos negativos na seguranca alimentar, nas
escolhas de vida e nas oportunidades em matéria de educacao para as

familias pobres em todo o mundo. A seca afeta alguns dos paises mais
pobres, piorando a fome e a malnutrigao.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 6 ENTRE 2020 E 2024

2020 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

75.4

74.1

ALMADA 4=

74.9

75.4

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Garantir a disponibilidade e a gestdo sustentavel da
agua potavel e do saneamento para todos.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo

ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. AGUA POTAVEL
E SANEAMENTO

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 6 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 0 municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/water-and-sanitation/

OS NOSSOS DADOS

Meta 6.1 — Até 2030, alcancar o acesso universal e equitativo a agua
potavel para todos, a precos acessiveis.

Agua Segura

® Almada @ PSetiubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 6.1 - Aqua segura (Qualidade da dgua) (%) — (Fonte: INE).

A evolugdo do indicador de agua segura no Municipio de Almada
(fig. 6.1) demonstra um bom desempenho, consistente ao longo do
periodo analisado, mantendo-se praticamente inalterado nos 99,9%.
Este valor posiciona Almada num patamar de exceléncia, superando
consistentemente tanto a média nacional como a média da Peninsula
de Setubal e da AML. Esta performance coloca o municipio como uma
referéncia na qualidade da agua para consumo humano, demonstrando
uma gestao eficaz dos recursos hidricos e um compromisso solido com
a salde publica.

Objetivo 2030
alcancado

Meta 6.2 - Até 2030, alcangar 0 acesso a saneamento e higiene adequados
e equitativos para todos, e acabar com a defecacao a céu aberto, com
especial atencao para as necessidades das mulheres e meninas e
daqueles que estdo em situacao de vulnerabilidade.

Acessibilidade fisica do servigo de saneamento de aguas residuais

® Almada @ PSetubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 6.2 - Acessibilidade fisica ao servigo de saneamento de dguas residuais (%) - (Fonte: INE)

A acessibilidade fisica ao servico de saneamento de aguas residuais no
Municipio de Almada (fig. 6.2) revela uma progresséo consistente ao longo
do periodo analisado. Emtermos comparativos, Almada tem apresentado
valores superiores a média nacional e da Peninsula de Setubal e muito
proximos ou iguais aos da AML. A meta de 90,0% estabelecida para 2030
ja foi significativamente ultrapassada pelo Municipio de Almada, que
atingiu a cobertura total (100%) em 2022.

Objetivo 2030
alcangado




Meta 6.4 - Até 2030, aumentar substancialmente a eficiéncia no uso
da agua em todos os setores e assegurar extragdes sustentaveis e o
abastecimento de agua doce para enfrentar a escassez de agua, e reduzir
substancialmente o numero de pessoas que sofrem com a escassez de
agua.

*Aguas Consumo: Perdas Reais de Agua

® Almada @ PSetubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 6.3 — Aguas Consumo: Perdas Reais de Agua (%) - (Fonte: ERSAR; Calculos: CMA)
* Este indicador integra o Observatério Municipal de Almada

Em relag&o as perdas reais de dguas para consumo (fig. 6.3), sendo este
um indicador descendente, o Municipio de Almada revela uma progressao
consistente e negativa no periodo analisado. Em termos comparativos,
Almada tem apresentado valores superiores a média nacional, a média
da Peninsula de Setubal e a média metropolitana, mantendo-se numa
trajetdria ascendente, distanciando-se cada vez mais da meta definida
para 2030.

2z

O municipio
esta longe do
objetivo 2030

OS NOSSOS PROJETOS

USO EFICIENTE DA AGUA

ZONAS DE MEDIGAO E CONTROLO NA
REDE DE ABASTECIMENTO DE AGUA

A criagao de Zonas de Medi¢do e Controlo com
valvulas redutoras de pressao tem por objetivo
monitorizar, em tempo real, 0s consumos de
agua em zonas de pequena/média dimensao
e adaptar a pressao as reais necessidades dos
consumidores. Estes sistemas permitemdetetar
roturas logo que estas ocorram, agilizando a sua
reparacao; a criacao de patamares de pressao
diurnos/noturnos reduzindo as perdas reais;
a detecdo de usos ndo autorizados através
da variagdo do caudal. A implementacéo de
diversas Zonas de Medicao e Controlo nas redes
de distribuicdo com maiores niveis de perdas
de agua, nomeadamente, as redes de Brielas
(Costa da Caparica) e Pragal, permitiu reduzir
0 volume de agua perdido em 7,73% e 8,96%
respetivamente. Esta redugdo significativa
permitiu um aumento na eficiéncia do sistema
de abastecimento de agua a estas zonas e
reduzir a exploracdo do Aquifero Tejo-Sado
em dezenas de milhares de metros cubicos de
agua.

REABILITAGAO DA REDE ADUTORA E
DE DISTRIBUICAO DE AGUA

Esta em curso um ambicioso plano de
reabilitacdo da rede adutora e de distribuicao
de agua ao Municipio de Almada. Este plano,
definido com o objetivo de reduzir as perdas
de agua, ira intervencionar as condutas com
maior indice de perdas, aumentando assim a
eficiéncia de todo o sistema de abastecimento
de agua. Na sequéncia deste plano, foi realizada
uma importante intervengdo na Estrada
Nacional 10-1 na zona da Sobreda com um
valor, aproximado, de 1,5 milhdes de euros
e reabilitadas diversas ruas nas zonas com
maiores niveis de perdas de agua (Redes de
Distribuicdo de Brielas e Pragal). Este plano
de renovacao das redes, com um horizonte de
quatro anos, tem um investimento previsto de
10 milhdes de euros.

SMAS

ALMADA
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UTILIZACAO DA AGUA DA NASCENTE
DO CENTRO SUL

O projeto da utilizagdo da agua da nascente do
Centro Sul permite disponibilizar outra origem
de agua para utilizagbes menos “nobres’,
nomeadamente a desobstrucdo de coletores
de aguas residuais, lavagens de contentores
de residuos urbanos sodlidos, construgcao de
estradas e regas de zonas ajardinadas entre
outras utilizagdes que nao exigem agua potavel.
Esta solucdo permite reduzir a exploragao
do Aquifero e o consumo de energia elétrica
associado a captagao, elevagao e tratamento
da agua para consumo humano. Em 2024,
permitiu disponibilizar agua nao potavel para
diversas intervengdes internas e externa (por
exemplo, a empreitada de alargamento do
IC20). Assim, os milhares de metros cubicos
utilizados desta origem representaram uma
redugdo, na mesma proporcao, de agua que
nao foi captada, tratada, elevada e distribuida
pelo sistema de abastecimento a populacéo.
Pretendem estes servicos promover novas

utilizacdes, nomeadamente a rega de areas
ajardinadas nas zonas circundantes e que
atualmente sao regadas com agua potavel. Este
projeto representou um investimento inferior a

OS NOSSOS DESAFIOS

REUTILIZAR AGUAS RESIDUAIS TRATADAS

O desenvolvimento do Plano de Reutilizacéo de Aguas Residuais Tratadas (ApR) estd incluido nas
atividades estratégicas a desenvolver nos proximos quatro anos. Este plano, pela sua importancia
para 0 municipio, sera desenvolvido em conjunto com especialistas na utilizagdo de aguas para

reutilizagao.

Aprimeira fase do projetoira avaliar o estado da arte nesta matéria a nivel internacional, os eventuais
usos para a ApR em Almada, a localizac&o das quatro Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais
e dos potenciais utilizadores e 0s mecanismos a implementar que garantam a seguranca para a
saude e para 0 ambiente.

SMAS

ALMADA

MELHOR GESTAO DA AGUA UTILIZADA
NA REGA

A criacao de um Sistema de Rega Inteligente,
através do recurso a tecnologia 5G, tem
como objetivo disponibilizar um conjunto de
funcionalidades que recolhem informacao
detalhada do consumo de agua e do estado
das plantas, permitindo efetuar remotamente,
ou em tempo real, uma gestao mais eficiente. A
plataforma de gestao vai analisar informacgdes
meteorologicas provenientes de fontes de
previsao online, detetar os periodos otimos de
irrigacao e ajustar aquantidade de agua utilizada
narega com base nas necessidades hidricas do
terreno, prevenindo, assim, consumos acima
do necessario e maximizando 0S recursos.
Este sistema também permitira detetar fugas
de agua e proceder a sinalizacao e corte do
abastecimento, reduzindo assim as perdas de
agua.




ENERGIAS RENOVAVEIS
E ACESSIVEIS

A energia é fundamental para quase todos os desafios e oportunidades
gue o mundo enfrenta hoje. Seja para empregos, alteracoes climaticas,
producado de comida, ou aumento de salarios e rendimentos, 0 acesso a
energia é sempre um fator essencial.

A energia sustentavel € uma oportunidade— transforma vidas, economias
e o planeta.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 7 ENTRE 2020 E 2024

2020 2021 © 2022 @ 2023 ¢ 2024

TENDENCIA

74.9

78.3

ALMADA _—

80.3

80.6

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

88

Garantir o acesso a fontes de energia fiaveis,
sustentaveis e modernas para todos.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. ENERGIAS

RENOVAVEIS
E ACESSIVEIS
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~ ”
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PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 7 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 © 2022 @ 2023 ﬂ
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T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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Meta 7.2 - Até 2030, aumentar substancialmente a participagao de energias renovaveis na matriz
energetica global.

*Consumo de combustivel automavel por habitante

Almada @ PSetubal ¢ AML © Portugal @ Meta 2030
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Fig. 7.1 - Consumo de combustivel (ton./hab.) — (Fonte: ODS Local).

* Este indicador integra o ODS Local.

A evolugéo do consumo de combustivel por habitante no Municipio de Almada (fig.7.1) apresenta
uma trajetoria irregular, marcada por oscilagdes significativas ao longo do periodo analisado. Em
termos comparativos, Almada tem mantido consistentemente valores inferiores a média nacional
(0,553 ton./hab. em 2022) e, na maioria dos anos, também abaixo da média da AML (0,430 ton./
hab. em 2022) e da Peninsula de Setubal (0,499 ton./hab em 2022). O municipio esta no bom
caminho para o objetivo definido para 2030, mas ndo conseguira atingi-lo se permanecer com esta
evolucao.

Meta 7.3 - Até 2030, duplicar a taxa global de melhoria da eficiéncia energética.

Consumo doméstico de energia elétrica por habitante

Almada @ PSetubal ¢ AML © Portugal @ Meta 2030
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Fig. 7.2 - Consumo de energia elétrica por habitante (Kwh/hab) — (Fonte: INE)

A evolugdo do consumo domeéstico de energia elétrica por habitante (fig. 7.2) no Municipio de
Almada apresenta uma tendéncia flutuante ao longo do periodo analisado, com uma reducao
inicial seguida de oscilagcdes. Em termos comparativos, Almada mantém-se geralmente proxima
da média nacional, mas consistentemente acima da media da AML e da Peninsula de Setubal. A
tendéncia atual ndo evidencia uma aproximagao consistente ao objetivo, apresentando inclusive
periodos de aumento do consumo que contrariam a direcao pretendida.

Proporgao de edificios com certificagao energética nas classes A a C em relagao ao total de
edificios com certificagao energética no ano

Almada PSetubal © AML Portugal @ Meta 2030
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Fig. 7.3 - Proporgao de edificios com certificagdo energética nas classes A a C em relagéo ao total de edificios com emisséo de certificagao
energética no ano (%) — (Fonte: Cesop)

Proporcao de edificios com certificagdo energética nas classes A a C em relacao ao total de
edificios com certificagdo energética no Municipio de Almada (fig.7.3) apresenta uma tendéncia
crescente a partirde 2016. Em termos comparativos, Aimada mantém-se abaixo da média nacional,
da Peninsula de Setubal e da média metropolitana. A tendéncia atual evidencia uma aproximacao
ao objetivo.



OS NOSSOS PROJETOS

PROMOVER O AUTOCONSUMO COLETIVO MUNICIPAL DE ENERGIA

Os Nucleos de Energia Renovavel (NER) de Almada sao iniciativas da Camara Municipal de Almada
gue visam promover a produc¢ao e o consumo de energia solar em regime de autoconsumo coletivo,
especialmente em habitagdes publicas e edificios municipais, permitindo que a energia gerada
seja partilhada de forma mais eficiente entre diferentes edificios e utilizadores. Estes Nucleos
municipais incluem uma componente social inovadora e importante de partilha de energia com
comunidades desfavorecidas e tém como objetivos principais a reducao da fatura energética das
familias, a diminuigao das emissdes de gases com efeito de estufa e o avanco rumo a neutralidade
carbonica até 2050. Este modelo promove ainda a futura criagdo de Comunidades de Energia,
onde os participantes poderdo consumir e partilhar energia de forma eficiente, contribuindo para a
sustentabilidade energética local

A Camara Municipal de Alimada tem promovido a participagao
ativa da comunidade nestes projetos. Além da instalacao
dos sistemas fotovoltaicos, sdo oferecidas acdes formativas
sobre poupanca energética e sustentabilidade ambiental,
visando capacitar os cidaddos para uma gestdo energética
mais eficiente das suas habitacdes.

NER3VALES - Este foi o primeiro nucleo criado no concelho,
instalado em 10 edificios localizados na Rua dos Trés Vales
e na Rua de Sao Lourenco Poente, no Monte da Caparica.
O projeto incluiu a instalacao de 219 painéis fotovoltaicos
em 2024, beneficiando diretamente 124 familias. A energia
gerada pode ser consumida localmente e/ou partilhada
com outros sete edificios municipais proximos. Este Nucleo g
integrou numa fase inicial (25 kWp) o projeto europeu :
Sun4All, que visou facilitar 0 acesso a energias renovaveis

por familias vulneraveis através da instalagdo de sistemasde
autoconsumo coletivo nos prédios municipais, promovendo

a transicao energética justa.

EFICIENCIA ENERGETICA DOS EDIFICIOS
MUNICIPAIS

A plataforma municipal integrada AEnergia centraliza dados
de producao e consumo de energia de todos os edificios
municipais, juntamente com informagdes especificas de
cada edificio. Tem como principais objetivos monitorizar e
analisarodesempenho energéticoemtemporeal,identificar
padrdes de uso e areas de melhoria e otimizar a gestao
energética. Também assegura que os edificios municipais
cumprem as normativas vigentes relacionadas a eficiéncia
energética e a sustentabilidade ambiental e incentiva
comportamentos sustentaveis entre os funcionarios
municipais e a populacao, através da disponibilizacao de
dados e dos resultados alcancados.
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PRATICAS EFICIENTES E
SUSTENTAVEIS DE CONSUMO DE
ENERGIA - O QUE FAZER?

O Espaco Almada Energia abriu ao publico em
margo de 2025, no Espaco Cidadao de Almada
da CMA. Este novo servico permite que 0s
municipes esclarecam duvidas sobre faturas
de eletricidade e gas, oferece informacao
atualizada  sobre incentivos  financeiros
para melhorar a eficiéncia energética das
habitacdes, analises detalhadas sobre solucdes
de eficiéncia energética, orientagdes sobre
direitos dos consumidores e informagdes sobre
autoconsumo e participacdo em comunidades
de energia. Também vao ser promovidas
acdoes de formacdo e sensibilizacao, bem
como avaliacdes energéticas das habitagdes.
O servigo esta aberto ao publico de segunda
a sexta-feira, no horario das 9h00 as 12h30
e das 14h00 as 17h30, sem necessidade de
agendamento prévio. Vao ainda ser promovidas
acdoes de formacdo e sensibilizacao, bem
como avaliagcbes energéticas das habitacoes,
ajudando os nossos cidaddos e empresas

a adotarem praticas mais eficientes e
sustentaveis. O novo espaco esta aberto ao
publico de segunda a sexta-feira, no horario
das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30, sem
necessidade de agendamento prévio.

MOBILIDADE ELETRICA EM EXPANSAO

Este projeto visa alargar a rede carregamento
de veiculos elétricos em dominio publico
municipal, através da instalagdo de 82 novos
postos que vao ficar localizados em 45
pontos estratégicos, distribuidos pelas varias
freguesias do concelho. No total a rede passa
a integrar 104 postos, disponibilizando mais
opcoes de carregamento com potencial para
reduzir as emissdes de CO2. A instalacao dos
novos postos esta a decorrer em 2025 e sera
concluida em 2026.

OS NOSSOS DESAFIOS

INVESTIMENTO ENERGETICO MUNICIPAL

A CMA pretende criar um modelo de investimento energético através de projeto que visa a
realizacao de estudo econdémico-financeiro para identificar problemas de eficiéncia energética e
avaliar oportunidades de financiamento das energias renovaveis. Financiado pelo European Cities’
Facilities.

EDIFiICIOS MUNICIPAIS MAIS EFICIENTES

Introducdo de equipamentos que efetuam a monitorizagdo dos consumos dos edificios, de
forma a se introduzirem agdes corretivas, tais como: substituicdo de equipamentos ineficientes,
reabilitagdo energética dos edificios (isolamento térmico, substituicdo de janelas); adotar [Ampadas
eficientes em todos os edificios e introduzir sensorizagao para a iluminagao apenas se realizar
quando necessaria; proceder a campanhas de sensibilizacdo na CMA e entidades municipais e
promover junto das escolas uma consciencializacao sobre consumos mais eficientes e praticas
de poupanca energética; promover junto das universidades e entidades de investigacao, estudos
de construcao mais sustentavel e de introducao de tecnologia tendo em vista edificagdes mais
eficientes e sustentaveis, e proceder a divulgacao e monitorizacao da transformacao energética
de Almada, se possivel com a definigao e divulgacao de indicadores de consumo e de eficiéncia
energética nos equipamentos e edificios municipais.




TRABALHO DIGNO E
CRESCIMENTO ECONOMICO

Aproximadamente metade da populacdo mundial continua a viver com o
equivalente a cerca de 2 ddlares por dia. Em demasiados locais, ter um
emprego ndo garante a capacidade de escapar da pobreza. Este progresso
lento e desigual exige que reconsideremos e reestruturemos as nossas
politicas sociais e econémicas dirigidas a erradicagao da pobreza.

A falta permanente de oportunidades de trabalho decente, a insuficiéncia
dos investimentos e o subconsumo levaram a erosao do contrato social
basico subjacente as sociedades democraticas: que todos devem usufruir
dos progressos. A criacao de emprego de qualidade continuara como um
grande desafio para todas as economias muito para além de 2015.

O crescimento econdmico sustentavel exigira das sociedades a criacao
de condic¢des que permitam a todas as pessoas 0 acesso a empregos de
qualidade, que estimulem a economia e simultaneamente nao prejudiquem
o ambiente. As oportunidades de emprego e condicdes de trabalho decentes
devem ser acessiveis a todas as pessoas em idade laboral.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 8 ENTRE 2020 E 2024

ALMADA

2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

62.1

64.4

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Promover o crescimento econdmico sustentado,
inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo, e
trabalho decente para todos.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o ultimo

ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 8 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

TRABALHO DIGNO
E CRESCIMENTO
ECONOMICO

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigéo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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OS NOSSOS DADOS

Meta 8.1 - Sustentar o crescimento econdmico per capita de acordo
com as circunstancias nacionais e, em particular, um crescimento anual
de pelo menos 7% do produto interno bruto (PIB) nos paises menos
desenvolvidos.

indice de Poder de compra per capita

Portugal AML @ PSetibal @ Almada Meta 2030
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Fig. 8.1- Indice de poder de compra (%) — (Fonte: INE).

A evolucdo do poder de compra por habitante no Municipio de Almada
(fig.8.1) apresenta algumas oscilagbes ao longo do periodo analisado,
embora em termos comparativos, Almada mantém-se consistentemente
acima da média nacional e da Peninsula de Setubal e abaixo da AML. Os
diferenciais face aos valores nacionais em 2021 sédo de 3.4%.

Meta 8.5 - Até 2030, alcancar pleno emprego produtivo, e trabalho decente
para todas as mulheres e homens, inclusive para os jovens e as pessoas
com deficiéncia, e remuneracgao igual para trabalho de igual valor.

Taxa de desemprego estimada
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Fig. 8.2 — Taxa de desemprego estimada (%) — (Fonte: INE).

A evolucdo da taxa de desemprego estimada para o Municipio de
Almada (fig.8.2) apresenta uma tendéncia global de decréscimo ao longo
do periodo analisado, embora com algumas oscilagdes. Em termos
comparativos, Almada mantém-se consistentemente acima da média
nacional, da média metropolitana e da Peninsula de Setubal até 2020.
A tendéncia atual evidencia uma aproximacao ao objetivo, uma vez que
sendo este um indicador decrescente apresentava em 2015 o valor de
13,9% e em 2023 valor de 7,6%, representando um decréscimo de 6,3%
em 8 anos.

O municipio esta
a caminho do
objetivo 2030



Proporgao de trabalhadores por conta de outrem com contrato de
trabalho sem termo

@® Almada @ PSetiubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 8.3 - Proporgéo de trabalhadores por conta de outrem com contrato sem termo (%) - (Fonte: INE).

A evolucdo da proporcdo de trabalhadores com contrato sem termo
(fig. 8.3) no Municipio de Almada apresenta uma tendéncia de declinio
gradual, com algumas oscilagdes ao longo do periodo analisado. Em
termos comparativos, Almada manteve-se geralmente proxima das
meédias nacional e metropolitana, embora com tendéncia recente de
convergéncia e bastante distante da Peninsula de Setubal. Em 2022,
Almada apresentava valores ligeiramente abaixo de ambas as referéncias
pela primeira vez no periodo analisado. A meta de 80,0% estabelecida
para 2030 representa um objetivo particularmente desafiante face a
tendéncia atual.
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O municipio
esta longe do
objetivo 2030

OS NOSSOS PROJETOS

UM BAIRRO MAIS SUSTENTAVEL E COLABORATIVO

O Bairro Circular ¢ uma iniciativa que visa transformar a area em torno do Mercado das Torcatas
num exemplo de sustentabilidade e economia circular. O projeto, iniciado em 2024, tem como
objetivos principais promover o consumo local e sustentavel, incentivar a partilha de objetos e
recursos, apoiar projetos de economia circular, fortalecer a economia local e realizar atividades
regulares no mercado que envolvam a comunidade. Além disso, o Bairro Circular oferece espacos
como a Loja Circular, destinada a troca de roupas e acessorios, a Oficina e Ferramenteca, que
funciona como um espaco de partilha de ferramentas e pequenas reparagdes, e, com regularidade
mensal, a Cicloficina de Almada, dedicada a manutencao de bicicletas. Entre as agdes a realizar
esta a capacitacao dos comerciantes, com conhecimentos e ferramentas associados aos
conceitos de circularidade e aplicados as suas atividades econdmicas, com vista a adocao de
praticas sustentaveis.

Neste contexto, foram ja realizadas 40 auditorias circulares aos comércios do Bairro Circular (zona
envolvente ao Mercado das Torcatas). Também se realizou no dia 12 de fevereiro de 2025 uma
reunido com parceiros locais para dinamizacao conjunta do conceito. Em maio foram inaugurados
0s espacos Oficina/Ferramenteca Comunitaria e a Loja Circular. Este é um trabalho que implica o
nosso envolvimento continuo e da comunidade local.

Ll L
BAIRRO
CIRCULAR

PEGUENAS MUDANCAS.
GRANDES IMPACTOS!




MERCADOS MAIS COMPETITIVOS, MAIS ABERTOS E MAIS SUSTENTAVEIS

Criacdo de uma nova marca para os mercados municipais e langcamento de concurso de concegao
para os mercados de Almada e Costa da Caparica, no ambito do Plano Municipal dos Mercados de
Almada. Pretende-se ainda, neste contexto, aumentar a rede de quiosques municipais, reutilizando
0S quiosques ja existentes, de modo a promover a restauragdo ou outros negocios locais como
papelarias ou floristas, ou até sensibilizacao ambiental.

EMPREGABILIDADE E
EMPREENDORISMO

No ambito da Operagéao Integrada Local Caparica-
Trafaria, a Santa Casa da Misericordia de Almada
€ a entidade executora do projeto 3ELocal
Empregabilidade, Emprego-Empreendorismo.
O projeto € desenvolvido em parceria com a
Associacao Industrial Portuguesa, contando os
beneficiarios com o apoio técnico e financeiro
para a viabilizacdo de projetos profissionais,
seja na dimensdo do empreendorismo, seja
na dimensdo do emprego. Este projeto insere-
se numa candidatura do Municipio de Almada
a investimento do Plano de Recuperacao e
Resiliéncia.
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ATRAIR INVESTIMENTO, GERAR
DINAMISMO ECONOMICO

Adinamizagao daeconomiaéuma preocupagao
centraldaCMA, como formadepermitiracriagcao
de riqueza, a criagao de postos de trabalho e o
reforco da coesao social. A par com a captagao
de investimento, publico e privado, nacional ou
estrangeiro, é preponderante gerar dinamismo
economico no Concelho. Neste contexto, a
CMA disponibiliza um conjunto de projetos
estratégicos que procuram atrair investimentos
e emprego considerando a situacao geografica
privilegiada do concelho no contexto da Area
Metropolitana de Lisboa, em frente a Lisboa na
margem sul do rio Tejo.

Os projetos estratégicos podem ser consultados
em:
https://www.cm-almada.pt/projetos-estrategicos.

OS NOSSOS DESAFIOS

ENCONTRO ENTRE COMUNIDADE E ACADEMIA

O Makerspace do Instituto Piaget em Almada, em fase de
arranque em 2025, visa transformar a instituicao num local
de desenvolvimento de inovagcao e empreendedorismo. Este
espaco multifuncional integra tecnologias de informacao,
prototipagem e fabricacdo digital, producdo criativa,
multimédia e tecnologias emergentes. Para além de ser um
laboratério para cursos de Engenharia Informatica e Cursos
Técnicos de Especializagao, visa dar formacgao a professores
e alunos do ensino profissional, respondendo as necessidades
do mercado detrabalho qualificado. Espaco aberto ajuventude
de Almada através de visitas e workshops, e espaco criativo
de encontro entre a comunidade e academia, para promogao
de competéncias praticas, desenvolvimento de projetos
inovadores e de impacto. O Makerspace Piaget promovera
parcerias entre instituicao de ensino, empresas e comunidade
local para o desenvolvimento sustentavel da regiao.




INDUSTRIA, INOVACAOE
INFRAESTRUTURAS

Investimentos nas infraestruturas — transportes, sistemas de rega, energia,
tecnologias de informacao e de comunicacao — sdo essenciais para atingir
o desenvolvimento sustentavel e o empoderamento das comunidades
em muitos paises. E reconhecido hd muito tempo que o crescimento da
produtividade e dos salarios, assim como melhoramentos em matéria de
saude e de educacéao, necessitam de investimento nas infraestruturas.

O desenvolvimento industrial inclusivo e sustentavel é a principal fonte de
criacao de rendimento, permite aumentos rapidos e sustentaveis do nivel de
vida de todos, e oferece solugdes tecnologicas para uma industrializagao
ambientalmente correta.

O progresso tecnoldgico é a base para atingir objetivos ambientais,
como a utilizagdo 6tima dos recursos e das energias. Sem tecnologia e
inovacao, nao havera industrializacéo, e sem industrializagéo, ndo havera
desenvolvimento.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 9 ENTRE 2020 E 2024

ALMADA

2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

249
27.2

27.7

41.2

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Construir infraestruturas resilientes, promover a
industrializagdo inclusiva e sustentavel, e fomentar a
iInovagao.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 9 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023

Portugal

43 |
‘
706

AML B B B ‘ ,:68'9‘

75

P. Setubal

Almada

0 20 40 60

Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

INDUSTRIA,
INOVAGAO E
INFRAESTRUTURAS

>3-

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 0 municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/infrastructure-industrialization/

OS NOSSOS DADOS

Meta 9.5 — Fortalecer a investigagao cientifica, melhorar as capacidades
tecnologicas dos setores industriais em todos 0s paises, particularmente
0s paises em desenvolvimento, inclusive, até 2030, incentivar a inovagao
e aumentar substancialmente o numero de trabalhadores na area da
investigacao e desenvolvimento por milhdo de pessoas e a despesa
publica e privada em investigacdo e desenvolvimento.

*Investigadoras/es ao servigo nas instituicoes e empresas a tempo
integral nas atividades de investigagao e desenvolvimento (1&D), por
1.000 hab.

® Almada @ PSetubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 9.1 - Investigadoras/es nas instituicdes e empresas equivalente a tempo integral (ETI) nas atividades de
|&D (por 1.000 habitantes) — Fonte: ODS Local.
* Indicador integra o ODS Local

A evolugdo do numero de investigadores em atividades de I1&D a tempo
integral nas instituigdes e empresas, no Municipio de Almada (fig.9.1),
apresenta uma trajetoria irregular, marcada por diferentes fases ao longo
do periodo analisado. Em termos comparativos, Almada mantém-se
consistentemente acima da média nacional (5,9 em 2023), da média da
Peninsula de Setubal (2,1 em 2023), e da média da AML (5.9 em 2023). O
diferencial face a AML tem vindo a aumentar nos ultimos anos, indicando
um ganho relativo de posicionamento no contexto metropolitano. A
definicdo de uma meta inferior aos valores ja alcangados sugere a
necessidade de uma revisao do objetivo, alinhando-o com o potencial
demonstrado pelo municipio e com as ambigdes de desenvolvimento
cientifico e tecnologico.

Objetivo 2030
alcancado

Despesas em investigagao e desenvolvimento das instituigoes e
empresas em I&D, por habitante

® Almada @ PSetubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 9.2 - Proporgéo despesas em investigagédo e desenvolvimento das empresas em 1&D [€ (milhares) / hab.)]
- Fonte: ODS Local.
* Indicador integra o ODS Local

A evolucao das despesas em investigacao e desenvolvimento das instituicdes e empresas em I&D
por habitante (fig. 9.2) no Municipio de Almada, apresenta uma trajetéria regular, ao longo do periodo
analisado. Em termos comparativos, Almada mantém-se consistentemente abaixo da média da
AML (0,63 em 2023) e a partir de 2017 também abaixo da média nacional. Comparativamente a
Peninsula de Setubal apresenta valores superiores.




OS NOSSOS PROJETOS

WI-FI PUBLICO

OS NOSSOS DESAFIOS

Em 2025 e 2026, sera otimizada a infraestrutura tecnolégica do municipio através da expansao da
rede de fibra 6tica e do Wi-Fi publico, além da substituicao de sistemas obsoletos. Este investimento
garantira que as instituigbes municipais operem com tecnologias de ponta, resultando em uma
maior eficiéncia operacional. Permitira também a ampliacdo de WI-FI gratuito, abrangendo os
Mercados e Equipamentos Desportivos.

O programa desenvolve-se em todo o concelho, em colaboragcdo com as cinco Unides de Freguesia,
assegurando a qualificagdo de onze espacos publicos distribuidos pelo territério municipal.

o
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ALMADA Innovation District

Impulsionado pela Camara Municipal de
Almada, que congregou num objetivo comum de
desenvolvimento territorial a Universidade Nova
de Lisboa e diversos investidores privados, o
projeto envolve mais de 800 milhdes de euros de
investimento nas zonas do Monte da Caparica
e de Porto Brandao e integra uma area total de
399 hectares de intervengéo (bastante superior,
por exemplo, a desenvolvida por ocasido da
Expo 98).

Além da criacdo de infraestruturas turisticas
e publicas como, por exemplo, a reabilitagdo
de Porto Branddo e a extensao do Metro Sul
do Tejo até a Costa da Caparica, o Almada
Innovation District prevé ainda a criacdao de 1000
novos fogos habitacionais e o desenvolvimento

de atividades economicas que contribuirdo
para a criacdo de 17 000 novos postos de
trabalho. Pretende-se ainda a criagédo de uma
comunidade energética com producao propria,
sustentavel e neutra em carbono, estruturando
o desenvolvimento urbano em torno dos
parques verdes e integrando, tambéem, métodos
e solugcdes de construgdo ecologicas e
sustentaveis.

O MEU BAIRRO - REQUALIFICAR 0 ESPAGO PUBLICO

O projeto o Meu Bairro € um projeto de requalificacao do espaco publico, focado em questdes sociais
e ambientais, assente num processo participativo e de co-decisao. A CMA pretende diversificar as
funcdes dos bairros, nomeadamente: privilegiaro lazer e a interagdo social, promovendo o encontro
e as relacbes de comunidade; criar condicoes para os modos ativos de circulagao, o recreio e a
praticade exercicio fisico; aumentar a presenca dos espacgos verdes e da arborizacao no espaco
publico.

O programadesenvolve-se emtodo o concelho,em colaboragdo comas Unides e Junta de Freguesia,
assegurando a qualificagdo de onze espacos publicos distribuidos pelo territério municipal.

ALMADA INOVA

No ambito do Plano de Acdo Almada Territério
Inteligente, destaca-se o projeto Almada Inova,
com as seguintes iniciativas:

Promover a cocriagdo — Criar um espago
de inovagao e cocriagao de solugdes para
Almada, destacando-se a criagdo de um
programa de empreendedorismo, a promogao
de uma competicao de dados abertos e 0
desenvolvimento de jogos sobre os ODS.

Almada ao minuto - Disponibilizar informagao
em tempo real ao municipe e cidadao,
comunicando de forma personalizada
sobre intervencdes na via publica, transito,
estacionamento, rede WI-FI, qualidade do ar,
entre outro tipo de informacao referente ao
territorio de Almada.




EXPANSAO DO METRO SUL DO TEJO

A expansao do Metro Sul do Tejo vai criar duas novas interfaces de transportes — uma na estacao
central da Costa da Caparica e outra no terminal fluvial da Trafaria. A extensao vai acrescentar
ao metro de superficie 10 estagdes, em sete quildmetros. O novo percurso sera realizado em 19
minutos. O estudo prévio em curso tem a sua conclusao prevista no final de 2026. Este projeto ira
promover o crescimento econdmico de Almada. Estima-se que o presente projeto possa aumentar
a procura por parte de empresas, a instalarem-se em Almada e 0 emprego.

TUNEL SUBTERRANEO TRAFARIA - ALGES

O tunel submerso entre a Trafaria e Algés vai ligar os concelhos de Aimada e
Oeiras. Trata-se de uma obra “prioritaria” para o Governo, como resposta ao
grande aumento do trafego na Ponte 25 de Abril nas Ultimas duas décadas.
Importa referir que 80% da circulacao no sentido Sul - Norte acontece a
partir dos concelhos de Almada e Seixal, e 37% dos veiculos que atravessam
a ponte tém como destino Oeiras, Cascais e Sintra.

A obra tera o prazo de execucdo de cerca de 7 anos. Estas mudancas, a
serem realizadas no territorio de Almada ao longo de um grande periodo de
tempo, vao dinamizar o emprego. Como as obras estardo a cargo do Estado
Portugués, cabera ao proprio definir as regras de contratacao e execucao dos
projetos, sempre na observancia dos principios do ODS 8, trabalho digno e
justo, assim como assegurar a monitorizagao e introduzindo mecanismos
para um crescimento econdmico sustentavel.
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REDUZIR AS
DESIGUALDADES

A comunidade internacional realizou grandes progressos no sentido de
retirar pessoas da pobreza. Asnagdes mais vulneraveis — 0s paises menos
desenvolvidos, os paises sem litoral e os pequenos Estados insulares
em desenvolvimento — continuam a realizar avancos na redugdo da
pobreza. Ndo obstante, ainda subsistem desigualdades e disparidades
importantes no acesso aos servicos de saude, de educagao e outros.
Ademais, enquanto as desigualdades entre paises diminuiram, as
desigualdades dentro dos paises aumentaram. Existe um consenso
cada vez maior que considera que o crescimento econdémico nao é
suficiente para reduzir a pobreza se nao for inclusivo e se ndao envolver
as trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel — econdmica, social
e ambiental.
Para reduzir as desigualdades, as politicas deverao ser universais e
deverdo prestar atencao as necessidades das populacdes desfavorecidas
e marginalizadas.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 10 ENTRE 2020 E 2024

ALMADA

2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

72.8
73.7
74.9
73.6

65

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre
paises.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 10 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa
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Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/inequality/

OS NOSSOS DADOS

Meta 10.1 — Até 2030, progressivamente alcangar, e manter de forma
sustentavel, o crescimento do rendimento dos 40% da populagdo mais
pobre a um ritmo maior do que o da média nacional.

Racio entre o rendimento médio disponivel dos agregados fiscais dos
quintis superiores e inferiores

® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 10.7- Racio (Desigualdade) entre o rendimento médio disponivel dos agregados fiscais dos quintis supe-
riores e inferiores — (Fonte: INE).

A analise do racio entre o rendimento médio disponivel dos agregados
fiscais dos quintis superiores e inferiores (fig.10.1) revela uma tendéncia
positiva de reducdo das desigualdades no Municipio de Almada entre
2015 e 2023. O indicador diminuiu de 8,5 para 3,8, evidenciando uma
melhoria nas disparidades de rendimento. Comparativamente, Almada
apresenta valores inferiores a média nacional, a média da AML e a média
da Peninsula de Setubal. Enquanto AML registou uma reducao mais
acentuada, passando de 11,6 para 7,1, Portugal e a Peninsula de Setubal
mantiveram niveis mais elevados de desigualdade, com uma reducao de
10,9 para 8,3 e 17,7 para 12,8 respetivamente.

O municipio nao

esta a progredir
no caminho do
objetivo 2030

Meta 10.2 - Até 2030, capacitar e promover a inclusdo social, econdmica
e politica de todos, independentemente da idade, género, incapacidade,
etnia, origem, religido, condi¢cdo econémica ou outra.

Beneficiarios do RSI da Seguranga Social por 1.000 habitantes em idade ativa

@® Almada @ PSetubal @ AML Portugal @ Meta 2030
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Fig. 10.2 - Beneficiarios do RSI da Seguranga Social por 1.000 habitantes em idade ativa (%) - (Fonte: INE).

A evolucdo da proporcdo de beneficidrios do RSl em idade ativa (fig. 10.2) no Municipio Almada
apresenta uma tendéncia preocupante, mantendo-se consistentemente acima das médias
nacional, metropolitana e da Peninsula de Setubal. Tendo este indicador como meta nacional 16,6
e como meta para Almada 20,0, constata-se que o0 municipio em 2022 apresenta valores bastante
distantes desta meta. Esta evolucao sugere a persisténcia de vulnerabilidades socioecondomicas
significativas no territério, requerendo uma atencao particular as politicas de inclusao social e
combate a pobreza.




Disparidade no ganho médio mensal entre sexos na populagao
empregada

® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 10.3 - Disparidade no ganho médio mensal entre sexos na populagdo empregada PCO (%) - (Fonte: INE).

Aanalise da disparidade no ganho médio mensal entre sexos no Municipio
de Almada (fig. 10.3) revela uma evolugdo muito positiva, com uma
reducdo consistente e significativa ao longo do periodo em analise. Em
termos comparativos, Almada tem mantido consistentemente valores
mais favoraveis que as médias nacional, da AML e da Peninsula de
Setubal. Em 2023, enquanto o municipio registava 3,8% de disparidade,
a AML apresentava 7,1%, Portugal 8,3% e a Peninsula de Setubal 12,8%,
evidenciando um diferencial positivo. A consisténcia da tendéncia de
reducédo e o facto de Almada ja apresentar valores significativamente
inferiores as médias referidas sugerem que o municipio esta bem
posicionado para alcangar o objetivo definido.
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O municipio esta
a caminho do
objetivo 2030

OS NOSSOS PROJETOS

MAIOR INCLUSAO SOCIAL

O PRR Comunidades em Acao - Operacao
Integrada Caparica Trafaria, direciona-se a
um territorio de grande vulnerabilidade social.

Integra 23 projetos em curso, cujos 0s objetivos ! f ; ‘ J
estdo alinhados com os 7 Eixos de Intervengao:

ambiente e valorizacao do espaco publico;

cultura e criatividade; educacéao; cidadania e

empoderamento e comunidades; emprego de

economia local; saude; e social. A construcao

do plano de acdo assenta na aplicagao de uma

metodologia participativa, envolvendo os atores

do territorio, designadamente entidades publicas,

Instituicdes Particulares de Solidariedade Social,

ONG, associagdes, grupos informais e pessoas

em nome individual com o objetivo de construir uma visao coletiva relativamente aos territorios de
intervencao e a operacionalizacao dos projetos. Coordenada pela Camara Municipal de Almada, esta
Operacao Integrada, conta com a parceria de 10 entidades parceiras executoras que desenvolvem os
seus projetos com objetivo de capacitar a populacao e promover uma igualdade de oportunidades
€ acesso a servicos, garantindo uma maior inclusao social. As entidades parceiras sdo a Al9.PT,
a AD SUMUS, a Associacao Industrial Portuguesa, a Cooperativa de Arquitectura C4.A, a EAPN, a
Associacao Ensaios e Dialogos, o Instituto Piaget, o Instituto Sdo Jodo de Deus, a Santa Casa da
Misericordia de Almada, e a Universidade NOVA. A conclusao da Operacao, iniciada em 2022, esta
prevista para dezembro de 2025.

COMBATER A SOLIDAO E O ISOLAMENTO SOCIAL DE PESSOAS IDOSAS

O movimento Cycling Without Age (Pedalar Sem Idade), fundado em 2012 na Dinamarca, esta
atualmente em 59 paises. Em Portugal existe desde 2018, contando com parcerias locais. Pedalar
sem Idade depende de pessoas voluntdrias (pilotos) que pedalam em bicicletas adaptadas
(trishaws), que transportam até duas pessoas idosas (beneficiarios/as). O principal objetivo é
promover passeios ludicos, de combate a soliddo e isolamento social desta comunidade vulneravel.
Pedalar sem idade em Almada resulta da celebragcdo de um protocolo de colaboracdo entre o
municipio e a Associacao Pedalar Sem Idade Portugal, iniciando-se em 2023 em Almada. De 2023
a fevereiro de 2025 realizaram-se 357 passeios.
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OS NOSSOS DESAFIOS

SISTEMA DE GEORREFERENCIAGAO SOCIAL

O projeto Radar Social, projeto nacional com enquadramento
no Programa PRR, visa a implementacdo de um sistema
de georreferenciacao social de ampla abrangéncia, cujos
destinatarios sao as pessoas, familias ou grupos em situagao
de vulnerabilidade social, incluindo as pessoas em situacao de
risco de pobreza, exclusao social ou discriminagao nas suas
multiplas dimensdes. Afeta a este projeto existe uma equipa
de cinco técnicos municipais responsaveis pela rececao das
sinalizagdes que chegam ao municipio.

Pretende-se fundamentalmente identificar situacdes de
vulnerabilidade social que ainda ndo se encontram com
resposta adequada e por outro lado ter dados de diagnoéstico
georreferenciados relativos as incidéncias de problemas
sociais no concelho. As areas prioritarias de avaliagdo séao
os idosos em situacdo de isolamento social e as criancas
beneficiarias de agcao social escolar. Esta prevista a conclusao
do projeto em marco de 2026.

BONS DESAFIOS ELETRONICOS

O Observatoério do Gaming e Esports, ONG sem fins lucrativos,
visa entre outros propdsitos a promocao do jogo eletronico
competitivo como meio de desenvolvimento, trabalhando os
respetivos beneficios. O presente projeto promove atividades
que permitam o desenvolvimento pessoal, intelectual e
emocional, ao longo da vida, principios e valores de cidadania
ativa e que promovam habitos de jogo para todas as idades e
capacidades. O projeto pretende também mitigar a exclusao
social e cultural através de atividades que estimulem o
pensamento e a interagdo social, nomeadamente pela
integracdo no desporto eletronico de uma adaptacao
as condicdes fisicas e mentais individuais, visando o
desenvolvimento de uma atividade recreativa e cultural. E um
projeto integrado que envolve uma equipa multidisciplinar,
propondo uma intervencao preventiva e de enriquecimento
educativo para a promocao de habitos de vida saudavel
ao nivel da saude mental, adaptada ao caso concreto dos
jogadores com incapacidades motoras.




CIDADES E COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

As cidades sdo centros de ideias, comeércio, cultura, ciéncia, produtividade,
desenvolvimento social e muito mais. No seu melhor, as cidades permitem
as pessoas evoluir social e economicamente.

No entanto, existem muitos desafios para que as cidades possam
continuar a criar empregos e prosperidade sem esgotar os solos e 0s
recursos. Os problemas urbanos mais comuns sdo os engarrafamentos,
a falta de fundos para os servigos basicos, a insuficiéncia de habitacdes
adequadas e a degradacdo das infraestruturas.

As dificuldades das cidades podem ser superadas de maneira a permitir
gue prosperem e cresgam, enquanto melhoram a utilizagado dos recursos,
e reduzem a poluicdo e a pobreza. O futuro que nés queremos inclui
cidades que oferecem oportunidades a todos, com acesso aos servicos
basicos, a energia, a habitacado, aos transportes e muito mais.

Fonte: ONU, 30/06/2025
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Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa
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Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras,
resilientes e sustentaveis.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. 11 CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

2 é_
n &
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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OS NOSSOS DADOS

Meta 11.3 - Até 2030, aumentar a urbanizacao inclusiva e sustentavel, e
a capacidade para o planeamento e gestdo participativos, integrados e
sustentaveis dos povoamentos humanos em todos os paises.

Reconstrugdes concluidas por 100 constru¢des novas concluidas
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Fig. 11.7 - Reconstrugdes por 100 construgbes novas concluidas — (Fonte: INE).

A evolucao do racio de reconstrugdes concluidas por 100 construcdes
novas no Municipio de Almada (fig.11.1) apresenta uma tendéncia
decrescente e preocupante ao longo do periodo analisado. Partindo de 2,3
reconstrucdes por 100 construgdes novas em 2015, 0 municipio registou
um declinio acentuado, culminando em 0 nos anos de 2022 e 2023. Em
termos comparativos, Almada manteve-se geralmente acima da média
da AML, e até 2021 sensivelmente acima da média da Peninsula de
Setubal, mas significativamente abaixo da média nacional. A magnitude
da transformacgdo necessaria, combinada com a tendéncia atual de
auséncia total de reconstrucdes, sugere um desafio sem precedentes
gue exigira uma mudanca radical nas politicas e praticas de reabilitacdo
urbana.

O municipio
esta longe do
objetivo 2030

Meta 11.4 - Fortalecer esforcos para proteger e salvaguardar o patrimoénio
cultural e natural do mundo.

Despesa em patrimonio cultural e prote¢ao da biodiversidade e
paisagem per capita
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Fig. 11.2 - Despesas patrimonio cultural e protegdo da biodiversidade e paisagem (per capita) — (Fonte: INE).

A evolucao da despesa per capita em patrimonio cultural e protecao
da biodiversidade no Municipio de Almada (fig. 11.2) apresenta uma
tendéncia de crescimento significativo, particularmente nos anos mais
recentes. A trajetdria de crescimento foi particularmente acentuada entre
2020 e 2022, onde o valor aumentou de 19,8€ para 31,8€, ultrapassando
pela primeira vez a médias nacional. Comparativamente (28,4€), da
Peninsula de Setubal (23,7€) e nacional (23,6€).

O municipio esta
a caminho do
objetivo 2030
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OS NOSSOS DESAFIOS

MAIS SEGURANGA E MELHOR GESTAO
DE RISCOS

Criar um repositério online de informagdes b
sobre riscos e resiliéncia fundamental para
a promocao da seguranca, a gestao eficaz
de riscos e a construcao de comunidades e
organizacdes mais resilientes. O repositorio
vai permitir centralizar informagao sobre um
determinado territorio, facilmente acessivel
e com varios tipos de conteudos e devera
integrar o Observatorio de Almada. Além dos
resultados das autoavaliagdes (scorecards) e
dos indicadores das Normas ISO 37120, ISO
37122 e ISO 37123, deve incluir uma base de
dados de riscos e vulnerabilidades no territorio,
o programa de agao local para a resiliéncia e 0s
respetivos relatorios de implementacao.

REDUZIR O CONGESTIONAMENTO DE R
TRAFEGO NO ACESSO AS PRAIAS R RANES I“"
Ml AR
O projeto Smart-Beach — sistema de gestédo g .,,_Iﬁ .
inteligente de acessibilidade as praias da Costa : "'““"
da Caparica tem como objetivo implementar
sistemas de (gestdo de circulacdo de
estacionamento, com recurso a ferramentas
de Tecnologias de Informacgdo, tendo em
vista a otimizagdo do trafego e consequente
redugdo do congestionamento, bem como
a maximizacao da utilizagdo dos lugares de ©
estacionamento. : & 3

CARTA MUNICIPAL DE HABITAGCAO

Elaboracdo da Carta Municipal de Habitacdo, instrumento municipal que deve corresponder

a territorializacdo da politica municipal de habitacdo. A Carta devera incluir o diagndéstico das " gy,
caréncias de habitagdo na area do municipio; a identificagdo dos recursos habitacionais e das . " -
potencialidades locais, nomeadamente em solo urbanizado expectante, em urbanizagdes ou :
edificios abandonados e em fogos devolutos, degradados ou abandonados; o planeamento e oD
ordenamento prospetivo das caréncias resultantes da instalacao e desenvolvimento de novas :
atividades econdmicas a instalar; a definicdo estratégica dos objetivos, prioridades e metas a .
alcangar no prazo da sua vigéncia. Em fase de planeamento 2025/2026.




PRODUCAO E CONSUMO
SUSTENTAVEIS

O consumo e a producao sustentaveis promovem a utilizacao eficiente
dos recursos naturais e da energia, infraestruturas sustentaveis, e o
acesso a todos aos servicos basicos, a empregos verdes e decentes, e
a uma boa qualidade de vida. As suas implementacdes contribuem para
alcangar os planos de desenvolvimento geral, reduzir custos economicos,
ambientais e sociais futuros, fortalecer a competitividade econdmica e
reduzir a pobreza.

O consumo e a producao sustentaveis procuram «fazer mais e melhor
commenos», aumentando os beneficios socioecondmicos das atividades
economicas, reduzindo o uso dos recursos, a degradacao e a poluicao
ao longo do ciclo de vida, enquanto melhoram a qualidade de vida.
Envolvem as varias partes interessadas, como empresas, consumidores,
legisladores, investigadores, cientistas, retalhistas, media, e agéncias de
cooperagao para o desenvolvimento, entre outros.

Necessitam também de uma abordagem sistémica e da cooperagao
entre os diferentes atores na cadeia de abastecimento, dos produtores
aos consumidores. Isto implica o envolvimento dos consumidores
através da sensibilizacdo e da educacao sobre consumo e estilos de vida
sustentaveis, fornecendo-lhes informacao adequada através de normas

e etiquetagem, entre outras.
Fonte: ONU, 30/06/2025
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Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Garantir padroes de consumo e de
produgdo sustentaveis.

Considerando a atualizacdo da NUTS Ill Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. 1 PRODUCAD
E CONSUMO

SUSTENTAVEIS

QO

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 12 ENTRE 2020 E 2023

2020 2021 @ 2022 @ 2023 ¢
Portugal
-
AML
P. Setubal N
Almada 058 9
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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OS NOSSOS DADOS

Meta 12.5 - Até 2030, reduzir substancialmente a producao de residuos
através da prevencao, reducao, reciclagem e reutilizagao.

Proporg¢ao de residuos urbanos depositados em aterro
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Fig. 12.1 - Proporgéo de residuos urbanos depositados em aterro (%) — (Fonte: INE)

A evolugéo da proporgao de residuos urbanos depositados em aterro no
Municipio de Almada (fig. 12.1) apresenta uma tendéncia de redugéo,
embora com oscilacoes significativas e valores persistentemente elevados.
Em termos comparativos, Almada mantém valores consistentemente
superiores as médias nacional e metropolitana e pontualmente em relacdo
a média da Peninsula de Setubal. Em 2023, enquanto Almada registava
67,2%, a Peninsula de Setubal apresentava 73,5%, a AML 54,2% e Portugal
53,7%, evidenciando um diferencial ainda significativo.

O municipio nao

esta a progredir
no caminho do
objetivo 2030

Acessibilidade de servigo de recolha seletiva
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Fig. 12.2- Acessibilidade de servigo de recolha seletiva (%) — (Fonte: INE).

Apesar das flutuagdes da acessibilidade ao servigo de recolha seletiva no Municipio de Almada (fig
12.2), 0o municipio mantém consistentemente valores superiores a média nacional, da Peninsula de
Setubal e a partir de 2019 também superior a média metropolitana. A evolugao recente sugere uma
estabilizacdo do servico em niveis elevados, embora inferiores aos maximos historicos registados.
A meta de 100% de acessibilidade estabelecida para 2030 exige um aumento de 18 pontos
percentuais face ao valor atual de 82% em 2022, ano em que se verificou um ligeiro retrocesso. A
divergéncia entre o objetivo e a realidade sugere a necessidade de medidas mais assertivas para
expandir a cobertura do servico.




Proporc¢ao de residuos urbanos recolhidos seletivamente
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Fig. 12.3 = Residuos urbanos recolhidos seletivamente (%) — (Fonte: INE).

A evolucao da proporcao de residuos urbanos recolhidos seletivamente
por habitante no Municipio de Almada (fig. 12.3) apresenta oscilagdes ao
longo do periodo analisado, apresentando uma progressao positiva ao
longo dos anos, porém em 2021 verifica-se um decréscimo significativo.
Apesar disso, no ano seguinte Almada supera a meta definida para 2030.
Em termos comparativos em 2023 o municipio situa-se acima da média
nacional e da média da AML.

Objetivo 2030
alcancado

REUTILIZAR BENS QUE TEMOS EM
CASA

A Loja Circular € um projeto de economia
circular que tem como objetivo diminuir a
producéao de residuos através da reutilizagao de
bens que temos em casa, em bom estado, e ja
nao tém uso, como roupa, cal¢cado, acessorios,
brinquedos, jogos e artigos para bebé. A Loja
Circular, situada em Vale Figueira Parque, foi
criada em 2022.

REDE ECOCENTROS MOVEIS

Projeto que visa a criagdo de uma rede de
ecocentros moveis no concelho para deposigao
de diversos tipos de residuos, em particular
residuos perigosos, produzidos nas habitacdes
dos municipes de forma a evitar o seu descarte
no lixo comum/rede de saneamento. O primeiro
Ecocentro Movel de Almada, disponibilizado
em 2022, circula pelo concelho ao longo do
ano, de acordo com um calendario pré-definido.
Atualmente Almada tem dois ecocentros
moveis em funcionamento.

OS NOSSOS
DESAFIOS

SISTEMAS PAYT/SAYT

Atualmente, os controlos de acesso existentes
estao instalados nos marcos dos contentores
de biorresiduos. Pretende-se a implementacao
de um projeto SAYT, onde € beneficiado
quem faz a separacdo dos biorresiduos. Este
projeto promove a participacao da populagao
na separacdo dos biorresiduos produzidos
de modo a cumprir as metas nacionais e
comunitarias de valorizacdo de residuos
biodegradaveis e respetivo desvio de aterro,
impostas pela legislacao.

OS NOSSOS PROJETOS

DESMATERIALIZAGAO DO ARQUIVO
MUNICIPAL E DO URBANISMO

A CMA iniciou em finais de 2024 o projeto de
digitalizacdo do arquivo historico e urbanistico,
bem como a implementacdo de solucdo de
gestdo urbanistica que permitira a tramitagao
de todo o processo em suporte digital. A
utilizagéo de suportes digitais contribui para a
substituicdo do consumo de papel por opgoes
Mmais sustentaveis, bem como a reducao das
deslocacdes humanas para entrega e recegao
de documentos, consultas e reunides, acresce
também a transparéncia e o aumento da
eficiéncia dos servigos e reducdao dos tempos
de resposta.




ACAO CLIMATICA

As alteracdes climaticas estdo a prejudicar todos os paises em todos
0s continentes. Perturbam as economias nacionais e afetam a vida das
pessoas, comunidades e paises de maneira significativa hoje, e ainda mais
no futuro.

As pessoas estao a experimentar diretamente as consequéncias das
alteracdes climaticas, que incluem mudancas nos padrdes de clima, aumento
do nivel do mar e aumento da frequéncia de fendmenos meteoroldgicos
extremos. A emissao de gases de efeito estufa resultante da atividade
humana continua a subir e esta agora no seu nivel maximo de sempre.
Se ndo atuarmos, a temperatura média da superficie do planeta devera
aumentar cerca 3 graus centigrados este século. As pessoas mais pobres
e vulneraveis serdo as mais prejudicadas.

Temos hoje, solugdes disponiveis e viaveis para que 0s paises possam
evoluir para economias mais resilientes e amigas do ambiente. O ritmo da
mudanca esta a acelerar a medida que mais e mais pessoas estao a virar-
se para as energias renovaveis e outras medidas de reducdo de emissdes
e adaptagao as mudancas.

A mudanca de clima é um desafio global, que nédo respeita as fronteiras.
Emissdes em qualquer lado afetam as pessoas em todo lado. E um
problema que necessita solugdes coordenadas ao nivel internacional, e
uma cooperacao internacional para ajudar os paises em desenvolvimento

a evoluir para uma economia de baixo carbono.
Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 13 ENTRE 2020 E 2024

2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

73

713

ALMADA —_

71.3

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Adotar medidas urgentes para combater as alteragoes
climaticas e os seus impactos.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo

ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. 1 AGAD
CLIMATICA

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 13 ENTRE 2020 E 2023
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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OS NOSSOS DADOS

Meta 13.1 - Reforcar a resiliéncia e a capacidade de adaptacao a riscos
relacionados com o clima e as catastrofes naturais em todos os paises.

Superficie ardida média (ha)
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Fig. 13.1 — Superficie ardida média (%) — (Fonte: INE).

A andlise da superficie ardida média no Municipio de Almada (fig. 13.1)
revela uma evolucao regular e consistente ao longo do periodo analisado,
bastante inferior quando comparada com a média nacional e ligeiramente
superior a média metropolitana e da Peninsula de Setubal. Em 2023
Almada apresenta como proporcao de superficie ardida média de 0,3,
sendo 0 a meta definida para 2030.

Meta 13.2 - Integrar medidas relacionadas com alteragbes climaticas
nas politicas, estratégias e planos nacionais.

Emissoes de gases de efeito de estufa em toneladas por habitante
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Fig. 13.2 - Emiss0es de gases de efeito estufa (per capita) — (Fonte: INE).

A evolucao das emissdes de gases com efeito de estufa per capita no Municipio de Almada
(fig. 13.2) apresenta uma tendéncia de estabilidade ao longo do periodo analisado, mantendo-
se consistentemente em niveis significativamente inferiores a média nacional, metropolitana
e da Peninsula de Setubal. Em termos comparativos, Almada apresenta um desempenho
acentuadamente positivo, com emissdes que representam menos de metade da média nacional
(6,2 toneladas em 2019), sugerindo um perfil territorial de menor intensidade carbénica.




Meta 13.a - Implementar o compromisso assumido pelos paises
desenvolvidos na Convencao - Quadro das Nagbes Unidas sobre
Alteragbes Climaticas [UNFCCC, em inglés] de mobilizarem, em
conjunto, 100 mil milhdes de ddlares por ano, a partir de 2020, a partir
de variadas fontes, de forma a responder as necessidades dos paises
em desenvolvimento, no contexto das agdes significativas de mitigacao
e implementacao transparente; e operacionalizar o Fundo Verde para o
Clima por meio da sua capitalizagdo o mais cedo possivel.

Proporcgao da despesa dos municipios em ambiente relativamente ao
total de despesas
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Fig. 13.3 - Proporgédo da despesa dos municipios em ambiente (%) — (Fonte: INE).

A evolugdo da proporcao da despesa em ambiente no Municipio de
Almada (fig. 13.3) apresenta uma tendéncia decrescente ao longo do
periodo analisado, com oscilacdes significativas. Partindo de 2.4%, em
2015, o municipio registou um pico de 3,1% em 2018, seguido de um
declinio gradual. Em 2021, o valor situava-se nos 2,0%, alinhado com a
média nacional (2,2%). Esta evolugdo sugere uma redugéo progressiva
do peso relativo do ambiente no orcamento municipal, mantendo-se
desde 2019 geralmente abaixo da média nacional, da AML e da Peninsula
de Setubal.

O municipio esta
a afastar-se do
objetivo 2030

OS NOSSOS PROJETOS

AUMENTAR A RESILIENCIA CLIMATICA HABITOS DE VIDA SUSTENTAVEIS
O COOLIFE ALMADA é um projeto cofinanciado
pelo programa LIFE da Unido Europeia. Tem
como objetivo reduzir a temperatura em
areas centrais da cidade em cerca de 3°C,
contribuindo para um ambiente urbano mais
saudavel e sustentavel. O projeto abrange quatro
dimensbes complementares: (1) COOL SOIL:
Intervencdes no solo e pavimentos, incluindo
0 aumento da vegetacao, bacias de retencao
e despavimentacdo de espagos pedonais,
visando reduzir a temperatura ambiente; (2)
COOL BUILDINGS: Aplicacao de coberturas e
fachadas verdes em edificios publicos, além
de pequenas melhorias em estabelecimentos
comerciais locais para aumentar o conforto
térmico; (3) COOL SKY: Criagdo de zonas de
sombra e desenvolvimento de um prototipo
de arrefecimento passivo do espago publico,
inspirado em conceitos geotérmicos, para
reduzir a temperatura do ar; (4) COOL LIVING:
Implementacao de solugdes especificas para
periodos de ondas de calor, como nebulizadores
de agua, e identificacéo de abrigos climaticos
para populagao vulneravel.

O projeto Eco Kit Almada Circular é umainiciativa
enquadrada no ambito da Estratégia para uma
Almada Circular, que pretende promover habitos
de vida sustentaveis.

Tem por base a ativagdo de comunidades pela
disponibilizagao de estruturas concebidas para
criar pequenos jardins ou hortas comunitarias
no espago urbano, a serem mantidas pelos
municipes, valorizando o espac¢o urbano e
funcionando maioritariamente como meio
de sensibilizagdo para alguns dos principios
basilaresdeumaeconomiacircularnahabitacao,
nomeadamente 0 consumo responsavel,
a seguranga alimentar, a compostagem, o
aproveitamento de desperdicios de agua e a
reciclagem de materiais plasticos.

REQUALIFICACAO ECOLOGICA DE
SISTEMAS DUNARES

O projeto ReDuna tem como objetivo o restauro
dos sistemas dunares na zona costeira do
Concelho de Almada. Através desta solugao de
base natural, pretende-se aumentar a resiliéncia
e capacidade do sistema dunar absorver a
energia de ondas e tempestades, aumentando
a capacidade de protecdo costeira a eventos
de galgamento e inundacdo. Estes sistemas
dunares robustos prestam servigos ambientais
muito importantes em termos de conservacao
da biodiversidade e habitats prioritarios da
Diretiva Habitats.




CIDADES MAIS BONITAS E MAIS FRESCAS

Projeto que pretende criar no concelho
Microflorestas urbanas de rapido crescimento.
Estas contribuem para tornar as cidades
mais sustentaveis e bonitas, promovendo a
biodiversidade e garantindo também a funcao
de mitigacdo de carbono e o arrefecimento
do espaco publico em dias mais quentes. Sao
cultivadas em pequenas areas em contexto
urbano, seguindo os principios basicos do
meétodo do botanico japonés Miyawaki de
arborizagdo, que inclui a plantagdo em alta
densidade, priorizando sempre o uso de
espécies nativas, neste caso, mediterranicas.

Em Almada existem ja as seguintes
Microflorestas: Parque Urbano do Pragal,
Parque Multiusos da Sobreda, Parque Urbano
Comandante Julio Ferraz (Projeto Coolife
Almada), Parque Urbano das Quintinhas,
Charneca da Caparica.

OS NOSSOS DESAFIOS

REDUZIR O IMPACTO DO CALOR EM
ZONAS URBANAS

A monitorizagao do efeito da llha de Calor Urbana
visa identificar e analisar as areas urbanas onde
as temperaturas sao significativamente mais
elevadas do que nas zonas rurais circundantes.
Este acompanhamento detalhado permite
compreender a formacao dessas ilhas de calor e
avaliar a influéncia de fatores como o uso do solo
e a cobertura vegetal. Com base nesses dados,
€ possivel desenvolver estratégias de reducao
dos seus impactos, como a implementacao
de areas verdes, a despavimentacao, a gestao
urbana da agua, o uso de materiais de construcao
com alta refletancia, e, de forma mais holistica, o
planeamento urbano sustentavel, visando reduzir
0S impactos negativos na saude e ambiente.

ALMADA VERDE

No ambito do plano de agdo Almada Territorios
Inteligentes, serdo implementadas solugdes
de poupanca energética e gestéao eficiente de
residuos para alcancgar metas climaticas, nas
quais se incluem a ‘Implementacéo de iluminagao
publica LED’ e ‘Criacdo de comunidades de
energia renovavel.



PROTEGER A VIDA
MARINHA

Os oceanos do mundo — as suas temperaturas, composi¢ao quimica,
correntes e vida — sd@o a fonte dos sistemas mundiais que permitem a
humanidade viver sobre a Terra.

A agua da chuva, a agua potavel, o clima, os litorais, uma boa parte da
nossa comida e até o oxigénio no ar, sao fornecidos e regulados pelo
mar. Ao longo da historia, 0s oceanos e 0s mares foram essenciais para
0 comércio e o transporte.

Uma gestao prudente deste recurso vital € um elemento-chave para um
futuro sustentavel.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 13 ENTRE 2020 E 2024

2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

47.6
49.7
ALMADA 49.7
49.8

49.8

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos,
mares e os recursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. 1 4 PROTEGER A
VIDA MARINHA

3

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 14 ENTRE 2020 E 2023

2020 @ 2027 @ 2022 @ 2023

Portugal
AML

P. Setubal

TR R

Almada

0 10 20 30 40

Fonte: indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

? O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/oceans/

OS NOSSOS DADOS

Meta 14.1 - Até 2025, prevenir e reduzir significativamente a poluigao
maritima de todos os tipos, especialmente a que advém de atividades
terrestres, incluindo detritos marinhos e a polui¢cdo por nutrientes.

Aguas balneares com qualidade excelente

® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 14.1- Aguas balneares com qualidade excelente (%) — (Fonte: INE).

A qualidade das aguas balneares (fig. 14.1) é um indicador crucial para
a saude publica, o turismo e a sustentabilidade ambiental. A andlise da
evolugao deste indicador entre 2015 e 2023 revela um desempenho
notavel e consistente. O Municipio de Almada destaca-se por manter
uma taxa de 100% de aguas balneares com qualidade excelente ao longo
de todo o periodo analisado (2015-2023). Esta consisténcia é notavel e
sem paralelo quando comparada com os valores nacionais, da Peninsula
de Setubal e da AML.

Objetivo 2030
alcancado

Acessibilidade fisica ao tratamento das aguas residuais

® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 14.2 - Acessibilidade fisica ao servigo de tratamento das aguas residuais (%) — (Fonte: INE).

A analise da evolucao da acessibilidade fisica ao servico de tratamento
das dguas residuais no Municipio de Almada (fig. 14.2) revela um
desempenho notavel e consistente ao longo do periodo de 2016 a 2022.
Os dados apresentados demonstram que Almada manteve uma taxa de
acessibilidade de 99,0% durante todo o periodo em analise, refletindo
um elevado nivel de cobertura e eficiéncia na prestacao deste servico
essencial. O Municipio de Almada demonstra um bom desempenho
estando proximo de atingir o objetivo estabelecido para 2030.

O municipio esta
a caminho do
objetivo 2030




*Plastico recolhido por 10.000 habitantes

® Almada @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 14.3 — Plastico recolhido por 10.000 habitantes (%) — (Fonte: ODS LOCAL).
*Este indicador integra a plataforma ODS Local

A andlise da evolucao da recolha de plastico por 10.000 habitantes
no Municipio de Almada (fig. 14.3) revela uma tendéncia crescente e
consistente ao longo do periodo de 2015 a 2023. Os dados apresentados
demonstram que Almada tem, a partir de 2020, uma média superior de
recolha, quando comparada com a média do pais.

146

O municipio esta
a caminho do
objetivo 2030

OS NOSSOS PROJETOS

PROTEGER OS OCEANOS

Oceanizar Almada é um projeto da Brigada do
Mar (ONG) que pretende educar para o futuro
dos oceanos. Tem como objetivo a capacitagao
de alunos e docentes para a protecdo dos
Oceanos através de acdes de limpeza de praias,
palestras e workshops. Visa também incentivar
a criacdo de nucleos escolares dedicados a
analise e intervencao de boas praticas que
despertem agentes de mudanca face ao
consumo, reciclagem e intervengao ambiental.

PROTEGER OS CAVALOS-MARINHOS E
MARINHAS DA FRENTE RIBEIRINHA DE
ALMADA

O Projeto CavALMar tratou de inventariar as
populacdes de cavalos-marinhos em toda
a frente ribeirinha do Concelho de Almada,
identificar ameacas e propor medidas de
prote¢cdo, bem como sensibilizar para a sua
importancia enquanto patrimonio  natural
ribeirinho a preservar. Este inovador projeto
cientifico resultou de um protocolo estabelecido
entre a Camara Municipal de Almada e o
MARE ISPA (Centro de Ciéncias do Mar e do
Ambiente do Instituto Universitario de Ciéncias
Psicoldgicas, Sociais e da Vida), que contou
ainda com a colaboracdo do Instituto da
Conservagao da Natureza e das Florestas e
Oceanario de Lisboa.

Veja os videos das acdes de devolucao destes
peixes protegidos a natureza em https://www.
cm-almada.pt/projeto-cavalmar-quantos-sao-
e-onde-vivem-os-cavalos-marinhos-de-almada




ALERTA PARA A POLUIGAO DAS
PRAIAS E OCEANOS

ASSISTENCIA A ANIMAIS MARINHOS N e g U Promover a criagdo de uma obra/escultura de

ENCALHADOS NA COSTA — ot 4 ' - F S arte publica a partir de materiais recolhidos nas
== : v £ (™ e S praias, como forma de alerta para a poluicdo

A Rede de Arrojamentos de Lisboa e Vale do = ' WL das praias e oceanos.

Tejo consiste numa rede regional, integrante da o B\ '

rede nacional, que assume a responsabilidade "= . X — )

de prestar assisténcia em situagbes de ... o A ESCOLA VAI AO SURF

arrojamentos vivos e emrecolha deinformacdes Ly - e —

e de amostras biologicas em situacdes de - s, - Promover o contacto dos alunos do 1° ciclo do

arrojamentos mortos de animais marinhos | ' \ L s ensino basico do concelho com a modalidade

(baleias, golfinhos e tartarugas marinhas), a4 e IIES o de Surf, no ambito do desporto escolar,

no setor compreendido entre os concelhos = o B s < .- incorporando na atividade a sensibilizag&o para

da Lourinhd e Setubal. A Camara Municipal : - a importéancia de se reduzir a poluigdo marinha.

de Almada associa-se a esta rede regional, ), . gy

colaborando na operacionalizagéo logistica

dos procedimentos de assisténcia e recolha de

dados.

OS NOSSOS DESAFIOS

SISTEMA DE MONITORIZAGAO DE ALERTAS DA FRENTE ATLANTICA

Realizar um novo voo aerofotogramétrico para atualizagéo da informacéao existente e que permita
a obtencao de modelos 3D do concelho que sdo também informagao base para a elaboragao da
cartografia de risco. Desenvolver estudos de avaliagcdo de risco de movimentos de massas em
vertentes e arribas para areas de risco elevado identificadas e a instalagdo de um sistema de
aviso e alerta precoce de riscos na frente atlantica, destinado aos riscos de tsunami, galgamento
costeiro, agitacao maritima e época balnear.




PROTEGER A VIDA
TERRESTRE

As florestas cobrem 30% da superficie da Terra, e além de nos fornecerem
seguranca alimentar e abrigo, elas sao também elementos-chave para
lutar contra as mudancas climaticas, proteger a biodiversidade e os lares
das populacdes indigenas. Treze milhdes de hectares desaparecem
por ano, enquanto a degradacao persistente das zonas aridas leva a
desertificacdo de 3,6 mil milhdes de hectares.

A desflorestacao e a desertificacdo - que resultem das atividades
humanas e das alteracdes climaticas - constituem um desafio importante
para o desenvolvimento sustentavel e afetam negativamente as vidas
de milhdes de pessoas que lutam contra a pobreza. Estao a ser feitos
esforcos para gerir as florestas e combater a desertificagéo.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 15 ENTRE 2020 E 2024

ALMADA

2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

858
88.9
79.4
79.4

79.3

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Proteger, restaurar € promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as
florestas, combater a desertificacao, travar e reverter a
degradacaodossolosetravaraperdadebiodiversidade.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o Ultimo

ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 15 ENTRE 2020 E 2023

2020 @ 2027 @ 2022 @ 2023

Portugal
AML

P. Setubal

Almada
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa
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PROTEGER A
VIDA TERRESTRE

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T 0O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugéo é suficiente para os atingir.

z O municipio estd no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguira atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 0 municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio esta longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigdo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/biodiversity/

OS NOSSOS DADOS

Meta 15.1 - Até 2030, assegurar a conservagao, recuperacao e uso
sustentavel de ecossistemas terrestres e de agua doce interior e 0s seus
servicos, em especial florestas, zonas humidas, montanhas e terras
aridas, em conformidade com as obrigagdes decorrentes dos acordos
internacionais.

Racio entre as areas que pertencem a Rede Natura 2000 e as areas
protegidas

® Almada @ PSetubal ® AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 15.1 - Racio entre as dreas da Rede Natura 2000 e as dreas protegidas (hectares) — (Fonte: CESOP — ISM
2024).

A anadlise da evolucao do racio entre as areas pertencentes a Rede Natura
2000 e as areas protegidas no Municipio de Almada (fig 15.1), durante
0 periodo de 2015 a 2022, revela um padréo positivo, mantendo-se
consistentemente acima da meta definida para 2030 (0,85), enquanto os
valores de referéncia nacionais apresentam um défice consideravel.

Objetivo 2030
alcancado

Proporgao do territério ocupado por area florestal (Superficie Florestal)

Portugal @ AML @ PSetibal @ Almada

2018

30

2020

29.4

2021

2022

30

Fig. 15.2 — Proporgao do territério ocupado por area florestal (%) — (Fonte: CESOP-ISM 2024)

A andlise da proporgao do territério ocupado por area florestal no Municipio de Almada (fig.15.2),
durante o periodo de 2018 22022, revela um padrao descendente, uma vez que em 2018 a superficie
florestal representava 19,3% do territorio deste municipio e em 2022 representava 17,5%, 0 que se
traduz numa reducgao de 1,8 % em 4 anos. A Peninsula de Setubal apresenta uma reducao de 2,7%,
a AML de 1,7% e a nivel nacional esta reducao foi de 1,3%.




OS NOSSOS PROJETOS

VAMOS CONHECER AS ARVORES DO
CONCELHO

Mapeamento das arvores do concelho feito
através da plataforma MAppEnterprise, que
permite identificar a espécie e inserir dados
do perimetro a altura do peito das arvores.
Os objetivos principais desta monitorizagao é
recolher dados sobre a captura de carbono, a
quantidade de oxigénio produzida e informar
sobre a gestao de ecossistemas.

MATA VIVA

Mata Viva, iniciativa da EDA-Ensaios e Dialogos
Associagdo, € um projeto comunitario de
requalificacdo ecologica e melhoria dos
acessos da Mata das Dunas da Trafaria e Costa
da Caparica. O Mata Viva € um Projeto apoiado
no ambito do PRR OIL 1 Caparica e Trafaria,
pela Camara Municipal de Almada, AML e
Comunidades em Acgao. Financiado pela Uniao
Europeia e NextGeneration.

OS NOSSOS DESAFIOS

CORREDOR VERDE MUNICIPAL

A criacao de um corredor verde municipal, que ligue as areas urbanas a ecossistemas naturais/
seminaturais, desempenhara um papel crucial na preservagcao da biodiversidade, promoc¢ao da
qualidade do ar e da agua, melhoria do bem-estar humano e na criacao de conexdes ecologicas
entre as diferentes areas visadas. O corredor verde assenta na ligagao entre a Paisagem Protegida
da Arriba Féssil da Costa da Caparica e o Parque Urbano da Charneca da Caparica (13.080 m2) e
a zona verde de Vale de Cavala (35.900 m2), incorporando o Parque Aventura e o Parque Verde.

“‘“.h P N e




PAZ, JUSTIGAE
INSTITUIGOES EFICAZES

Homicidio, violéncia contra as criancas, trafico de seres humanos e
violéncia sexual sdo ameacgas relevantes que devem ser abordadas para
criar sociedades pacificas e inclusivas. Lutar contra estas ameagas €
abrir 0 acesso a justica para todos e abrir o caminho para a construgao
de institui¢cdes eficazes e responsaveis a todos 0s niveis.

E necessdario que se estabeleca uma regulamentacdo mais eficiente e
transparente, assim como or¢camentos governamentais completos e
realistas. Umdos primeiros passos para a protecao dos direitos individuais
é a implementacao do registo mundial de nascimentos e a criacao de

instituicdes nacionais de direitos humanos mais independentes em todo
0 mundo.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 16 ENTRE 2020 E 2024

2020 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

TENDENCIA

67.6

65.1

ALMADA .

74.5

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa
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Promover sociedades pacificas e inclusivas para o

desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso

a justiga para todos e construir instituicoes eficazes,
responsaveis e inclusivas a todos os niveis.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades

territoriais. 1 PAZ, JUSTICA
E INSTITUIGOES
EFICAZES

[

Y,

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 16 ENTRE 2020 E 2023
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Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
é O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigéo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/peace-justice/

OS NOSSOS DADOS
Meta 16.3 — Promover o Estado de Direito, ao nivel nacional e internacional,

Meta 16.2 — Acabar com o abuso, exploragao, trafico e todas as formas e garantir a igualdade de acesso a justiga para todos.
de violéncia e tortura contra as criangas.

Duragao média dos processos findos (meses) nos tribunais judiciais

Taxa de incidéncia de criangas e jovens (menos de 18 anos) de 12 instancia por area processual
acompanhados por Comissoes de Protecao de Criangas e Jovens
(CPCY)
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Fig. 16.2- Taxa de incidéncia de criancas e jovens (menos de 18 anos) acompanhados pela CPCJ (%). (Fonte: INE). Fig. 16.3 — Duragdo média dos processos findos (meses) nos tribunais de 12 instancia por drea processual (%). (Fonte: INE).

A evolucdo da taxa de incidéncia de criangas e jovens acompanhados A duracdo média dos processos findos (meses) nos tribunais judiciais de 12 instancia por drea
pela CPCJ no Municipio de Almada, entre 2015 e 2023 (fig 16.2), revela processual no Municipio de Almada no periodo entre 2015 e 2023 (fig. 16.3) revela um padrao
um padrao oscilante, mas globalmente positivo. O municipio apresenta oscilante, mas globalmente negativo, pois apresenta geralmente valores superiores a nivel nacional,
consistentemente valores inferiores a média nacional, metropolitana e da Peninsula de Setubal e da AML. Sendo este um indicador descendente, em 2023 afasta-se de
da Peninsula de Setubal (a excegdo de 2020), com particular destaque forma significativa da meta definida para 2030.

para o periodo mais recente. Embora a tendéncia recente seja favoravel
(a partir de 2021), a distancia significativa até a meta zero e o histérico
de flutuacGes indicam que sera necessario um esforco substancial e
sustentado para alcancar o objetivo estabelecido para 2030.




OS NOSSOS PROJETOS

UNIDADE MOVEL DE COMANDO E
COMUNICAGCOES - REFORGAR O APOIO
A COMUNIDADE

No ambito do Dia Internacional da Protecao
Civil, T de marco de 2025, o Servico Municipal
de Protecdo Civil passa a integrar a Unidade
Mével de Comando e Comunicacgdes (UMCC),
equipamento que nao existia em Almada e
que dota este servico de uma infraestrutura de
comando, coordenacao e comunicacdes, movel,
adaptavel e tecnologicamente robusta e atual.

A UMCC esta equipada com sistemas de
comunicagdes e sistemas informaticos
e tecnolégicos que permitem garantir as
capacidades de comando, gestao operacional
atempada e de apoio a decisdo, com elevado
grau de eficacia e eficiéncia. Esta valéncia
facilita também a coordenacao de um elevado
numero de agentes de Protecao Civil, servigos
municipais e outras entidades.

MELHOR SERVIGO PUBLICO

Criagcao da Loja do Cidadao em Almada, com
cerca de 66 postos de atendimento (front
office). O objetivo é centralizar a multiplicidade
de servicos existentes em Almada, num
unico espago aberto ao municipe, como
forma de providenciar um melhor servigco
publico, utilizando a tecnologia e reforcando
a proximidade para um acesso mais simples,
seguro, efetivo e eficiente de cidaddos e
empresas.
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NOLUNTARIg
PROTECGAQ Ciyy |

RESPOSTA MAIS EFICAZ DE
MITIGACAO DE RISCOS

Projeto de criacdo de Novo Centrode Comandoe
Controlo da Protecao Civil que visa a integracao
dos servicos municipais, como a protecao civil
e a policia municipal, assim como os corpos de
bombeiros, de forma a oferecer uma resposta
mais eficaz de mitigacao de riscos. Situado na
zona da Fonte da Telha, ira dispor de uma sala
com central de comunicacgdes 24h/7dias por
semana, uma sala de emergéncia para reunides
da Protecao Civil e salas de apoio para outros
servicos de apoio (por exemplo, social, saude).
Este projeto é financiado integralmente com
recurso a orcamento da Camara Municipal de
Almada.

MELHORAR A RELAGAO COM O
MUNICIPE

Com o objetivo de melhorar o atendimento ao
municipe, a CMA esta a implementar um novo
sistema de gestao desta relacdo assente num
unico ponto que centraliza toda a informacéao
recebida e enviada. Com a agregacao da
informacao relativa a todas as interagdes com
0 mMunicipe, é possivel ndo so6 que esta seja feita
por multiplos canais (e.g. email, telefone) como
se assegura transparéncia e visibilidade a todo
0 momento sobre o processo, permitindo medir
performance e criar niveis de servico.

.

CRIAGAO DA POLICIA MUNICIPAL DE
ALMADA

A deliberagdo da Assembleia Municipal de
Almada de 23 de fevereiro de 2024, aprovou o
Regulamento de Organizagao e Funcionamento
da Policia Municipal de Almada, sendo esta
deliberacdo ratificada por Resolugdo do
Conselho de Ministros n.° 59/2024, de 2 de abiril.

Com a criagcao da Policia Municipal de Almada,
0 Municipio de Almada pretende passar a
dispor de um servigo municipal especialmente
vocacionado para o exercicio de fungdes de
policia administrativa, com a atribui¢ao prioritaria
de fiscalizar, no vasto territério do municipio,
o cumprimento das leis e regulamentos que
disciplinam matérias relativas as atribui¢cdes da
autarquia local e a competéncia dos seus orgaos.
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OS NOSSOS DESAFIOS

ALIAR A POLITICA DE QUALIDADE A CONCRETIZAGAO DOS
ODS

Promover o desenvolvimento de um Sistema de Gestao da Qualidade
no ambito da Norma Portuguesa ISO 9001:2015, contribuindo para a
interligacao entre as certificagdes ISO e os ODS. A melhoria da eficiéncia
dos processos, o incentivo a inovagao, o aumento da satisfacao dos
municipes, o envolvimento das partes interessadas relativamente a
acao da CMA, podem impulsionar o desenvolvimento de infraestrutura
e tecnologia sustentavel e o desenvolvimento de uma organizagao mais
segura e proxima das pessoas.

PROGRAMA MUNICIPAL DE AGAO LOCAL PARA A
RESILIENCIA

Criar um programa municipal de agéo local para a resiliéncia que devera
ser o fio condutor da politica local de conhecimento e gestao dos riscos
presentes no territorio, assim como da estratégia para o tornar mais
resiliente. Neste contexto, deve sintetizar as medidas, iniciativas e agdes
previstas para cada area estabelecida, e conter os indicadores para a
sua execucdo. E importante que este programa incorpore os objetivos
e as medidas previstas na Estratégia Nacional para uma Protegéo Civil
Preventiva para 0s municipios.

SOCIALIZAR, JOGANDO

Este projeto tem como objetivo promover parametros saudaveis para
0 habito de jogo eletronico, desde a juventude a idade sénior. Foco no
combate ao sedentarismo e exclusao social. Identificacao de individuos
em risco de isolamento social e promover igualdade de acesso
independentemente do estrato social ou género. Consubstanciar-se-a na
dinamizagao de agdes de cariz informativo, de sensibilizagao e a criagao
de um servigco de acompanhamento personalizado para adolescentes,
adultos e familias, bem como na implementagcdo de um ciclo de
workshops para favorecer o desenvolvimento de competéncias pessoais
e profissionais, podendo abrir perspetivas de integragdo no mercado de
trabalho de outro modo longinquas para os destinatarios/as visados/
as. Todas as atividades serdao acessiveis com assisténcia para aqueles
que enfrentam barreiras de mobilidade e necessitem de mais apoio,
estabelecendo programas de participagao para 0s que nao tém acesso a
equipamentos de jogo coletivo.




PARCERIAS PARA A
IMPLEMENTAGAO DOS OBJETIVOS

Uma agenda de desenvolvimento sustentavel bem sucedida necessita
de uma parceria entre 0s governos, a sociedade civil e o setor privado.
Estas parcerias inclusivas construidas sobre principios e valores, uma
visao partilhada e objetivos comuns que colocam as pessoas e o planeta
no centro, sdo indispensaveis aos niveis global, regional, nacional e local.
S&o necessarias medidas urgentes para mobilizar, redirecionar e desbloguear
o poder transformador de trilides de dolares de recursos privados para atingir
0s objetivos de desenvolvimento sustentavel. Investimentos de longo prazo,
incluindo investimentos diretos estrangeiros, sdo necessarios em setores
fundamentais, principalmente nos paises em desenvolvimento. Trata-se dos
setores das energias sustentaveis, das infraestruturas e dos transportes,
assim como das tecnologias da informacao e da comunicagao. O setor
publico precisa de estabelecer uma diregao clara. Rever e monitorizar os
enguadramentos, os regulamentos, e as estruturas de incentivos, de modo
a potenciar esses investimentos e assim fortalecer o desenvolvimento
sustentavel. Devem ser reforgados 0s mecanismos de supervisdo nacional.

Fonte: ONU, 30/06/2025

PONTUAGAO GLOBAL DO ODS 17 ENTRE 2020 E 2024

2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023 @ 2024

s TENDENCIA
52
ALMADA 71.6
73
72.5

Fonte: ndice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catélica Portuguesa

164

Reforgar os meios de implementacao e revitalizar a
parceria global para o desenvolvimento sustentavel.

Considerando a atualizagdo da NUTS Il Area Metropolitana de Lisboa
(AML) em 2024, a regido ficou dividida nas unidades Grande Lisboa e
Peninsula de Setubal. Com esta alteracao, as fontes oficiais de dados
deixaram de reportar informacao estatistica ao nivel da AML.

Deste modo, para os valores agregados por ODS considerou-se o ultimo
ano disponivel (2023) para a comparagao evolutiva das varias unidades
territoriais.
1 PARCERIAS PARA

A IMPLEMENTAGAD
DOS OBJETIVOS

PROGRESSAO COMPARATIVA DO ODS 17 ENTRE 2020 E 2023

2020 @ 2021 @ 2022 @ 2023 I
Portugal |
AML
P. Setubal |
712
Almada 716 ?
73

0 20 40 60

Fonte: Indice de Sustentabilidade Municipal 2024. Lisboa: CESOP - Universidade Catdlica Portuguesa

Progressao do municipio face as metas do Objetivo para 2030

T O municipio estd a caminho dos objetivos 2030, e a evolugdo é suficiente para os atingir.

z O municipio esta no bom caminho para os objetivos 2030 mas ndo conseguird atingi-los se permanecer com esta evolugao.
9 O municipio ndo esta a realizar progressos significativos para os objetivos 2030.

N O municipio estd a afastar-se dos objetivos 2030.

¢ O municipio estd longe do caminho dos objetivos 2030.

Legenda: Descrigéo das setas que indicam a progressao das unidades territoriais face as metas do objetivo para 2030.
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OS NOSSOS DADOS

Meta 17.6 - Melhorar a cooperacao ao nivel local, nacional e internacional
e 0 acesso a ciéncia, tecnologia e inovacao, e aumentar a partilha de
conhecimento em termos mutuamente acordados, inclusive através de
uma melhor coordenagao entre 0s mecanismos existentes.

Velocidade de banda larga fixa

@® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030
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Fig. 17.1 = Velocidade de banda larga fixa (Mbps). (Fonte: ISM).

A analise da evolugao da velocidade de banda larga fixa no Municipio de
Almada (fig. 17.1) revela uma tendéncia crescente e consistente ao longo
do periodo de 2019 a 2022. Os dados apresentados demonstram que a
partir de 2020 o municipio tem uma média superior quando comparada
com a média do pais e da Peninsula de Setubal, sendo apenas superado
pela AML, tendo alcancado a meta definida para 2030 em 2021.

Objetivo 2030
alcancado

Acessos a Internet de banda larga em local fixo

@® Almada @ PSetubal @ AML @ Portugal @ Meta 2030

0 Objetivo 2030
i alcancado
20
10 -
:?____. o——o———o—=o o—= o)
0 T T T T T T T T T |
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 . 2030

Fig. 17.2 — Acessos a internet de banda larga em local fixo (%). (Fonte: INE).

A andlise relativa a percentagem de acessos a internet de banda larga em local fixo, por 100
habitantes, no Municipio de Almada (fig.17.2) revela uma tendéncia crescente e consistente ao
longo do periodo em analise (2015-2023). Os dados apresentados demonstram valores superiores
quando comparados com o0s valores do pais, da Peninsula de Setubal e a partir de 2017 com o0s
valores da AML, tendo superado a meta definida para 2030 em 2018.




AS NOSSAS PARCERIAS

CLASA - CONSELHO LOCAL DE AGAO
SOCIAL

O CLASA - Conselho Local de Agao Social do
concelho de Almada, constituido em 2001 e
presidido pela Camara Municipal, assenta numa
parceria local com mais de duas décadas de
existéncia, integrando 143 entidades parceiras
entre entidades publicas, privadas e da rede
solidaria. No ambito do CLASA é promovido
e desenvolvido um trabalho de reflexao
sobre os problemas sociais do Concelho,
consensualizando e priorizando intervencdes
integradas e articuladas, com vista a erradicacao
ou atenuagdo da pobreza e exclusdo social
e & promogcao do desenvolvimento social. E
através dos seus instrumentos de planeamento
estratégico, nomeadamente o Diagnostico Social
do Concelho, Plano de Desenvolvimento Social
e o Plano de Acéo, que o CLASA desenvolve
uma agao concertada, na persecugao dos seus
objetivos de intervencao. Estes instrumentos de
planeamento associam-se aos instrumentos de
politica local, Estratégias e Planos Municipais.

COGESTAO DA PAISAGEM PROTEGIDA
DA ARRIBA FOSSIL DA COSTA DA
CAPARICA

Em alinhamento com a Estratégia Nacional
de Conservacao da Natureza e Biodiversidade
2030, o Decreto-Lei n.° 116/2019, de 21 de
agosto, instituiu 0 modelo de cogestao das
areas protegidas de ambito nacional, com os
objetivos de criar uma dinamica partilhada
de valorizagcdo da area protegida, tendo por
base a sua sustentabilidade, estabelecer
procedimentos concertados, que visem um
melhor desempenho na salvaguarda dos
valores naturais e na resposta as solicitagoes
da sociedade, e gerar uma relagdo de maior
proximidade aos cidaddos e as entidades
relevantes paraapromoc¢ao do desenvolvimento
sustentavel de cada area protegida.

O modelo de cogestdo em Almada inclui uma
comissdo de cogestdo constituida pelos
Municipios de Almada e de Sesimbra, Instituto
de Conservacdo da Natureza e Florestas,
Infraestruturas de Portugal, representantes
das instituicbes de ensino, da Confederacao
Portuguesa das Associacdoes de Defesa do
Ambiente, de entidades relevantes para o
desenvolvimento sustentavel, sendo presidida
pela Municipio de Almada. Na primeira fase é
definido um plano de cogestao, a ser executado
e revisto a cada 3 anos.

REDE PORTUGUESA DE MUNICIPIOS
SAUDAVEIS

A CMA integra a Rede Portuguesa de Municipios
Saudaveis (RPMS). Além de apoiar e promover
a definicdo de estratégias locais suscetiveis
de favorecer a obtencao de ganhos em saude,
a RPMS tem também como linha orientadora
promover e intensificar a cooperagdao e a
comunicagao entre 0s municipios participantes
e as restantes redes nacionais que fazem parte
do projeto Cidades Saudaveis da Organizacao
Mundial da Saude. Atualmente, integram a
RPMS 69 municipios — abrangendo cerca de
44% da populacdo portuguesa —, 14 dos quais
pertencem a Area Metropolitana de Lisboa.

REDE PORTUGUESA DAS CIDADES
EDUCADORAS

O Municipio de Almada integra a Rede Portuguesa
das Cidades Educadoras, enquanto membro
da Associacgdo Internacional das Cidades
Educadoras. A Associacao foi fundada em 1994
e assume-se como uma “estrutura permanente
de colaboragao entre governos locais” que tém
a educacao como ferramenta de transformacao
social, comprometendo-se com 0s principios
da Carta das Cidades Educadoras. Almada tem
desenvolvido projetos e iniciativas, nacionais e
internacionais, transversais as diferentes areas do
conhecimento e envolvendo atores e destinatarios
muito diversos, constituindo-se, assim, como um
agente de mudanca que possa contribuir para
a reducao das barreiras sociais, economicas e
culturais.

ALCANGAR AS METAS CLIMATICAS

Projeto EU LIFE ASAP tem como principal
objetivo acelerar a acao climatica nas cidades
europeias, especificamente em Portugal, Suécia,
Roménia e Hungria. As cidades participantes
neste projeto irdo receber uma avaliagao
personalizada e apoio especifico e direcionado
para alcangar as metas climaticas. Durante a
fase piloto deste projeto, os escritorios da rede
World Wide Fund For Nature (WWF) em Portugal,
Suécia, Romeénia e Hungria estardo a trabalhar
com um grupo selecionado de cidades. Em
Portugal, as cidades envolvidas neste projeto
sdo Almada, Braga e Cascais. Trabalharemos
com a comunidade local, em especial com
as comunidades mais jovens, no sentido de
0os envolver nos planos climaticos das suas
cidades. Esta em curso o recrutamento de
jovens nas diversas atividades deste projeto,
em parceria com nucleos das Universidades.

LAB ODS

488 1 ODS

LABORATORIOS PARA 0S OBJETIVOS DO
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL ALMADA

Como resultado do trabalho em curso com outros
municipios promovido pela ANMP “Labs ODS,
Hub Nacional e Lusofonia’, foi iniciada a criagao
do LAB ODS ALMADA em 2023, o qual devera
integrar a rede de Laboratorios para os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

O LAB ODS tera como principal objetivo,
acompanhar o percurso de Almada no @mbito do
seu compromisso com o VLR, e com a estratégia
nacional, lusdfona e internacional e, contribuir
para a dinamizagao internacional de uma rede
de Laboratorios e conhecimento.

Neste contexto, Almada contribuira com um
Laboratorio Local cujos objetivos serdo:

Criar um espaco de co-criacao, para se
desenvolverem protétipos e projetos alinhado
com os ODS e suas metas;

Envolver os servigos e parceiros (locais,
nacionais e internacionais) na definicdo de
um conjunto de indicadores orientados para
0S projetos prioritarios integrados nos ODS
LAB Almada;

Articular com os outros LAB os resultados para
melhoria continua e apoio a implementacao
do HUB Nacional e Lusofonia;

Criar sessbes/eventos periodicos de agdes de
sensibilizagdo, conhecimento e progressao
dos projetos/trabalhos;

Monitorizar os projetos definidos no VLR e VLRI
(interativo), através dos KPis (indicadores)
definidos para o efeito.




PARCEIROS

O trabalho realizado pelo Municipio de Almada no caminho para a concretizacado dos 17 ODS e
respetivas metas, no ambito da Agenda 2030 das Nagdes Unidas, reflete o empenho de atores locais,

nacionais e internacionais, em participar e colaborar para se alcangar um mundo mais sustentavel,
quer para as geracoes atuais quer, principalmente, para as geracoes futuras. Assumindo o municipio
um papel vital na realizagéo dos ODS, este esta suportado por contributos, acoes, projetos e atividades
que resultam de diversificadas parcerias sem as quais 0 N0SSO progresso seria comprometido.
Este documento apresenta, de modo sumario, muitos dos atores que ja participam nesta jornada
de trabalho.
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SAO AINDA NOSSOS PARCEIROS:

Outras organizagdes sem fins lucrativos do setor social e da saude, Empresas Privadas,

Agrupamentos Escolares e Escolas Nao Agrupadas do concelho de Almada e Estabelecimentos
de Ensino Superior.




FUTURO DE
AL MADA:




CONSIDERAGOES FINAIS

A nossa ambicgao
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Pessoas

Criatividade e
inovagao

Erradicar a pobreza e a fome de
todas as maneiras e garantir a
dignidade e a igualdade

Planeta
Proteger os recursos
naturais e o clima do
nosso planeta para
as geracoes
futuras

Parcerias

Implementar a
agenda por meio
de uma parceria
global sdlida

Paz

inclusivas

Promover sociedades
pacificas, justas e

Prosperidade
Garantir vidas
prosperas e plenas,
em harmonia com a
natureza

Empreendedorismo
e micro
empreendedorismo

- -
-, - -
-’ Solugoes de
s mobilidade integrada
amiga das pessoas e
do ambiente
Valorizar o capital
humano e do
conhecimento
Reducao da

pegada ecoldgica

Qualificacao e
mobilidade social : S
Servico publico
justo, transparente
e impulsionador de

participacao

Proximos passos
Destacam-se como préximos desafios:

Disponibilizar o VLRI (interativo)
Formalizar o LAb ODS através de acta do executivo ainda em 2025.

Operacionalizar o funcionamento do LAb ODS, com a nomeacao da
. . equipa interna e dos parceiros, nacionais e internacionais (lusofonia).
Sociedade feliz
Definir Indicadores de monitorizagao que permitam efetuar a
monitorizagdo do VLR de Almada. Trabalho este que devera ser
concretizado ja no ambito do LAb ODS. Ira ser possivel realizar o
acompanhamento do VLR e respetiva monitorizagao atraves do
VLRI (interativo).

Definir o modelo de governo que devera garantir o acompanhamento
do VLR. Devera ser definido um modelo de Gestdo e Monitorizagao
baseado nas melhores praticas de governanga estratégica. Este
modelo assegura o cumprimento das metas estabelecidas para os
diversos desafios que promovem a sustentabilidade de Almada, no
alinhamento com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.



Modelo de Governanga

Apos selecionar os indicadores de monitorizacao de impacto, deverdo ser nomeadas as
estruturas de acompanhamento, assegurando o cumprimento dos prazos e metas estabelecidas
no plano de acdo. As estruturas do modelo de governo poderdo ser compostas por:

Equipa Transversal de Gestao de Programa

A Equipa Transversal de Gestao de Programa é responsavel pela gestao do dia a dia do
Plano de Agao, garantindo o acompanhamento continuo das iniciativas e agoes.
Composigao: Técnicos especializados destacados para a gestdo do programa.
Profissionais de gestéo de projetos e analise de dados.

Envolver interlocutores diversos e sociedade civil, sendo relevante a realizagao de uma sessao
publica ainda em 2025, apos aprovagao do VLR pela Camara Municipal e Assembleia Municipal.
Sera importante envolver as Unides/Junta de Freguesia, bem como outras entidades que atuem
no concelho de Almada, especialmente associacdes/ONGs, de forma a que possam promover
acoes de sensibilizacao junto das escolas e sociedade civil.

Reportar as progressdes de Almada em relacao aos ODS, e dar continuidade aos trabalhos
conducentes as certificacoes Gold por Almada.
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EsteVLR,deveraevidenciarjaumcompromisso futuro, peloque seincluiocronograma
com 0s proximos desafios:

[ J

Aprovar o VLR em . _ _
® Assembleia Municipal. Definir os projetos
. ¢ estruturantes ODS
.  Divulgar o VLR * Almada
o *® anivel nacional o
. o (einteme(ljcior}al .

Forum de Alto o

- ° Nivel das Nagdes , AprovaroModelode  © ® Monitorizar iniciativas/
¢ ® Unidas sobre Governo VLR ¢ ® projetos no dmbito do
J ® Desenvolvimento ° J ® COMPromisso com a
. e Sustentavel). . . » agenda 2030/0DS
° ° ® ° °
) ° L ) °
° ° ° ) o
[ J [ J ([ ] [ J [ J
[ J [ J [ J [ J [

[ [ [ [ [ [
[} [ J [ [ ([ [
° ° ° ° ° °
° () [ ] ™) () o
° [ ] ([ ] ° [ ] [ ]
. ° ‘ ° Alinharo *© ¢
o ° ¢ e orgcamento/ ® °
Realizar sessdo publica ® : : ’ prOJetgg %%rg . :
apresentagao VLR. e Envolver as Unies/Junta . . ’ .
~de Freguesia, outras . °
entidades, ONGS, escolas, ° . °
soccljedadel, através de ® ¢ o Acompanhar e ®
sessoes de esclarecimento e o , ~ monitorizar o ®
i Alcangar certificagao ® -
(4 anuais) e : 5oy UN—Habgnat' VLR/VLRI e
([
ot Em conjunto, poderemos transformar desafios em oportunidades e fazer
Operacionalizar © do Concelho de Almada um Temtonogue respeita as pessoas, o planeta,
0 LAB ODS, » para a prosperidade futura.

formalizar equipa € o
parcerias LAB ODS ,
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Desafios futuros

O Municipio de Almada pretende continuar a avaliar e apresentar
O progresso na implementacao dos ODS. O VLR, agora
apresentado, foi para todos os envolvidos um marco importante,
dado que permitiu criar sinergias entre todos os interlocutores
que atuam no territério de Almada, sejam servigos, empresas,
escolas, associagdes e cidadaos.

Trabalhando em conjunto, foi possivel compreender o estado
atual de sustentabilidade do municipio, pretendendo-se que o
mesmo possa servir como ferramenta para apoiar decisoes
locais, facilitar o dialogo e motivar o envolvimento da sociedade
civil.

Aimportancia da Agenda 2030 e dos seus ODS deve ser divulgada
a todos, e principalmente aos mais novos. Ao publicar o VLR,
pretende-se que este documento possa chegar a todos e que, de
certa forma, sirva como um guido de iniciativas (plano de agéo),
dando a conhecer o que esta a ser feito e o0 que vai ser realizado,
evidenciando o compromisso de Almada com os ODS e o0s
cinco principios de sustentabilidade - as pessoas, as parcerias, a
prosperidade e o planeta, fortalecendo a paz universal.

Para além do processo de localizagcdo dos ODS no Municipio
de Almada, a equipa ODS faz parte da Iniciativa Lusofona dos
Municipios ODS, onde os Laboratorios ODS nacionais, replicam
a sua experiéncia de localizacao fazendo parcerias com outros
municipios dos paises da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa mediante mecanismos de cooperacgao e diplomacia
municipal.

Os nossos desafios futuros passam por manter o VLR interativo
(plataforma) atualizado, o que permitira um acompanhamento
regular dos indicadores e do progresso dos projetos/iniciativas
em alinhamento com as metas ODS.

A implementacado dos ODS é uma jornada coletiva e colaborativa,
pelo que nos comprometemos a caminhar em conjunto na
concretizacao dos desafios para a sustentabilidade das geracoes
futuras, dado que este devera ser um compromisso de todos
para todos!
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