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NOVEMBRO
8 nov
15H | OLARIA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
GROOVE
com ASSOC. DESENV. DA QUINTA DO CHIADO
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 15 participantes
Inscrições > 29/10: solar@cm-almada.pt

15H | SALÃO DOURADO
ARTE | TODOS | ENTRADA LIVRE*
ENTREGA PRÉMIO AMPLITUDE 
+ FINISSAGE
com O PORCO VOADOR
Preço: Gratuito

15H | COZINHA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
VAMOS A ISSO! PÃO COM CHOURIÇO!
com ASSOCIAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO 
DA QUINTA DO CHIADO
Preço Gratuito
Lotação máxima: 15 participantes
Inscrições > 29/10: solar@cm-almada.pt

16H00 | PONTO DE BIBLIOTECA 
OFICINA | 3-10A. | MARCAÇÃO PRÉVIA
HORA DO CONTO E ATELIER: 
A VISITA DO LOBO MAU
com CLARA CUNHA 
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 8 participantes
Inscrições > 29/10: solar@cm-almada.pt

15 nov 
9H | JARDIM
OFICINA | TODOS | MARCAÇÃO PRÉVIA
SOLAR COMVIDA SELVAGEM
com DANIEL RAPOSO
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 25 participantes
Inscrições > 05/11: solar@cm-almada.pt

11H | SALÃO DOURADO
TEATRO | BEBÉS 9M-3A. 
SENSE – A FLORESTA MÁGICA 
com ACADEMIA SHOW IT
Preço: 5€ a 8€
Informações: sense.espetaculos@gmail.com

15H-20H | SALAS + JARDIM
MÚSICA E DANÇA | TODOS | ENTRADA LIVRE*
MAGUSTO NO SOLAR
Preço: Gratuito

15H | 16H | COZINHA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
VAMOS FAZER AREIAS! com APPACDM
Lotação máxima: 12 participantes
Inscrições > 05/11: solar@cm-almada.pt

5H30 | PONTO DE BIBLIOTECA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
MAGUSTO NA PONTA DOS DEDOS: 
CRIAÇÃO DE FANTOCHES
com ANA RITA MOTA
Lotação máxima: 12 participantes
Inscrições > 05/11: solar@cm-almada.pt

17H | PONTO DE BIBLIOTECA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
DANÇA DAS CASTANHAS
com TELMA MARREIROS
Lotação máxima: 12 participantes
Inscrições > 05/11: solar@cm-almada.pt

22 nov
15H | SALAS DE EXPOSIÇÕES
INAUGURAÇÃO | TODOS | ENTRADA LIVRE*
ESCOMBROS ECOANTES, 
DE TICIANO ROTTENSTEIN
Preço: Gratuito

15H | SALAS DE EXPOSIÇÕES
INAUGURAÇÃO | TODOS | ENTRADA LIVRE*
O SONHO DE HABITAR A CONCHA,
DE MADALENA MARQUES 
Preço: Gratuito

15H | SALAS + JARDIM
VISITA GUIADA| M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
À DESCOBERTA DO SOLAR 
com RUI MESQUITA MENDES 
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 25 participantes
Inscrições > 12/11: solar@cm-almada.pt

15H | JARDIM 
OFICINA | M/3 | MARCAÇÃO PRÉVIA
BOMBAS DE SEMENTES E ESTACARIA 
com ANIME PAF
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 12 famílias 
Inscrição > 12/11: solar@cm-almada.pt

29 nov
10H | OLARIA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
OLARIA PARA TODOS!
com FERNANDO SARMENTO  
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 8 participantes
Inscrição > 19/11: solar@cm-almada.pt

15H | SALÃO DOURADO
OFICINA | M/7 | MARCAÇÃO PRÉVIA
TRAÇAR OS CONTORNOS
com MARINA NABAIS
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 25 participantes
Inscrição > 19/11: solar@cm-almada.pt

15H | OLARIA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
MÃOS NO BARRO
com MADALENA MARQUES
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 8 participantes
Inscrição > 19/11: solar@cm-almada.pt

DEZEMBRO
6 dez
10H30 | SALÃO DOURADO
OFICINA | TODOS | MARCAÇÃO PRÉVIA
SOMENTE ROSAS
com MARTA CHASQUEIRA
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 15 participantes
Inscrições > 27/11: solar@cm-almada.pt

10H30 | COZINHA
LITERATURA | M/11 | MARCAÇÃO PRÉVIA
CLUBE DE LEITURA - LER COM APETITE 
LÁGRIMAS NO MERCADO, 
DE MICHELLE ZAUNER
com IZABEL ZIBAIA RAFAEL
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 20 participantes
Inscrição > 27/11: solar@cm-almada.pt

15H | SALÃO DOURADO
OFICINA | M/14 | MARCAÇÃO PRÉVIA
YOGA DANCE
com RITA GUILHERME
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 25 participantes
Inscrições > 27/11: solar@cm-almada.pt

15H | OLARIA 
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
O LIVRO COMO ELEMENTO DE
EXPRESSÃO
com ASSOC. DESENV. DA QUINTA DO CHIADO
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 8 participantes
Inscrição > 27/11: solar@cm-almada.pt

15H30 | PONTO DE BIBLIOTECA 
OFICINA | M/5 | MARCAÇÃO PRÉVIA
ADUFE E CANTO TRADICIONAL
com ROSA GONÇALVES
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 12 participantes
Inscrição > 27/11: solar@cm-almada.pt

13 dez
15H | COZINHA
OFICINA | M/3 | MARCAÇÃO PRÉVIA
CENTROS DE MESA E COROAS DE 
NATAL 
com ANIME PAF
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 12 famílias 
Inscrições > 03/12: solar@cm-almada.pt

20 dez
10H | OLARIA
OFICINA | M/6 | MARCAÇÃO PRÉVIA
OLARIA PARA TODOS!
com FERNANDO SARMENTO  
Preço: Gratuito
Lotação máxima: 8 participantes
Inscrição > 10/12: solar@cm-almada.pt

Nestes dois últimos meses de 2025, 
venha passar o sábado connosco! 
Temos uma programação variada, 
direcionada para famílias, com 
oficinas de olaria, artes plásticas, 
culinária,  atividades de yoga, dança 
e relaxamento, para além de 
concertos ou exposições. Que tal 
mergulhar na história, espicaçar a 
criatividade e desfrutar de tempo 
em família, num espaço onde o 
passado ganha vida?

INFORMAÇÕES
Solar dos Zagallos
Largo António José Piano Júnior, 
2815-761 Sobreda
212 947 000 | solar@cm-almada.pt

HORÁRIO
Terça a Sábado: 10H-13H | 14H-18H
Encerra aos domingos, segundas e feriados


