
 
 

MEMÓRIA DESCRITIVA e JUSTIFICATIVA 

Lisboa – Praça do Império, 7 e 8 março 2026 

MEMÓRIA DESCRITIVA e JUSTIFICATIVA 

 

I - Evento 35ª Meia Maratona de LISBOA / Vodafone 10 k / Mimosa Passeio da Família / EDP New Generation / Hyundai 7k 

Requerente; MARATONA CLUBE DE PORTUGAL  

Morada da realização; PRAÇA DO IMPÉRIO  

Junta de Freguesia - Belém  

- Evento temporário, denominado “EDP Meia Maratona de Lisboa”, com montagem precária de estruturas 

modulares a acontecer em recinto improvisado ao ar livre, é destinado a manifestações desportivas na modalidade 

de atletismo, em que os participantes circulam em corredores estabelecidos pela organização.  

O evento tem parecer favorável da Polícia Segurança Pública e GNR que nas suas respetivas áreas geográficas, irão 

assegurar os necessários cortes de trânsito automóvel.  

A organização prevê nas provas de sábado dia 07 de março 1.000 participantes na Hyundai 7k, 5.000 participantes 

no Mimosa Passeio da Família e 1.000 no EDP New Generation. 

Domingo dia 08 de março a previsão é de 19.000 participantes na EDP Meia Maratona de Lisboa e 9.000 

participantes na Vodafone 10 k (atravessa a ponte 25 Abril). 

 

Hyundai 7K 07/03/2026 – Partida às 09h30m  

A partida será na Praça Maratona (Estádio Nacional), viram à esquerda sentido normal do trânsito direção A5, 

contornam todos os parques de estacionamento até ao campo de golf.  

Aí viram à direita sentido Praça Maratona, pela Av. Pierre de Coubertin que percorrem até ao primeiro cruzamento 

na Cruz Quebrada, depois de passarem pelas piscinas do estádio nacional, situadas à direita.  

No cruzamento da Cruz Quebrada viram à direita e a seguir à esquerda, entrando na Avenida Marginal no sentido de 

Algés, percorrendo a Marginal até Algés onde entram na Avenida da Índia, a chegada estará instalada no arruamento 

em frente à entrada principal do Centro Cultural de Belém. 

 

 

 

 

 



 
 
 

Mimosa Passeio da Família 07-03-2026 – Partida às 11h00m  

Este ano a concentração dos participantes e a partida e chegada, são no mesmo local: Museu da Eletricidade, Av. 

Brasília, junto à Estação Fluvial de Belém.  

Após a partida segue pela Av. Brasília até ao viaduto de Alcântara, cortam à direita para a zona das Docas e 

ultrapassada a área da restauração, viram à esquerda até encontrar o rio e depois à direita junto à sua margem, até 

ao Museu da Eletricidade.  

Este percurso tem cerca de 4000 m.  

 

EDP New Generation 07-03-2026 – Partida às 16h00m  

No Arruamento largo em frente ao CCB com partida e chegada, sendo o percurso realizado na Avenida da índia. 

 

 

EDP Meia Maratona Lisboa 08-03-2026 – Partida às 09h30m 

Praça da Portagem da Ponte 25 de Abril, chegando ao fim da Ponte, seguem para o Eixo Norte / Sul em contramão 

até ao Viaduto de Acesso A5, faz o retorno e vem em contramão até à descida de acesso para Alcântara, Rua de 

Cascais. Depois de entrar na Rua de Cascais entra em contramão na Av. 24 de julho, junto ao novo Hospital da Cuf 

entram na Av. ª 24 de julho em contramão. O retorno será na Av. 24 julho frente á Rua D. Carlos I, onde invertem o 

sentido, seguindo pela Av. 24 de julho, sempre em contramão e junto á linha do comboio.  

Seguindo pela Av. da Índia (passando em frente ao Mosteiro dos Jerónimos, em direção a Algés) em direção à reta 

do Dafundo até à Rua dos Bombeiros Voluntários do Dafundo. Aí teremos o segundo retorno, seguindo pela reta do 

Dafundo, Av. da Índia até á praça do Império (arruamento largo em frente à porta Principal do Mosteiro Jerónimos). 

 

 

EDP Meia Maratona Lisboa / ELITE  

Partida Mulheres 08-03-2026 – Partida às 09h30m  

Partida Homens 08-03-2026 – Partida às 09h30m 

A partida será junto ao Cruzamento da Cruz Quebrada nos semáforos, seguindo no sentido normal do trânsito pela 

Marginal, entrando em Lisboa na Av. Da India sempre no sentido normal do trânsito. Após a passagem do Viaduto 



 
 
metálico de Alcântara, junto ao novo Hospital da Cuf entram na Av. ª 24 de julho em contramão. O retorno será na 

Av. 24 julho frente à Rua D. Carlos I, onde invertem o sentido, seguindo pela Av. 24 de julho, sempre em contramão 

e junto à linha do comboio.  

Seguindo pela Av. da Índia (passando em frente ao Mosteiro dos Jerónimos, em direção a Algés) em direção à reta 

do Dafundo até à Rua dos Bombeiros Voluntários do Dafundo. Aí teremos o segundo retorno, seguindo pela reta do 

Dafundo, Av. da Índia até à praça do Império. A linha de chegada será na Praça do Império, no arruamento largo em 

frente à porta Principal do Centro Cultural de Belém  

 

Vodafone 10k 08/03/2026 – Partida às 10h15m  

Praça da Portagem da Ponte 25 de Abril, Ponte 25 de abril, Avenida da Ponte em contramão, fazem o retorno junto 

ao acesso à A5, seguem em contramão até á saída para Alcântara, Rua de Cascais, direita Av. ª da Índia, Praça do 

Império. A chegada estará instalada no arruamento largo em frente à porta Principal do Centro Cultural de Belém 

 

Ao longo do percurso que os atletas têm de percorrer, existem (7) pontos de distribuição de água Vitalis e pontos de 

distribuição de Powerade, em garrafas com capacidade 0,33l, que geralmente são atiradas para o chão depois de 

utilizadas, a limpeza destes e de outros resíduos, inerentes ao evento será garantida através das Juntas de Freguesia 

de Belém, Alcântara, Estrela e Misericórdia.  

O estabelecido com a organização prevê que a limpeza seja efetuada imediatamente a seguir à passagem do último 

atleta, para abrir as vias ao trânsito automóvel o mais rápido possível.  

 

 

 

 

Praça do Império:  

Montagem das Tendas Vip (25,0x10,0m) e Press (15,0x10,0m), estruturas para respetivamente, receberem 

entidades oficiais, atletas de elite, outras personalidades convidadas (máx 250 pessoas) e representantes dos órgãos 

da comunicação social (60 profissionais).  



 
 
Haverá serviço de restauração tipo catering volante no interior da tenda VIP.  

As infraestruturas de apoio ao catering, conforme peças desenhadas, serão duas tendas de (3,0mx3,0m), área 

considerada zona técnica, com acesso reservado aos seus profissionais.  

Bancada para convidados e comunicação social, cuja lotação esta dependente do número de cadeiras disponíveis, o 

controlo do efetivo está a cargo dos Assistentes de Recinto, (empresa segurança privada - Prosegur). Será 

expressamente proibido a ocupação das escadas, corredores ou coxias.  

A organização disponibiliza uma bancada com lugares sentados, para acesso livre do público em geral, cuja lotação 

esta dependente do número de cadeiras disponíveis, o controlo do efetivo está a cargo dos Assistentes de Recinto, 

(empresa segurança privada - Prosegur). Será expressamente proibido a ocupação das escadas, corredores ou coxias.  

O recinto encontra-se vedado com baias altas, painéis de (3,45mx2,0m), para não promover o ajuntamento de 

pessoas na reta da meta e nas zonas da marginal (Av. India), imediatamente contiguas, assim como vedado está, 

com o mesmo tipo de baias o parque de Lazer para onde os atletas participantes irão quando terminarem a sua 

prova.  

A infraestrutura necessária à realização do evento, com implantação conforme peças desenhadas, desenvolve-se em 

superfície com a montagem para além das acima descritas de contentores modulares tipo “Algeco”, várias tendas e 

stands para apresentação e exposição dos parceiros/patrocinadores, pórticos insufláveis, instalações sanitárias,  

 


