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AOS SÁBADOS NOS MUSEUS 
ABRIL – JUNHO 2026

OFICINAS PARA FAMÍLIAS
Participação gratuita e inscrição obrigatória, até 48 h 
antes, através de museus.comunica@cm-almada.pt 

11 abr | 15h | >3 anos
DANÇAR E CANTAR COM O MUSEU 
– AS BANDAS FILARMÓNICAS
Por EDISON OTERO E SUSANA QUARESMA
Oficina de movimento e expressão musical a partir 
de sons vocalizados e instrumentos tocados. 
-
23 mai | 15h | Para todos
PIQUENIQUE LITERÁRIO. Por ACOME
Animação de rua com pitéus literários que vamos degustar 
num piquenique.
-
23 mai | 15h | >6 anos
BREADMASTER. Por ELSA LUÍS
Visita-jogo com desafios e muita aprendizagem, 
a partir da exposição «Pão Nosso».
-
13 jun | 15h | >8 anos
RUMO A ALMADA: UMA VIAGEM FENÍCIA 
Por ELSA LUÍS E JOÃO VALENTE
Oficina de expressão artística sobre o povo fenício 
e a sua passagem por Almada.
-
20 jun | 15h | >6 anos
MIMAR O PÃO. Por EURÍDICE SANTOS
Visita-jogo que nos vai contar a história do pão 
desde a semente até à mesa.

CICLO DE CONVERSAS EM TORNO DO PÃO
18 abr | 16h | Público geral
A MEMÓRIA DAS PLANTAS: 
BIODIVERSIDADE, PAISAGEM E FUTURO
Com JOÃO TERESO, investigador UNL/ Instituto de 
Estudos Medievais, arqueobotânico 
e  PEDRO ARSÉNIO, professor e investigador ISA/UL/
Coordenador do Herbário João de Carvalho e 
Vasconcellos, arquiteto paisagista
-
14 mai | 18h30 | Público geral
TERRAS DE PÃO: MEMÓRIA, PAISAGEM E 
SUSTENTABILIDADE EM ALMADA 
Com FRANCISCO SILVA, Centro de Arqueologia de 
Almada, historiador
e DUARTE MATA, Diretor do Departamento de 
Intervenção Ambiental, Clima e Sustentabilidade 
da CMA, arquiteto paisagista

OFICINAS PARA FAMÍLIAS
Participação gratuita e inscrição obrigatória, até 48 h 
antes, através de museus.comunica@cm-almada.pt 

18 abr | 10h30 | >8 anos
FELTRAGEM. Por PREHISTORIC SKILLS
Oficina de arqueologia experimental onde vamos
experimentar a técnica de feltragem molhada.
-
18 abr | 15h | >8 anos
COURO. Por PREHISTORIC SKILLS
Oficina de arqueologia experimental dedicada à elaboração 
de peças artesanais em couro.
> 8 anos
-
30 mai | 15h | >6 anos
NAS COVAS DE PÃO, TU ÉS O PEÃO
Por EURÍDICE SANTOS
Visita-jogo que transforma o Museu num jogo da glória
gigante com enigmas por desvendar.

VISITAS ORIENTADAS 
13 jun | 10h30 | Público geral >12 anos
SENTIR O PASSADO: MATERIAIS E 
VIVÊNCIAS EM ALMADA VELHA
Por SÉRGIO ROSA E ELSA LUÍS
Visita sensorial onde vamos «ler» o passado com as mãos, 
a partir de algumas peças do Museu.

-
30 mai | 16h | Público geral
OS GRÃOS QUE NOS SUSTENTAM 
Com RITA COSTA E NUNO PINHEIRO, investigadores 
– Melhoramento Cereais /INIAV- Polo Inovação Elvas 
(Estação Nacional de Melhoramento de Plantas)
-
18 jun | 18h30 | Público geral
DA FARINHA AO PÃO
Com ANA SOFIA BAGULHO, investigadora 
– Melhoramento Cereais/INIAV - Polo Inovação Elvas 
(Estação Nacional de Melhoramento de Plantas).

CINEMA
16 mai | 21h30 | Público geral
CINEMA NO JARDIM 
Sessão de cinema ao ar livre, no âmbito da exposição 
«Pão Nosso».


