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NOTA DE IMPRENSA 
16 maio | 10h - 18h | Mercado das Torcatas 

MERCADO CIRCULAR REGRESSA A ALMADA COM FOCO NA 

SUSTENTABILIDADE E ECONOMIA CIRCULAR 
 

O Mercado Circular regressa ao concelho de Almada para a sua 2.ª edição, no próximo dia 16 de 

maio, no Mercado das Torcatas, reafirmando-se como um espaço de promoção de práticas 

sustentáveis e de valorização da economia circular. 

A iniciativa tem como principal objetivo dar visibilidade a projetos que integram princípios como a 

redução, reutilização e valorização de materiais, incentivando novas formas de prolongar o ciclo de 

vida dos produtos, minimizando o desperdício e reduzindo o impacto ambiental. 

A edição de 2026 conta com um programa diversificado de atividades abertas à comunidade, 

incluindo oficinas participativas de costura, carpintaria e alimentação, bem como troca de 

brinquedos, entre outras propostas. Ao longo do dia, vai ser promovida uma dinâmica contínua que 

convida à participação ativa de públicos de diferentes idades. 

Neste dia, vai ser ativado o serviço gratuito de empréstimo de ferramentas na Ferramenteca, junto 

ao Mercado das Torcatas. Vão estar disponíveis ferramentas manuais, elétricas (corte e perfuração), 

de medição e jardinagem para consertos e bricolagem. Este serviço de empréstimo é destinado a 

residentes no concelho de Almada maiores de 18 anos.  

O evento junta cerca de três dezenas de entidades, representativas de áreas como o upcycling, artes 

e design, produtos alternativos, alimentação sustentável, ecodesign, livros, cosmética natural e 

projetos locais, proporcionando um espaço de encontro entre iniciativas inovadoras e a comunidade. 

O Mercado Circular integra o Bairro Circular, localizado nas Torcatas, uma iniciativa que promove a 

sustentabilidade à escala local, através da partilha de conhecimento e da implementação de ações 

que estimulam o envolvimento da comunidade. Este projeto pretende contribuir para a construção 

de um território mais resiliente, fomentando boas práticas ambientais e a participação cidadã na 

mitigação e adaptação às alterações climáticas no concelho de Almada. 

Informações, programa completo e inscrições nas atividades em https://www.cm-

almada.pt/mercado-circular-mercado-das-torcatas-16-maio   

 

Almada, 8 de maio de 2026 
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