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odos 0s anos, a alegria comovente de assistir

ao0s ensaios das Marchas Populares de Almada

regressa, de braco dado, com um eterno novo
encanto. Um recomegco gque renova energias, que
empolga as gentes do municipio e que celebra um
ADN muito proprio que so6 se vive guando estamos,
todos juntos, durante as Festas da Cidade, em junho.
Nunca esquecerei o primeiro ano em gue assumi
funcdes como presidente da Camara Municipal de
Almada. Sentir de perto o que é pertencer a uma
tradicdo como esta. Saber que € também aqui que
se praticam o0os mais elementares valores de empatia,
igualdade e de respeito pela diversidade. E uma bonita
memoria que levarei sempre comigo e que volta para
mim, todos 0s anos, por esta altura.

Este ano, celebramos 3l edicdes das Marchas
Populares, organizadas a partir de 1994, com apenas
duas interrupcdes durante a pandemia de Covid-I9,
sempre em estreita colaboracdo com a Camara
Municipal de Almada. Uma decisdo natural que
cristaliza esta efeméride e que lanca as bases

para as geracoes vindouras. Celebramos ndo s6

0s dias em gue 0sS marchantes nos mostram as suas
criacdes, bem como todo o trabalho que vao tendo
ao longo do ano, na caracterizacdo dos fatos, na
elaboracdo das melodias, no desenho das coreografias.
As marchas sdo, sem davida, um espelho vivo

do espirito de ambicdo e exigéncia, caracteristico

de qualguer almadense.
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Por isso, estas trés décadas ndo podiam ser

s6 celebradas com os ricos e entusiasmantes

dias de ensaio. Nem com as duas datas tradicionais
em que oS marchantes se mostram a cidade.

A Camara Municipal de Almada decidiu lancar-se

a um desafio ambicioso, mas gratificante: elaborar
uma exposicdo comemorativa das trinta edicdes
anteriores das Marchas Populares de Almada.

Essa missdo respeita a descentralizacdo daquele
que também & um evento que percorre cada canto do
municipio. Claro gue o seu eixo central sera no Museu
de Almada — Casa da Cidade, mas, "este amor que nao
se explica", sera espalhado e manter-se-a ainda mais
Vivo durante e depois desta exposicido. Queremos
gue chegue a cada vez mais pessoas. Queremos,

em tempos tdo obscuros, gue esse amor volte a
fazer-nos sorrir.

Sejam bem-vindos ao verao, sejam bem-vindos
a chegada do S3o0 Joao, sejam bem-vindos,
uma e outra vez, as Marchas Populares de Almadal!

Inés de Medeiros
Presidente da Camara Municipal de Almada
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a alma de um concelho que, ha décadas,

transforma a rua em palco e a tradicio
em festejo. Esta exposicdao assinala as 30 edicdes
das Marchas Populares organizadas sob os auspicios
da Camara Municipal de Almada, que assumiu a sua
promogcao e coordenacdo em 1994, dando continuidade
a uma dindmica ja presente no movimento escolar
e associativo. Com raizes que remontam a Academia
Almadense em 1937, passando por iniciativas pontuais
nas décadas seguintes, as Marchas Populares
cresceram na década de 1980 como expressio viva
da identidade do concelho, afirmando-se como um
dos momentos mais vibrantes das Festas da Cidade.
Apesar da interrupcao forgcada durante dois anos, em
consequéncia da pandemia de COVID-19, mantiveram
a sua vitalidade e capacidade mobilizadora. Entre a
forca das melodias e o entusiasmo dos participantes,
permanece intacto o espirito das marchas: o orgulho
genuino de cantar, dancar e ser feliz em comunidade.

A s Marchas Populares de Almada celebram

T
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Mais do gue um entretenimento, elas representam
um extraordinario exercicio de criacdo coletiva.

Nas marchas convergem geracdes e saberes,
mobilizados por organizacdes locais que, ano apos
ano, envolvem centenas de pessoas num projeto
comum. Com esta exposicio presta-se homenagem
a todas essas equipas gue, com empenho e emocao,
construiram trés décadas de criatividade popular.
Ao longo deste percurso, as marchas evoluiram

e aprimoraram-se, mas continuam a ser um espelho
da vida do municipio, revelando costumes e formas
de olhar os lugares e as suas gentes.

Esta exposicido, que tomou o titulo de uma marcha

da Charneca, desenvolve-se em varias dimensdes
complementares. No jardim do Museu de Almada
encontra-se o nudcleo principal, dedicado aos principais
temas e imaginarios que as marchas evocaram nestas
trinta edicdes. No atrio estdo patentes os trajes

da 30.2 edicio, realizada em 2025, acompanhados

por um video que da voz aos seus protagonistas.

Pelo municipio, uma dimensao descentralizada
homenageia as coletividades que deram corpo

as marchas e mobilizaram as comunidades locais.

A exposicdo prolonga-se ainda através de codigos

QR gue permitem escutar as grandes marchas

de Almada e aceder a esta brochura digital, que
preserva memorias desta celebracido Unica da

cultura popular almadense.










Oh meu rico Sao Joao
Em casa é que eu hao fico
Vem para a marcha, vem cantar
Traz um cravo e um manjerico

Letra de José Valente dos Santos
Comisséo de Moradores do Bairro do Campo da Bola — Costa da Caparica (994

Tema da Marcha
As Festas de
Sdo Jodo da Ramalha

Centro Paroquial

de Bem-Estar Social

da Cova da Piedade e

Junta de Freguesia da Cova
da Piedade 1997




Oh meu rico Sao Joao

Em Almada, o verdo chega envolto em cor, musica

e danca, anunciando as festas do seu padroeiro.
Celebrado na noite de 23 para 24 de junho, Sdo Joado
Baptista ocupa um lugar especial no coracdo das suas
gentes, que transformaram a devogcdo numa das mais
vibrantes tradicdes populares da regiao. Entre arraiais
e fogo de artificio, a cidade recorda a romaria entre

a lgreja de Santiago e a Ramalha, numa celebracéo

de fé e festa que da vida a noites que permanecem

na memoria coletiva de Almada.

As marchas tém prestado particular homenagem

a S80 Jodo, recriando episddios da sua historia biblica
ou tradigcdes locais. As musicas, 0s arcos e os figurinos
evocam momentos da vida do santo, como a histoéria
de Salomé e Herodes, ou costumes populares, como

a oferenda de uvas na coroa da sua imagem.

NoOs passos ritmados, cada desfile torna-se uma
homenagem festiva que une geracdes e mantém

viva uma tradicdo enraizada no povo.




Centro Paroquial de Bem-Estar Associagéo Popular Marcha Pela Charneca 2025
Social da Cova da Piedade 1997
Sociedade Recreativa Uni&o Pragalense 2015
(02) Associacdo Popular A Charneca E Linda E 2022
Clube Recreativo Unido Raposense 2008
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Lifeshaker Associacéo 2014 Sporting Clube da Corvina 2006

Comissao Coordenadora de Clube Desportivo e Recreativo da Ramalha 2025
Festas da Freguesia do Pragal 2006
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FESTAS POPULARES

E nas festas populares
Sem faltar a tradicao
A historia brilha nos arcos
E a marcha no coracao

Letra de José Carlos Tavares
Comisséo Coordenadora de Festas da Freguesia do Pragal 1996

Tema da Marcha
Santos Populares

Clube de Instrucédo e
Recreio do Laranjeiro 1998




FESTAS POPULARES

E a marcha no coracao

As gentes de Almada guardam, ainda, um lugar no
coracio para Santo Antonio e Sdo Pedro, igualmente
celebrados com devocao e entusiasmo. O santo
casamenteiro e o padroeiro dos pescadores surgem
nas cantigas e nas tradicdes, lembrando que este
tempo festivo é de todos. Nas ruas e nos bairros,

as marchas e 0s arraiais transformam-se numa
grande festa coletiva, com noites de alegria que

se prolongam até ao nascer do dia.

Nas festas populares ndo falta o perfume dos
manjericos, o calor das fogueiras, o sabor da sardinha
assada e do caldo verde, nem 0S cravos € 0S arcos
nas maos dos marchantes. Nas noites guentes de
junho, entre baldes e bailaricos, gente de todas as
idades desfila pelas ruas. E a festa do povo, passada
de geracdo em geracao, onde a tradicao se renova

e onde cada Sao0 Jodo lembra gue Almada sabe
celebrar como poucas terras.




FESTAS POPULARES

>

Centro Paroquial de Bem-Estar Social Sociedade Recreativa Estrelas do Feijé 1998
da Cova da Piedade 1994
(W) Associac&o Cultural Recreativa Trafarena 2025

Associagéo Cultural Capa-Rica 2018




FESTAS POPULARES

@ Comissédo Coordenadora @ Santa Casa da Misericordia de Almada
de Festas da Freguesia do Pragal 2007 | Centro Comunitario PIA 11 2015

Associagéo Cultural — Costa, @ Santa Casa da Misericordia de Almada
da Arte as Tradigcdes 2022 | Lar Granja Luis Rodrigues 1996

@ Sociedade Filarménica
Incrivel Aimadense 2007

17



Somos Almada a marchar
Somos futuro e esperanca
Somos fruto de um trabalho
Somos gente de mudanca

Letra de Jodo Fernando Santos Andrade
Grande Marcha de Almada 1998

o
L/

Tema da Marcha
Noites Boémias

Beira-Mar Atlético
Clube Almada 2007




Somos Almada a marchar

Almada veste-se de festa e ergue, nas suas

marchas, um hino vivo a guem aqui nasceu e a quem
aqui escolheu viver. H4 uma identidade forte, feita de
histdrias e de sonhos, onde cada bairro se reconhece
e se celebra por inteiro. Na rua, sente-se esse pulsar
coletivo que canta "Almada velha, coracido novo” como
espelho da comunidade: mdos dadas, olhar erguido e
sentido de pertenca. E um amor-préprio que se afirma
e se alimenta da criatividade e da riqueza de cada
canto do concelho.

Terra ancestral, moldada durante séculos por
diferentes povos e momentos marcantes, Almada

é também feita de cidades recentes, nascidas da
transformacao do territério. Nas marchas, todo

0 concelho se mostra — o0 antigo e 0 Novo —, sem
contradicdo. Os monumentos, as lendas, as tradicoes
€ as conquistas modernas transformam-se em
celebracio: cada verso, cada figurino e cada adereco
sdo um tributo a Almada e as suas gentes, que sabem
quem sdo e de onde vém.




ALMADA

(01) Associacao Cultural Manuel da Fonseca 2007 Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2023

Sport Almada e Figueirinhas 2009 Clube de Instrug&o e Recreio do Laranjeiro 2004
Lifeshaker Associagdo 2012




ALMADA

(06) Santa Casa da Misericérdia de Almada (08) Associacao Cultural Junt'0 Tejo 2025
| Centro Comunitario PIA 11 2010

Associagéo Cultural — Costa,
Escola Secundaria Anselmo de Andrade da Arte as Tradigdes 2015
e Escola Secundaria Emidio Navarro 2005
@ Sociedade Filarménica Incrivel Aimadense 200l
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Do Castelo ao Cr

Letra de Cremilde Castro
comisséo da Marcha da Academia Almadense e Incrivel Almadense 2006

Tema da Marcha

Passeios Domingueiros

Sociedade Recreativa

Estrelas do Feij6 2000




0s feitos co teu Povo

As marchas de Almada sdo0 um palco onde a Historia
ganha cor e movimento. Recordam-se a presenca

de romanos e de mouros, as vivéncias quinhentistas
ligadas as grandes viagens maritimas, a presenca
dos Tavoras na Caparica ou as lutas liberais do duque
da Terceira, na Cova da Piedade. Evocam-se também
festas de fidalgos e burgueses, onde as valsas
ecoavam noite dentro, a par com o quotidiano de
trabalho do povo, compondo um retrato vibrante

de outras épocas.

Também figuras da cultura e da literatura atravessam
estas celebracdes, como referéncias do imaginario
coletivo. Diz-se que Gil Vicente aqui fez ecoar o seu
teatro e que Ferndo Mendes Pinto, a partir do Pragal,
deu a Peregrinacéio ao mundo. Estas memorias
entrelacam-se com musica e danca, dando as marchas
uma dimensao narrativa, em que passado e presente
dialogam, transformando a festa num patrimoénio vivo,
onde cada geracdo reencontra a sua propria histoéria.

23



HISTORIA

(01) Clube Recreativo e Desportivo da Banatica (996 Marcha Popular da Costa da Caparica 2007

@ Sociedade Recreativa Musical Trafariense (997 Projeto Renovar Integrando
[Projeto Cidadania | 1998
Clube de Instruc&o e Recreio do Laranjeiro 199

Sociedade Recreativa Unido Pragalense 2018

2l



HISTORIA

@ Santa Casa da Misericordia de Almada @AI—Madan — Associacdo Cultural e Recreativa
| Centro Comunitario PIA Il 2005 de Almada 2010
Associagéo Cultural Capa-Rica 20lI @Clube Recreativo Unido Raposense 2009

Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2018

Clube Recreativo e de Instruc&o Sobredense
2008

25



Viste passar caravelas
Entre Tejo e mar eterno

Enfunando suas velas
Seguindo céus e inferno

Letra de Vitor Manuel Justino dos Santos
Comissdo da Marcha da Vila da Trafaria 2002

Tema da Marcha
Almada Ancorada ao Tejo

Al-Madan — Associacédo
Cultural e Recreativa
de Almada 2009




Entre Tejo e mar eterno

O Tejo € memoria presente em Almada, um espelho de
agua onde se refletem histoérias e afetos. Nas marchas
populares, € evocado como rio de enamoramento,

de saudade e de ligacdo, aguele gue une margens

e aproxima gentes. O vaivém das embarcacdes
transporta rotinas, sonhos e encontros, fazendo

do rio uma ponte de vida. Entre as caravelas de
outrora e os cacilheiros modernos, o Tejo mantém-se
caminho, sustento e inspiracao.

Nas suas aguas revela-se também a ligacdo a
natureza e aos ritmos do estuario. Golfinhos, gaivotas
e até sereias convivem com 0os homens e mulheres
que enfrentam lodos e marés na apanha da améijoa.

O rio é trabalho e lazer: do Farol de Cacilhas ao Cais

do Ginjal e ao Casino da Trafaria, ha um viver herdado
que atravessa geracdes. E quando as marchas cantam
o Tejo, celebram essa identidade, onde cada dia € uma
travessia entre a realidade e a esperanca.

21



Centro Paroquial de Bem-Estar @ Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2009
Social da Cova da Piedade 1996

(W) Associac&o Cultural Capa-Rica 2006
Sport Almada e Figueirinhas 2006




@ Santa Casa da Misericérdia de Almada AI—Madan — Associacéo Cultural
| Centro Comunitario PIA Il 2022 e Recreativa de Almada 2016
[A] Tarrafa — Associacéo Cultural Grupo de Amigos da Escola da Corvina 2002

e Recreativa da Trafaria 20lI
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0 Alariba 6 pescacdor
No hravo mar tiras teu pao

Lancas a rede de noite ou de dia '
Com alegria e muito amor no coracao

Letra de Maria Inacia Ribeiro
comissao do Bairro Novo dos Pescadores — Costa da Caparica 1997
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Tema da Marcha
9 e Nem Seria de Outra Maneira
@ Associacdo Cultural

— Costa, da Arte
as Tradicoes 2023




No bravo mar tiras teu pao

Se o Tejo é colo e abrigo, o Atlantico é desafio

e coragem. O mar molda o carater das suas gentes

e define profissdes duras, onde o risco € companheiro
constante. O pescador, presenca assidua nas marchas,
parte em peguenos barcos, enfrentando o desconhecido
com fé e determinacdo, numa luta diaria pelo sustento
da familia. Cada saida ao mar carrega o peso da
sobrevivéncia e a esperanca do regresso seguro.

E também ha as varinas, simbolos de uma tradicdo
qgue enche as ruas de cor, pregdes e agitacio.

Com as canastras a cabeca, levam o peixe fresco e a
forca de um povo. Na Base Naval passam marinheiros,
que tém o mar por casa, mas Almada no coracio.
Entre o horizonte do Atlantico e o brilho do Tejo,
Almada afirma-se como terra de coragem e um porto
seguro, onde o oceano e o rio contam, nas marchas,
as histoérias das suas gentes.

3



(01) A Mar A Costa — Associacéo de Desenvolvimento  (03) Associac&o Cultural Capa-Rica 2010
Local da Costa da Caparica, Cova do Vapor
e Fonte da Telha 2012 Sporting Clube da Corvina 2008

Grupo Amigos da Costa da Caparica 2006 (05) Associacéio Gultural — Costa,
da Arte as Tradicdes 200l
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MAR

[A]l Tarrafa — Associag¢édo Cultural @ Sociedade Recreativa Musical Trafariense 1995
e Recreativa da Trafaria 2007

(09) Clube de Campismo de Lisboa 1999
Clube Recreativo Barroquense 2024

33



E a foice vai ceifando
Nosso trigo sem cansaco
0 braco vai estendido
E 0 trigo @ recolhido
No peito como um abraco

Letra de Sara da Costa
Sociedade Recreativa Estrelas do Feijo 2010




Nosso trigo sem cansaco

Pelas maos dos marchantes, o campo floresce

em cada verso e em cada passo, como memoria

de um tempo em que a terra ditava o ritmo da vida.
As searas ondulavam ao vento, douradas de trigo

e centeio, enguanto as ceifeiras colhiam o sustento
com coragem. Nos montes, os moinhos de vento
davam corpo ao labor dos moleiros, transformando
0 grdo em pao — simbolo de vida e comunidade.
Nas encostas, as uvas maduras reuniam as gentes
para as vindimas. E um retrato de esforco coletivo,
onde a agricultura é trabalho e modo de estar.

A volta deste mundo rural, varios oficios ddo cor e
movimento ao quotidiano do povo. Tanoeiros moldavam
barris, aguadeiras percorriam ruas e praias, leiteiras
transportavam o leite fresco pela manha e corticeiros
transformavam a matéria-prima em riqueza discreta.
Até as floristas, com os seus ramos coloridos,
perfumavam a vida das ruas — todos compondo um
mMosaico humano que as marchas recriam com alegria.

35



CAMPO

Associagéo Cultural Manuel da Fonseca 2009 @ Santa Casa da Misericérdia de Almada
| Centro Comunitario PIA 11 1998

Grupo Etnografico da Cova da Piedade 1994
@ Sociedade Filarménica
Sociedade Recreativa Estrelas do Feij6 2010 Uni&o Artistica Piedense 2022

36



(06) Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2022 Lifeshaker Associag&o 2017

Comisséo da Marcha da Vila (09) Sociedade Filarménica Incrivel Almadense 2008
do Monte de Caparica 1997

31



CIDADE

E 0 monte que se enfeite,
Para festejar Almada
Da Lisnhave ao Alfeite

Ja industrializada

Letra de Flavio Gil
SCMAjCentro Comunitario PIA 11 2012

Tema da Marcha
Fabrica “Forno de Cima"

Associacdo Cultural
Manuel da Fonseca 2006

—_




Da Lisnave ao Alfeite

Almada é também lugar de profissdes ligadas

a inddstria, onde o trabalho ganha outros ritmos

e desafios. Nas margens e nos cais, conserveiros,
carvoeiros e estivadores animavam uma economia
marcada pela pesca e pelo comércio, entre o
movimento das embarcacoes e o fumo das chaminés.
As traineiras chegavam carregadas e, nas fabricas,
O peixe era preparado num vaivém de maos
trabalhadoras. E essa energia que as marchas
celebram, revelando uma Almada construida pelo
esforco e pela capacidade de se reinventar.

Os oficios urbanos ddo rosto a cidade. Operarios
constroem o futuro nos estaleiros e nas fabricas

de tijolo e ceramica; costureiras vestem sonhos e
modas; calceteiros desenham obras de arte nas ruas;
feirantes enchem os mercados de vida. Bombeiros,
fadistas e lavadeiras completam estes quadros
vivos, desfilando nas marchas como simbolos de uma
Almada feita de trabalho e talento onde cada oficio

€ uma celebracdo coletiva.

39



Sociedade Recreativa Unido Pragalense 2016 Associagéo Cultural Alma Piedense 2025

(02) Associacao Cultural Manuel da Fonseca 2006 (05) Associac#o Cultural Capa-Rica 2014
(03) Clube de Futebol da Trafaria 2022

4o



CIDADE

ESFUAF‘ e

Associagéo Popular A Charneca E Linda E 2019 @ Comisséo Coordenadora de Festas
da Freguesia do Pragal 2008

(07) Sociedade Filarménica

Uniao Artistica Piedense 2024 A Mar A Costa — Associacao de Desenvolvimento
Local da Costa da Caparica, Cova do Vapor
@ Santa Casa da Misericordia de Almada e Fonte da Telha 2013

| Centro Comunitario PIA Il 2012
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E festa, I‘iNSOS, namoricos
Ccoracao aos picos
E a alma a baloicar

Letra de Angelo Nélson
Lifeshaker Associacdo 2013

Tema da Marcha
A Charneca é um Arraial

Associacdo Popular
A Charneca E Linda E 2024

—_




coracao aos picos

Nas marchas de Almada, o amor danca ao lado

da tradicdo, nascendo em cada olhar curioso e em
cada sorriso cumplice. Nos antigos chafarizes, "fontes
de namorados”, enchem-se bilhas e coracodes, e 0s
gestos mais simples dao lugar a encontros e emocades.
Nos jardins e pracas iluminadas pelos arraiais, 0os
pares trocam promessas, deixando no ar o perfume
dos primeiros amores. As marchas recriam a inocéncia
e a alegria dos nhamoricos que fazem vibrar as ruas

de cada bairro.

Na noite de Sdo Jodo, Alimada transforma-se num
palco de paixdes intensas, onde tudo parece possivel.
Entre fogueiras e manjericos, roubam-se beijos,
esquecem-se desilusdes e reacendem-se esperancas.
E a noite em que o coracdo bate mais forte, em que
antigos amores se apagam, e em que cada danca pode
ser o inicio de um novo romance. As marchas celebram
esse espirito festivo, onde o amor encontra lugar para
florescer, mesmo gue seja apenas até ao sol nascer.
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NAMORO

oy

Grupo Amigos da Costa da Caparica 2007 (04) Comiss&o da Marcha da Vila
do Monte de Caparica 2000
(02) Associac&o Cultural Capa-Rica 2009

Sociedade Recreativa Estrelas do Feijé 2006
Grupo Desportivo Terras da Costa 2019
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Grupo de Amigos da Escola da Corvina 2000 (09) Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2025

(07) Associacdo Almadense Rumo ao Futuro 2009 Sociedade Recreativa UniZo Pragalense 204

(08) Sociedade Recreativa Musical Trafariense 2000 (i) Centro de Dia — Centro Social da Trafaria 2003
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Colheu frutos de amor
Deu heber a0s namorados
Deu guarida, deu calor
E casou apaixonados

Letra de Jodo Paiva
Marcha da Freguesia da Sobreda 2003

Tema da Marcha
Corvina Enamorada

Grupo de Amigos da
Escola da Corvina 2000




Colheu frutos de amor

Dos namoricos podem nascer compromissos mais
firmes, selados com a béncédo dos Santos Populares.
Santo Antdénio e S0 Jodo tornam-se cumplices de
amores que se transformam em uniio, celebrada

nas marchas e nas ruas enfeitadas. As noivas de

Sdo Jodo desfilam com véus brilhantes e coracdes
cheios, marcando a passagem do namoro ao
casamento. Cada enlace é mais do que uma historia
a dois — é a continuidade de uma identidade coletiva,
gue se renova a cada geracao.

E entre sonhos partilhados nascem familias que
dao futuro a Almada. Surgem novos rostos, novas
vidas que crescem ao som das marchas que, um dia,
uniram os seus pais. Almada constroi-se nesse ciclo
de amor e pertenca, onde cada crianca é herdeira
de uma historia feita de festa, trabalho e esperanca.
Nas marchas, celebra-se o ontem, o hoje e também
0 amanh3, tecido com lacos fortes, onde o amor
continua a ser a forca maior desta terra.

U7



Lifeshaker Associacdo 2015 [A] Tarrafa — Associacéo Cultural
e Recreativa da Trafaria 2010

Centro Social Paroquial Nossa Senhora
da Conceicéo da Costa de Caparica Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2016

| Projeto AGE em REDE 2022
Associagéo Cultural Capa-Rica 2015
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(08) Comiss&o da Marcha da Vila Sporting Clube da Corvina 2006
do Monte de Caparica 2003

Grupo Amigos da Costa da Caparica
Comisséo da Marcha da Vila da Trafaria 2005 e Ala-Ala-Associacéo de Pesca 2022

Sociedade Recreativa Estrelas do Feijo 1994
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Almada esta noite aproveitamos
A festa a tomar conta da cidacde
Dizer que te amamos,

_te queremos, te saudamos
0 terra onde mora a Liberdacde

Letra de Nuno Gomes dos Santos e Ana Novais
Clube Recreativo Barroquense 1999




0 terra onde mora a Liberdacde

Em Almada, a Liberdade desfila nas marchas com
orgulho, pintada de cores vivas no coracao de cada
participante. O 25 de Abril surge como marco maior,
celebrado como o momento em que a madrugada

se fez dia e a esperanca floresceu. O cravo vermelho
tornou-se simbolo dessa conquista, lembrando gue
foram os militares, com o povo, que abriram caminho
a um futuro mais justo e mais digno. Em cada marcha
revive-se esse espirito, num hino coletivo onde muasica
e danca celebram a coragem de Abril.

Em Liberdade, Almada transforma-se e cresce, abrindo
portas a um novo tempo de progresso. Expande-se,
ganha novas vozes e torna-se um lugar mais dindmico
e participado. As marchas refletem essa mudanca,
mostrando uma terra que deixa para tras a "noite
escura" e se reinventa com energia renovada. Abril foi
o inicio de um caminho que continua a ser construido,
com o contributo de todos os que fazem de Almada

a sua casa.




i

4
¥

(01) Associacio Cultural Capa-Rica 2024 (03) Beira-Mar Atlético Clube de Almada 20I4
(02) Clube Desportivo e Recreativo da Ramalha 2021 Clube Recreativo Barroguense 1999
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AI—Madan — Associacéo Cultural @ Santa Casa da Misericordia de Almada
e Recreativa de Almada 2014 | Centro Comunitario PIA Il 2004

Associagéo Almadense Rumo ao Futuro 2024

93



Nesta marcha diferente
Cada vez seremos mais
Tem as cores que a gente sente
Todos Diferentes Todos Iguais

Letra de Manuel P. Gomes
Sport Almada e Figueirinhas 2007

Tema da Marcha
A Nossa Triste Sina

Associacdo Cultural
Capa-Rica 2025

—




Todos Diferentes Todos Iguais

Ser um "territério de muitos” € mais do que uma ideia:
€ uma realidade vivida e celebrada em cada desfile.
Em Almada cruzam-se culturas, histérias e raizes,
numa terra multicolor que acolhe sem distingcado

de origem, idade ou condicdo. Nas marchas, essa
diversidade ganha forma e visibilidade, representando
todos os que fazem parte do concelho e mostrando
que a verdadeira riqueza esta nas diferencas que se
encontram e respeitam.

As marchas fazem-se de todos e para todos.

Nelas participam pessoas de diferentes geracdes,
percursos de vida e capacidades, unidas pela vontade
de criar e celebrar. Aimada é a escolha de muitos

gue aqui encontram um lugar para viver, crescer e
pertencer. Nas marchas, ninguém fica de fora. Cada
participante contribui com o seu talento e dedicacao
para um espetaculo coletivo e uma alegria partilhada,
reflexo de uma comunidade diversa e que constroi,
em conjunto, o seu futuro.




Associagéo dos Imigrantes do Concelho @ Santa Casa da Misericérdia de Almada
de Almada 2010 | Centro Comunitario PIA 11 2025
Lifeshaker Associacdo 2019 @ Santa Casa da Misericordia de Almada

| Lar Granja Luis Rodrigues (995
Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2019




(08) Associacao Cultural Capa-Rica 2025 (08) Associacdo Almadense Rumo ao Futuro 2012

(07) Al-Madan — Associacao Cultural Sport Almada e Figueirinhas 2007
e Recreativa de Almada 2019
Sociedade Recreativa Estrelas do Feij6 202U

— -
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Organizacao

CAmara Municipal de Almada assume

a responsabilidade pela coordenacio

e coorganizacao das Marchas Populares em
1994, transformando as iniciativas espontaneas ja
existentes numa competicdo concorrida e disputada,
em constante crescimento e reinvencaio.

O concurso desenrola-se em dois momentos distintos.
Primeiro, o desfile de rua — que ja saiu pela Av. D.

Nuno Alvares Pereira e pela Av. Alianca Povo-M.F.A.,
realizando-se atualmente na Av. Anténio José Gomes
—, onde a proximidade com o publico cria uma partilha
e uma intensidade Unicas. Depois, a exibicdo no
Complexo Municipal de Desportos “Cidade de Almada”,
onde o rigor da avaliacao eleva a fasquia artistica e a
atencao aos pormenores.

Se, até 1999, apenas algumas marchas eram
selecionadas para a final no pavilhdo, a partir de

2000 todas passaram a apresentar-se nos dois locais
e a competir pelos prémios. Participam, igualmente,
marchas extraconcurso, habitualmente infantojuvenis,
de apoio social ou convidadas de outras localidades
do pais, que enriquecem o evento com diversidade

e alegria.




Cada marcha prepara trés marcacdes: a obrigatoria
Grande Marcha de Almada, cancao disponibilizada
pela Camara Municipal; uma marcha inédita, com letra
e muasica originais; e uma terceira marcha, que pode
recorrer a temas de edicoes anteriores.

A concecdo e a organizacao de cada marcha sio

da responsabilidade das entidades locais que se
inscrevem No concurso, recebendo apoio financeiro
da Camara para suportar custos de producdo. Em
Almada, podem desfilar varias entidades de um
mesmo bairro ou localidade, sendo que o nUmero

de participantes variou ao longo destas 30 edicdes,
estabilizando atualmente em dez marchas a concurso.

O trabalho de cada coletivo é reconhecido através da
atribuicdo de diversos prémios. Além dos cobicados
trés lugares do podio, existem distincdes por
especialidade: arcos, coreografia, musica e trajes,
atribuidas desde 1998; melhor desfile na avenida,
introduzida em 2004; e letra e musicalidade, duas
categorias que substituiram o prémio para o tema
musical em 2005. Cada troféu celebra a criatividade
e a dedicacao de todos aqueles que tornam possivel
esta grande festa popular.




ORGANIZAGAO
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Bastidores

ada marcha € uma pequena comunidade

em movimento, que comeca a trabalhar

com muitos meses de antecedéncia. Depois de
definido o tema desse ano, &€ necessario desdobra-lo
em musica e letra, em arcos e aderecos, em figurinos
e em coreografia, de modo a garantir a coeréncia do
resultado final. O trabalho exigente e, muitas vezes,
invisivel de quem idealiza, constrodi, cose e repete os
passos vezes sem conta, vai-se fazendo nas horas
roubadas ao descanso e ao lazer de quem vive as
marchas como algo profundamente seu.

Nos dias de apresentacio, o publico vé apenas uma
fracdo de todo esse esforco. Em cada marcha alinham
guarenta marchantes, organizados em vinte pares,
todos com mais de doze anos. Os arcos sio dez

e tém de ser originais. Integram também o desfile

o "cavalinho”, com oito musicos que tocam ao Vvivo,

O casal de padrinhos, o par de criancas como
mascotes, uma pessoa portadora da placa de
identificacdo da marcha e outra o porta-estandarte.




BASTIDORES

A apoiar esta equipa estdo as pessoas responsaveis
pelos ensaios e pela coordenacado da marcha, os seis
aguadeiros, e as pessoas encarregues da operacado de
video, da fotografia, da luminotecnia (apenas para o
pavilhdo), da cenografia e ainda um par de marchantes
suplentes. A inclusdo recente de novas valéncias,
COMmo 0 apoio vocal, a maquilhagem e os cuidados de
cabelo, demonstra como estas celebracdes continuam
a evoluir para enriguecer o espetaculo.

Mas o esforco ndo se esgota nas entidades
participantes. Para gue a marchas se possam
apresentar na avenida e no pavilhdo, maltiplas equipas
da Camara Municipal de Almada trabalham em paralelo,
durante meses. S0 elas que asseguram

O cumprimento das regras do concurso, a selecido do
jari, a logistica dos espacos, a seguranca e a limpeza
antes, durante e ap6s os desfiles, a producdo técnica,
O apoio operacional e a comunicacao do evento. O seu
contributo, tantas vezes silencioso e anénimo, é parte
indispensavel desta festa que pertence a todos e
constitui uma garantia de sucesso deste evento.
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Lugares da exposicao
no concelho de Almada

Comemoram-se 30 edicdes das Marchas Populares
de Almada com uma exposicao que tem inicio no
Museu de Almada — Casa da Cidade e se estende

a varios lugares do concelho.

Prestamos homenagem as coletividades que,
desde 1994, organizam as marchas, mobilizando
as comunidades e contribuindo para a diversidade
gue faz deste evento um mosaico vivo de Almada.

@ Museu de Almada - Casa da Cidade
Praca Jodo Raimundo, Cova da Piedade

Parque da Paz

(Junto ao quiosque), Laranjeiro

Biblioteca Municipal
José Saramago
Rua da Alembranca, Feijé

Solar dos Zagallos
Largo Anténio José Piano Janior, Sobreda

Mercado da Charneca de Caparica
Rua de Marco Cabaco,
Charneca de Caparica

Praca da Liberdade
Costa da Caparica

Largo da Republica
Trafaria

Biblioteca Municipal Maria Lamas
Rua do Moinho ao Raposo, Caparica

Escola EBI/JI do Pragal
Rua Conde Dom Henrique, Pragal

F6rum Municipal Romeu Correia
Praca da Liberdade, Almada

@ Largo de Cacilhas
(Perto do chafariz e junto ao Farol),
Cacilhas

@ Largo 5 de Outubro
(junto a Igreja Matriz de
N.2 Sr.a@ da Piedade), Cova da Piedade
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Laranjeiro

Entidades Participantes

Associacio dos Imigrantes
do Concelho de Almada
2010-20iI!1

Associacio Solidariedade
e Desenvolvimento do Laranjeiro
1995-1999

Clube de Instrucio
e Recreio do Laranjeiro
199L-1996, 1998, 2004, 2006

Clube Recreativo
Aguias do Rato
1996-1997

Projeto Raizes para
um Futuro de Sucesso
1994



LARANIJEIRO

Clube de Instruc&o e Recreio do Laranjeiro Projeto Raizes para um Futuro de Sucesso (994

1994

——



LARANIJEIRO

- ummu
LARAZ ZInolE :

Assomagao Solidariedade e Desenvolvimento do Laranjeiro
e Clube Recreativo Aguias do Rato 1997




LARANIJEIRO

(W) Associacao dos Imigrantes do Concelho de Almada 20




Entidades Participantes

Sociedace Recreativa Estrelas do Feijo
1994-20I10, 2024




(01) Sociedade Recreativa Estrelas do Feij6 2007

13
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(02) Sociedade Recreativa Estrelas do Feij

L]



(03) Sociedade Recreativa Estrelas do Feij6 202
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Sohreda

Entidades Participantes

Clube Desportivo e Recreativo
Verde Atlantico
2009-2010

Clube Recreativo e de
Instrucio Sobredense
1994, 2008

Grupo Recreativo
Casal de Sto. Antonio
200lI, 2006

Junta de Freguesia da Sobreda
2002-200u4

A
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Clube Recreativo e de Instrucdo Sobredense Grupo Recreativo Casal de Sto. Anténio 2006

1994

—






('L}

(04) Junta de Freguesia da Sobreda 2003

19
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Charneca de Caparica

Entidades Participantes

Associacao Almadense Rumo ao Futuro
2003, 2005, 2009-2019, 2022-2025

Associacio Popular A Charneca E Linda E
2019, 2022-2024

Associacido Popular Marcha Pela Charneca
2025

Vitoria Clube Quintinhas
2016-2018




CHARNECA DE GCAPARICA

(01) vitéria Clube Quintinhas 2017 (02) Associacao Popular Marcha Pela Charneca 2025

——



@ e ——  —

Associagéo Almadense Rumo ao Futuro 2013




CHARNECA DE GCAPARICA

D

(04) Associacao Popular A Charneca E Linda E 2019
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Costa da Caparica

Entidades Participantes

A Mar A Costa Associacio Cultural
- Associacio de Vivinha da Costa
Desenvolvimento Local 202U-2025
da Costa da Caparica, - _
Cova do Vapor e Fonte Associacao Gandaia
da Telha 2016-2017
20187208 Gentro Social Paroquial
Ala-Ala - Associacéo Nossa Senhora da
de Pesca Conceicéo da Costa de
2012-2019, 2022-2023 Caparica | Projeto AGE
em REDE
Associacio Cultural 2022-2023
- Costa, da Arte _
as Tradicoes Clube de Campismo
2014-2019, 2022-2023 de Lishoa
1996-2002
Associac¢ao Cultural -
0s Costinhas Comissao de Festas
202L-2025 da Cidade da Costa
da Caparica
2007

A



comissao de Gestao da

Marcha da Rua I5

1994, 1996-1999, 200,
2003

Comissao de Moradores
do Bairro do Campo
da Bola - Costa da
Caparica
1994, 1997-1998

comissao do Bairro
Novo dos Pescadores
— Costa da Caparica
1994, 1997

comissao do Bairro
Velho dos Pescadores
— Costa da Caparica
1994

COSTA DA CAPARICA

Grupo Amigos
da Costa da Caparica

1999, 2003, 2006-2007,
2009,
20I11-20I19, 2022-2023

Grupo Desportivo
Terras da Costa
2018-20I9

Marcha Popular da
Costa da Caparica
2007

Sport Uniio Caparica
2006




@ Comisséo de Festas @Associagéo Cultural Os Costinhas 2025
da Cidade da Costa da Caparica 2007




COSTA DA CAPARICA
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Grupo Amigos da Costa da Caparica Comisséo de Moradores do Bairro
e Ala-Ala — Associacéo de Pesca 2019 do Campo da Bola — Costa da Caparica 1994




COSTA DA CAPARICA

(05) Associac#o Cultural Vivinha da Costa 2024

Marcha Popular da Costa da Caparica 2007



COSTA DA CAPARICA

Clube de Campismo de Lisboa 1999




COSTA DA CAPARICA

08)

Associagéo Cultural — Costa, da Arte as Tradigdes 2023




COSTA DA CAPARICA
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Projeto AGE em REDE 2023

Grupo Amigos da Costa da Caparica 20I4




COSTA DA CAPARICA

@ Sport Unido Caparica 2006 @ Comisséo de Gestdo da Marcha da Rua I5 1996




COSTA DA CAPARICA

(13) A Mar A Costa — Associac&o de Desenvolvimento  (I§) Grupo Desportivo Terras da Costa 2018

Local da Costa da Caparica, Cova do Vapor
e Fonte da Telha 2013
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COSTA DA CAPARICA

b

0o

@Associagéo Gandaia 2016
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COSTA DA CAPARICA

(1) Comiss&o do Bairro Velho dos Pescadores (1) comissao do Bairro Novo dos Pescadores

— Costa da Caparica (1994 — Costa da Caparica 199U

——
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Trafaria

Entidades Participantes

Associacao Cultural
Recreativa Trafarena
2023-2025

Centro de Dia - Centro
Social da Trafaria
1994-1997, 2000-2003

Clube de Futebhol da Trafaria
20I19, 2022

comissao da Marcha
da Vila da Trafaria
2002-2006

Escola Basica do 1.2 Ciclo,
n.0 2 da Trafaria - Corvina
199L-2000, 2002



TRAFARIA

Grupo de Amigos
da Escola da Corvina
1997-2000, 2002-2004

Santa Casa da Misericordia
de Almada | Projeto SAl e AGE
2018-2019

sociecace Recreativa
Musical Trafariense
1994-2000

Sporting Clube da Corvina
2005-2006, 2008

[A] Tarrafa — Associacio Cultural
e Recreativa da Trafaria

2007-20lI




[A] Tarrafa — Associagdo Cultural e Recreativa @ Centro de Dia — Centro Social da Trafaria 1997

da Trafaria 2008




Clube de Futebol da Trafaria 2019

(03) Associacao Cultural Recreativa Trafarena 2024




TRAFARIA

(05) Comiss&o da Marcha da Vila da Trafaria 2005 Grupo de Amigos da Escola da Corvina 2002




(07) sociedade Recreativa Musical Trafariense 1995 Sporting Clube da Corvina 2008




Escola Basica do 1.0 Ciclo, n.° 2 da Trafaria — Corvina 1995




TRAFARIA

10

Projeto SAl e AGE 2019
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Caparica

Entidades Participantes

Associacao Cultural Capa-Rica
2006-20I9, 2022-2025

Clube Recreativo

e Desportivo da Banatica
1995-1997

Clube Recreativo Unido Raposense
2001-2002, 2008-2009

Comissao da Marcha da Caparica
1998

comissao da Marcha da
Vila do Monte de Caparica
1999-2005

Escola da Fonte Santa
1997-1999

[0s] Folides da Fonte Santa
1998-1999




CAPARICA

Grupo Recreativo do Zip-Zip da Fomega
1997

Lifeshaker Associacio
2012-20I7, 2019

Ruas do Bairro - Associacao Cultural
2010-20l1, 2019

Santa Casa da Misericordia de Almada
| Centro Comunitario PIA |
1995-1996

Santa Casa da Misericordia de Almada
| Centro Comunitario PIA Il
1994-2007, 2009-20I19, 2022-2025

Santa Casa da Misericordia de Almada

| Lar Granja Luis Rodrigues
1995-1996




CAPARICA
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Comisso da Marcha Clube Recreativo e Desportivo da Banatica
da Vila do Monte de Caparica 2005 e Grupo Recreativo do Zip-Zip da Fomega 1997
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CAPARICA

(03) Escola da Fonte Santa 1998 Ruas do Bairro — Associagéo Cultural 2019
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CAPARICA
. ¢ |

Clube Recreativo Unido Raposense 2009 Lifeshaker Associac&o 2016




CAPARICA

(07) Comiss&o da Marcha da Caparica 1998 [0s] Folides da Fonte Santa 1998




CAPARICA

ao Cultural Capa-Rica 20I3

Associag

Centro Comunitario PIA Il 2019




CAPARICA

I e O

@ Lar Granja Luis Rodrigues e Centro Comunitéario PIA | 1996
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Pragal

Entidades Participantes

Associacao Cultural
Manuel da Fonseca
1994U-1995, 2006-2007, 2009-20I0, 2012

Comissio Coordenadora de
Festas da Freguesia do Pragal
1996-1999, 2001-2008

Sociedade Recreativa

Unido Pragalense
2000, 2010-20I19, 2022-2023




PRAGAL

(01) Associacao Cultural Manuel da Fonseca 1994




PRAGAL

Comissio Coordenadora de Festas da Freguesia do Pragal 2005

iy



03)

Sociedade Recreativa Uni&o Pragalense 2022
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Almada

Entidades Participantes

Academia de Instrucio
e Recreio Familiar Almadense
2005-2008

Al-Madan - Associacao Cultural
e Recreativa de Almada

2009-20I6,
2018-20I19, 2022

Escola Secundaria
Anselmo de Andrade
2005

Escola Secundaria
Emidio Navarro
2005

Sociedacde Filarmonica
Incrivel Almadense

200l, 2005-2008




Escolas Secundarias Anselmo de Andrade (02) Comiss&o da Marcha da Academia

e Emidio Navarro 2005 Almadense e Incrivel Alimadense 2005

7
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(03) Sociedade Filarménica Incrivel Aimadense 200I




ALMADA

D

(W) Al-Madan — Associac&o Cultural e Recreativa de Almada 2014
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Cacilhas

Entidades Participantes

Associacio Cultural Junt'0 Tejo
2025

Beira-Mar Atlético Clube de Almada
1998-20I19, 2022-2025

Sport Aimacda e Figueirinhas
1998, 2006-2016, 2019




CACILHAS

Beira-Mar Atlético Clube de Almada 2005




CACILHAS

Sport Almada e Figueirinhas 2006




CACILHAS

(03) Associacao Cultural Junt’ Tejo 2025
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Cova da Piedade

Entidades Participantes

Associacao Cultural Alma Piedense
2025

Centro Paroquial de Bem-Estar Social
da Cova da Piedacde
1994, 1996-1997

Clube Desportivo e Recreativo da Ramalha
202U-2025

Clube Recreativo Barroquense
1999, 2024

Grupo Etnografico da Cova da Piedade
o944

Junta de Freguesia da Cova da Piedade
1996-1997

Sociecdacde Filarmonica Unido Artistica Piedense
20I19, 2022-2024




COVA DA PIEDADE

e L

(01) Associac&o Cultural Alma Piedense 2025 Grupo Etnogréafico da Cova da Piedade 1994




COVA DA PIEDADE

Clube Recreativo Barroquense 2024 Clube Desportivo e Recreativo da Ramalha 2024




COVA DA PIEDADE

il

Centro Paroquial de Bem-Estar Social @ Sociedade Filarmoénica
da Cova da Piedade 1996 Uniao Artistica Piedense 2023
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Entidades
participantes
e classificacoes

A presente lista de entidades participantes foi
compilada com base na informacao disponivel nos
servicos municipais, podendo conter imprecisdes.

A Camara Municipal de Almada agradece contributos
para o seu aperfeicoamento para o seguinte endereco:



mailto:museus.comunica%40cma.m-almada.pt?subject=

PARTICIPANTES

Clube de Instrucdo e
Recreio do Laranjeiro

Associacao Cultural
Manuel da Fonseca

comissao de Gestao
da Marcha da Rua I5

Centro de Dia
— Centro Social
da Trafaria

Centro Paroquial
de Bem-Estar Social
da Cova da Piedacde

Clube Recreativo
e de Instrucao
Sobredense

T

Ccomissao de
Moradores do Bairro
do Campo da Bola

— Costa da Caparica

comissao do Bairro
Novo dos Pescadores
— Costa da Caparica

Ccomissao

do Bairro Velho

dos Pescadores

— Costa da Caparica

Grupo Etnografico
da Cova da Piedade

Projeto Raizes
para um Futuro
de Sucesso

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo

Sociedade
Recreativa
Musical Trafariense

Escola Basica do
1.0 Ciclo,n.2 2 da
Trafaria — Corvina
[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

Sociedade Associacio centro de Dia
Recreativa Solidariedade — Centro Social
Musical Trafariense e Desenvolvimento da Trafaria

do Laranjeiro

Associacdo Cultural  Clube Recreativo Escola Basica
Manuel da Fonseca e Desportivo da do 1.2 Ciclo,n%2 da
Banatica Trafaria — Gorvina

Clube de Instrucio e  ganta casa [Marcha Infantil]

Recreio do Laranjeiro da Misericordia

de Almada| Centro ~ SantaCasa
ComunitarioPIAll  9a Misericordia

de Almada
Sociedade | Lar Granja Luis
Recreativa Rodrigues e Centro
Estrelas do Feijo comunitario PIA |




PARTICIPANTES

comissao de Gestao
da Marcha da Rua 15

Centro Paroquial

de Bem-Estar Social
da Cova da Piedade
e Junta de Freguesia
da Cova da Piedade

Sociedade
Recreativa Musical
Trafariense

Associacio
Solidariedade

e Desenvolvimento
do Laranjeiro e Clube
Recreativo Aguias
do Rato

Clube de Instrucio e
Recreio do Laranjeiro

Clube Recreativo
e Desportivo
da Banatica

Comissio
Coordenadora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo

centro de Dia
— Centro Social
da Trafaria

Clube de Campismo
de Lishoa

Escola Basica do
1.9 Ciclo, n.22 da
Trafaria — Corvina
[Marcha Infantil]

Santa Casa

da Misericordia

de Almada

| Lar Granja Luis
Rodrigues e Centro
comunitario PIA |




PARTICIPANTES

Sociedade Comissio Sociedade

Recreativa Coordenadora Recreativa

Musical Trafariense de Festas da Estrelas do Feijo
Freguesia do Pragal

_ Centro de Dia
Centro Paroquial  Comisséo de — Centro Social
e Bem-Estar Social Moradores do Bairro da Trafaria
da Cova da Piedade  do Campo da Bola

e Junta de Freguesia — Costa da Caparica

da Cova da Piedade Clube de Campismo
Comissdo do Bairro  de Lishoa
comissio de Gestio RONDiasiasadolas
— ri <
da Marcha da Rua 15 Costa da Caparica  gsgplg Basica
Grupo de Amigos ¥° |f-° ‘?|°|°-c“-° 2da
- i rafaria — Corvina
Associagio da Escola da Corvina Maraha mfandi
g eHlE e
Integrando/Projeto
do Laranjeiro e Clube cidagdania | . Escola da
Recreativo Aguias Fonte Santa
do Rato Santa Casa [Marcha Infantil]
) da Misericordia
Clube Recreativo de Almada | Centro
e Desportivo da Comunitario PIA Il
Banatica e Grupo
Recreativo do

Zip-Zip da Fomega

T T




comissao
coordenadora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Trajes

Grupo de Amigos
da Escola da Corvina

Arcos

Sociedade
Recreativa
Musical Trafariense

Coreografia
Tema

Clube de Campismo
de Lishoa

Clube de Instrucao e
Recreio do Laranjeiro

comissao da
Marcha da Caparica

PARTICIPANTES

comissao de Gestao
da Marcha da Rua IS

comissao de
Moradores do Bairro
do Campo da Bola —
Costa da Caparica

[0s] Folides
da Fonte Santa

Projeto Renovar
Integrando/Projeto
Cidadania

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo

Sport Almada

e Figueirinhas

e Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Associacio
Solidariedade

e Desenvolvimento
do Laranjeiro

Escola Basica

do 1.9 Ciclo, n.2 2 da
Trafaria — Corvina
[Marcha Infantil]

Escola da
Fonte Santa
[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

Clube Recreativo comissao da Associacio
Barroguense Marcha da Vila do Solidariedade
| Monte de Caparica e Desenvolvimento
Trajes 6rupo Amigos da do Laranjeiro
Grupo de Amigos  g4etq da caparica N
da Escola da Corvina Escola Basica
oeads  [0s] Folioes do 1.0 Ciclo, n.° 2 da
da Fonte Santa Trafaria — Corvina
comissao de Gestao [Marcha Infantil]

Santa Casa
da Marcha da Rua IS da Misericordia

de Almada | Centro Escola da
Beira-Mar Atlético comunitario PIA Il Fonte Santa

Clube de Almada ) [Marcha Infantil]
Sociedade

Clube de Campismo  Recreativa

de Lishoa Estrelas do Feijo

Comissio Sociedade

coordenadora Recreativa

de Festas da Musical Trafariense

Freguesia do Pragal Coreografia

m/’\



PARTICIPANTES

Sociedade Beira-Mar Atlético Centro de Dia
Recreativa Clube de Almada — Centro Social
Musical Trafariense . da Trafaria
Clube de Campismo

Arcos de Lishoa o

Coreografia - Tema c o d (Elscl%'%B?smao 2 d
omissao aa 0 1.2 Ciclo, n. a

Santa Casa MarchadaVilado  Trafaria— Corvina

da Misericordia . _
de Almada|Centro  MontedeCaparica  [Marcha Infantil

comunitario PIA Il Sociedade

e Recreativa Estrelas
do Feijo

Grupo de Amigos

i Sociedade
da Escola da Corvina Recreativa Unido

Pragalense




comissao de Gestao
da Marcha da Rua 15

Arcos - Trajes

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Coreografia

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

PARTICIPANTES

Clube de Campismo
de Lishoa

clulge Recreativo
Uniao Raposense

Comissio
coordenacdora de
Festas da Freguesia
do Pragal

Comissao da
Marcha da Vila do
Monte de Caparica

Tema

Grupo Recreativo}
Casal de Sto. Antonio

Sociedade
Filarmonica
Incrivel Almadense

Sociedade
Recreativa )
Estrelas do Feijo

Centro de Dia
— Centro Social
da Trafaria



comissao da Marcha
da Vila da Trafaria

Coreografia
Tema

Grupo de Amigos
da Escola da Corvina

Arcos

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Trajes

Clube de Campismo
de Lishoa

PARTICIPANTES

cllllge Recreativo
Uniao Raposense

Comissio
coordenacdora

de Festas da
Freguesia do Pragal

comissao da
Marcha da Vila do
Monte de Caparica

Junta de Freguesia
da Sobreda

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
Comunitario PIA II

Sociedade
Recreativa )
Estrelas do Feijo

centro de Dia
— Centro Social
da Trafaria

Escola Basica do
1.9 Ciclo, n.° 2 da
Trafaria — Corvina
[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

comissdo da Marcha Centro de Dia Grupo Amigos da
da Vila da Trafaria — Centro Social Costa da Caparica
da Trafaria )
Arcos - Trajes Junta de Freguesia
Coreografia - Tema comissao da Sobreda
v At coordenadora

Freguesia do Pragal  fa Misericordia
£ 581 de Almada | Centro

Grupo de Amigos gomilssgo da Margha Comunitario PIA Il
i Vi Mon
da Escola da Corvina cgpar?cao onte de Sociedade
Recreativa
Associacio Comissio de Gestdo  Estrelas do Feijo
Almadense da Marcha da Rua I5
Rumo ao Futuro




PARTICIPANTES

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Trajes
Coreografia

comissao da Marcha
da Vila da Trafaria

Arcos
Coreografia - Tema
Avenida

comissao da
Marcha da Vila do
Monte de Caparica

Clube de Instrucio e
Recreio do Laranjeiro

Comissio
coordenacdora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Grupo de Amigos
da Escola da Corvina

Junta de Freguesia
da Sobreda

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo




PARTICIPANTES

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Arcos - Trajes

comissao da Marcha
da Vila da Trafaria

Avenida

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

Arcos - Trajes
Coreografia

Ccomissio
coordenadora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Coreografia

Comissio

da Marcha da
Academia Almadense
e Incrivel Aimadense
[Academia de
Instrucio e Recreio
Familiar Almadense

e Sociedade
Filarmonica Incrivel
Almadense]

Musicalidade
Letra

Comissao da
Marcha da Vila do
Monte de Caparica

Escola Secundaria
Anselmo de Andrade
e Escola Secundaria
Emidio Navarro

Sociedade
Recreativa )
Estrelas do Feijo

Sporting Clube
da Corvina

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

comissao da Marcha
da Vila da Trafaria
[Marcha Infantil]

—



PARTICIPANTES

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Arcos - Trajes
Avenida

comissao

da Marcha da
Academia Almadense
e Incrivel Almadense
[Academia de
Instrucio e Recreio
Familiar Almadense

e Sociedade
Filarmonica Incrivel
Almadense]

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Associacio Cultural
Capa-Rica

Arcos
Coreografia - Letra

Associacao Cultural
Manuel da Fonseca

Clube de Instrucao e
Recreio do Laranjeiro

Comissio
coordenacdora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Grupo Amigos
da Costa da Caparica

Grupo Recreativo
Casal de Sto. Antonio

Musicalidade

Sociedade
Recreativa )
Estrelas do Feijo

Sport Almada
e Figueirinhas

Musicalidade

Sporting Clube
da Corvina

comissao da Marcha
da Vila da Trafaria
[Marcha Infantil]

Sport Unido Caparica
[Marcha Infantil]

Sporting Clube
da Corvina
[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

A Tarrafa

— Associacio
Cultural e Recreativa
da Trafaria

Coreografia
Avenida

comissao da
Marcha da Academia
Almadense e
Incrivel Aimadense
[Academia de
Instrucio e Recreio
Familiar Almadense

e Sociedade
Filarmonica Incrivel
Almadense]

Arcos - Trajes

Associacio
Cultural Capa-Rica

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
Comunitario PIA II

Comissio de
Festas da Cidade

da Costa da Caparica

Coreografia

Beira-Mar Atletico
Clube de Almada

Musicalidade

comissao
coordenadora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Grupo Amigos da
Costa da Caparica

Associacio Cultural
Manuel da Fonseca

Letra

Marcha Popular da
Costa da Caparica

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo

Sport Almada
e Figueirinhas

A Tarrafa

— Associacio
Cultural e Recreativa
da Trafaria

[Marcha Infantil]

—



PARTICIPANTES

A Tarrafa

— Associacio
Cultural e Recreativa
da Trafaria

Coreografia
Avenida

Associacio
Cultural Capa-Rica

Arcos - Trajes
Letra

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Trajes
Musicalidade

comissao da Marcha
da Academia
Almadense e
Incrivel Aimadense
[Academia de
Instrucio e Recreio
Familiar Almadense

e Sociedade
Filarmonica Incrivel
Almadense]

clulge Recreativo
Uniao Raposense

Sporting Clube
da Corvina

Comissio
coordenacdora

de Festas da
Freguesia do Pragal

Sport Aimada
e Figueirinhas

Sociedade
Recreativa )
Estrelas do Feijo

Clube Recreativo
e de Instrucio
Sobredense

A Tarrafa

— Associacio
Cultural e Recreativa
da Trafaria

[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

clulge Recreativo
Uniao Raposense

Arcos
Coreografia

A Tarrafa

— Associacio
Cultural e Recreativa
da Trafaria

Trajes
Coreografia - Avenida

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Associacio
Cultural Capa-Rica

Musicalidade
Letra

Grupo Amigos da
Costa da Caparica

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
Comunitario PIA II

Clube Desportivo
e Recreativo
Verde Atlantico

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

Sport Aimada
e Figueirinhas

Associacao Cultural
Manuel da Fonseca

A Tarrafa

— Associacio
Cultural e Recreativa
da Trafaria

[Marcha Infantil]

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

cIuINJe Recreativo
Uniao Raposense
[Marcha Infantil]

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo
[Marcha Infantil]

—_



PARTICIPANTES

Associacio
Cultural Capa-Rica

Letra - Avenida

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

Trajes
Musicalidade

A Tarrafa

— Associacao
Cultural e Recreativa
da Trafaria

Arcos - Trajes
Coreografia

Ruas do Bairro —
Associacéo Cultural

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Al-Madan

— Associacao
Cultural e Recreativa
de Almada

Associacio Cultural
Manuel da Fonseca
e Sociedade
Recreativa Uniao
Pragalense

Clube Desportivo
e Recreativo Verde
Atlantico

Associacio dos
Imigrantes do
concelho de Almada

Sport Almada
e Figueirinhas

A Tarrafa

— Associacao
Cultural e Recreativa
da Trafaria

[Marcha Infantil]

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

[Marcha Infantil]

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

Ruas do Bairro —
Associacao Cultural
[Marcha Infantil]

Sociedade
Recreativa
Estrelas do Feijo
[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

A Tarrafa N Sociedade Associagﬁo
— Associacao Rec!eativa dos Imigrantes do
Cultural e Recreativa Uniao Pragalense Concelho de Almada
da Trafaria
Letra Musicalidade
Coreograf-li-;a-Ji\S/enida Beira'Mar Atlético Sport Almada
Clube de Almada e Figueirinhas
Al-Madan N
— Associacio Arcos Aimad
Cultural e Recreativa N maaense
Associacao Rumo ao Futuro
o A Cultural Capa-Rica
Ruas do Bairro — -t
Costa da Caparica
Santa Casa

da Misericordia
de Almada | Centro
comunitario PIA Il




PARTICIPANTES

Associacio
Cultural Capa-Rica

Arcos - Letra

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

Coreografia
Musicalidade - Avenida

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Arcos - Trajes

A Mar A Costa

— Associacio

de Desenvolvimento
Local da Costa

da Caparica,

Cova do Vapor

e Fonte da Telha

Al-Madan

— Associacao
Cultural e Recreativa
de Almada

Arcos

Associacio Cultural
Manuel da Fonseca
e Sociedade
Recreativa Unido
Pragalense

Lifeshaker
Associacio

Sport Aimada
e Figueirinhas

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Gostinhas]




Associacio
Cultural Capa-Rica

Coreografia
Letra - Avenida

A Mar A Costa

— Associacio de
Desenvolvimento
Local da Costa
da Caparica,
Cova do Vapor

e Fonte da Telha

Trajes
Musicalidade

Al-Madan

— Associacao
Cultural e Recreativa
de Almada

Arcos

PARTICIPANTES

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
Comunitario PIA II

Coreografia

Sociedade
Recreativa
Unido Pragalense

Beira-Mar Atletico
Clube de Almada

Lifeshaker
Associacio

Sport Aimada
e Figueirinhas

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]

—



PARTICIPANTES

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

Trajes

Grupo Amigos da
Costa da Caparica

Arcos - Avenida

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Musicalidade
Letra

Associacio
Cultural Capa-Rica

Coreografia

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Lifeshaker
Associacio

Sociedade
Recreativa
Unido Pragalense

Associacio Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicoes

Sport Aimada
e Figueirinhas

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]




Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Coreografia
Musicalidade - Avenida

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

Arcos

Sport Almada
e Figueirinhas

PARTICIPANTES

Associacio
Cultural Capa-Rica

Letra

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Trajes

Associacio Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicoes

Lifeshaker
Associacio

Sociedade
Recgeativa
Uniao Pragalense

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]



PARTICIPANTES

Associacio Gandaia

Musicalidade
Letra

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

Coreografia
Letra - Avenida

Sociedade
Recheativa
Uniao Pragalense

Arcos - Trajes

Lifeshaker
Associacio

Associacio Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicoes

Associacio
Cultural Capa-Rica

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Al-Madan

— Associacao
Cultural e Recreativa
de Almada

Vitoria Clube
Quintinhas

Sport Aimada
e Figueirinhas

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]




Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Figurino
Coreografia - Avenida

Associacio Gandaia

Cenografia
Figurino - Coreografia
Letra

Vitoria Clube
Quintinhas

Cenografia
Figurino

PARTICIPANTES

Associacio
Cultural Capa-Rica

Musicalidade

Lifeshaker
Associacao

Associacao Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicdes

Musicalidade

Beira-Mar Atletico
Clube de Almada

Sociedade
Recgeativa
Uniao Pragalense

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]



PARTICIPANTES

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Coreografia
Musicalidade - Avenida

Vitoria Clube
Quintinhas

Figurino

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Grupo Desportivo
Terras da Costa

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

Associacao Cultura
— Costa, da Arte
as Tradicdes

Cenografia

Sociedade
Recreativa
Unido Pragalense

Letra

Associacao
Cultural Capa-Rica

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]

Santa Casa

da Misericordia
de Almada

| Projeto SAl e AGE
[Marcha Infantil
Trafa-Rica]




Associacio Popular
A Charneca E Linda E

Figurino
Musicalidade

Associacio
Cultural Capa-Rica

Cenografia

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Figurino
Coreografia - Avenida

Clube de Futebol
da Trafaria

Letra

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

PARTICIPANTES

Associacio Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicoes

Grupo Desportivo
Terras da Costa

Lifeshaker
Associacao

Sociedade
Filarmonica
Unido Artistica
Piedense

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

Ruas do Bairro
— Associacio
Cultural

Sociedade
Recgeativa
Uniao Pragalense

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]

Santa Casa

da Misericordia
de Almada

| Projeto SAl e AGE
[Marcha Infantil
Trafa-Rica]

—_



PARTICIPANTES

Associacio Popular
A Charneca E Linda E

Letra - Avenida

Associacao
Cultural Capa-Rica

Musicalidade

Clube de Futebol
da Trafaria

Coreografia

Associacio Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicoes

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

Al-Madan

— Associacio
Cultural e Recreativa
de Almada

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Cenografia - Figurino

Sociedade
Recreativa
Unido Pragalense

Sociedade
Filarmonica
Unido Artistica
Piedense

Associacio
Almadense
Rumo ao Futuro

Centro Social
Paroquial Nossa
Senhora da
conceicao da

Costa de Caparica

| Projeto AGE em REDE
[Marcha Infantil
Trafa-Rica]

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacio

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]




PARTICIPANTES

Associacio Cultural
— Costa, da Arte
as Tradicoes

Figurino
Musicalidade - Letra

Associacio
Cultural Capa-Rica

Coreografia
Letra

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA II

Avenida

Associacio Popular
A Charneca E Linda E

Associacao Cultural
Recreativa Trafarena

Cenografia

Sociedade
Filarmonica
Unido Artistica
Piedense

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Sociedade
Recreativa
Unido Pragalense

Marcha
de Si0 Joao
das Lampas

SINTRA - PORTUGAL

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

Centro Social
Paroquial Nossa
Senhora da
Conceicao da

Costa de Caparica

| Projeto AGE em REDE
[Marcha Infantil
Trafa-Rica]

Grupo Amigos da
Costa da Caparica
e Ala-Ala

— Associacao

de Pesca

[Marcha Infantil
0s Costinhas]

—



PARTICIPANTES

Associacio
Cultural Capa-Rica

Coreografia
Avenida

Associacio Cultural
Vivinha da Costa

Figurino

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
comunitario PIA Il

Musicalidade
Letra

Associacio Cultural
Recreativa Trafarena

Associacio Popular
A Charneca E Linda E

Beira-Mar Atletico
Clube de Almada

Cenografia

Clube Desportivo
e Recreativo
da Ramalha

Sociedade
Filarmonica Uniao
Artistica Piedense

Sociedade
Recreativa )
Estrelas do Feijo

Clube Recreativo
Barroquense

Marcharte — Marcha
Popular da Freguesia
de Cernache

COIMBRA - PORTUGAL

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

Associacio Cultural
0s Costinhas
[Marcha Infantil]




PARTICIPANTES

Associacio Cultural
Vivinha da Costa

Cenografia
Figurino - Coreografia
Musicalidade - Avenida

Beira-Mar Atlético
Clube de Almada

Associacao
Popular Marcha
Pela Charneca

Associacio
Cultural Capa-Rica

Associacio Cultural
Recreativa Trafarena

Santa Casa

da Misericordia

de Almada | Centro
Comunitario PIA II

Clube Desportivo
e Recreativo
da Ramalha

Letra

Associacio Cultural
Alma Piedense

Associacao
Cultural Junt'0 Tejo

Marcha Popular
Vale do Acor

PONTE DE SOR - PORTUGAL

Associacao
Almadense
Rumo ao Futuro

Associacio Cultural
0s Costinhas
[Marcha Infantil]
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