CMA = PISCINAS MUNlClPAlS
BEALVADA ATIVIDADES AQUATICAS
Epoca 2026-2027

DIFERENTES TAXAS

ATIVIDADES DE FORMAQAO E MANUTENQIT\O PARA A FREQUENCIA MENSALIDADE
ESCOLA NATAGAO 1xsemana 15,35€
AQUAMOVE 2 x semana 25,58€
NATACAO ADAPTADA 3 xsemana 30,70€
REABILITACAO AQUATICA 4 x semana 35,81€
HIDROTERAPIA S X semana 40,93€
ATIVIDADES DE ESPECIALIZAQAO PB\I;EAR:':I;EEL%;:Q; MENSALIDADE
HIDROBIKE 1xsemana 20,47€
HIDROGINASTICA 2 x semana 30,70€
AQUAFIT 3 x semana 35,81€
NATACAO PARA BEBES 4 xsemana 40,93€
MAMAS DE AGUA 5x semana 46,05€

Na inscrigdo em multiatividades que inclua atividades de formagédo/manutencéo e de especializagéo,

amensalidade a considerar é a deste tltimo grupo, de acordo com a sua frequéncia.

TAXA DEINSCRIGAO 20,47 € | TAXADERENOVAGAO15,35€

UTILIZAGAO LIVRE PERIODO

UTILIZAQI"-'\O LIVRE DESPORTIVA Segunda a sexta 2,56€

UTILIZAQI'-'\O LIVRE DESPORTIVA FAMILIAR Fim de semana 3,07€
2° utilizador 25%

DESCONTOS AGREGADO FAMILIAR

3° utilizador e seguintes 50%

) Inscrigéo 3,07€
CARTAO DE UTENTE
2.2via 5,12€

ACEDA AQUI PARA CONSULTA DE HORARIOS E EFETUAR A SUA INSCRICAO

Complexo Municipal de Piscinas Complexo Municipal dos Desportos Complexo Municipal de Piscinas Complexo Municipal de Piscinas
da Charneca de Caparica ‘Cidade de Almada’ da Caparica da Sobreda

Rua Eugénio Salvador, Quintinhas Alameda Guerra Junqueiro, Rua do Moinho ao Raposo, Quinta do Bom Retiro, Vale Figueira
2820-303 Charneca de Caparica 2810-071 Feijé 2825-016 Caparica 2800-270 Sobreda

Tel.: 21296 42 20 Tel.: 212587104 Tel: 211926760 Tel.: 212549370

piscinamunicipalcharneca@cm-almada.pt  complexo.desportos@cm-almada.pt  piscina.caparica@cm-almada.pt piscinamunicipalsobreda@cm-almada.pt


https://esport.cm-almada.pt/portal/

