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Nota de Imprensa

ALTERACAO DO LOCAL DA CERIMONIA DE INAUGURACAO

Biblioteca Municipal Maria Lamas, Caparica
2 de outubro de 2020, 11h00

Almada inaugura Unidade Movel de Saude
«Dar + Saude a Saude»

Fotos Unidade Movel de Saude

A Céamara Municipal de Almada (CMA) da a conhecer a Unidade Mével de
Saude «Dar + Saude a Saude», no dia 2 de outubro de 2020, a partir das 11
horas.

Devido a previsdo, pelo IPMA, de condicoes meteoroldgicas adversas
(ocorréncia de chuva), para o dia 2 de outubro, a CMA decidiu realizar a
cerimdénia de inauguracdo na Biblioteca Municipal Maria Lamas, na

Caparica.

Miguel Oliveira, piloto almadense que compete no Mundial de Motociclismo, na
categoria de MotoGP, aceitou o convite da CMA e € o padrinho desta Unidade
Movel de Saude.

Na ocasido, sera assinado um Protocolo de Colaboracao, entre a CMA e a
Administracdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT), através
do Agrupamento de Centros de Saude Almada-Seixal (ACES AS).

Enquanto entidade parceira, o0 ACES AS ficara responsavel por assegurar a
disponibilidade dos respetivos profissionais de saulde, para implementar o
projeto no terreno, bem como garantir o0 material de desgaste necessario as
atividades do projeto.


mailto:aamartins@cma.m-almada.pt
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https://www.dropbox.com/sh/fox1dfc4uxp2xv9/AAAVd8HAZmVhwaU3TsbVFUTha?dl=0

«Dar + Saude a Saude»

«Dar + Saude a Saude» é um projeto de intervencdo comunitaria, com recurso
a uma unidade movel, que visa a promoc¢do da saude de grupos vulneraveis
em contexto comunitario.

Enquadra-se numa estratégia municipal de salde, preconizada pela
Organizacdo Mundial de Saude, sob orientacdo do Ministério da Saude e
promovida localmente pela CMA, em colaboracdo com as instituicbes do
concelho.

Populacao-alvo

Esta Unidade Mdvel de Salde destina-se a populacdo em geral, com especial
enfoque nos grupos vulneraveis que habitam nos territérios de maior
vulnerabilidade.

Objetivos

- Promover a vigilancia da saude;

- Promover o autocuidado e a corresponsabilizacdo em saude;

- Aumentar a literacia em saude;

- Garantir a cobertura vacinal da populagdo que eventualmente néo se
encontre integrada no Servico Nacional de Saude (SNS), com especial enfoque
na populacdo migrante;

- Identificar e encaminhar situagdes de risco;

- Promover rastreios, nomeadamente o rastreio do cancro de pele, junto a
praia, imunidade do COVID-19 e todos 0s outros que 0s técnicos de saude

possam referenciar.

Parceiros

A Unidade Mo6vel de Saude «Dar + Saude a Saude», € uma iniciativa da CMA e
tem como principais parceiros:

- Direcédo-Geral de Saude
- Administracdo Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT) -
Agrupamento de Centros de Saude Almada-Seixal (ACES)

- Hospital Garcia de Orta



Inauguracdo da Unidade Mdével de Saude
«Dar + Saude a Saude»

Dia 2 de outubro de 2020 (sexta-feira)
11h00
Biblioteca Municipal Maria Lamas

Rua do Moinho ao Raposo, Caparica
(Coordenadas GPS: 38° 40' 9.168" N 9° 11' 29.536" W)

Alinhamento da cerimodnia

Abertura da cerimoénia
Intervencgéo da vereadora Teodolinda Silveira

Assinatura do Protocolo de Parceria
entre a ARSLVT, através do ACES Almada-Seixal, e a CMA

Intervencdo do ACES Almada-Seixal — Dr. Alexandre Tomas
Intervencdo da ARSLVT — Dr. Luis Pisco
Batismo da Unidade Movel de Saude

Intervencédo da presidente da CMA — Inés de Medeiros

Mais informacdes:

Anibal Martins

Tel. 21 272 45 41

E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt

Almada, 1 de outubro de 2020
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