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Nota de Imprensa

13 e 20 de marco, sextas-feiras

Noites de baile no Mercado das Torcatas

Dancas Tradicionais Europeias e Baile de Forr6 num antigo
mercado abastecedor

ENTRADA LIVRE

O que tém em comum as dancas tradicionais europeias e o baile de forré?

Ambos tém uma noite de baile dedicada, nos dias 13 e 20 de margo respetivamente, no
renovado Mercado das Torcatas, em Almada.

A partir das 21h, na noite de sexta-feira 13, deixam-se as supersticoes de lado e experimenta-
se um baile de dancas tradicionais europeias onde a fusdo entre a musica e a danca tradicional
promete uma viagem por varios paises e culturas, recriando as vivéncias antigas através da sua
musica e da magia das dancas tradicionais.

Ja no dia 20 de margo, o Baile de Forrd volta a animar o Mercado das Torcatas ao ritmo deste
estilo brasileiro a partir das 19h.

A entrada é livre.

Além das noites de baile, as frutas e legumes estdo também presentes neste antigo mercado

abastecedor. Sempre as tercas-feiras, numa légica de combate ao desperdicio alimentar e de

valorizagao da produgao local, ha entrega dos cabazes da Fruta Feia e das Cestas da Bica —um
projeto da Associacdo Vale de Acér —a quem se inscreveu previamente.

Também neste dia, no Mercado das Torcatas, pode encontrar a Pede Salsa onde a venda é
feita diretamente ao publico.

Sexta-feira, 13 de marco
21h —24h | BAILE DE DANCAS TRADICIONAIS EUROPEIAS - BALL-DJ SET

Uma viagem por varios paises e culturas com a recriacdo de vivéncias antigas através da sua
musica e da magia das dancas tradicionais.
Organizagao: Tradballs - Cooperativa de Artes & Cultura Tradicionais — www.tradballs.pt

Sexta-feira, 20 de marco



mailto:jjmendes@cma.m-almada.pt
http://www.m-almada.pt/
https://frutafeia.pt/
https://valedeacor.pt/
https://www.pede-salsa.com/
http://www.tradballs.pt/

19h - 23h | BAILE DE FORRO
O ritmo e alegria do Forré vém até Almada para uma noite de dang¢a no Mercado das Torcatas.
Organizagao: Espaco Baido - www.espacobaiao.com

Sempre as tercas-feiras

17h30 | ENTREGA DE CABAZES DE FRESCOS

Entrega de cabazes da Fruta Feia e Cestas da Bica — projeto da Associa¢do Vale de Acor —a
guem se inscreveu previamente. Venda direta ao publico do projeto Pede Salsa.

Imagens AQUI.

Mercado das Torcatas
Avenida do Cristo Rei
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