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Nota de Imprensa 

 
8 de novembro, das 19h às 22h, no Mercado das Torcatas 

SWAP MARKET - MERCADO DE TROCAS 
Venha trocar um livro por um casaco ou umas botas por uma 

camisola, num mercado que promove a reutilização e 

sustentabilidade 

O Swap Market, que decorre no dia 8 de novembro, a partir das 19h, no Mercado das Torcatas, 
em Almada, baseia-se na reutilização e circulação de recursos existentes, promovendo um 
sentido de comunidade e de diminuição do consumo. 

Aqui pode adquirir um novo casaco para o inverno, umas botas para a chuva, um romance 
clássico ou o novo best-seller.  

Basta trocar um bem por outro.  

Os bens trocados têm apenas que obedecer a uma condição: estar em ótimo estado.  
 
Se tem peças de vestuário, calçado ou livros que estão como novos e não estão a ser usados, 
dê-lhes uma nova família.  

Durante o Swap Market haverá ainda uma área de alimentação vegetariana/vegan.  

 
O Swap Market é uma iniciativa no âmbito da dinamização do renovado Mercado das Torcatas, 
projeto através do qual a Câmara Municipal de Almada pretende valorizar e dinamizar o centro 
da cidade, com a reabilitação e atribuição de novas funções a este antigo mercado 
abastecedor. 

Ao longo do mês de novembro haverá ainda concertos, histórias para famílias, baile forró, 
encontro com instagrammers, terapias artísticas, showcooking de comida vegan e entrega de 
cabazes de legumes frescos.  

Tudo está a acontecer no renovado Mercado das Torcatas, onde a criatividade está nas bancas. 

 
Modalidades de participação no Swap Market 

- 2 € (dá direito a entrada e troca de 1 a 2 bens)  
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- Grande Trocador (5 €) inclui entrada para duas pessoas e possibilita a troca de 3 a dez bens 
(exemplo: vários livros, peças de roupa e calçado) 

- Stand de Trocas (10 €) inclui entrada para duas ou três pessoas e possibilita a troca de 10 a 20 
bens e tem direito a uma banca (deve levar um charriot para penduráveis se necessário). 

Informações e inscrições: info@casacapaz.pt | 964 857 363 | www.casacapaz.pt   

 

 

Mercado das Torcatas 

Avenida do Cristo Rei 

 

Mais informações: 

Joana Mendes  

Tel.: 21 272 45 96 

jjmendes@cma.m-almada.pt  

www.m-almada.pt  

 

Almada, 6 de novembro de 2019 
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