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Nota de Imprensa

8 de novembro, das 19h as 22h, no Mercado das Torcatas

SWAP MARKET - MERCADO DE TROCAS

Venha trocar um livro por um casaco ou umas botas por uma
camisola, num mercado que promove a reutilizacdo e
sustentabilidade

O Swap Market, que decorre no dia 8 de novembro, a partir das 19h, no Mercado das Torcatas,
em Almada, baseia-se na reutilizagdo e circulacdo de recursos existentes, promovendo um
sentido de comunidade e de diminui¢do do consumo.

Aqui pode adquirir um novo casaco para o inverno, umas botas para a chuva, um romance
classico ou o novo best-seller.

Basta trocar um bem por outro.
Os bens trocados tém apenas que obedecer a uma condicdo: estar em étimo estado.

Se tem pegas de vestuario, cal¢ado ou livros que estdo como novos e ndo estao a ser usados,
dé-lhes uma nova familia.

Durante o Swap Market havera ainda uma area de alimentagio vegetariana/vegan.

O Swap Market é uma iniciativa no ambito da dinamizagdo do renovado Mercado das Torcatas,
projeto através do qual a Cdmara Municipal de Almada pretende valorizar e dinamizar o centro
da cidade, com a reabilitacdo e atribui¢do de novas fungdes a este antigo mercado
abastecedor.

Ao longo do més de novembro haverd ainda concertos, histdrias para familias, baile forro,
encontro com instagrammers, terapias artisticas, showcooking de comida vegan e entrega de

cabazes de legumes frescos.

Tudo esta a acontecer no renovado Mercado das Torcatas, onde a criatividade esta nas bancas.

Modalidades de participagao no Swap Market

- 2 € (da direito a entrada e troca de 1 a 2 bens)
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- Grande Trocador (5 €) inclui entrada para duas pessoas e possibilita a troca de 3 a dez bens
(exemplo: vérios livros, pecas de roupa e calgado)

- Stand de Trocas (10 €) inclui entrada para duas ou trés pessoas e possibilita a troca de 10 a 20
bens e tem direito a uma banca (deve levar um charriot para pendurdveis se necessario).

Informagdes e inscri¢des: info@casacapaz.pt | 964 857 363 | www.casacapaz.pt

Mercado das Torcatas
Avenida do Cristo Rei

Mais informagoes:

Joana Mendes

Tel.: 21 272 45 96
jimendes@cma.m-almada.pt
www.m-almada.pt

Almada, 6 de novembro de 2019
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