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Nota de Imprensa 

 

 

Troféu Almada Atletismo «Mário Pinto Claro» 2019 

II Corta Mato Rui Duarte Silva   
 

 

No dia 12 de maio, domingo, entre as 9h30 e as 12h30, realiza-se a 2.ª edição 
do Corta Mato Rui Duarte Silva, competição que integra o Troféu Almada em 
Atletismo «Mário Pinto Claro» 2019. 
 
A prova, dividida por vários escalões, disputa-se no Parque Urbano do Pragal. 
 
Escalões/Distâncias 
- Benjamins A (Masculinos e Femininos) – 250 metros 
- Benjamins B (Masculinos e Femininos) – 500 metros 
- Infantis (Masculinos e Femininos) – 1000 metros 
- Iniciados (Masculinos e Femininos) – 2000 metros  
- Juvenis (Masculinos e Femininos) – 3000 metros  
- Juniores (Masculinos e Femininos) – 3000 metros  
- Seniores (Masculinos e Femininos) – 3500 metros  
- Veteranos (Masculinos e Femininos) – 3500 metros  
 
Inscrições gratuitas até às 18 horas de 8 de maio 
As inscrições estão abertas a todos os atletas, de ambos os sexos, federados 
ou não, em representação de equipas, associações, coletividades ou 
individualmente. 
 
As inscrições são gratuitas e podem ser feitas até às 18 horas do dia 8 de maio 
para o email: inscricoes@amigosparquedapaz.com 
 
Organização e apoios 
O II Corta Mato Rui Duarte Silva é organizado pelo Clube de Atletismo dos 
Amigos do Parque da Paz, com o apoio da Câmara Municipal de Almada e da 
União de Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas. 
 
Troféu Almada em Atletismo «Mário Pinto Claro»  
 O Troféu Almada em Atletismo «Mário Pinto Claro» consiste num conjunto de 
provas desportivas, na modalidade de Atletismo. 
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A organização está a cargo das coletividades/clubes/associações do concelho 
de Almada, com o apoio da Câmara Municipal de Almada e das Juntas de 
Freguesia. 
 
A edição 2019 integra sete provas que, no seu conjunto, pontuam para uma 
classificação geral. 
 
Cartaz do II Corta Mato Rui Duarte Silva 
 
 
 
Mais informações: 
Aníbal Martins 
Tel. 21 272 45 41 
E-mail: aamartins@cma.m-almada.pt 
 
Almada, 6 de maio de 2019 
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